TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

CAN THIEP NOI MACH TRONG DIEU TR
TACH THANH PONG MACH CHU STANFORD B CAP
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Vién Tim Mach - Bach Mai
2Trwrong Dai hoc Y Ha Noi

Téch thanh déng mach chd Ia bénh ndng nguy co tir vong cao. Can thiép ndi mach diéu tri bénh ly déng mach
chu la phuong phép it xam Ian va hiéu qua. Nghién ctru nhdm muc tiéu danh gié hiéu qua cta can thiép ndi mach
diéu tri tach thanh déng mach chu cap. Pay la nghién ctru can thiép khéng cé dbi ching. Nghién ctru 96 bénh
nhén cé dé tudi trung binh 59 £ 10 duwoc chén doan tach thanh déng mach chii cp c6 bién chirng duoc can thiép
néi mach. Ty Ié thanh céng vé mat ky thuat 97,9%. Ty Ié séng con qua theo déi thoi gian trung binh 30 théng la
91,67%, yéu t6 v& dong mach chd thi 1 lam téng nguy co tr vong (HR = 4,46 véi p = 0,03). Tai céu tric déng
mach cht sau can thiép lam tang kich thuéc Iong that nhé nhét (19,4 + 4,3 mm so véi 24 + 5,4 mm p < 0,05), gidm
duong kinh Iong gid Ion nhét (37,1 £ 11.4 mm so véi 26,5+ 13,1 mm p < 0,05). Nhuw vay can thiép néi mach diéu

tri bénh nhan tach thanh déng mach chi Stanford B cép c¢é ty Ié séng con cao va gitip tai cau tric déng mach chd.

T khoa: Tach thanh déng mach chi cép, can thiép ndi mach, ty I1é séng con, tai cau tric

I. DAT VAN DE

Bénh ly tach thanh déng mach chia (BMC)
ngay cang gia tang voi ty 1é khoang 2 - 3,5
trwdng hop trén 100.000 nguwdi dan.' Tach
thanh DMC la hién twong rach I&p do trong cla
DMC gay nhiéu bién chirng nang nhw v& BMC,
ho&c chén ép va gay thiéu mau cac nhanh dong
mach xuét phat tv DPMC nhw tdc déng mach
canh gay tai bién mach nao, tdc mach tang, tic
mach chi .... nguy co tlr vong cao .Ty |é tir vong
trong 30 ngay ddi v&i tach thanh DMC Stanford
B khoang 13,3%.2 Trwdc day tach thanh BMC
cap cé bién chirng kinh dién cé chi dinh phau
thuat thay doan BMC tuy nhién day la phau
thuat véi dwong md 16n co nguy co t&r vong
cao va nhiéu bién chirng ndng. T vong cla
phdu thuat dao déng tir 25 - 50%, thiéu mau
tuy 6,8%, dot qui 9%, thiéu mau mac treo trang
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4,9%, suy than cap 19%.%4 Sy ra doi cla can
thiép ndi mach la phuwong phap it xam Ian 1am
tang hiéu qua diéu tri. Stelzmueller va cong sw
nghién ctru trén 55 bénh nhan v&i thanh céng
vé mét tha thuat 91% cé ty 1é t& vong trong
vién 1a 9% ty 1é sébng con sau 1 ndm va sau 2
nam lan lwot 1 87% va 85%.5 Xiaoying Lou va
céng sw nghién cru 80 bénh nhan tach thanh
DMC cép c6 bién chirng dwoc can thiép DPMC
ty 1& sébng con sau 1 nam 93,6% sau 3 ndm con
89,7%.5 Viét nam c6 mot sd cong trinh nghién
ctvu: ndm 2012 Tran Vi Hoang, Nguyén Lan
Hiéu voi dé tai Panh gia hiéu qua buéc dau
cla can thiép d&t Stent Graft qua da trong diéu
tri bénh ly déng mach chd tai vién Tim mach
quéc gia.” Nam 2016 Tran Van Thach, Pham
Manh Hung véi dé tai Nghién ctiu dic diém
hinh thai tén thwong tach thanh DMC Stanford
B qua chup cét I&p vi tinh da d&y.8 Nghién ctru
dé tai cap nha nwdc cla Tran Quyét Tién va
cbng sw Nghién clru (rng dung ky thuat can
thiép n6i mach diéu tri phinh, béc tach va phinh
béc tach dong mach chd.® Tuy nhién chwa co
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nghién ctru nao thwc hién chi tiét, danh gia ty
l&é séng con, cac yéu t6 tién lwong va qua trinh
tai cu trac DMC vi vay ching tai thwe hién dé
tai “Két qua can thiép ndi mach diéu tri bénh
nhan tach thanh déng mach chu Stanford B cap
nham muc tiéu:

1. Danh gia ty 1é sdng con theo thdi gian va
cac yéu t6 anh hwéng & bénh nhan tach thanh
dong mach chid Stanford B cap dwoc diéu tri
bang phuong phap can thiép ndi mach.

2. Két qua tai cAu trac dong mach chi sau
can thiép ndi mach & nhém bénh nhan trén.

Il. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Tiéu chuén Iwa chon

Tiéu chuan chan doan tach thanh DMC dwoc
dwa trén Khuyén cao 2010 ctia Hoi tim mach
hoc Viét Nam va tiéu chuan cia hoi tim mach
hoa ky (ACC), hdi tim mach chau au (ESC) vé
chan doan va x@ tri bénh ly déng mach cha,
bao gém

Téach thanh déng mach chi stanford B cap
c6 bién chirng:

1. V& thanh déng mach chd: Tran mau phéi,
tu mau trung that, tu mau quanh déng mach ch.

2.Thiéu mau tang: Thiéu mau céc tang nhw
than, ruét non, tay sdng, chi dudi..

3. Dau dai déng hoac dau tai phat.

4. Khong kiém soat duoc huyét ap.

Tiéu chuan loai troe

Bénh nhan cé dwong vao déng mach dui
khong thé thuc hién dwoc can thiép nhu: Dong
mach dui 2 bén véi héa xodn van, hep nidng
ho&c tdc ddng mach chau dui.

Bénh nhan khoéng déng y tham gia vao
nghién ctru.

Bénh nhan cé kém bénh ndi khoa nang nhw
X0 gan, ung thw giai doan cubi...
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru can thiép khéng nhém chirng.

Ap dung céng thirc tinh ¢c& m&u cho nghién
clru can thiép khéng nhém chirng:

Trong do:

Z1-.aq*Z1-p,\2
n=p (1-p). (55°)

n: c& mau t6i thiéu

p,: Léy p, = 90%

p:Layp=92%

a la ti 1& sai 1dm loai |, chon a = 0,05.

B la ti 1& sai lam loai Il, chon B = 0,8.

8 la mure khac biét gitra p va p, dé dam bao
gia tri két qua

lay & = 5%

Két qua: c& mau téi thiéu n = 93

Qui trinh tién hanh nghién cteu

- Lwa chon bénh nhan vao nghién ctru (theo
trinh tw thoi gian), tién hanh thu thap sé liéu 1am
sang, can lam sang, do cac théng sé trén phim
MSCT

- Thu thap két qua can thiép ndi mach

- Banh gia két qua sau sau can thiép: thanh
cong, bién cb 1am sang

- Theo doi sau can thiép: Banh gia tinh trang
lam sang va hinh &nh chup MSCT khi xuét vién.

- Kham va theo déi lam sang, bién cb to
vong sau 1 thang, 6 thang, hang nam.

Céc théng sé nghién ciru

Céc théng sb |am sang co ban: mirc do dau,
nhip tim, huyét ap,

Céc thong sb can 1am sang: creatinin, chi sb
trén siéu am tim, siéu am mach

Ty |& thanh cong, that bai, bién chirng lién
quan dén tha thuat.

Ty |é t&r vong va cac bién cb tim mach chinh
(tt vong, nhdi mau ndo, suy than, liét 2 chan do
thiéu mau tay)

Théng sé trén MSCT khi nhap vién va truwdc
khi ra vién.

Pudng kinh DMC: dwoc do theo vi tri gidi phau.
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Do duwdng kinh long gia Ién nhat va long that
nhdé nhét, dwdng kinh chung ddng mach ch
xudng I&n nhét.

3. Xt ly thdng ké s6 liéu nghién ctru

Cac sb liéu thu thép dwoc trong nghién ctru

dwoc nhap va x& ly bang cac phan mém théng

dwong biéu dién Kaplan - Meier.

S dung hdi qui Cox danh gia cac yéu tb
nguy co vé&i bién cb tim mach.
4. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru da dwoc hdi ddng dao dirc trong
nghién ctu Y sinh hoc trwong Bai hoc Y Ha ndi

ké STATA 16.
Phan tich ty 1& séng con theo thoi gian véi

II.LKET QUA

1. Pac diém chung cta déi twong nghién ciru

chép thuan s 01/HDDDDHYHN ngay 06 thang
01 ndm 2017.

Bang 1. Pic diém cua déi twong nghién clru

Dic diém : %
) (X *SD) (Min - max)

Tubi 59 + 10 38-80
Gioi (nam/nir) 80/16 83,3 %/16,7%
Pau Nguwc Murc do (Diém VAS) 6,7+1,0 5-8
Huyét 4p HA tailm thu khi I’lh.ép vjén ~ 165 £ 23 110 - 230

HA tam trwong khi nhap vién 98 + 17 60 - 120
Nhip tim Khi nhap vién 84 +13 56 - 120
Tién st tang huyét ap 92 95,83%
Hat thube 1a 53 55,20%
Réi loan chuyén hoa lipid 18 18,75%
bai thao dwdng 12 12,50%
Tai bién mach nao 3 3.12%
Bénh ly ddong mach (BMV, chi dwoi ...) 7 7,29%

T thang 1/2014 dén thang 12/2019, ching t6i nghién ctru trén 96 bénh nhan tach thanh BMC
Standford B cap dwoc can thiép ndi mach théa man tiéu chuén lwa chon clia nghién ctvu, tudi trung binh
la 59 + 10, tdng huyét &p chiém ty 1& cao 95,83%.

2. Két qua can thiép ndi mach

Thanh céng vé mat ky thuat: 97,91 % sb bénh nhan d&t dwoc Stent Graft thanh cong vao dung
vi tri du tinh va che phi hoan toan vét rach ndi mac tién phat. Co 2 ca that bai theo ké& hoach ban
dau, Ca thir nhéat khi dw dinh dat Stentgraft pha tlr sau ddng mach canh chung trai tuy nhién khi thuc
hién Stentgraft phti cao 1&n phl qua ddng mach canh chung trai vi vay ching téi phai chuyén sang
ky thuat dng khoi bang cach dat mot Stent cé mang boc di tir ddng mach canh chung trai di bén canh
va vuot qua phan dau ctia Stentgraft dé 1y mau cp cho dong mach canh chung trai. Bénh nhan sé
2 dy dinh pha qua vét rach nguyén uy 20 mm tuy nhién khi d&t Stentgraft bj Iui vé phia sau gan vét
rach nguyén uy vi vay van con do dong mau di qua vét rach nguyén uy vao long gia vi vay chang toi
phai tién hanh dat 1 Stengraft sb 2 phi vwot dén vi tri dw dinh ban dau dé dat khoang cach phi qua
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vét rach nguyén uy trén 20 mm khi d6 khong con do vao vét rach.

Sé lwong Stentgraft dat cho mdi bénh nhan : 53 bénh nhan (55,2%) dat 1 Stentgraft, 38 bénh
nhan (39,6%) dat 2 Stentgraft, 5 bénh nhan (5,2%) dat 3 StentGraft. V&i chidu dai che pha trén dong

mach chd 1a 231,1 £ 35,2 mm

Sau can thiép c6 cac bién cb lam sang nhw ty I& liét tuy 1 4 bénh nhan (4,1%) tuy nhién ca 4 bénh
nhan déu dwoc diéu tri nang huyét ap, choc dan lwu dich ndo tuy sau d6 déu héi phuc hoan toan. 2
bén nhan (2,08%) bénh nhan cé biéu hién tai bién mach nao.

3. Két qua séng con sau can thiép va cac yéu té lién quan

96 bénh nhan tr khi vao vién dwoc can thiép ddong mach chad véi thoi gian theo déi trung binh la
30 thang (1 - 74 thang) ty & sdng con sau can thiép ddng mach chd 1a 91,67 % qua biéu d Kaplan
Meier ta thdy cac bénh nhan sau can thiép déng mach chu t&r vong chii yéu trong nam dau tién.

Ti 1& sbng con

T T T

0 6 12 18

Biéu dd 1. Pwong cong Kaplan Meier biéu dién ty 1é s6ng con theo thi gian.

24 30 36

T
42

48 54 60

Thoi gian theo doi (thang)

66 72 78

Bang 2. Cac yéu té lién quan dén nguy co tir vong
& bénh nhan tach thanh PMC cap dwoc can thiép

n (%)
Yéu t6 nguy co Song  Twvong  Chung KTC95%  p
(88) (8) (96)

Gi6i Nam 75(8523)  6(75) 81(8438) 055 0,11-273 0,466
Nhip tim > 70 76 (86,36) 7(87,5) 83(86,46) 1,08 0,13-879 0,942
HA > = 180 47 (53,41) 3(37,5) 50(52,08) 055 0,13-2,30 0,412
THA kho kiém soat 35(39,77) 1(125) 36(37,5) 023 003-189 0,173
Pau tai dién 63(71,59) 7(87.5) 70(72,92) 263 0,32-2138 0,366
Thiéu mau tang 17(1932) 2(25) 19(19,79) 137 028-6.80 0,698
PMC v& thi 1 14(1591)  4(50) 18(18,75) 446 1,11-17,83 0,035
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n (%)

. s S6 TQ Ch

Yéu té nguy co ong fFvong ‘"9 HR  KTC95%  p

(88) (8) (96)
Suy than 26(29,55) 2(25) 28(29,17) 0,80 0,16-395 0,782
DK DMC Ién > 42 mm 14(1591) 2(25) 16 (16,67) 1,67 034-830 0,528
DK DMC xubng > 40 mm 27 (30,68) 5 (62,5) 32(33,33) 346 083-1449 0,089
PK DMC vi tri dudi d¢
" VI QUOTAon s 1705)  2(25)  17(17.71) 1,55 031-7.69 0,590
trai > 34 mm
DK Idng gia 16n nhat > 22
73(82,95) 7(87.5) 80(8333) 145 018-1178 0,729

mm

Qua phan tich cac yéu t6 1am sang ciing nhw can lam sang trong can thiép déng mach chi &
bénh nhan tach thanh déng mach chi cap bang phuwong phéap héi qui don bién cho ta thdy dwoc
méi twong quan gitra cac yéu td 1am sang nang lam tang nguy co bénh nhan t&r vong qua phan tich
ta thy bénh nhan c6 thanh déng mach chi da vé thi 1 sé lam téng nguy co tlr vong 1én 4,46% cé y

nghia théng ké véi p = 0,03

4. Két qua trén MSCT tai ciu tric déng mach chu sau can thiép

Bang 3. Thay déi cac chi s6 cia dong mach chi xudng trwéc va sau khi can thiép

Vi tri giai phéu Trwéce CT Sau CT 0
(mm) (mm)
Puéng kinh géc DPMC 354+3.6 354+4.8 0,9926
DK I&n nhat DMC Ién 36,1+36 36,0+4.3 0,72
Buwdng kinh Quai BMC 33,1+3.7 32,3+3.5 0,16
Buwdong kinh BMC ngue (sau DM dwdi don trai) 30,1+4.3 29,6 + 3,8 0,26
Buwdng kinh BMC ngwe (Sau DM dwdi don 2 cm) 30,7 £10.2 3044 0,40
Puwéng kinh DPMC ngwe (chd chia déi DM phéi) 28,2+6,9 28,5+4,3 0,66
BPuwong kinh BMC ngue (vi tri co hoanh) 225+45 226+4,6 0,56
BPuwong kinh BMC bung (vi tri DM than tang) 226+4,3 23,8+4,3 0,21
BPuwong kinh BMC bung (vi tri DM than du i) 17,8 +4,0 18,5+ 3,3 0,34
BPuwdng kinh BMC bung (5 cm dwéi DM than dwdi) 16,8 £ 3,5 174134 0,06
Puéng kinh DPMC bung ché chia chi chau 17,4 £9,2 17,1 +3,7 0,11
DPuwong kinh DM chau géc phai 12,2+27 12,4+2,8 0,40
Pudng kinh DM chau gbc tréi 12+2,8 12,1+ 3.0 0,55
Pudng kinh 16ng that DMC xubng (nhd nhét) 19,443 2454 < 0,01
DPuwéng kinh long gid DMC xubng (16n nhét) 371+11,4 26,5+ 13,1 <0,01
Pudng kinh DPMC xudng (Ién nhét) 43+125 386+11,7 <0,01
Thé tich déng mach chi xubng 132,9+81,5 99,9+38 < 0,01

Sw thay ddi chung ctia ddng mach cha tai cac vi tri do hdu nhuw it thay déi ngay sau khi can thiép.
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Tuy nhién dwdng kinh déng mach chi xudng vi tri long that nhd nhat tang cé y nghia théng ké va
dwong kinh long gia DMC xudng tai vi tri I6n nhat va DMC xudng vi tri I&n nhat nhé di cé y nghia
thdng ké, Thé tich ddng mach chd xuéng sau can thiép ciing nhd di.

VI. BAN LUAN

Qua phan tich dac diém lam sang, can lam
sang 96 bénh nhan vaéi dé tudi trung binh 59 %
10 trong d6 nam gi&i chiém 83,3%. Cac yéu t6
nguy co tim mach bao gém tang huyét ap, hut
thudc 14, réi loan lipid mau, dai thao dwong, tai
bién mach ndo, cac bénh ly xo viva dong mach
khac (bénh dong mach vanh, bénh déng mach
chi duwdi ..) chiém cac ty Ié 1an luot 1a 95,83%,
55,20%, 18,75%, 12,5%, 3,12%, 7,29% nhuw
vay ta thdy tang huyét ap 1a yéu tb gap voi ty
I&é cao nhat & bénh nhan tach thanh DMC cép.
Tang huyét ap ciing 1a yéu té truc tiép gay tén
thwong 1&p ndi mac PMC déng thoi do ap luc
trwc tiép 1én thanh BMC dan dén l6c cac 1op
gay tach thanh.’ Trong nghién ctru cling cho
thay tinh trang huyét ap khi nhap vién rat cao
véi huyét &p trung binh 165 + 23 mmHg.Trong
nghién cru clia ching t6i cho thay khi danh gia
murc d6 dau luc xay ra triéu chirng theo thang
diém VAS cho thay diém dau trung binh cla
bénh nhan 6,7 + 1,0 cho thay tinh trang dau
cla bénh nhan tach thanh DPMC thwong co triéu
chirng dau rat div doi.

96 bénh nhan tir khi vao vién dwogc can
thiép BDMC vé&i thoi gian theo doéi trung binh la
30 thang (1 - 70 thang) ty 1& sbng con sau can
thiép 1a 91,67 % qua biéu dd kaplan meier ta
théy cac bénh nhan sau can thiép BMC t& vong
chu yéu trong nam dau tién. Trong nghién ciru
cla Stelzmueller trén 55 bénh nhan vo&i thanh
céng vé mét tha thuat 91% coé ty 1& t vong
trong vién 1a 9% ty & séng con sau 1 ndm va
sau 2 nam lan lwot 1a 87% va 85%.5 Bavaria JE
va cbng su qua phan tich 50 bénh nhan dugc
dwa vao nghién ctru, thanh céng tha StentGraft
che phu vét rach nguyén uy DMC thanh céng
& toan bd bénh nhan. 2 bénh nhan (4%) trai

qua phau thuat mé mé ngay tht 5 va 56 ngay
do loc tach nguoc. ty 1€ t&r vong trong 30 ngay
la 8% va sau 12 thang la 15% ." Xiaoying Lou
va cdng su nghién ciru 80 bénh nhan dwoc
chan doan tach thanh BMC cép ¢6 bién chirng
dwoc can thiép ndi mach ty 1é séng con sau
1 nam 93,6% sau 3 nam con 89,7%.5 Cau hoi
lam sang dat ra la nhirng yéu tb ndo giup ta tién
lwgng nguy co tlr vong & bénh nhan tach thanh
PMC cép dwoc can thiép néi mach. Qua phan
tich cac yéu t6 1am sang, can lam sang trong
can thiép bénh nhan tach thanh DMC cép bang
phwong phap héi qui don bién cho ta thdy dwoc
mdi twong quan gilra cac yéu t6 lam sang nang
lam tang nguy co t&r vong nhw nhip tim > 70
ck/p (HR = 1,08 v&i p = 0,96), dau tai dién (HR
2,63 v&i p = 0,36), thiéu mau tang (HR = 1,37
voi p = 0,69), dwong kinh BMC 1én > 42 mm,
(HR = 1,67 v&i p 0,52), dwdng kinh DMC xudng
> 40 mm (HR = 3,46 v&i p = 0,08), dwdng kinh
long gia Ién nhat > 22 mm (HR = 1,45 véip =
0,72) qua phan tich cho két qua bénh nhan co
thanh DMC da v& thi 1 sé lam tang nguy co t
vong |én 4,46 1an c6 y nghia théng ké véi p =
0,03.Trong mét nghién cwu Arturo Evangelista
cho thay cac yéu té lam tang nguy co t& vong
sau can thiép dong mach cha 1a: thiéu mau mac
treo trang trén (HR = 9,03 v&i p < 0,01), V& thi
mot tu mau quang déng mach cha (HR = 3,06
v@i p < 0,01)." Bai Xue va cdng sy nghién ctru
cac yéu t6 tién lwong sbng con & bénh nhan
tach thanh dong mach chi cap & 241 bénh
nhan v&i thoi gian theo doi trung binh 1a 585
ngay cho thy ty |& t& vong trong vién la 7.05%
trong dé bénh nhan suy than cé mic loc cau
than < 60 ml/phat/1,73 m2 cé nguy co tlr vong
cao hon OR = 4,8 v&i p = 0,003."® Zhang J va
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cong sw nghién ctru cac yéu td tién lwong séng
con & bénh nhan tach thanh BDMC Stanford B
trén 188 bénh nhan cé ty Ié tlr vong trong vién
la 9% va cac yéu t6 lién quan nhuw huyét &p thap
(OR: 4,85 vé&i p = 0,04), Bién chirng thiéu mau
tang (OR: 8,24 v&i p < 0,01), suy than (OR :
12,32 v&ip < 0,01)."° Hu FY va cong sw nghién
ctru 826 bénh nhan tach thanh DMC type B cap
ty 1& t&r vong trong 30 ngay la 4,5% cho thay cac
yéu tb tién lwong nguy co tr vong gébm tudi >
80 (OR : 2,61 v&i p < 0,05) V& BDMC (OR 2,07
véi p <0,05)."

Qua phan tich tén thwong clu tric dong
mach chu trén phim MSCT dwong kinh BMC
xudng vi tri long that nhd nhat trwéc can
thiép19,4 £ 4,3 mm tang lén so v&i dwdng kinh
nhé nhét Iong that sau can thiép 24 + 5,4 mm
v&i p < 0,01 nhw vdy sau can thiép nho tac
dung cua Stentgragft v&i khung tw néd sé giup
mé& rong long that cta déng mach chi dang bj
ép do tach thanh BMC dbng thoi véi co ché
phl qua vét rach nguyén uy ngan khéng cho
dong mau di vao long gid vi vay lam gidm ap
Iwc trong long gia va luc dé ap lwc mau trong
long that sé cao hon long gia vi vay long that sé
duwoc mé rong. Trong nghién ctu ta cling thay
dwdng kinh long gid DMC xudbng tai vi tri 1&n
nhét trwdc can thiép la 37,1 + 11,4 mm gidm
di so v&i dwdng kinh long gia I&n nhat sau can
thiép 1a 26,5 £ 13,1 mm v&i p < 0,01 va dwong
kinh DMC xubng I&n nhét [a 43 £12,5 mm nhé
di sau can thiép la 38,6 * 11,7 mm v&i p <
0,01 gitp 6n dinh DMC sau can thiép. Yi Zhou
va cong sw nghién ctvu qué trinh tai cau tric
déng mach chu sau can thiép néi mach & bénh
nhan tach thanh déng mach chi ciing cho thay
dwong kinh 16ng that tang 1én ddng thoi dwong
kinh 1&n nhat ctia ddng mach chd xudng gidm
cd y nghia v&ip <0,01.

V. KET LUAN

Ty 1& sbng con cta bénh nhan tach thanh

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

DMC Stanford B cap cé bién chirng duwoc can
thiép ndi mach qua theo déi trung binh 30 thang
la 91,67% . Yéu tb v& dong mach chd thi 1 lam
tang nguy co t&r vong (HR = 4,46 v&i p = 0,03).
Tai ciu trac dong mach chd lam dwdng kinh
long that nhd nhat sau can thiép tang 1én so
voi trvoc (Trvdc19,4 £ 4,3 mm so véi Sau 24
+ 5,4 mm véi p < 0,01). Buwdng kinh long gia
DMC xudng tai vi tri I&n nhat sau can thiép giam
xudng (Trwde 37,1 + 11,4 mm so véi Sau 26,5
+ 13,1 mm v&i p < 0,01). Buwdng kinh BMC
xudng I&n nhéat sau can thiép gidm di (Truéc
43 £ 12,5 mm so vé&i sau 38,6 £ 11,7 mm voi
p <0,01).
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Summary
THORACIC ENDOVASCULAR AORTIC REPAIR FOR ACUTE
TYPE B AORTIC DISSECTION

Acute aortic dissection is a life - threatening condition with high mortality. Thoracic Endovascular
Aortic Repair (Tevar) is a minimally invasive procedure. We conducted this study to examine the
impact of Tevar in complication of acute aortic dissection. This is an interventional study enrolling 96
patients with a Mean age of 59 + 10. Successful rate was 97,9%. After a median follow - up time of 30
months, the survival rate was 91.97%. Factors associated with death after Tevar was rupture aortic
dissection (HR = 4.46 p = 0.03). Tevar resulted in significant expansion in the true lumen (pre - Tevar
19.4 + 4.3 mm vs post - Tevar 24 + 5.4 mm, p < 0.05). False lumen significantly decreased (pre -
Tevar 37.1 £ 11.4 mm vs post - Tevar 26.5 + 13.1 mm p < 0.05). Tevar for acute complicated type
B aortic dissection has a high survival rate and has positive evidence of remodeling improvement.

Keywords: Acute aortic dissection, Thoracic Endovascular Aortic Repair, survival,
remodeling
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