TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

KIEN THU’C VE SA SUT TRi TUE CUA SINH VIEN Y DA KHOA
NAM CUOI, TRUVONG PAI HOC Y HA NOI NAM 2021 VA MOT SO

YEU TO LIEN QUAN
Nguyén Huynh Phwong Anh*, Nguyén Thi Diém Hwong
Trwong Pai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru nhdm mé ta kién thirc vé sa sut tri tué (SSTT) clia sinh vién y da khoa ndm cudi Truong Pai hoc
Y Ha N6i ndm 2021 va phén tich mét sé yéu t6 lién quan. Nghién ctru mé té cat ngang, st dung phuong phap
nghién ctru dinh lwong voi sé liéu duoc thu thap béng bd céu hdi trén 499 sinh vién Y6 da khoa. Ti Ié tra Ioi ding
kién thirc téng hop vé SSTT la 68,45%, chi 30,86% sinh vién tré I6i ding ti 16 hién méc SSTT va 17,64% tra oi
dung loai test sang loc SSTT. Mét sé yéu té lién quan dén xép loai kién thirc vé SSTT Ia tham gia hoc Ii thuyét,
tham gia hoc IAm sang va tham gia hoi thdo vé SSTT. Két qua cho thay kién thirc cia sinh vién Y6 da khoa vé
SSTT chuwa day du. Gidng day Ii thuyét vé SSTT nén duoc khuyén khich tai trirong cao déng va dai hoc vé y khoa.

T khéa: sa st tri tué, kién thirc, sinh vién y da khoa, Trwong Dai hoc Y Ha Noi.

I. DAT VAN DE

Sa sut tri tué (SSTT) da tré thanh mot van
dé strc khde toan cau dwoc wu tién trong bdi
canh gia hoa dan sb. Nam 2019, wéc tinh co
hon 50 triéu ngwoi dang séng véi chirng SSTT
trén khap thé gi¢i va du kién sé tdng nhanh
chéng [én hon 152 triéu vao nam 2050." Viét
Nam 1a mét trong nhirng quéc gia cé toc do gia
héa nhanh nhét thé gioi. Ti 1& hién mac SSTT
clia ngwdi cao tudi tir 60 tudi tré 1én & mot sb
dia phwong la 33 - 48%.23

SSTT hién chwa cé phwong phap diéu tri
khoi, tuy nhién sy cham soc kip thi va lién tuc
gilip lam cham tién trién cla bénh, cai thién
chét lwong cudc sbng clia bénh nhan va gidm
bét ganh nang cho ngudi cham séc.* Thuc té,
hon 50% nhirtng ngu®i méc bénh SSTT & cac
nwéc phat trién chwa dwoc phat hién va chan
doan kip thoi, va ty 1é nay cang cao hon nira
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& cac nwdc dang phat trién, trong dé co Viét
Nam.5 Bén canh cac yéu té lién quan dén nguoi
bénh va ngudi cham séc nhw thiéu hiéu biét vé
SSTT, thi mét phan nguyén nhan dang ké dén
tlr sw thiéu tw tin va han ché vé kién thirc cda
cac nhan vién y té.

Kién thirc la mot yéu tb quan trong tac dong
Ién thai d va thyc hanh, kién thirc vé SSTT tét
thi kha nang thwc hanh cham séc bénh nhan
SSTT & nhan vién y té s& tét hon.” Cac trwdng
dai hoc va cao dang vé y khoa, véi vai trd cung
cap cac chwong trinh gido duc y hoc chuyén
sau va chinh théng, & cac co s& dao tao cbt
yéu dam bao nhirng nén tang kién thirc nay.t
Diéu tra thuc trang kién thirc trén dbi twong sinh
vién y khoa giup cung cap nhirng béng chirng
vé nang lwc dao tao hién hanh va xay dwng cac
can thiép kip thoi nham nang cao chét lvong
d4u ra trong twong lai. Sinh vién Y6 Truéong Dai
hoc Y Ha Nai la nhirng sinh vién ndm cudi cling
ctia hé théng dao tao bac si, sin sang tham gia
vao hé théng chadm séc strc khoe trén khép ca
nwédc sau qua trinh dao tao bai ban kéo dai 6
nam. Trong do, cac sinh vién y da khoa dwoc
biét dén 1a lwc lwong tinh nhué nhét, twong lai
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gan sé tré thanh cac bac si da khoa va chuyén
khoa, dong vai tro la ngwi phat hién, x tri va
dinh huwéng trong chdm séc cho ngwdi méc
SSTT va ngwoi nha bénh nhan.® Hién nay tai
Viét Nam, chwa c6 nghién ciru nao vé kién thirc
SSTT cua sinh vién y da khoa dwoc cdng bd.
Vi vay, v&i mong mudn cd mot cai nhin khai
quat vé nang lwc tng phd véi SSTT clia cac
bac si twong lai, nghién ctru dwoc thyc hién voi
muc tiéu tim hiéu kién thrc v& SSTT cla sinh
vién nam cudi chuyén nganh bac siy da khoa
Trworng Pai hoc Y Ha Noi va mot sb yéu té lién
quan dén thyc trang kién thirc nay.

Il. DOl TWUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Tiéu chuén Iwa chon

- Sinh vién hoc nam th&r sau chuyén nganh
Bac si da khoa.

- Sinh vién da hoan thanh hét cac hoc phan
va du kién tbt nghiép nam 2021.

- Sinh vién cé mat tai thoi diém nghién ctru.

Tiéu chuén loai trir

- Sinh vién khong du diéu kién dy thi tt
nghiép nam 2021.

- Sinh vién ti chéi tham gia nghién ctu.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru: M6 ta cét ngang, sv
dung phuong phap nghién ctru dinh luvgng.

Dija diém: Trwdong Bai hoc Y Ha Noi.

Thoi gian nghién cdu: 01/12/2020 -
30/04/2021.

C& mau va cach chon mau

Céng thirc tinh ¢& mau cho wdc tinh mot ty
l& v&i sai sb twong dbi ta co:

N = Zi.0/2). y

Trong do:

n: C& mau téi thidu can nghién ctru.

Z = 1,96 v&i do tin cay 95%, a = 0,05.

p: Nghién cu chon p = 0,67.1°

d: Khoang sai léch mong muén gitra ti 1& thu

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

dwoc tir mau p va ti 1& quan thé P, nghién ctru
chon d =0,05.

=> Dya vao cong thirc trén, co mau nghién
cu dwoc tinh 14 340. Nham dy phong dbi
twong nghién ctru da lya chon véng mat hoac
tir chéi tham gia tai thei diém nghién clru, ching
t6i chon toan bd 521 sinh vién Y6 da khoa hé
chinh quy vao nghién ctu. Thuc té da thu thap
dwoc 499 phiéu.

Phwong phép thu thap sé liéu

B6 céng cu vé kién thirc: Thang do kién
thire tw thiét k& vé SSTT dwoc xay dwng dua
trén cac thang do kién thirc sén co, bao gbm
thang do cua Turner 2004, thang DKAS 2017
va muc tiéu bai gidng SSTT cla B moén Tam
than Trwdng Pai hoc Y Ha Néi nam 2021.10-12
Thang do dwoc dich sang tiéng Viét dudi sy cd
vén clia giadng vién B6 moén Tam than va duoc
chinh stra cho phu hop sau khi diéu tra thir trén
10 sinh vién Y6 da khoa. D{¥ liéu ttr 10 sinh vién
nay trong 1an thu thap chinh thirc sau d6 sé
khéng bao gém trong b sé liéu.

Quy trinh thu thap: Thei gian thu thap sé liéu
dién ra trong ngay 19/03/2021 va ngay sau khi
cac sinh vién tham gia thi mén cudi hoc cling
tai Trung tam Khéo thi & Dam bao chét lwong
gido duc, Trwong Pai hoc Y Ha NGi. Théng tin
duoc thu thap bang bd cau héi trdc nghiém tw
dién. Bo cau hdi dwoc gl truc tuyén dén 521
sinh vién qua may tinh tai trung tam. Sinh vién
ddng y tham gia s& hoan thanh phiéu tai ché
trén may tinh trong 15 phat, sinh vién tir chdi
tham gia dwgc huéng dan ndp phiéu tréng lén
hé théng va ra vé ngay sau khi nép phiéu. Toan
b6 quy trinh thu thap dwgc dam bao nghiém
tuc nhw quy dinh thi trdc nghiém tai trung tam.
Ma phiéu tra I&i 1a ma sinh vién. Phiéu hop 1&
l& phiéu hoan thanh tat ca cac cau hdi vé kién
thire. Thue té da thu dwoc 499 phiéu hop 18, 12
phiéu trébng, 10 phiéu loai do c6 ma trung voi
ma cla cac sinh vién da diéu tra thir va khong
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c6 phiéu nao bi loai vi diéu kién tét nghiép do
100% sinh vién Y6 da khoa du diéu kién du thi
tbt nghiép tai thoi diém nghién ciu.

Bién sé cua nghién ctru

- Nhédm céc yéu td nhan khau hoc: gidi, noi
sinh sdng chad yéu tr nhd dén nay.

- Nhém céac yéu td trai nghiém lién quan
dén sa sut tri tué: gia dinh c6 ngwdi mac SSTT,
tham gia hoi thdo SSTT, hoc ly thuyét vé SSTT,
hoc lam sang vé SSTT, truc tiép hdi bénh/ dwoc
hoi thi vé SSTT.

- Nhém bién kién thire: dwoc do lwong béi
thang do kién thirc tw thiét ké bao gdm 17 cau
bao pht bdn nhém néi dung: Dich t& hoc va
nguyén nhan (4 cau); dac diém bénh hoc (3
cau); chan doan va sang loc (5 cau); diéu tri va
cham séc sa sut tri tué (5 cau).

M@bi cau tra 1o dung sé& dwoc tinh 1 diém,
twong ng v&i tong diém téi da 1a 17 diém, tbi
thiéu 1a 0 diém.

L4y mic xép loai dat két qua hoc tap theo
Diéu 13 clia Quy ché Pao tao dai hoc hé chinh
quy cla Trwong Dai hoc Y Ha No6i lam tiéu
chuén, sb diém kién thire dat tr 50% tdng diém

tré 1én dwoc coi 1a dat yéu cau.” Cu thé nhw
sau:

Diém kién thirc = 9/17: Pat.

Diém kién thirc < 9/17: Khong dat.

X ly sé liéu: S6 ligu dwoc lam sach va
dwoc phan tich bang phan mém Stata 15.0.
Théng ké mé ta: Kién thirc dwoc moé ta dudi
dang tan sb va ti & tra 1&i ding theo tirng cau,
tirng nhém cau va toan bd thang diém.

Théng ké suy luan: Ap dung véi thang diém
kién thirc sau khi phan loai.

Test Chi-square dwoc st dung dé kiém tra
méi twong quan gitka mot sd yéu té véi ti 1& xép
loai dat yéu cau vé kién thirc.

Mb hinh héi quy logistic da bién véi cac yéu
t6 cé lién quan dén kién thirc dé wéc tinh ti suét
chénh, v&i nguéng lwa chon vao mé hinh 1a 0,2
tr kiém dinh Chi-square truéc do.

3. bao dirc nghién ctru

Két quad clta nghién ctru chi st dung cho
muc dich khoa hoc va cai thién cham soc sirc
khde. Sinh vién tham gia nghién ciu duwoc
théng bao rd rang vé muc dich nghién curu.

lll. KET QUA
Bang 1. Mét s6 dac diém cua déi twong nghién ctru (n = 499)
Dic diém Tan s6 Ty 16%
Nam 265 53,11
Gidi tinh
N 234 46,89
i Noéng thén 366 73,35
Sinh sdng -
Thanh pho 133 26,65
Gia dinh c6 ngwdi méc SSTT 99 19,84
Trai nghiém Ting tham gia hdi thao/ tinh nguyén vé SSTT 42 8,42
lién quan Tham gia hoc tap chwong trinh ly thuyét vé SSTT 389 77,96
dénsasit  Tham gia hoc tap chwong trinh 1am sang vé SSTT 378 75,75
tri tué " -
e Truc tiép héi bénh/ duoc hoi thi it nhét
232 46,49
01 case SSTT
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Bang 1 cho thay déi twong nghién ctru cé ti chwong trinh tinh nguyén giup d& nguwodi sa sut
I& gilva nam va n¥ twong dwong nhau (53,11% tri tué v&i ti 1& 14 8,42%. Phan 16n sinh vién Y6
nam va nir 46,89%). Phan lon dbi twong dwoc hoc vé sa sut tri tué qua dy gidng Ii thuyét
nghién ctu dén tir ndng thén véi 73,35%. Rat V&i 77,96%.
it sinh vién Y6 tirng tham gia cac héi thdo hoac

Bang 2. Kién thirc cia Y6 da khoa vé sa sut tri tué (n = 499)

Néi dung kién thirc Ty Ié tra 1&i dung (%)
Dich t& hoc va nguyén nhan (4) 66,23
Biét ty 1& dé bi sa sut tri tué & nguwdi trén 65 tudi & Viét Nam 30,86
Biét nguwoi tré cling c6 thé méc sa sut tri tué 76,55
Biét bénh Alzheimer la nguyén nhan phd bién nhat gay sa sut tri tué 88,78
Biét dL{y tri’ 16i séng lanh manh 1a yéu té bao vé khdi cac dang sa sut tri 68.74
tué pho bién ’
Bénh hoc sa sut tri tué (3) 58,12
Biét sa st tri tl’Jé anh hudng dén nhiéu chirc nang cao cép clia vd néo 65.73
ma khdng co6 rdi loan y thirc
Biét sa st tri tué la két qua cla tén thwong tam than thyc tén 55,71
Biét vé tién lwong cac dang sa sut tri tué 52,91
Chén doan va Sang loc (5) 68,46
Biét suy giam tri nhé la mot triéu chirng sé&m clia sa sut tri tué 81,76
Biét sa sut tri tué giai, doan ti('?n trién, ngudi bénh thwong gap khé khan 8437
trong viéc tw di chuyén, an uong va néi
Biét cac triéu chirng ctia trdm cam c6 thé bi nham Ian véi cac triéu 28.96
chirng cla sa sut tri tué ’
Biét MMSE c6 thé giup chan doan xac dinh bénh sa sut tri tué 79,56
Biét Mini-Cog, MoCA 14 test sang loc sa sut tri tué 17,64
Diéu tri va cham séc (5) 76,43
Biét tac dung cua liéu phap hoa dwoc 74,15
Biét ngwdi méc sa sut tri tué giai doan sém cé thé sbng déc lap 88,98
Biét nhirng ngwdi mac sa sut tri tué dé bi trdm cam 79,16
Biét rAng tranh luan, sra sai néu thay bénh nhan sa sut tri tué néi sai la 62.32
khong nén
Biét chdm séc hang ngay cho bénh nhan sa sut tri tué nang dwoc coi la 77 56
hiéu qua khi né tap trung vao sy thodi mai cia bénh nhan ’
Téng diém kién thire toan bd (17) 68,45
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Bang 2 cho thay ti 1&é dung tdng hop toan bién nhat gay nén bénh v&i 88,78%. Tuy nhién,
thang kién thirc la 68,45%. Trong d6, cao nhat chi 30,86% sb sinh vién trd I&i dung i 1& hién
la 88,98% trd I dung vé kha nang sbéng doc mac sa sUt tri tué, kién thirc vé test sang loc
lap ctia ngudi méi mac SSTT. Phan I&n sinh SSTT con rat han ché véi 17,64% tra 1&i dung.
vién ndm dwoc Alzheimer 13 nguyén nhan phd

Bang 3. M6t s6 yéu té lién quan dén xép loai kién thirc vé sa sut tri tué (n = 499)

Tan s6 (Tilé %)

yeuto Khéng Dat Pat :::g ::t p
N 20 (35,09) 214 (48.42) 234 (46,89) 0,058
Thanh phé 21(2534) 112 (36,84)  133(26,65) 0,065
Gia dinh c6 ngudi méc SSTT 12(21,05)  87(19,68)  99(19,84) 0,807

Tirng tham gia héi thao/

: 8 (14,04 34 (7,69 42 (8,42 0.105
tinh nguyén vé SSTT (14,04) (7.69) (8,42)

Tham gia hoc tap chwong trinh

s 35 (61,40 354 (80,09 389 (77,96 0,001*
ly thuyét vé SSTT ( ) ( ) ( )

Tham gia hoc tap chwong trinh

R 37 (64,91 341 (77,15 378 (75,75 0,042*
[&m sang vé SSTT ( ) ( ) ( )

Truc tiép hdi bénh/ dwoc hai thi it

' 2 202 (45.7 232 (46.4 2
nhét 01 case SSTT 30(52,63) 202 (45,70) 32 (46,49) 0,323

Bang 3 cho thdy tham gia hoc li thuyét va tham gia hoc 1am sang vé& SSTT Ia hai yéu t6 c6 lién
dén xép loai kién thirc va cac mébi quan hé nay co y nghia théng ké véi p < 0,05.

Bang 4. Hoi quy logistic da bién trén mét s6 yéu té lién quan dén xép loai kién thirc
vé sa sut tri tué

Yéu té OR Std. Err 95%Cl p

N 1,69 0,53 0,92 -3,12 0,093
Thanh phé 0,57 0,18 0,31-1,05 0,070
Twng tham gia hoi thao/
R L 0,40 0,17 0,17 - 0,93 0,035*
tinh nguyén vé SSTT
Tham gia hoc tap chwong trinh li

P 2,20 0,76 1,11-4,34 0,023*
thuyét vé SSTT
Tham gia hoc tap chuwong trinh [am

1,15 0,41 0,58 - 2,31 0,688

sang vé SSTT
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Bang 4 cho thay viéc tham gia hoc Ii thuyét
(p = 0,023) va tham gia héi thao (p = 0,035) la
cac yéu td dy bao coé y nghia théng ké cho ti
l& sinh vién dat yéu cau vé kién thirc sa sut tri
tué. Trong diéu kién cac bién khac khong thay
ddi, cac sinh vién tham gia hoc li thuyét trén
giang dudng c6 do chénh dat yéu cau vé kién
thire tang gap 2,20 I1an so v&i sinh vién khong
tham gia hoc li thuyét véi 95%Cl: 1,11 - 4,34.
Cac sinh vién tham gia héi thao c6 dé chénh
dat yéu ciu vé kién thirc gidm gép 0,40 lan so
v@i sinh vién khéng tham hoi thao v&i 95%Cl:
0,17 - 0,93.

IV. BAN LUAN

Thwec trang kién thirc vé SSTT cta sinh vién
Y6 da khoa

So sanh v&i mot sd nghién ctvu lién quan, ti
lé dung trung binh 68,45% cla Y6 da khoa vé
SSTT cao hon 67% trong nghién ctru ctia Turner
(2004) va cao hon ti 1& dung 65% (19,49/30)
cla Wang (2020).'°' C6 sw chénh léch nay la
do nghién cru cGa Turner tién hanh vao nam
2000, thdi diém ma truyén théng nang cao nhan
thirc vé SSTT chwa phd bién va cé nhiéu kho
khan trong viéc phan bé nguén lwc dia phwong
vao cong tac gido duc can bo y té nhw tac gia
da ban luan; trong khi nghién clru ctia Wang
danh gia trén quan thé sinh vién y bao gém ca
hai chuyén nganh bac si va diéu dwdng, ma
nghién clru cling chi ra ¢ sw khac biét vé kién
thirc gitra hai chuyén nganh trén nén ti Ié tra
l&i dung thap hon do anh huéng béi dbi twong
sinh vién diéu dwdng. Ddi véi két qua truwéc can
thiép gidao duc ciia nhém bac s trong nghién
clru cla Laura Tierney (2019) tai Australia,
cac bac si da khoa thir viéc dat 36,1/50 diém,
twong rng v&i 72,2% ti 1€ trd 161 dung; bac si
da khoa lau ndm dat 37,13/50 diém, twong trng
v&i ti 1é dung 74,2%."% Sy chénh Iéch nay ciling
dén tir d6i twong nghién ciru, do cac bac si da
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khoa thir viéc va bac si da khoa lau nam déu Ia
nhirng déi twong cé kinh nghiém, cé thoi gian
tiép xuc bénh nhan lau hon va dwoc thwe hanh
nhiéu hon so véi sinh vién. Hon niva, Australia
la mét trong nhitng nwédc phat trién di dau vé
cobng tac phong chdng va nghién ctru vé sa sut
tri tué, v&i sw hd tro manh mé cda chinh phi va
mang lwdi truyén thdng.

Déi voi kién thire vé dich té hoc SSTT, Y6
da khoa c6 88,78% trad 161 ding vé nguyén
nhan phé bién nhét 1a do bénh Alzheimer,
trong khi kién thirc vé ti 1& hién méc lai rat han
ché véi 30,86% dung. Trong nghién ctu cla
Alessandro (2017), ti I& tra 101 ddng nguyén
nhan phé bién nhat ciing rat cao v&i 80,65% va
ciing rat han ché véi chi 28,39% tra 1o dang ti
I& hién méc."® Ca hai nghién ctu déu chirng té
sinh vién y nam cudi c6 kién thirc chua tot vé
dich t& hoc, dac biét 1a sb lieu vé ti 18 hién mac
nhirng n&m gan day. Tai Viét Nam, cac nghién
ctu vé dich t& hoc SSTT chwa phd bién va chi
mot s it dworc cong bd dwdi dang bai bao tém
tt trén cac tap chi y hoc, dan dén viéc tiép can
véi ngudn sb liéu dang tin cay con nhiéu han
ché. Hay néi cach khac, la sy khong sén cé
cuUa tai liéu y hoc cap nhat la mét trong nhirng
nguyén nhan cho sw han ché nay.

Mot sb yéu to lién quan dén kién thirc SSTT
cua sinh vién Y6 da khoa

Hién tai, B6 Y t& va cac trudng dao tao vé& y
khoa chuyén nghiép tai Viét Nam chwa c6 quy
dinh ré rang vé murc do kién thirc SSTT dat bao
nhiéu phan tram thi dwoc coi 1a dat yéu cau. Do
dé, nghién ctru chon méc 50% la twong (ng
véi mire tr trung binh trd 1én theo quy dinh xép
loai dat két qua hoc tap tai Didu 13 clia Quy
ché Dao tao dai hoc hé chinh quy cta Truwéng
Dai hoc Y Ha Noi."® Tai diém cét phan loai 50%,
viéc du giang li thuyét va tham gia hoi thdo vé
SSTT cua sinh vién la cac yéu té du bao lién
quan dén ti 1& dat yéu cau vé kién thirc va cod
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y nghia théng ké. Tuy nhién, néu thay déi mic
phan loai hodc ap dung céac thuat toan théng
ké khac, két qua vé cac yéu té lién quan cé thé
thay dbi.

DPéi v&i cong tac giang day i thuyét trén
giang dwong, nghién clru nay da chirng minh
tdm quan trong cla gido duc han lam truyén
thdng dbi v&i sinh vién, dat ra nhitng yéu cau
blre thiét vé dao tao va khuyén khich cac trudong
cao dang va dai hoc vé y khoa tdng cuwong sb
tiét hoc Ii thuyét két hop véi thwe hanh lam
sang tai bénh vién dé nang cao kién thirc vé sa
sut tri tué. Hién nay, tai Trwodng Pai hoc Y Ha
Noi, gidng day vé SSTT cho sinh vién Y5 duoc
BO mon Tam thadn ddm nhiém, nha trwdng co
thé 16ng ghép thém cac tiét hoc vé SSTT tai Bd
mon Than kinh vi sy pht hop vé kha néng giai
thich bénh hoc va/hoac tai B6 mén Y hoc Gia
dinh vi sy twong thich trong cham so6c va dw
phong cac bénh khéng lay nhiém.

DPéi v&i yéu td tham gia hdi thao vé sa sut
tri tué, cac sinh vién tham gia hoi thao cé kién
thirc khong tét béng sinh vién khong tham gia,
diéu nay cho thdy su han ché ctia nghién ctu
cat ngang, khi khong thé két luan két cuc nao
dén trwdc. Voi két qua thdng ké, co thé sinh
vién sau khi tham gia hoi thao cé hiéu 1am vé
kién thirc dan dén kién thirc khong dat yéu
cau, cling c6 thé sinh vién cam thay hodc duoc
danh gia kién thire 13 chua tét trude d6 nén da
cht ddong tham gia cac hdi thao dé bd sung kién
thire.

Han ché cta nghién ctru

Nghién ctru cat ngang khong thé két luan vé
méi quan hé nhan qua.

Nghién ctru chi diéu tra trén dbi twong sinh
vién y da khoa Y Ha Noi, chwa thé danh gia
nhiéu déi twong sinh vién y trén ca nwéc, trong
khi cham séc sa sut tri tué trén thwe té can sw
tham gia dac biét clia cac diéu dwdng va mang
lwdiy té cong dbéng. Tai Viét Nam, thong tin vé

kién thirc sa sut tri tué ctia sinh vién y con han
ché, do d6 két qua nghién cru chwa thé ban
luan, so sanh nhiéu trong pham vi quéc gia.

V. KET LUAN

Kién thirc vé sa sut tri tué cda sinh vién Y6
da khoa Trwong Pai hoc Y Ha Noi nam 2021
chwa day dd. Giang day li thuyét vé SSTT la
yéu tb cé thé tac dong duoc va rat cé y nghia
v&i kién thirc cla sinh vién.
VI. KHUYEN NGHI

Trworng Dai hoc Y Ha Noi nén phéi hop gitra
cac bo mén dé tang cuong thoi lwgng hoc li
thuyét vé dich t& hoc, sang loc va cham soéc
SSTT cho sinh vién. Giang day li thuyét vé
SSTT cho sinh vién y nén duwoc khuyén khich
manh mé tai cac trwéng cao dang va dai hoc vé
y khoa trén ca nuéec.
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Summary
KNOWLEDGE ABOUT DEMENTIA AMONG FINAL-YEAR GENERAL
MEDICAL STUDENTS AT HANOI MEDICAL UNIVERSITY IN 2021
AND SOME ASSOCIATED FACTORS

This study is to explore the knowledge for the diagnosis and treatment of dementia and
associated factors among final-year general medical students at Hanoi Medical University
in 2021. This was a cross-sectional study, using a quantitative research method with data
collected by questionnaires on 499 medical students. The percentage of total correct answers
on dementia knowledge was 68.45%, only 30.86% of students answered correctly about the
prevalence of dementia and 17.64% answered correctly about the type of dementia screening
test. Some factors associated with the classification of dementia knowledge are theoretical
training, clinical training and participation in seminars on dementia. The results show that the
knowledge of final-year general medical students about dementia was not comprehensive.
Theoretical training about dementia should be encouraged in medical educational institutions.

Keywords: dementia, knowledge, general medical student, Hanoi Medical University.
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