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Nghién ctru nhdm dénh gia hiéu qua phuong phép tao keo fibrin tw thédn c6 dinh ménh ghép két mac trong

phéu thuat méng nguyén phét. Nghién ctru can thiép khéng déi chimg & 45 mat méng nguyén phat dé Il. Lay

mau cta bénh nhén truéc phéu thuét li tdm tach chiét fibrinogen va thrombin. Két hop fibrinogen va thrombin

ti 16 1:1 tao keo fibrin dinh ménh ghép. Pénh gid kha ndng cé dinh ménh ghép, thoi gian phau thuat, mirc

do6 dau, tai phat sau phau thuét. Keo fibrin tw thén cé dinh dwoc ménh ghép két mac & 43/45 mét (95,6%):
c6 dinh tét 3 canh méanh ghép & 32/45 mét (71,11%), bong manh ghép & 2 mét (4,4%). Sau phdu thuat 1
ngay bénh nhén dau & mirc d6 trung binh (86%). Thoi gian phéu thuét trung binh 28,5 + 2,7 phut. Két qua

phéu thuat danh gia sau 03 thang dat tét & 86%. Sau 10 thang theo d6i chuwa gap tai phat. Keo dan fibrin tw

thén la mét Iyra chon ¢ trién vong trong ¢b dinh ménh ghép két mac, dé thuc hién, an toan va cé hiéu qua.

Tir khoa: Keo fibrin tw than, méng mat, ghép két mac tw than, fibrinogen, thrombin.

l. DAT VAN BE

Mong mét la té chirc u soi két mac phat trién
tang sinh trén bé mat nhan ciu va xam nhap
vao giac mac. Pay |a mot bénh |i ctia bé mat
nhan cau phd bién véi ty 18 mac chung 1a 12%
dan sb." Bre xa tia UVB dwoc coi la nguyén
nhan chinh gay bién dbi té bao gbc vung ria
dan dén hinh thanh mdng.2 Phau thuat la gidi
phap duy nhét 1am gidm cac triéu chirng va cai
thién thdm mi cho nguw&i bénh.

Theo két qua nghién clu tébng quan hé
thdng, cho dén hién tai phwong phap cat mong
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ghép két mac tw than la phwong phap diéu tri
t6i wu nhét cho ty |& tai phat thap (0 dén 16,7%),
an toan va it bién chirng.® Phuwong phap nay
dwoc Kenyon gi¢i thiéu vao nam 1985.4 Sau khi
cat bd mong, 1y manh ghép két mac tw than
ghép vao dién mong da cat va khau cb dinh
bang chinylon 10 - 0 hay vicryl 8 - 0. Manh ghép
két mac lanh dong vai trd nhw hang rao chan &
vung ria bao vé ngan khéng cho mong tai phat.
Tuy nhién phwong phap phau thuat nay van co
han ché la ki thuat con phire tap do phai khau,
bénh nhan kich thich sau phau thuat va van cé
tai phat lam cho day van la mét trong nhirng
phau thuat “khé chiu” cGia ban phan trwdc nhan
cau. Khau cb dinh manh ghép yéu cau phau
thuat vién phai c6 kinh nghiém, tén th&i gian
khau va cé nhirng bién chirng lién quan dén chi

170

TCNCYH 139 (3) - 2021



nhw cém vwédng, ap xe chan chi, thing manh
ghép, tao td chirc hat va bénh nhan phai quay
lai cat chi.

Nam 2004, Koranyi da dung keo fibrin
thwong mai Tisseel Baxter ¢d dinh manh ghép
két mac vai ki thuat ‘cat’ va ‘dan’.s Ky thuat lam
don gian, dung keo fibrin nhd lén nén cling
mac h& va manh ghép két mac dé dinh manh
ghép xubng cting mac va két mac nén. So voi
phwong phap khau, thei gian phau thuat nhanh
hon, bénh nhan it kich thich va ty Ié tai phat
thap hon (5,3% v6i keo va 13,5% véi chi). Keo
fibrin d& khac phuc dwoc nhitng han ché cta
chi khau vé&i wu diém rat ngan thoi gian phau
thuat, gidm viém va kich thich sau md, han ché
tai phat ma khéng tang nguy co bién chirng6.

Trong cac cbng trinh nghién ctru y hoc cong
bd thi keo fibrin dwgc ¥ng dung nhiéu nhéat
trong nhan khoa.” Tuy nhién dung keo fibrin
trong phau thuat & mét thi chwa dwoc FDA cong
nhan chinh thirc. Keo fibrin thwong mai la sén
pham lam t» mau cha nhiéu ngudi gébm 2 thanh
phan chinh la fibrinogen va thrombin cé ndng do
cao hon trong mau nhiéu 1an. Mac du trong qua
trinh san xuat da dwoc x& ly yéu té lay nhiém
va bat hoat virut nhwng van khéng dam bao an
toan tuyét déi. Vi khong phai mau tw than nén
keo fibrin c6 thé 1a khang nguyén gay di tng,
nhiém virat ‘bo dién’ CJD Creutzfeldt Jakob hay
parvovirus B19.2 Thém nira do gia thanh cao
va khéng c6 sén nén keo fibrin van chwa dwoc
dung rong rai. Gia cua keo fibrin Tisseel, Baxter
véi mbi 2 ml twong ng 1a $125, d&t hon nhiéu
so v&i 1 soi chi Vicryl. Nhitng han ché nay da
thuc day nghién ctu tao keo fibrin tw than dé
thay thé keo thwong mai.

Van dé& nghién ctru dét ra la liéu keo fibrin
tw than tao ra tir mau ctia méi bénh nhan co
hiéu qua cb dinh dwoc manh ghép két mac ma
khéng can khau hay khéng? Bai bdo nay voi
muc tiéu danh gia két qua phwong phap tao

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

keo fibrin tw than ¢ dinh manh ghép két mac &
bé&nh nhan phau thuat mong nguyén phat.

I. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Bénh nhan ¢ méng mat nguyén phat goc
trong dé Il (d4u méng bod qua giac mac nhung
chwa t&i ¥ ban kinh giac mac), tudi tir 25 dén
75, dong y tham gia nghién ctwu.

Loai trr nhirng bénh nhan: mac bénh viém
gan B, HIV, cac bénh mau khac; c6 bénh mi
mat, bénh ly ban phan trwdc nhan cau nhw viém
két mac, viem giac mac, dinh mi, thoai hda giac
mac, loan dwéng giac mac, viem mang bd dao
trwdc; tién siv chan thwong nhan cau 6 thang
gan day; bénh nhan dang dung aspirin hodc
thubc chéng déng, thuéc tdm than va bénh
nhan khéng hop tac.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru: Nghién clu can thiép
lam sang khong c6 dbi chirng.

Thoi gian nghién ctru: Tt thang 05/2019
dén thang 07/2020.

Dja diém nghién ctru: Nghién ciru thye hién
tai Bénh vién Mat tinh Thai Nguyén.

Phuong phép chon méu va c& méu: Chon
mau cé chu dich theo cac tiéu chuan lwa chon
va loai trir v&i c& mau la 45 mét.

Quy trinh nghién ctru

Bénh nhan du tiéu chuan, dwoc cung cép
thong tin va ddng y tham gia dwoc ki gidy chép
thuén tham gia nghién cru. Bénh nhan duwgc
kham, 1am xét nghiém thudng qui, 1y mau tach
chiét fibrinogen va thrombin.

Tach chiét cac thanh phan tao keo fibrin.

Quy trinh tao keo fibrin dwgc thwe hién vd
khuan trong phong md, trwéc phau thuat 30
phat. LAy 10 ml mau tinh mach cé chéng déng
natri citrate 0,129M rdi dem li tam 1500 vong
trong 20 phut (may li tdm nghiéng Smic 80-2,
Trung Quéc). Sau li tam thu 14y huyét twong dé
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tach chiét cac thanh phan cta keo fibrin.

Téach chiét fibrinogen: L4y 3ml huyét twong
nghéo tiéu cau két hop voi protamine choay
(Sanofi-Aventis) dat néng d6 10mg/ml9,10 (Hinh
1A,B), dem li tdm 1000 vong trong 5 phut. Sau li
tam fibrinogen tGa & day éng (Hinh 1C). Gan bd
hét phan dich trong 4y tda fibrinogen. Hoa tan
tha fibrinogen vira du véi dung dich natri citrate
0,2M duwoc dung dich fibrinogen.

Hinh 1. A: Tua fibrinogen tao ra khi cho
protamine két hop v&i huyét twong. B: Taa
fibrinogen tw lang dan. C: Tua fibrinogen
sau li tam.

Téch chiét thrombin: Lay 1,5 ml huyét twong
va 0,06 ml canxi chloride 10% vao éng thay
tinh. Lac déu hdn dich 4 trong nwéc 37°C (may
G Braun, Germany) 15 phat cho dén khi hinh
thanh cuc doéng. Loai bé cuc dong thu dwoc
dung dich thrombin mau vang rom."°

Hinh 2. A. Huyét twong két hop véi canxi
cloride 10% a trong nwéc 37°C, B. Dung dich
thrombin thu dworc 1a dich trong mau vang

Céc buoc thuc hién phéu thuat: Bénh nhan
dwoc sat khuan da mi bang dung dich betadin
10%, nhé mat phau thuat béng dung dich
betadin 5%. Té canh nhan cau va than kinh trén
hé béng 3ml lidocain 2%, t&é bé mat nhan cau
bang alcain 2%. Pha sang, dat vanh mi. Dung
kéo vanas cat d&i ddu mong va than méng cach
ria giac mac 2mm. Cat than mong khai két mac,
cling mac va dét cAm mau. Cat thém té chic
Tenon xung quanh b& két mac nén khoang 5
mm. Lam phéng dién cing mac, cAm mau
bang dao dién 2 cwc (Sutron, Led, Italy). Got
sach dau moéng trén giac mac. Dung compa do
dién khuyét két mac. Danh d4u vj tri Ay manh
ghép & két mac nhan cau phia trén ngoai, rong
hon dién khuyét 1 mm. LAy manh ghép két mac
moéng khong chira tenon va kéo manh ghép ra
gitra giac mac dé mat biéu mé & trén. ThAm kho
nén ghép, két mac nén xung quanh va cuing dé.
Nhé 0,1 ml fibrinogen Ién nén cliing mac va 0,1
ml thrombin [én trén. Kéo manh ghép truot trén
gidc mac vao vi tri ghép. Dung spatula dan déu
manh ghép trén nén cling mac chu y ludn ba
canh manh ghép két mac cho nam dudi vat két
mac nén xung quanh. Bb sung thém keo fibrin
vao dwdi cac bo> manh ghép néu can. Dung
boéng cubn lau lwong keo thiva trén bé mat nhan
cau va cung do. Gii» manh ghép cb dinh trong
khoang 8 phut. Kiém tra sw ¢ dinh clia manh
ghép bang béng cubn va thdo vanh mi nhe
nhang khép mé mi vai Ian. Tra dung dich khang
sinh va bang ép nhe mét trong 24h.

Trong ngay dau bénh nhan duwoc tw van
khong dui mé&t, nhdm méat nam nghi dé han ché
t6i da liéc ddo mat. Tra mét phau thuat dung
dich maxitrol, oflovid 0,3% va sanlein 0,1% x 4
l&n/24h trong hai tuAn dau va duy tri tra maxitrol
4 1an/24h trong 2 tuan tiép theo. Tat cd bénh
nhan dwoc kham danh gia sw cé dinh clia manh
ghép, cac bién chirng sau 1 ngay, 2 ngay, 1
tuan, 1 thang va 3 thang, danh gia tai phat sau
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6 thang. Nhirng bénh nhan khéng kham lai theo
dung hen thi dwoc goi dién déng vién khuyén
khich quay lai kham.

Bién sé nghién ciru

Cb dinh manh ghép: khi manh ghép cé dinh
dwoc dung vi tri ma khoéng can khau, dwoc danh
gia gian tiép qua ti 1é bong manh ghép: bong
manh ghép khi manh ghép bong hoan toan khéi
dién ghép; cb dinh tét khi 3 canh manh ghép
cb dinh tbt v&i két mac nén xung quanh; di léch
manh ghép khi 1, 2 hay 3 canh manh ghép
khong tiép xuc véi két mac nén tao khe hé qua
1mm.

Murc dd dau sau phau thuat duwgc danh gia
theo thang diém cwong dd dau VAS (visual
analogue scale). Ngay dau sau phau thuat tat
ca bénh nhan dwoc udng paracetamol 0,5g x
2 vién va Diazepam 5mg x 1 vién vao budi tbi
khi di ngu. Bénh nhan tw danh gia mirc d6 dau
theo thang diém t» 0 dén 10. 0 khéng dau; 1-3
dau nhe dé dang chap nhan duoc, 4 - 6: dau
dau trung binh gay mét sé khé chiu, 7 - 9: dau
nhiéu anh hwéng téi gidc ngu va sinh hoat. 10:
Dau rat nhiéu.

Két qua phau thuat (danh gia sau 3 thang)

Il. KET QUA

1. Pac diém bénh nhan nghién ctru

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Tét khi nhin va kham théng thuong thay két
mac vung ghép phang, két mac khéng nhan,
khong c6 gap nép, khéng cé seo g& rd, khong
c6 mach mau tang sinh va giéng két mac nén
xung quanh, bénh nhan hai long véi két qua
phau thuat. Kha khi manh ghép lién véi két mac
nén, khoéng téng sinh xo mach, con g& mép rd.
Trung binh khi t6 chirc két mac ghép tang xo
mach nhwng khdéng bo qua ria giac mac. Kém
khi manh ghép tang sinh xo mach bo vao giac
mac.

Tai phat (danh gia tai phat sau 6 thang) dwoc
tinh khi t& chirc két mac ghép dé, tang sinh xo
mach phat trién trén nén moéng cii va bd qua té
chirc giac mac qua 1 mm.

3. Xt ly sé liéu

Sé lieu dwoc phan tich mo ta véi tan sbé
xuét hién, ti 1& phan tram, gia tri trung binh theo
SPSS 16.0.

4. Pao dirc nghién ctru

Nghién clru dwoc chap thuan cta Héi dong
Dao dirc nghién ctru y sinh hoc clia Trwong
Pai hoc Y Ha Nbéi sb6 95/HDPDDHYHN ngay
30/05/2017, dwoc Bénh vién Mat Thai Nguyén
ddng y cho phép thuc hién nghién ctru.

Bang 1. Dac diém bénh nhan nghién ctru

Dic diém bénh nhan nghién ctru N %

Mat phau thuat 45 100
Mat phai 21 46,7
Mét trai 24 53,3
Gioi 38 100
Nam 9 24,3
NG 28 75,7

TCNCYH 139 (3) - 2021

173



"TAP CHI NGHIEN ClYU Y HOC

Dic diém bénh nhan nghién ctru N %
Nhom tudi
Duaoi 30 1 2,7
30 -49 15 40,5
50 - 69 18 48,6
70 tr& 1én 3 8,1

Thi lwc vao vién

Binh thuwdng (Logmar < 0,1) 23 51,1
Giadm it (Logmar 0,2 dén 0,5) 17 37,8
Gidm trung binh (Logmar 0,6 dén 0,9) 4 8,9
Giadm nhiéu (Logmar 1 dén 1,3) 1 2,2

Nghién ctru tién hanh & 37 bénh nhan véi 45 mét cé méng mét nguyén phat géc trong d 1I. Trong
do6 09 bénh nhan nam (24,3%) va 28 bénh nhan ni¥ (75,7%). 09 bénh nhan phau thuat mong ca hai
mat. Tudi trung binh 1a 51,68 + 11,55, th&p nhat |4 26 va cao nhét 1a 72 tudi. T4t ca cac bénh nhan
ldy mau li tam déu tach chiét dwoc fibrinogen va thrombin dé tao keo. Thai gian tao keo fibrin trung
binh 42,3 + 2,5 phat. Thoi gian phdu thuat trung binh 28,53 + 2,676 phut. Thoi gian theo dbi trung
binh 10,03 1,73 thang (thdp nh4t 7,23, 1au nhéat 13,07 thang).

2. Két qua c6 dinh manh ghép

Sau phau thuat 1 ngay manh ghép két mac cb dinh dwoc & 43/45 mat (95,6%), bong manh ghép
& 2 mét (4,4%). Trong d6 cb dinh tbt ca 3 canh manh ghép & 32/45 méat (71,11%); di léch hé canh
mii & 09 mét (20%); hé canh trén & 1 mét (2,22%); hé 2 canh mii va dwdi & 1 mat (2,22%). Nhirng
bénh nhan nay tiép tuc dwoc bang mét 48h dén 72h va tra thubc chdng viém ma khéng can phai
khau. 02 mat bong manh ghép nam trong ciing dé dinh trong dam keo. Hai bénh nhan nay da dwoc
d&t lai manh ghép va khau c¢b dinh lai bang chi nylon 10-0. Sau 1 tudn bénh nhan dwoc cat chi va
khéng c6 bién ching gi.

1 tuan sau phau thuat, manh ghép déu cb dinh dwoc & tat ca cac mat.

3. Mrc dd dau sau phau thuat

Bang 2. Mirc d6 dau sau phau thuat 1 ngay, 2 ngay va 1 tuan theo thang diém VAS

Mcrc do dau sau . Pau N Pau
« R Khéng dau Pau nhe . Pau nhieu < N
phau thuat trung binh rat nhiéu
1 ngay 0 4 (9,3%) 37 (86%) 2(4,7%) 0
2 ngay 0 36 (83,7%) 7 (16,3%) 0 0
1 tudn 42 (97,7%) 1(2,3%) 0 0 0

1 ngay sau phau thuat, 37 mét (86%) tw danh gia dau & mic dé trung binh, 04 mat (9,3%) dau
& mirc dd nhe chap nhan dwoc va 02 mét (4,7%) dau nhiéu &nh hwéng dén gidc ngd sinh hoat.
Triéu chirng dau gidm dan sau 2 ngay phau thuat véi 36 mat (83,7%) dau it, d& chap nhan va 7 mét
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(16,3%) dau trung binh. Kham lai sau 1 tuan triéu chirng dau hét & hau hét cac mat phau thuat.
4. Két qua phau thuat

Trong nghién ctru khdng cé bénh nhan nao bi viém két mac, gidc mac, ciing mac hay c6 phan
&ng di tng v&i keo fibrin. Mot bénh nhan phan tng tang nhan ap véi thudc tra méat & thei diém kham
lai 1 thang. M&t bénh nhan xuét hién u hat sau phau thuat 1,5 thang va da dwoc phau thuat cat b
u hat.

Két qua phau thuat danh gia sau 03 thang dat mirc tot & 37 mét (86%); kha & 4 mét (9,3%); trung
binh 2 mat (4,7%). Sau thai gian theo ddi trung binh 10 thang chwa thay trieéng hop nao tai phat.

O A

Hinh 3. A: Sau phau thuat manh ghép dwoc keo dinh ap phang xuéng nén ciing mac, 3
canh mép manh ghép dwoc ludn dwéi mép cta két mac nén. B: manh ghép sau 1 ngay c6
dinh t6t, phu, con keo dwéi manh ghép. C: manh ghép sau 3 ngay cé dinh tot, xuat huyét,

dich huyét twong doi manh ghép phu, két mac nén géc trong phui cuén mép. D: manh ghép
c6 dinh tét sau 01 tuan, manh ghép phu, con dich huyét twong dwéi manh ghép, b& manh
ghép phia giac mac cho'm vira téi vung ria, két mac nén géc trong day. E: Manh ghép ngay
thr 3 phu, hé canh miii, két mac nén géc trong cudn mép. F: U hat géc trong sau phau thuat
1,5 thang.

Hinh 4. Bénh nhan niv, 63 tudi MT sau phau thuat cat mong ghép két mac tw than
A: 01 thang; B: 03 thang; C: 12 thang.
IV. BAN LUAN

Phwong phap phau thuat cat méng ghép két mac tw than cho dén hién tai van la phuwong phap
diéu tri ti wu cho bénh modng mat vi ty Ié tai thap va it bién chirng. Dung keo fibrin ¢b dinh manh
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ghép két mac khéc phuc dwoc nhirtng han ché
do chi gay ra. Tuy nhién keo fibrin thwong mai
tiém an nguy co nhiém vi rat va di ng, khéng
san c6 va gia thanh cao. Trong twong lai y hoc
sé hwdng t¢i md hinh ca thé héa. Nghién ctru
tao keo fibrin tw than dung cho mdi bénh nhan
s& phu hop vé&i xu hwéng méi, co loi vé chi phi,
tao duoc khi can ma khong lo nhiém vi rat hay
di ng.

Nghién ctru nay da dwa ra phwong phap tach
chiét ddng thoi cad hai thanh phan fibrinogen
va thrombin ttr chinh mau clia méi bénh nhan
mong mét ngay trwdc phau thuat. T 10 ml
mau cé chéng déng natri citrate 0,38%, li tam
lay huyét twong. LAy huyét twong két hop véi
protamine thu dworc fibrinogen, huyét twong két
hop v&i calci chloride thu dwgc thrombin. Két
hop fibrinogen va thrombin theo ti 1é 1:1 thanh
keo fibrin ¢b dinh manh ghép. Keo fibrin tw than
cb dinh dwoc manh ghép két mac & 43/45 mat
(95,6%), trong d6 cb dinh tét ca 3 canh manh
ghép & 32/45 mat (71,11%) sau phau thuat 1
ngay. Keo fibrin tw than st dung an toan khong
c6 bién chirng nguy hiém va chua ghi nhan tai
phat sau 10 thang theo doi.

Khi cho protamin vao huyét twong, fibrinogen
c6 trong huyét twong bam dinh vao protamin tao
thanh phirc hgp khdng hoa tan, dem li tdm sé thu
dwoc trung binh 81,05% lwgng fibrinogen trong
mau.'® Khi cho canxi cloride 10% vao huyét
twong U trong nwéc & 37°C, canxi sé thuc day
hoat déng cta prothromninase thanh phirc hop
prothrombinase hoat héa prothrombin thanh
thrombin hoat dong. Thei gian chudn bi tao keo
fibrin tw than twr 35 - 45 phut, twong dwong thoi
gian chuén bi keo thwong mai. Chung téi da 14y
0,1 ml fibrinogen va 0,1 ml thrombin da dé dinh
duwoc manh ghép két mac. Chi phi cho tao keo
fibrin tw than chd yéu cho thuéc protamin, canxi
cloride va vat tw tiéu hao éng li tam, bom kim
tiém. U'dc tinh chi phi sé& thap hon nhiéu so v&i

mua keo fibrin thwong mai.

Keo fibrin tw than da cd dinh dwoc manh
ghép két mac & 95,6% mét phau thuat. Manh
ghép c6 xu hwdng co lai va phu sau phau thuat
do vay phai ldy manh ghép rong hon méi canh
1mm dé bu manh ghép co. Té chirc tenon dwdi
két mac nén lién ké ciing dwoc cét réng qua
lén 5 mm dé b& két mac nén di dong vira voi
vi tri va kich thwéc manh ghép tao thuan loi
cho hai mép két mac lién ké dinh tét va han
ché tai phat. Khi kéo manh ghép vao dung vi
tri, dung spatula lubn cac mép manh ghép duéi
két mac nén dé manh ghép ndm im cb dinh tét
hon khi nhan cau di dong. Két qua nghién ciru
thdy rng khi manh ghép da cd dinh tét trong
ngay dau thi kha ndng bj bong hay di Iéch thém
khong xay ra. Bénh nhan phéi hop tét cho mét
nghi, han ché tbi da liéc dao mét thi manh ghép
sé cb dinh tét & ngay dau sau phau thuat. Sy
han gan biéu moé két mac & murc do vi thé xay
ra trong 3 ngay dau." Ngay dau da c6 1 16p
té& bao biéu mo két mac bén canh bat dau di
chuyén vé phia tén thwong, dén ngay th& ba
bé mét tén thwong da dwoc biéu mé véi 1 hodc
2 hang té bao.

Trong nghién ctru gap di léch h& manh ghép
canh mii & 9 mét (20%) va di léch 2 canh manh
ghép & 1 méat (2,2 %). Do nén ghép khong phai
l& m&t phang cb dinh, nhan ciu hay chuyén
dong nhét 1a theo chiéu ngang, két hop véi két
mac manh ghép va két mac nén géc trong phu
cudén mép nén manh ghép hay bi hé canh géc
mi. Mat khac né“)ng do keo fibrin tw than khéng
cao dwoc nhu keo thwong mai va thiéu thanh
phan aprotinin la chat (rc ché cac enzyme phan
hay fibrin nén van c6 nguy co di léch manh
ghép. Nghién ctru clia Mejia (2018) thay ti lé
h& manh ghép phia mii 37,7% & nhém keo
thwong mai, 23,8% & nhém keo tw than va 0%
& nhém chi.’2 Nghién ctru clia Ghoz ciling thay
trong tudn dadu manh ghép phu va phdng lén
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do & dich bén dwai, két mac nén géc trong phu
phdng cudn mép tao khoang cach hé gitra két
mac manh ghép va két mac nén géc trong & 33
% bénh nhan."

Trong nghién ctu co6 hai ca manh ghép
bong hoan toan. Day thudc nira s mat nghién
clru ban dau do ki thuat lam luc dau chwa hoan
thién va chwa c6é dwgc sw phdi hop tét nhéat
cta bénh nhan. Manh ghép dwoc dat lai dung
vi tri va khau lai bdng chi nylon 10/0. Rt kinh
nghiém va hoan thién ki thuat nhirng ca nghién
ctru sau, nén ciing mac duoc lau that kho truéc
khi nhé keo fibrin. Khi dat manh ghép két mac,
lau hét lwong keo thira & bé mé&t nhan cau va
doi keo fibrin két dinh that tét méi bang mét.
Khi bang ép mét khong dwoc bang qua chat
vi khi mét liéc, ddo manh ghép c6 nguy co di
léch nhiéu hon. Khi hoa tan tda fibrinogen lay
natri citrate hoa tan vira di lwgng fibrinogen
can lay khdng hoa nhiéu gay lodng ndng d6 lam
keo kém dinh. Thuwc té néng dd fibrinogen va
thrombin cla keo fibrin tw than khoéng thé cao
béng keo thwong mai nén dé coé két qua dinh
tot rat cAn sw phdi hop ctia bénh nhan cé dinh
mat tét, han ché tdi da day dui ddo mét trong
ngay dau. Bénh nhan dwoc tra dung dich chéng
viém 1ngay sau phau thuat ciing gitp gidm phu
dé manh ghép cb dinh tét hon. Nghién ciru cla
Foroutan dung keo fibrin tw than dé& cé dinh
manh ghép két mac & 15 mat, két qua phau
thuat c6 2/15 mat (13,33%) bi bong manh ghép
phai khau lai bang chi.

Duing keo fibrin tw than ¢ dinh manh ghép
khéng can phai khau do vay khéng gay tén
thwong cho manh ghép va két mac nén. Trong
nghién ctu sau 1 ngay phau thuat 86% bénh
nhan dau & mdc d6 trung binh va triéu chirng
dau gidm dan 1 tuan sau phau thuat. Danh gia
murc do dau hoan toan dwa vao chl quan cla
bénh nhan va cac bénh nhan déu dwoc udng
thudc gidm dau va an than vao buéi tbi.

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

DPiédm manh clGa nghién ciru 1a déng thoi
tach chiét duwoc ca hai thanh phan fibrinogen
va thrombin ty than dé tao keo fibrin tr mot
lwong mau it. Chi can thiét bj don gian 1a may i
tam va may U cung véi thudc protamine va calci
chloride c6 thé tach chiét dwgc hai thanh phan
cuia keo fibrin ngay khi can dung. San pham tao
ra t* mau tw thdn nén hoan toan tranh duwoc
nguy co' lay nhiém va phan &ng di rng. Keo
fibrin tw than cd dinh manh ghép sau khoang
8 phut.

Han ché cta nghién ctvu 14 thrombin ty than
thu dwoc c6 nébng dd thap nén phan (rng tao
keo xay ra cham. Chét lwong két dinh cuia keo
fibrin phu thudc vao ndng do fibrinogen, téc dod
két dinh phu thudc ndng dé thrombin, canxi, d6
pH va nhiét d6. Tuy nhién day ciing la mat co logi
cho phau thuat cat méng ghép két mac vi can
thdi gian dé chinh stra manh ghép theo vij tri
mong mudn. Thoi gian theo d&i chwa du dai véi
sb lwong bénh nhan nghién ctru khiém tén va
déi twong nghién ctru méi & bénh nhan mong
mat nguyén phat do Il nén chwa gép trwong
hop tai phat nao. Nghién ciru can duwoc theo
déi trong thdi gian dai hon dé danh gia dang ti
& tai phat va nghién clru mé rong véi méng mét
dd Ién hon va sé bénh nhan nhiéu hon.

V. KET LUAN

T& mau ctia mdi b&énh nhan cé thé tach chiét
dwoc hai thanh phan fibrinogen va thrombin dé
tao keo fibrin ngay trwdc phau thuat. Keo fibrin
tw than cb dinh dwoc manh ghép két mac, bénh
nhan it kich thich, ki thuat dé& thwc hién va an
toan. Viéc lwa chon ki lwéng bénh nhan giup
mang lai két qua tét. Keo fibrin tw than la mot
lwa chon c¢6 trién vong thay thé chi khau trong
phau thuat méng nguyén phat dd Il.

L&i cam on
Nhém nghién ctru chan thanh cam on s&
Khoa hgc va Cong nghé tinh Thai Nguyén va
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Bénh vién Mat Thai Nguyén da hé tro thuwe hién
dé tai nghién ctru nay.
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Summary
METHOD OF PREPARATION AUTOLOGOUS FIBRIN GLUE
FOR GRAFT ADHERENCE IN PTERYGIUM EXCISION
WITH CONJUNTIVAL TRANSPLANT

This study aimed to assess the efficiency of autologous fibrin glue for conjuntival graft adherance
in primary pterygium surgery. This prospective interventional study was conducte in series of
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45 eyes with primary pterygium grade Il. On the operation day, fibrinogen and thrombin were
prepared from the patients’own blood. A 1:1 ratio of fibrinogen and thrombin solution was applied
for attachment the conjuntival autograft. After surgery, graft adherence, pain, surgical time and
recurences were assessed. The results showed conjuntival grafts were adhered in 43/45 eyes
(95,6%), conjuntival autograft were appropriately attached in 32/45 eyes (71.11%), and 2/45 eyes
had graft dehiscence. In day after surgery, ocular pain was recorded as middle grade in 37 eyes
(86%). The average time of surgery was 28.5 + 2.7 minutes. Surgery was successful in 86% cases
after 3 months and no reccurence case was found 10 months follow-up. In conclusion, autologous
fibrin glue is a practical, simple, safe and effective option for graft fixation in pterygium surgery.

Key words: Autologous fibrin glue, pterygium, conjuntival autograft, fibrinogen, thrombin.
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