TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

MOT SO YEU TO NGUY CO CUA BIEN CHI’PNG GIAN LON

DONG MACH VANH O BENH NHAN KAWASAKI
Nguyén Thi Huyén', Pham Thao Nguyén'2, Vii Thi Duyén'
Lé Thi Phwong?, Nguyén Thi Hai Anh'2 va Dang Thj Hai Van'?>
"Trrong Pai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Nhi Trung wong

Nghién ctru duoc tién hanh trén 545 bénh nhan Kawasaki tai Bénh vién Nhi Trung wong véi muc tiéu
phén tich mét sé yéu té nguy co cua bién ching gidn Ién déng mach vanh (BMV) & bénh nhan Kawasaki.
Két qua nghién ctru ghi nhan ti 16 bénh nhan gidn Ién DMV trong giai doan cép - bén cép la 7%. Tuédi trung
binh cta nhém nghién ctru la 16,4 thang, ti 16 nam/ni¥ la 1,5/1. Nhém gidn Ién PMV c¢é tubi chdn doan
dudi 12 thang, thé Kawasaki khéng dién hinh, sé lwong bach céu trung binh truéc truyén cao hon, déng
thoi albumin mau thép hon so v&i nhém khéng gién I6n BMV, phan anh tinh trang viém manh mé hon. Sy
khéc biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,05. Thé Kawasaki khéng dién hinh, truyén immunoglobulin tinh mach

(IVIG) muén sau 10 ngay, khéng dap tng IVIG la céc yéu té nguy co doc lap véi bién ching gidn I6n PMV.
Twr khoa: Bénh Kawasaki, gian I&n dong mach vanh.

Danh muc chir viét tat: Pong mach vanh - BMV, Truyén immunoglobulin tinh mach - IVIG, C-reactive

protein - CRP.

I. DAT VAN DE

Kawasaki la bénh sét phat ban cép tinh co
viem mach hé théng chwa rd nguyén nhan,
thwdng gdp & tré em dwéi 5 tudi, dan tré thanh
nguyén nhan hang dau gay bénh tim mac phai
& tré em, thay thé cho bénh thap tim.’

Bénh khéi phat v&i cac triéu chirng sét cao,
viém da niém mac, hach cb néi, tén thwong
dong mach vanh (BMV) va céac cau tric khac
cua tim.2 Kawasaki gay tén thwong da co quan,
viém mach hé thdng chd yéu 1a mach viva va
nho, dic biét 1a DPMV. Cac tdn thuwong ctia bénh
thwong tw gi¢i han, khdng dé lai di chirng triv
ton thwong DMV. Tdn thwong DMV xay ra & 15
- 25% céc trwdng hop néu khong duoc diéu tri.2
Gian Ién DMV la bién chirng nguy hiém nhét sau
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giai doan Kawasaki cap tinh. Nhiéu nghién ctru
chi ra rang trong giai doan c4p tinh, st dung liéu
cao IVIG c6 thé lam gidm nguy co tén thwong
DMV & bénh nhan Kawasaki. Tuy nhién, du
didu tri IVIG sém, bénh nhan dap tng tbt sau
truyén nhuwng gian Ién DMV van c6 thé xuét
hién.2 Bénh nhan cé bién chirng gian Ién DMV
c6 nguy co nhdi mau co' tim do huyét khéi, v&
phinh mach, tham chi t& vong cao hon so voi
cac nhém khac.?

T& ca bénh diu tién dwoc cong bd ndm
1967 dén nay, mot sb nghién clru da xem xét
cac yéu td nguy co gian Ién DMV, nhung cac
nghién ciru nay thuwe hién chi yéu & Nhat Ban,
véi viec st dung phan loai ctia Nhat Ban vé
mirc d6 tén thwong PMV, do dd cé thé bd sét
mot sé tré nhd gidn 16n DMV theo Z -scores.
Ngoai ra, cac nghién ctu da chi ra rang thang
diém yéu t6 nguy co ctia Nhat Ban cé dd nhay
thdp dé dy doan khéng dap &ng IVIG & My va
Tay Dia Trung Hai va cé sy khac biét dang ké
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gitra cac dan toc. Do dd, cac diém yéu to rdi ro
nay sé khoéng ap dung cho tré em & phwong
Tay.* Tai Viét Nam, chwa cé nghién clru nao
vé gian lén DMV & tré méc bénh Kawasaki.
Mot cau hdi dat ra 1a liéu rdng coé yéu tb nao
gitip dw doan bién chirng gian Ién DMV & bénh
nhan Kawasaki khong? Gidi quyét dwoc cau
h&i nay sé giup diéu tri va tién lwong bénh nhan
tét hon. Do d6, ching t6i tién hanh nghién ctu
nay v&i muc tiéu phan tich mot s yéu té nguy
co cla bién chirng gian Ién DMV & bénh nhan
Kawaski.

Il. DOI TWONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Dja diém va thoi gian nghién ctru: Nghién
cru dwoc thwe hién trén bénh nhan mac bénh
Kawasaki tai Trung tam Tim mach Bénh vién
Nhi Trung wong tlr thang 01/2019 dén thang
06/2022.

Chan doan bénh Kawasaki theo tiéu chuén
cua Hiép hoi Tim mach Hoa Ky nam 20175:

Sét cao lién tuc = 5 ngay (day la tiéu chuan
bét budc).

Kém theo it nhat 4 trong 5 tiéu chuan sau:

+ Viém két mac mét hai bén khong cé nhir.

+ Hong ban da dang.

+ Thay dbéi dau chi (84 ldng ban tay, ban
chan, swng phu bong da dau ngén chan, ngén
tay).

+ Thay dbi & méi va khoang miéng (méi dd,
Nt ri mau, lwdi dau tay).

+ Hach goc ham hoéac duwéi cdm duwéng kinh
> 1,5cm chéc va khéng héa ma.

Trong trwdng hop bénh nhan co sét it nhat 5
ngay nhuwng co it hon 4 triéu chirng chinh hoac
st it nhat 7 ngay ma khéng giai thich dwoc van
c6 thé chan doan 1a Kawasaki theo so’ dd chan
doan Kawasaki thé khong dién hinh cia Hiép
hoi Tim mach Hoa Ky.

Tiéu chuan chan doan tén thwong DMV &

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

bénh nhén Kawasaki: Hiép hdi Tim mach Hoa
Ky da dwa ra tiéu chuan danh gia tén thuwong
DMV trén siéu am theo Z-score nhu sau®:

Tré c6 it nhat mét trong cac biéu hién sau
trén siéu am:

+ Dbuwong kinh trong DMV gia tri binh thuwdng
tinh theo dién tich da.

+ Dudng kinh trong ciia mét doan DMV gép
1,5 lan doan ké can.

+ Céac d4u hiéu goi y viem mach: Bat thudng
ré rét long DMV, tang sang quanh mach va
dwdng kinh trong long mach khéng giam dan.

Tieu chudn danh gia mic do tén thuwong
DMV theo Hiép hdi Tim mach Hoa Ky (AHA)
trén siéu &m theo Z-score nhuw sau®:

D6 0: Khéng tén thwong: < 2,5 Z-score.

Do 1: Gian nhe: = 2,5 Z-score dén < 5
Z-score.

Do 2: Gién vira: = 5 Z-score dén < 10
Z-score, va duwdng kinh trong tuyét déi < 8mm.

Po6 3: Gian I&én hoac kh6ng 15: = 10 Z-score,
ho&c dwdng kinh trong tuyét déi = 8mm.

Md&c dd tdn thwong DMV dwoc danh gia
theo vi tri co tén thwong Ién nhat. S& dung
cong thirc Z-score theo dién tich da ctia Bénh
vién tré em Boston dé tinh dwdng kinh dong
mach vanh theo Z-score.

Dé phan tich yéu t6 nguy co gian Ién DMV,
bénh nhan duwoc chia lam 2 nhém: Dwa theo
mic d6 tdn thwong DMV cia Hiép hdi Tim
mach Hoa Ky?:

- Nhém 1: Gian Ién DMV: diém Z-score = 10
hodc dwéng kinh tuyét déi = 8mm.

- Nhém 2: Khéng gian Ién DMV: tén thwong
DMV c6 diém Z-score <10 va dwong kinh tuyét
ddi < 8 mm.

Tiéu chuén Iwa chon

- TAt cd bénh nhan chan doan méac bénh Ka-
wasaki tai Bénh vién Nhi Trung wong.

- Bé&nh nhan chép thuan tham gia nghién ctru.

- Hd so bénh an day du théng tin, dap ¢ng
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yéu cau nghién ctru.

Tiéu chuén loai triv

Bénh nhan dwoc chan doan Kawasaki nhung
khéng déng y tham gia nghién ctru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: nghién clru mo ta
trén bénh nhan chan doan Kawasaki theo tiéu
chudn AHA n3m 2017 tai Bénh vién Nhi Trung
wong tl thang 1/2019 dén thang 6/2022. Bénh
nhan duwgc chia lam 2 nhém: gian Ién DMV va
khong gian Ién BMV. Tir d6 tim ra céac yéu td
nguy co gian I&én BMV & bénh nhan Kawasaki.

Cé& méu: Chon mau thuan tién bao gom tat
ca bénh nhan dap tng tiéu chuan Iwa chon.

Tinh c& méau ngau nhién theo céng thirc wdc
lwong mot ti 1& trong quan thé:

N = Z{.a/2). %

n: c& mau nhd nhéat phai dat dwoc trong ng-
hién clru.

p: Ty |é mac Kawasaki theo nghién ctvu cla
Nhat Ban la 0,3%.

Z : Hé sb tin cay, & mirc xac suét 95%, Z =
1,96. d = 0,005: hé sbé diéu chinh.

Tinh toan ta dwoc c& mau ly thuyét n =459
bénh nhan Kawasaki.

Trén thyc té, ching t6i lwva chon dugc 545
bénh nhan Kawasaki.

Chi sé va bién s6 nghién ctru tim yéu té
nguy co gian lon MV

- Tubi méc bénh, gidi, ngay chan doan, ngay
truyén IVIG, khéng dap tng IVIG.

- Xét nghiém: sbé lwong bach cau, phan
trén bach cau trung tinh, Hemoglobin, C-reac-
tive protein (CRP), albumin, sb lwong tiéu cau,
D-dimer, GOT, GPT.

- T4t ca bénh nhan déu dwoc lam siéu am
tim tai thoi diém chan doan bénh (giai doan
cép), sau 2 - 4 tudn (giai doan ban cip) dé danh
gia dién bién tén thwong PMV. Danh gia tén
thuwong DMV tai 3 vi tri: ddng mach vanh phai,

ddong mach chinh trai va dong mach lién that
trwde.

Tiéu chuén khong dap tng IVIG theo Hiép
héi Tim mach Hoa Ky: Khéng dap wng IVIG
dwgc dinh nghia sét > 37,5°C kéo dai trén 36
gi® sau khi két thuc truyén Ig hoac sét lai sau
vai ngay va kém theo mét hodc nhiéu triéu
chirng chinh cla bénh, déng thoi loai triv cac
nguyén nhan gay sbt khac.®

Sai s6: sai s hé théng c6 thé xay ra khi siéu
am danh gia ton thwong DMV. D& han ché xay
ra sai s, sieu am tim dwoc thwe hién béi bac st
chuyén khoa tim mach, thwc hién it nhat 3 1an,
dbi chiéu cac két qua va lay gia tri dwong kinh
PMV I&n nhét.

3. Xt li s6 liéu

Chung téi nhap sb liéu va phan tich sé liéu
trén may tinh theo phwong phap théng ké y
sinh hoc bang phan mém SPSS 20.0. Cac két
qua co tinh dinh lvong dwoc thé hién duwdi
dang trung binh = dd léch chuan (néu phan
bd chuén), cac két qua co tinh chét dinh tinh
dwoc thé hién dudi dang ty 1& %. S& dung
Chi-square (dwoc hiéu chinh bang Fisher’s ex-
act test v&i bién khong chuén) dé so sanh hai ti
I&, T test (dwoc hiéu chinh bang test kiém dinh
Mann-Whitney U v&i bién khéng chuén) dé so
sanh 2 trung binh. Cac so sanh, théng ké duoc
coi 1a c6 y nghta théng ké khi p < 0,05. S dung
dwong cong ROC va dién tich dwéi dwong cong
AUC dé xac dinh diém cut-off cho cac bién lién
tuc. V&i nhirtng bién c6 AUC < 0,5, ching t6i
xac dinh diém cut-off dwa vao gia tri 25% hoac
75% béach phan vi. Phan tich don bién, phan
tich da bién: phan tich hdi quy logistic gira cac
yéu tb lien quan dén tdn thuwong gian Ién DMV.
4. Pao dirc nghién ctru

DPé cwong nghién ciru da duoc théng qua
Ho6i déng Pao dirc Bénh vién Nhi Trung wong
(quyét dinh sb6 176/BVNTW- HDDD). Nghién
cru nay chi nham muc dich nang cao hiéu qua
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kham chira bénh, ngoai ra khéng cé muc dich
nao khac. Céc sb liéu va thong tin trong nghién
ctru trung thuwe, chinh xac.

Il. KET QUA

Trong th&i gian nghién ctru tr thang 01/2019
dén thang 06/2022 tai Trung tdm Tim mach tré
em Bénh vién Nhi Trung wong c6 545 bénh

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

nhan Kawasaki du tiéu chudn dwoc lwa chon
vao nghién ctru. Trong do6, c6 38 bénh nhan
gian lén DMV (7%) trong giai doan ban cép.
Tudi méc bénh trung binh clia nhém nghién
ctu la 16,4 thang. Ti Ié bénh nhan dwéi 12
thang chiém ti 1& 46,1%. Tudi nhd nhéat Ia 1
thang, 1&n nhat 1a 11 tudi. Tilé nam/ niv 1a 1,5/1.

Bang 1. Phan tich don bién cac yéu té dich té, lam sang, diéu tri lién quan dén gian I&n PMV

Khéng gian Ié&n Gian Ié&n
Chung
o bMmVv bMmv
Céc yeu to OR 95%Cl
acyeuto n =545 n = 507 n=38 P °
n % n n %
Nam 330 60,6 305 60,2 25 65,8 0,637 -
Gigi 0,606 1,274
N 215 394 202 39,8 13 34,2 2,548
Trung
. 16,4 £ 14,1 16,7 £ 14,2 126 £11,5
binh
2 <12 1,069 -
Tudi ) 251 46,1 227 44.8 24 63,2 0,042 2,115
thang 4,182
212
) 294 53,9 280 55,2 14 36,8
thang
Kawasaki khéng
. 64 11,7 53 11,7 11 28,9 1638 -
dién hinh 0,002 3,49 ’
" 7,437
Kawasaki dién hinh 481 88,3 454 88,3 27 71,1
Ngay chan doan
N 71+£26 725 85141 0,001
bénh
Trung
X 85+25 84124 9,8+3,6
binh
Ngay IVIG  >10 1,739 -
N . 70 12,7 58 11,3 12 31,6 0,001 3,636
lan 1 ngay 7,601
<10
. 475 87,3 449 88,7 26 68,4
ngay
Khéng Co 68 125 55 10,8 13 34,2 2067 -
dap trng 0,0 4,273 ’
vic  Khong 477 875 452 892 25 658 8,835
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gia tri 1. Nhém gidn Ién DMV cé ngay chan
doan trung binh muén hon so v&i nhdm khdng
gian Ilén DMV (p < 0,05).

Phan tich don bién cho thay cac yéu té tudi
dudi 12 thang, Kawasaki thé khong dién hinh,
didu tri IVIG I1an 1 sau 10 ngay, khéng dap trng
IVIG déu c6 khoang tin cay 95% khoéng chira

Bang 2. Cac két qua xét nghiém mau cé lién quan dén gian I&én DPMV

trong giai doan cap va ban cap

L x ok Chung Khéng gian I&én  Gian Ién DMV
Cac yéu to p
(n = 545) DMV (n = 507) (n = 38)
S| bach cau trwd
©7Iong bach cauliioe 169+ 6 16,859 19+6,8 0,029
truyén (G/L)
Phan tr&m BCDNTT
, N 60,2 + 14,9 60,3 £ 14,7 59,4 + 17,2 0,738
trwdc truyen (%)
Hemoglobin truéc truyén
100,2+12,4 100,4 + 12,4 96,9 + 13,2 0,094
(GIL)
SLTC truéece truyén (G/L) 454,0 £ 198,5 4495 + 188,1 523,0 + 300,5 0,194
SLTC sau truyén (G/L) 736,2 £ 2459 740,8 £ 242,3 684,8 + 281,2 0,025
D-dimer trwéc truyén
2199 + 1539 2132 + 1404 2720 + 2401 0,284
(ng/ml)
CRP truoc truydn (mg/ll)  121,4+712  120,2+71,3 137,6 + 69,4 0,147
CRP sau truyén (mg/L) 30,3 +£43,2 29,6 £421 38,3+53,9 0,54
Albumin truwéc truyén
33,1143 33,2142 31,3143 0,008
(9/L)
GOT (U/L) 48,3+72,9 47,6 + 66,4 57,9+ 130,9 0,401
GPT (U/L) 65,6 £ 82,3 65,2+ 77,8 70,3 +128,2 0,713

dwéi dwdng cong (AUC) tim diém cét, sb
lwgng bach cu truwdc truyén c6 AUC 1a 0,604,
diém cét cta sb lwong bach cau la = 15 véi do
nhay la 0,74 va d6é dac hiéu la 0,58. Albumin
c6 AUC |a 0,5.

O nhitng bénh nhan gian lén DMV, sb
lwong bach cau truwéc truyén, sb lwong tidu cau
sau truyén tang cao hon nhém khéng gian lén.
Nguwoc lai, albumin huyét thanh cé gia tri thap
hon (p < 0,05).

S& dung dwong cong ROC va dién tich

Bang 3. Phan tich don bién cac xét nghiém cé lién quan dén gian Ién DMV

Khéng gian

o x , Gian lén DMV
Cac yéeu to Ion DMV p OR 95%CI
n % n %
SLBC truwéc truyén*
298 58,9 28 73,7 0,086 1,954 0,929-4,11
=215 G/L
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Khéng gian .
o ) Gian lén DMV
Cac yéu té I&n DMV P OR 95%Cl
n % n %
Albumin trudc truydn*
umin trwdc truyén 101 217 12 324 0,152 1,73 0,84 - 3,564
<30 gL
T.x A t A%
iéu cau sau truyén 256 74.9 23 74,2 0,54 0,965 0,417 -2,239
> 890 (G/L)
CRP trwéc truyén*
rwoc truyen 109 21,5 10 26,3 0,488 1,304 0,61-2,768
2174,5 (mg/L)
CRP sau truyén*
sau truyen 84 24.8 8 25,8 0,899 1,056 0,455 -2,499

= 35(mg/L)

*Piém cut cta albumin truéc truyén lay theo gia tri 25% béach phén vi. Biém cut cla tiéu céu sau
truyén, CRP truéc truyén, CRP sau truyén lay theo gié tri 75% béach phén vi.

Tai cac diém cét, sb lwong bach cu, albumin, tiéu ciu sau truyén, Natri, GOT, GPT mau déu cé

khoang tin cay 95% chira gia tri 1.

Bang 4. Phan tich hodi quy logistic cac yéu t6 lién quan dén bién chirng gidn I&n PMV

Cac yéu té Hé s6 OR 95%ClI p
<12 thang 0,697 2,007 0,981 - 4,108 0,057
Kawasaki khéng dién hinh 0,991 2,693 1,198 - 6,051 0,016
Truyén IVIG > 10 ngay 1,081 2,948 1,329 - 6,54 0,08
Khéng dap tng IVIG 1,589 4,899 2,286 - 10,498 0,0

Céc yéu t6 nguy co doc lap dén bién chirng
phinh gidn I&n DMV trong giai doan ban cép
bao gébm: Kawasaki khong dién hinh, truyén
IVIG > 10 ngay, khong dap wng IVIG.

IV. BAN LUAN

Trong nghién clru cla ching t6i, c6 545
bénh nhan méc bénh Kawasaki tai Bénh vién
Nhi Trung wong tlr thang 1/2019 dén thang
6/2022, trong d6 c6 38 bénh nhan gian I&n
DMV, chiém ti1é 7%. Theo cac nghién ctru, ti 1&
gian Ién DMV 1a 0,16% & Nhat Ban, Han Quéc
la 0,25 - 2%, Mexico la 8%, Ha Lan la 7%.%°
Trong nghién ctru cla chung toi, ti I1& gian I&n
DMV trong giai doan ban cdp cao hon so v&i

Nhat Ban, nhwng twong tw v&i cac nghién clru
cla M.Dietz & Ha Lan, cia Garido-Garcia &
Mexico. C6 sy khac biét nay la do nghién ctru
& Nhat Ban xac dinh gian Ién DMV khi dwdng
kinh trong = 8mm, trong khi nghién clru cua
chung t6i va nghién ctru clia M.Dietz, Garido-
Garcia dung Z-score theo dién tich da, gian Ion
BMV khi Z-score = 10.°

Bénh Kawasaki hay gép nhat & tré t&r 9 - 11
thang tudi, 50% & tré nhé hon 2 tudi va 80% &
tré nhé hon 4 tudi. Bénh it gap trong 6 thang dau
c6 thé do khang thé mién dich t&» me qua hang
rao nhau thai con tén tai, gidp tré khang lai cac
tac nhan nhiém trung cling nhw bénh Kawasaki.
Nghién clru clia chang t6i chi ra két qua twong
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tw v&i tudi hay gap nhét [a dwéi 12 thang tudi
(46,1%), tudi trung binh ctia bénh nhan méc
Kawaski la 16,4 thang, tudi trung vi 1a 13 thang,
tudi dwdi 12 thang cé lién quan dén gian 1&n
DMV trong phan tich don bién (p < 0,05 ; OR =
2,115; 95%CI: 1,069 - 4,182) nhwng khdng c6
y nghfa trong phan tich da bién (p > 0,05 ; OR
= 1,909; 95%Cl: 0,796 - 4,577), két qua twong
tw v&i nghién ctru cia Garrido-Garcia va M.Di-
etz.8° Bénh Kawasaki c6 can nguyén gay bénh
khong ré rang, khéi phat bénh cé thé 1a nguyén
nhan vé nhiém trung hodc nhiém virus, & Ira
tudi nay hé mién dich chwa 4n dinh d6 ciing la
li do ma tré mac bénh hay gap & Ira tudi nay.

Bénh c6 xu hwéng gép & nam nhiéu hon niy
véi ti 1é nam/niy la 1,5/1, twong tw cac nghién
ctvu khac trén thé gisi." Phan tich cta ching
t6i thdy rang gidi tinh nam khong lién quan dén
nguy co' mac gian lén DMV (p > 0,05; 95%ClI
chira gia tri 1), phu hgp v&i nghién clru cla
Garido-Garcia, nhwng nghién clru clia Masuda,
M.Dietz thdy gidi nam la yéu t6 lién quan gian
I&¥n DMV.68° Mac du ty 1& nam gidi chiém wu
thé, nhwng nguyén nhan chwa duwoc biét rd.
CD40 dworc chi ra 1a mot alen nguy co di truyén
tiém 4&n trong bénh Kawasaki, trén gen lién két
X va do d6 nam gi¢i mac nhiéu hon niv.

Triéu chirng lam sang clia Kawasaki rat
phong phu va da dang, trong 545 bénh nhan
nghién ctru, ti 1& mac Kawasaki khéng dién hinh
la 11,7%, nhom gian I&n DMV co ti Ié cao hon
nhém khéng gidn Ién DMV ¢6 y nghia théng
ké (p < 0,05). Trong nghién clru cla chung
t6i, thé khong dién hinh la yéu té nguy co cla
bién chirng gian Ién DMV (p < 0,05; OR = 3,41;
95%CI: 1,375 - 8,46). Tuy nhién, theo nghién
ctvu cta Sudo, kha nidng mac gian Ién DMV
clia thé Kawasaki khéng dién hinh (OR = 2,22;
95%CI chtra gia tri 1) khéng c6 y nghia théng
ké." Su khac biét gitra cac nghién clru co thé
do c& mau nghién ctu. Chin doan Kawasaki

dwa vao cac biéu hién 1am sang, vé&i thé khong
dién hinh triéu chirng bénh thay déi da dang,
khé khan trong chan doan va diéu tri, do dé6
nguy co gian Ién DMV cao hon.

IVIG dwoc cho la phwong phap diéu trj dac
hiéu, dwoc chi dinh diéu tri sém trong vong 10
ngay dau cta bénh. Diéu tri IVIG l1am giam ti
l& tdn thwong BMV."2 Trong nghién ciru cla
chung t6i, ngay chan doan trung binh 1a 7,1
ngay. Nhém gién Ién DMV cé chan doan muén
hon nhédm khéng gian I&én DMV, khac biét co y
nghia théng ké v&i p < 0,05. Ti Ié truyén IVIG
muén sau 10 ngay la 12,7%, diéu tri muodn sau
10 ngay lam t&ng nguy co’ mac bién chirng gian
I&n PMV (p < 0,05; OR = 3,95; 95%CI: 1,589
- 9,84), két qua nay twong tw nghién clru cta
M.Dietz.® Do chdn doan mudn nén nhom gian
I&n DMV c6 théi gian diéu tri IVIG mudn hon,
thoi gian sbt kéo dai hon so v&i cac nhom
khac. Tai sao IVIG lai c6 hiéu qua trong diéu tri
Kawasaki van chwa dworc biét rd rang. IVIG lam
gidm ti 1& tbn thwong DMV bang cach diéu chinh
hé thdng mién dich, bao gdm diéu hoa san xuét
cytokine, trung hoa cac siéu khang nguyén vi
khuan hodc cac tac nhan gay bénh khac va wrc
ché hoat hoa té bao ndi mé." Hwéng dan cia
Hiép hdi Tim mach Hoa Ky khuyén cao IVIG
st dung trong vong 10 ngay sau khi khéi phat
bénh va néu c6 thé trong vong 7 ngay.® Do dé,
diéu tri IVIG muén lam qua trinh viém xay ra
manh mé va kéo dai, tding nguy co tén thwong
bMV.

Mac du IVIG va aspirin c6 hiéu qua cao
trong diéu tri Kawasaki va lam gidm dang ké tén
thuwong DMV, tuy nhién khoang 10 - 20% bénh
nhan khéng dap (ng IVIG lan 1. Nghién ctu
cla chung t6i ghi nhan ti Ié khéng dap tng IVIG
la 12,5%. Két qua nay phu hop véi cac nghién
ctu khac trén thé gioi. Khong dap tng IVIG la
yéu t6 nguy co cao cla chivng gidn Ién DMV
(p < 0,05; OR = 6,69; 95%CI: 2,44 - 18,32).
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Nghién clru ctia Masuda ciing ghi nhan két qua
twong tw.5 Ty I&é cao khong dap trng voéi IVIG
trong nhém gian I&én DMV yéu cu cai thién liéu
phap chinh cho cac trwdng hgp bénh Kawasaki
nang. Mét phan tich tdng hop gan day cho thay
bd sung corticosteroid cé thé hiru ich trong viéc
gidm ti 1& tdn thwong DMV. Tuy nhién, két qua
chi tim thdy trong nghién ctu cia Nhat Ban
ma khong duoc tim thdy trong hai nghién ctru
clla Hoa Ky.™ Nghién ctru ciia Nhat Ban cho
thay st dung lap lai IVIG lam tang nguy co méc
gidn I&n BMV. Co ché chinh xac cta IVIG trong
viéc ngan chan tén thwong DMV chua rd rang,
né ¢ thé tham gia diéu hoa mién dich théng
qua trc ché té bao lympho B hoac T. Loi ich
cla viéc didu tri 14p lai IVIG sau khi khdng dap
&ng IVIG 1an mét con han ché do chwa hiéu
biét rd co’ ché tac dung cla IVIG. Infliximab lam
giam Z-score DMV phai va dong mach lién that
trwedre, tuy nhién no chi cé tac dung trong trwdng
hop TNFa tang cao. Trong khi d6, nhirng bénh
nhan Kawasaki gian Ién DMV ngoai TNFa con
tang cac cytokin va mot sé yéu té chwa rd rang
khac. Do d6, can cé phuong phap didu tri dac
hiéu cho trwong hop Kawasaki nang dé tranh
bién chirng.

Sé lwong bach cau trwdc truyén, sé luwong
tiéu cau sau truyén tang cao hon & nhém gian
l&n DMV, ngwoc lai Albumin huyét thanh giam
hon so v&i nhdm khdéng gian I6n DMV véi p
< 0,05. Tuy nhién, khong tim dwoc diém cut
c6 y nghia lién quan dén gian Ién BDMV. biéu
nay co thé do ngay ldy mau mau dé lam xét
nghiém ctia cac bénh nhan khéng ddng nhét,
trong khi cac két qua xét nghiém nay thwong
bién dbi theo ngay méc bénh clia tré. Nhan xét
cua chung t6i cling phu hgp v&i nghién clru clia
Nakamura, Garido-Garcia.®'5 Bach cau va CRP
la xét nghiém phan anh tinh trang viém cua co
thé, thwong tang cao trong giai doan cép tinh.
Sw bién ddi clia chiing phan anh tinh trang dap

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

trng viém mach manh mé trong Kawasaki. Sy
giam albumin trong nhém gian I&n DMV do cac
cytokin lam qua trinh viém mach dién ra manh
mé hon gay thoat mach nhiéu.

V. KET LUAN

Ti 1& gidn Ién DMV trong giai doan ban cap
la 7% & bénh nhan Kawasaki. Kawasaki thé
khong dién hinh, truyén IVIG mudn sau 10
ngay, khéng dap wng IVIG la yéu t6 nguy co
doc lap ctia bién chirng gian DMV & bénh nhan
méac bénh Kawasaki.
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Summary
RISK FACTOR OF GIANT CORONARY ARTERY ANEURYSMS
IN KAWASAKI DISEASE

This prospective observation study was to analyze the risk factors for giant coronary artery
aneurysms in 545 patients diagnosed with Kawasaki diseas at Vietnam National Children's
Hospital. The research results notes that among 545 patients incluced in the study, 38 patients
had giant coronary artery aneurysm (7%). The average age of study group was 16.4 months
old, the ratio male/female Kawasaki patients approximates 1.5/1. Most patients diagnosed with
Giant coronary artery aneurysms were under 12 months old. They had higher percentage of
white blood cell, lower serum albumin level (which is statistically significant differences between
two groups (p < 0.05)). Incomplete Kawasaki disease, late IVIG infusion after 10 days and IVIG
resistance were independent predictors of giant coronary artery aneurysms in Kawasaki disease.

Keywords: Kawasaki disease, Giant corocary artery aneurysms.
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