TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC
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Maéng cut (Garcinia mangostana L.) Ia mét loai tréi cdy phé bién, trong khodng 40 xanthon duoc tim thdy
trong vé qua, céc mangostin (gém a-mangostin, B-mangostin va y-mangostin) dang rat duoc quan tam. Dé tai
da thurc hién khdo sét cac yéu té anh hudng dén qué trinh chiét xuét théng qua khdo sét so bé bang sac ky I6p
méng va dinh luong polyphenol trong cao thu dwoc bang HPLC, véi muc tiéu la lwa chon mét s6 théng sé ky
thuét quy mé phong thi nghiém chiét xuét cao giau hoat chat mangostin ttr vé qua Méng cut. Két qua, dé tai da
Iwra chon dworc diéu kién chiét xuét phu hop la: dung méi chiét xuét ethanol 70%, nhiét dé chiét xuét 60°C, thoi
gian chiét xuét 1 gic, s6 Ian chiét xuét la 1 Ian, ty 1é duoc liéu/dung méi la 1/10. Phuong phéap ¢é tinh én dinh
cao (RSD < 2%) va cho két qua cao thu duoc c¢é ham luong hoat chéat y-mangostin (3,95%) va a-mangostin

(24,68%) cao hon so vé&i ham luong y-mangostin (1,77%) va a-mangostin (17,70%) trong cao dinh chuén.

Twr khéa: Mang cut, Garcinia mangostana, xanthon, mangostin.

I. DAT VAN BE

Qua mang cut (Garcinia mangostana L.)
hién nay dwoc trdng nhiéu tai mot sb nwédc
DPéng Nam A va ca & Viét Nam. Mang cut phd
bién nhw vay la b&i né vira la mét loai thwe
phadm thom ngon, bd dwéng, vira dem lai tac
dung chira bénh rat hiéu qua khi st dung lam
thudc."2 Nén y hoc cb truyén Viét Nam, Thai
Lan, An Do tr lau da st dung vé qua méng cut
dé chira cac bénh nhw tiéu chay, ly, vang da...

Nghién ctu hoa thwc vat cho thay trong
mang cut chiva cac hydroxy- va prenyl xanthon,
flavonoid, triterpenoid. Cac hop chét nay thé
hién hoat tinh khang khuén, khang ndm, chéng
khéi u, khang virut, chéng oxy hoda, giam dau,
chéng di rng. Céac xanthon cé tac dung Gc
ché sy tang trwdng t& bao clia mot sd dong
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té bao ung thw; nhiéu loai xanthon va nhirng
dan chét cla chung da dwoc chirng minh cé
d&c tinh khang ndm va khang vi khuan, ké ca
nhirng vi khuan cé kha ning dé khang khang
sinh; tac dung (rc ché hé than kinh trung wong;
chéng di ng...>® Do vay, ching da thu hut sy
quan tam cla cac nha khoa hoc trén thé gidi
va & Viét Nam. Nhiéu nghién ctu trén thé gioi
va tai Viét Nam dé tach chiét va tinh ché dwoc
khoang 40 xanthon t&r vé qua mang cut. Trong
do, hoat chat dwgc nghién clru nhiéu nhat la
cac mangostin (gébm a-mangostin, B-mangostin
va y-mangostin).>'° Tai Viét Nam, cac nghién
clru trwdc day da tap trung vao nghién cwu
chiét xuét va phan lap cac xanthon tir vé qua
mang cut, tuy nhién viéc nghién clru dé bao
ché cao giau hoat chét I chwa nhiéu."-'3 Hién
nay, trén thé gi¢i, nhiéu sdn pham cé chira
mangostin & dang thwc phdm chirc ndng nhu:
Mangosteen Capsules, Xanthon Juice... dang
dwoc st dung rong rai. O Viét Nam, nhiéu cong
ty cling nhap khau va dwa vao thj trwéng cac
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san phadm c6 thanh phan la cao chiva cac hoat
chat mangostin." Do d6, nghién ctru phuong
phap chiét xuat cao giau hoat chat mangostin
dé san xuét quy mé Ion tai Viét Nam, thay thé
viéc nhap khau tr nwéc ngoai thwe sw 1a mot
hwéng di nhiéu trién vong.

Nam bat dwoc nhitng yéu td cap thiét do,
dé tai: “Panh gia mot s6 yéu té trong qua
trinh chiét xuat vé qua Ming cut (Garcinia
mangostana L.)” dwoc thic hién véi muc tiéu:
Lwa chon mét sb théng sb ky thuat quy md
phong thi nghiém chiét xuét cao giau hoat chat
mangostin ttr vd qua Mang cut.

Il. DOI TWVONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

V6 mang cut chin c6 ngudn gbc tir Ddng
bang séng Clru Long, thu hai mau ngau nhién
vao thang 5 nam 2020, duwoc phoi kho va sdy &
70°C, bao quan & 20°C, noi kho réo. Vé mang
cut chin dwoc tan thanh dang bét ntra min, cé
do &m 4,61%.

Cao dinh chudn Mangoselect cung céap
b&di cong ty Fytexia c6 ham lwong hoat chét
y-mangostin 1,77%, a-mangostin 17,70%.'°
Cao dang bot min, mau vang, khéng lan tap, do
4m 1,67%, dwoc bdo quan & nhiét d 2 - 8°C,
noi kho rao.

Héa chat, thiét bi, dung cu

Thiét bi st dung & may sac ky Idng hiéu
nang cao HPLC Shimadzu (L20155518195)
véi dau do day diot quang DAD, cot Shim-pack
GIST C18 (250 x 4,6mm; 5um); bé siéu am
Elma S120H; cac thiét bi thwong dung khac.
Céc dung cu sac ky nhw ban méng TLC Silica
gel F254 trang s&n hién mau bang dén UV va
thudc thr hién mau, mao quan séc ky, binh sac
ky; cac dung cu thi nghiém thwdng quy.

Phwong phap HPLC st dung dung moi:
dung méi A (H,0), dung méi B (CH,OH); cac
dung méi hoa chat dung dé& chiét xuat la:

Ethanol (EtOH), Methanol, Cloroform (CHCI,),
Ethyl Acetat (EtOAC), Acid fomic, n-hexan,
nwéc cat 2 1an...; va cac hoa chat thudng dung
khac. Hoa chéat s& dung dat tiéu chuén tinh
khiét theo Dworc dién Viét Nam V.

2. Phwong phap

Khéo sét cédc yéu té anh huwéng

Dé tai thuc hién chiét xuat bang phwong
phap siéu am béng bé siéu am Elma S120H
véi khéi lwong duoc liéu 14 50g.

Thuc hién cac thi nghiém don bién, thay ddi
mot yéu td khado sat va gitr ¢b dinh cac yéu tb
con lai, nhdm khao sat cac yéu té anh huéng
dén hiéu suat chiét hoat chat tlr vé qua mang
cut. D& tai lwa chon khao sat cac yéu td thay
ddi nhw sau:

- Nong dd dung méi chiét thay ddi 1an lwot
la: Ethanol 50%, Ethanol 70%, Ethanol 90%.

- Nhiét do chiét thay dbi lan lwot 1a: nhiét d6
phong, 40°C, 60°C, 80°C.

- Thoi gian chiét thay d6i lan lwot 1a: 30 phut,
1 gio, 2 gio.

- S6 lan chiét thay di 1an lwot 1a: chiétlan 1,
chiét 14n 2, chiét lan 3.

- Ty 1& dwoc liéu/dung méi chiét thay dbi 1an
lwot la: 1/5; 1/10; 1/15.

- Dich chiét dwoc loc, ¢o cach thiy dén can va
séy dén nhiét do khong dbi dé thu duwoc cao kho.

Chi tiéu danh gia

Khao sat so bod cac yéu td anh huwéng dén
qua trinh chiét xuét vé qua mang cut bang sac
ky 16p méng (SKLM)

Tién hanh khao sat so bd bang séc ky l&p
méng v&i khdi lwong dwoc liéu la 0,5g. Khao
sat cac hé dung méi: Methanol - nwéc (6 : 4),
Methanol - nwéc (7 @ 3), CHCI, - Methanol (7
: 3), CHCI, - Methanol (10 : 1). Chdm sac ky
Iép mdng v&i dung dich mau chudn, trién khai
sac ky, soi dwéi dén UV 254nm va & anh sang

64

TCNCYH 163 (2) - 2023



thwong, lwa chon hé c6 kha nang tach vét rd
nhét, cac vét khong bi chdng Ién nhau. Hé dung
moi dwoc lwa chon dwoc st dung dé khao sat
so bd cac yéu td anh huwdng dén qua trinh chiét
xuét vé qué mang cut.

Dinh lwgng cac polyphenol trong vé qua
mang cut bang phwong phap sac ky 16ng hiéu
nang cao HPLC™®

Mau chuén: chuan bi dung dich géc mau
chuédn pha trong methanol & néng do trong
khoang 5 dén 50 mg/l. Mau chuén la cao dinh
chudn Mangoselect cung cip bdéi cong ty
Fytexia

Mau thr: Can chinh xac m' mg va hoa tan
trong V ml methanol. Néu can thiét, cho dung
dich vao boén siéu am. Thu l4y dich chiét, loc
qua mang loc 0,45um.

Ham lwong cac polyphenol trong vo qua
mang cut dwoc phan tich bang HPLC-DAD vé&i

Ill. KET QUA

1. Két qua séac ky I&p méng

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

cac diéu kién: Cot Shim-pack GIST C18 (250
x 4,6mm; 5um); tbc d6 dong 1 ml/phut; thé
tich tiém 20ul; buwdc song 250nm; nhiét dé cot
35°C; hé pha déng: H,0 - CH,OH ty 1& 15:85;
thoi gian rira gidi 15 phat.

Ham lwong cac polyphenol dwoc tinh toan
theo codng thirc:

Dién tich x V x 100

axm,

(mg cac polyphenol trong 100mg bdt, nhw
tiéu chuan)

Trong dé:

Dién tich: dién tich dinh twong &ng voi
polyphenol xac dinh.

a: do déc ctia dwéng chuan a-mangostin.

V: thé tich cGa dung dich polyphenol theo
ml.

m,: khéi lwgng chinh xac cta bot theo mg.

a b
Hinh 1. Két qua khao sat dung méi SKLM

a. H& CHCI, - MeOH (7:3)

b. H& CHCI, - MeOH (10:1)

c. Hé Methanol - nwéc (6/4) d. Hé Methanol - nuwéce (7/3)
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Dé tai thwe hién chdm séc ky I&p mdng v&i
dung dich mau chuan, trién khai sac ky véi 4 hé
dung moi khao sat, soi dwdi den UV 254nm va
& anh sang thwong. Két qua nhan thay hé dung
moi CHCI, - MeOH (10/1) c6 kha nang tach vét

2. Két qua khao sat cac yéu té anh hwéng
Két qua khao sat dung méi chiét xuat
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rd nhat, cac vét khong bj chdng 1én nhau. Lya
chon hé dung méi nay dé khao sat so bd cac
yéu t6 anh hwdng dén qua trinh chiét xuét hoat
chét tlr v qué mang cut.
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Biéu d6 1. Két qua khao sat dung maéi chiét xuat

Khi chiét bang Ethanol 90%, khéi lwong
cao chiét dwoc Ién nhét (6,216g). V&i dung
moi Ethanol 70%, ham lwong hoat chét trong
cao chiét duwoc dat ty 1& cao nhéat (y-mangostin

Két qua khao sat nhiét dé chiét xuat
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lwong cao va ham lwong cac hoat chat khi chiét
bang Ethanol 50% déu thap hon nhiéu.
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Biéu d6 2. Két qua khao sat nhiét do chiét xuat
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Khi chiét & nhiét do6 60°C, ham lwong hoat
chét trong cao chiét dwoc dat ty 1& cao nhéat
(y-mangostin 1a 3,91% va a-mangostin la
19,78%). O nhiét dd 80°C, khéi lwong cao chiét
dwoc tuy I&n hon (7,763 g), nhwng ham luong
hoat chét lai thAp hon. V&i nhiét d6 chiét dwdi
60°C, ca khdi lwong cao va ham lwong céc
hoat chat déu thap hon.

Két qua khao sat thoi gian chiét xuat
16
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TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Trong 30 phuat dau, khédi lwong cao va ham
lwong cac chat déu rat thap. Khi chiét trong thoi
gian 1 gi®, ham lwong hoat chat dat ty 1& cao
nhét (y-mangostin 1a 2,53% va a-mangostin 1a
13,84%). Khi chiét trong th&i gian 2 gid, khdi
lwong cao chiét I&n nhat (7,751g), con ham
lwong hoat chét lai thdp hon so v&i thoi gian
1 gi&’ (y-mangostin la 2,51% va a-mangostin la
13,66%).

—~
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Biéu do 3. Két qua khao sat thei gian chiét xuat

Két qua khao sat sé lan chiét

Khi chiét 1an 1, ham lwong hoat chét trong cao dat ty 1& cao nhat (y-mangostin 1a 3,24% va
a-mangostin la 16,65%) va khéi lwgng cao thu dwoc cling Ién nhét (5,031 g). Ham lwong hoat chét
ciing nhw khéi lwong cao khi chiét 1an 2 va 1an 3 gidm di rat nhiéu.
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Biéu d6 4. Két qua khao sat sé lan chiét xuat
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Két qua khao sat ty 1é dwoc liéu/dung méi chiét

Khi chiét v&i ty 1& duoc liéu/dung mai la 1/5, khéi lwong cao va ham lwong cac chat déu thap. Voi
ty 1& 1/10, ham lwong hoat chat dat ty 1& cao nhat (y-mangostin & 3,58% va a-mangostin 1a 24,58%).
Khi chiét v&i ty 1& 1/15, khdi lwong cao Ién nhat (8,094g), nhwng ham lwong hoat chét lai thp hon
S0 Vi ty 18 1/10.
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Biéu dd 5. Két qua khao sat ty 1é dwoc liéu/dung mai chiét
3. Két qua danh gia do 6n dinh ctia phwong phap
Dé tai tién hanh danh gia do 6n dinh cta phwong phap chiét xuat trén 6 mau, véi khdi lwong duoc
liéu 1a 50 g cung céac diéu kién chiét xuét: dung méi chiét xuét ethanol 70%, nhiét do chiét xuat 60°C,
thoi gian chiét xuét 1 gidr, sb 1an chiét xuét 1a 1 1an, ty 1& dwoc liéu/dung méi la 1/10.

Bang 1. Két qua danh gia dé 6n dinh cia phwong phap

i i y-mangostin a-mangostin
x Khoi lwong Khoi lwong
u cao (g) thir (mg) ¢ S Hémolu’cyng ¢ S Ham lwong
%o %

Ma&u 1 6,216 53,2 7,286 271227 4,02 15,3 3572113 24,84
M&u 2 6,125 50,7 7,274 246535 3,84 15,27 3368619 24,58
Mau 3 6,224 51,3 7,524 252065 3,88 15,23 3457018 24,93
Mau 4 6,186 50,4 7,213 254395 3,98 15,11 3344798 24,56
Mau 5 6,248 50,4 7,203 253117 3,96 15,1 3363672 24,69
Mau 6 6,242 50,1 7,216 254787 4,01 15,12 3314900 24,48
Trung

binh 6,207 51 7,286 255354 3,95 15,19 3403520 24,68

SD 0,073 0,175
RSD 1,843 0,708
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Két qua hiéu suét chiét cao va ham lwong
cac hoat chat dwoc thé hién trong bang, nhan
thdy rang: Ham lwong y-mangostin Ién nhéat
thu dwoc & mau sbé 1 (4,02%), ham lwong
a-mangostin I&n nhéat thu dwoc & mau sb 5
(24,69%), khéi lwgng cao I&6n nhét thu dwoc &
mau s 5 (6,248g). Tuy nhién, sw chénh léch
gitra cac chi s trén cla ca 6 mau la khong
dang ké, phwong phap chiét xuat cé dé n dinh
twong déi cao.

IV. BAN LUAN
1. Vé phwong phap nghién ctru

Dé tai tién hanh khao sat mot sé yéu té co
ban anh hudng dén qua trinh chiét xuét hoat
chét tr dwoc liéu, thwong cé anh hudng 1én
dén hiéu suét chiét cao ciing nhw ham lwong
clia cac chét trong cao. Tuy nhién cac khao
sat méi divng lai & cac thi nghiém don bién, cb
dinh mot sé yéu té trong diéu kién chiét xuat va
thay d6i mot trong cac yéu td khao sat. Cac thi
nghiém don bién c6 wu diém la dé tién hanh,
dé danh gia song nhuoc diém la chi danh gia
dwoc anh huéng cla tirng yéu td, chwa danh
gia duoc tac dong qua lai gitra hai hay nhiéu
yéu t6 v&i nhau; hodc yéu t6 nao a&nh huwéng
theo chiéu thuan, yéu té nao anh huéng theo
chiéu nghich.

Ngoai ra do han ché v& mét trang thiét bi
cling nhw thdi gian, dé tai mai chi dng lai &
viéc danh gia anh hwéng cta 5 yéu té gibng
nhw nhirng nghién ctu tredc day (dung mai,
nhiét do, thoi gian, sb 1an chiét, ty 1& dworc liéu/
dung méi)." Con cé nhiéu yéu td khac ciling
c6 thé anh hwdng dén qua trinh chiét xuat can
duwoc khao sat thém nhu: phwong phap chiét
xuét (chiét cach thuy, chiét héi lwu, chiét siéu
am, chiét xudi dong/nguoc dong); ap suét trong
qua trinh chiét, khudy trén duoc liéu trong qua
trinh chiét hodc dd min cta dworc liéu.

So v&i cac nghién clru trwdc day str dung

phwong phap chiét xuat 1a dun hdi lwu cach
thay, chiét Soxhlet, nhitng phwong phap nay
hién dai nhwng tén kém, doi hdi thiét bi va kj
thuat thwe hién phic tap hon; dé tai nay s
dung phwong phap chiét siéu am vi day la
phuwong phap don gian, tién loi, tiét kiém thoi
gian khi thwe hién véi nhiéu mau trong quy mé
phong thi nghiém."2 Tuy nhién, dé xay dwng
phwong phap dwa vao san xuat quy mé Ién van
can khao sat cac phwong phap chiét xuét khac
dé lwa chon dwoc phwong phap phu hop hon
ma van dem lai hiéu qua twong xing.

Mang cut la duoc liéu cé chira nhiéu tap
chét, d&c biét 1a tanin. Dé tai mdi chi dirng
lai & viéc chiét xuat dwoc liéu va dinh lvong
mangostin, chwa nghién cru cac phuwong phap
loai tap va tao cao khd ban thanh pham. Day la
cac van dé rat can quan tam khi nghién ciru tao
cao ban thanh phdm phuc vu muc dich san xuét
thubc va cac san pham khac.

Dé tai tién hanh khao sat so b bang sac ky
I&p méng. Pay la phwong phap phan tich don
gian, ré tién, thich hop véi diéu kién cac phong
thi nghiém va cling da dwoc cac nghién ctu
trwée day st dung.'? Sau khi da danh gia so bd
dé dinh hwéng nghién ctru, dé tai méi tiép tuc
lam vé&i lwong dwoc liéu nhidéu hon va tién hanh
dinh lwong cac hoat chat bang phwong phap
HPLC. Pay la phuwong phap cé dé chinh xac
cao, cho céac sb liéu tin cay. Cac két qua gitva
hai phwong phap cé tinh twong dong, trong d6
két qua dinh lwong béng HPLC khang dinh lai
két qua cla séc ky I&p méng, chirng té nghién
ctru di dung hwéng.

2. Vé két qua nghién ctru

V& dung méi chiét xuat: mac du MeOH la
dung méi hoa tan tét nhat cac xanthon nhung
EtOH lai la dung méi phu hop hon, dac biét
la khi chiét xuét v&i quy mé 1&n, phuc vu san
xuét vi né ré tién, dé kiém, lai than thién voi
moi trwong. Nhwoc diém cia EtOH la dé chay
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nd nén can chu y vé néng dd, nhiét dd, ap suét
trong qua trinh chiét xuat. Két qua dé tai cho
thay khi tang ndng dd cén tlr 50%, 70%, 90%,
khéi lwong cao thu dwoc cé xu hwéng ting
nhwng ham lwong chét chi tdng nhanh tir néng
d6 50% dén 70%, dén khi tang Ién néng dd 90%
thi ham Iwong chét lai khéng téng twong &ng.
Do vay, dé tai lwa chon dung méi la EtOH 70%.

V& nhiét do chiét xuat: khéi lwong cao chiét
va ham luwong cac chét trong cao co xu hwéng
tang khi tdng nhiét do chiét, nhung khi tdng dén
80°C, chi c6 khdi lwong cao chiét tang nhung
khong dang k&, ham lwong cac chét lai co xu
hwéng gidm. Diéu nay c6 thé giai thich do khi
tang nhiét d6 co thé lam tang qua trinh hoa tan
clia mét sb tap chat khac co trong vé mang cut.
Mat khac dé dam bao an toan khi ding dung moéi
la EtOH, dé tai lwa chon nhiét do chiét 1a 60°C.

Vé thoi gian chiét xuat: thdi gian qua ngan
(30 phut) khéong da d@é thuwc hién hét cac qua
trinh xay ra trong chiét xuat duoc liéu nén khdi
lwong cao va ham lwong cac chat déu & mac
rat thdp. Thoi gian chiét 1a 1 gi& va 2 gid cho
khéi lwong cao va ham luwong cac chat chénh
léch khéng dang ké. Tuy nhién, chiét trong 2 gid
gay tbn kém nguyén, nhién liéu va cong strc ma
hiéu qua thu lai khong dd bu dip. Vay nén, dé tai
quyét dinh Iwa chon thoi gian chiét 1a 1 gio.

Vé sb 1an chiét: ngay tw lan chiét dau tién
da thu dwoc ham lwong hoat chat cao nhét,
cac 1an chiét thir 2 va thir 3 co thé chiét dwgc
cac tap chat nén khéi lwong cao thu dwoc bang
khoang 2 14n dau nhwng ham lwong cac hoat
chét chi con khoang 10 - 15% (1an 2) va 4 - 6%
(I4n 3). Viéc chiét tiép 1an 2 va 1an 3 lam tang
chi phi ma hiéu qua khéng twong xirng nén dé
tai lwa chon chiét dwoc liéu 1 1an.

Vé ty 1&é dwoc lieu/dung moéi: véi ty 1& qua
thap (1/5) c6 thé chwa dd thAm am duoc liéu
nén qua trinh chiét xut chwa xay ra hoan toan.
V&i ty 1& 1/10 va 1/15, khdi lwong cao va ham

lwong cac chat chénh léch nhau khéng dang
ké, song ty & 1/15 gay tbn kém nhiéu dung méi
dan dén tang chi phi. Vi vay, dé tai lwa chon ty
I& dwoc liéu/dung méi la 1/10.

Nhw vay, v&i viéc chiét xuat cao tir vé qua
mang cut v&i cac yéu td da lwa chon, dé tai
da thu dwoc cao c6 ham lwong hoat chét
y-mangostin (3,95%) va a-mangostin (24,68%)
cao hon so v&i ham lwgng y-mangostin (1,77%)
va a-mangostin (17,70%) trong cao dinh chuan.
Dé tai nghién clru cla 2 tac gia Bao Hung
Cuwong va B6 Thi Thay Van (2010) thu dwoc
ham lwong a-mangostin cao hon so v&i dé tai
nghién cu nay (27,46% so v&i 24,68%). Tuy
nhién, tdng ham lvong cac hoat chat mangostin
thu dwoc & dé tai cha 2 tac gia trén lai thp hon
so v&i dé tai nghién clu nay (27,46% so voi
28,63%)."

V. KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két luan

Sau khi trién khai va thyc hién, dé tai da dat
dwoc muc tiéu dé ra va rut ra két luan vé mot
sb cac yéu td anh huwdng dén qua trinh chiét
xuét cao giau hoat chat tr vé qué mang cut, twr
do lwa chon dwoc diéu kién chiét xuét phu hop
la: dung méi chiét xuat ethanol 70%, nhiét do
chiét xuat 60°C, thoi gian chiét xuét 1 gidy, sb
lan chiét xuat 1a 1 1an, ty & dwoc liéu/dung moi
la 1/10.

Dé tai cling da tién hanh khao sat d6 6n dinh
clia phwong phap chiét xuét trén 6 mau, voi
khéi lwong duoc liéu 1a 50 g cling cac didu kién
chiét xuat nhuw trén thu dwoc: Khéi lwong cao
trung binh: 6,207g; ham Ilwgng y-mangostin
trung binh 3,95%; ham Iwgng a-mangostin
trung binh: 24,68%. Phuong phap chiét xuét c6
dd 6n dinh cao (RSD < 2%).

V6i viéc chiét xuat vé qua méng cut véi cac
yéu t6 da lwa chon, dé tai da thu dwoc cao ¢
ham lwong hoat chat y-mangostin (3,95%) va
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a-mangostin (24,68%) cao hon so v&i ham
lwogng y-mangostin (1,77%) va a-mangostin
(17,70%) c6 trong cao dinh chuén.

2. Kién nghi

Dé tai co mot sb dé xuét sau:

- Nghién clru danh gia anh hwéng cla
cac yéu t6 khac dén qua trinh chiét xuét nhw
phwong phap chiét, khudy tron dwoc liéu, do
min cla dwoc liéu...; danh gia tac dong qua lai
gitra cac yéu té nay.

- Nghién cu phwong phap loai tap cho
cao chiét, phwong phép tao cao khd ban thanh
pham.

- Xay dwng tiéu chuan co s& cho cao chiét
giau hoat chat tlr vé qué mang cut.
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Summary

ASSESSMENT OF FACTORS AFFECTING
THE EXTRACTION PROCESS OF MANGOSTEEN RIND
(GARCINIA MANGOSTANA L.)

Mangosteen (Garcinia mangostana L.) is a popular fruit, among about 40 xanthones found in the
peel, the mangostin (including a-mangostin, f-mangostin and y-mangostin) are of great interest. This
study has investigated the factors affecting the extraction process through preliminary investigation
by thin layer chromatography and quantification of high polyphenols obtained by HPLC, with the
goal of selecting some technical parameters laboratory scale technique for extracting high levels of
active ingredient mangostin from Mangosteen rind. As a result, the study selected suitable extraction
conditions: ethanol concentration of 70%, temperature of 60°C, time of 60 mins, extracted once
time, and material-solvent ratio of 1/10 (g/ml). The method has high stability (RSD < 2%) and gives
high results with higher content of y-mangostin (3.95%) and a-mangostin (24.68%) than that of
y-mangostin (1.77%) and a-mangostin (17.70%) in the standard.

Keywords: Mangosteen, Garcinia mangostana, xanthon, mangostin.
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