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Nghién ctru nhdm danh gia két qué st dung vat tai ché trong tao hinh che phu khuyét té chirc da dau sau
cét bé ung thu biéu mo té bao day. Nghién ctru can thiép 1d&m sang khéng nhém ching trén 15 bénh nhén (8
nam va 7 ni¥, tuéi ttr 56 téi 90), duoc phdu thuét tao hinh bang vat tai ché che phu khuyét da dau sau cét bé
ung thw biéu mé té bao déy tai khoa Ngoai dau cb Bénh vién K tir thang 5/2018 t6i thang 5/2022. Két qua
duoc danh gié trong qué trinh ndm vién va sau mé > 6 thang. Tén khuyét sau cét bé khéi u cé kich thudce tir
7,07cm2 t6i 58,90cm2, cac tén khuyét nay duoc che phi béng 7 vat chuyén, 5 vat day va 4 vat xoay. Sau mé
100% vat séng hoan toan va che phu hét tén khuyét, 5 trivong hop cham lién vét mé, khéng cé truong hop
nao nhiém trung. Theo déi sau 6 thang trén 15 bénh nhén cho két qua tét vé seo, tuong déng mau sac, dé day
vat, khéng co kéo xung quanh; 9/13 vat da d4u mang téc cé tinh trang moc téc tbt. Két qué nghién ctru cho
thay tao hinh khuyét tén sau cét bé ung thu biéu mé té bao déy ving da dau bang vat tai ché dem lai két qua

t6t vé chirc ndng, thdm mi. Vi tri va kich thuéce tén khuyét la cac yéu té chinh dnh huéng téi loai vat str dung.

T khéa: ung thw biéu mé té bao day, khuyét da dau, vat tai ché.

I. DAT VAN DE

Ung thw da té bao day Ia bénh ac tinh & da
phd bién nhét voéi ti 1é ngay cang tang.! Dac
diém ung thw da té bao day la phat trién cham,
hau nhuw khong di can hach, khéng di can xa,
tién lwong tét.2 Dwa vao md bénh hoc, vi tri khbi
u, kich thwéc va giai doan bénh cla khéi u sé
c6 cac phuong phap diéu tri phu hop bao gém
phau thuat triét can, hda, xa tri... trong d6 phau
thuat 1a phwong phap diéu tri chi yéu va hiéu
qua nhét." Muc tiéu phau thuat nhdm cat hét
u, che pht da. Nhwng do ung thw da & vung
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dau mét cb 1a ving 16 dién nén ddi hoi két qua
c6 tinh thAm my cao dé bénh nhan cé6 thé hoa
ddng v&i cude sdng binh thuong, dat dwoc chat
lwong cudc séng cao, nén tao hinh sau ung thw
vung dau mat ¢ tré nén can thiét trong y hoc
hién dai.2 Thay thé tdn khuyét sau cat bd ung
thw bang chat lieu twong tw la chia khéa quan
trong dé téi wu hoa két qua vé mat thdm my.
Hon niva, khéng cé vi tri cho chét liéu nao c6
thé tai tao do day, tinh chat sinh hoc va dic
diém mang téc cla da dau. Diéu nay lam cho
céac vat tai chd tré thanh lwa chon ly twéng nhat
dé che phi cac khuyét tén da dau.® Ky thuat
nay da dwoc mot sb6 bai bao trén thé gioi dé
cap dén nhung chwa dwoc nghién clru ap dung
trong tao hinh khuyét do ung thw té bao day
kich thwéce vira va nhé & Viét Nam.
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Il. DOl TWQONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Céc bénh nhan cé tén khuyét da dau sau
cat bé ung thw bidu md té bao day duoc tao
hinh che phl khuyét tén bdng vat tai ché tai
Bénh vién K Trung wong co s& Tan Triéu trong
khodng thoi gian tw thang 5/2018 té&i thang
5/2022. H so bénh nhan cé khai thac va ghi
chép day da céac triéu ching l1am sang, giai
phdu bénh va phwong phap phiu thuat. Cac
bénh nhan nay da déng y tham gia nghién ctru.
2. Phwong phap

Nghién ctru can thiép ldm sang khéng cé
nhém chivrng dwoc thwe hién véi mau thuan tién
trén 15 bénh nhan.

Sau khi cat bd tén thwong ung thu theo
nguyén téc (dién cit cach ria tén thwong 5 -

10mm) va sinh thiét ttrc thi dién cat, tdn khuyét
da dAu sé dwoc do lai kich thwéc cac chidu, xac
dinh vi tri, mirc d6 huy déng td chire tai chd, dac
diém cda tdn khuyét. Nhirng yéu té nay 1a co s&
dé lwa chon vat. Sau khi béc vat dé che phu tén
khuyét, noi cho vat dwoc dong truc tiép hodc
ghép da néu khong dong truc tiép duoc. Vi
céac tén thuwong 16n, vat tai ché co6 thé dwoc chi
dinh phéi hop v&i cac vat lan can hoac ghép da.

Céc chi sb nghién clru gdbm dac diém chung
cta déi twong nghién ctru (tudi, gi¢i, nghé
nghiép), dac diém lam sang (vi tri, kich thuéc,
hinh thé tdn khuyét) va dac diém ky thuat: phan
loai khuyét tdn theo kich thwéc bdi Desai: nhé
(< 9cm?), vira (ttr 9 - 30cm?) va I&n (> 30cm?);
loai vat tao hinh st dung, cach déng ton khuyét
dwoc ghi lai.

A ' B
Hinh 1. Nguyén Tién T. 63 tudi
(A) Khéi u va thiét ké truée mé, (B) Khuyét té chire sau cat u, (C) Tén khuyét da duoc déng lai
béng vat xoay

Sau md, bénh nhan dwoc danh gia két qua
phau thuat luc dang nam vién va kham lai sau
mé > 6 thang.

Ldc bénh nhan dang ndm vién, két qua danh
gia duya trén 4 tiéu chi: strc sbng cla vat, tinh
trang lién thwong, dién tich che phu va tinh
trang nhiém trung.

+ Strc sdng vat: vat sbng hoan toan; vat hoai
tr mot phan; vat bi hoai t& hoan toan.

+ Tinh trang lién thwong: vét mé lién tét;
cham lién vét md; vét mb khong lién.

+ Dién tich che pha: vat che phd hoan toan
khuyét tén; vat che phu dwoc tlr 75% dién tich
khuyét t6n; con trén 25% dién tich khuyét ton
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chwa dwoc che pha.

+ Tinh trang nhiém trung: c6 ho&c khdng co
tinh trang nhiém trung.

Kham lai sau mé > 6 thang, chung t6i danh
gia dua trén 4 tiéu chi: sy twong déng vat da
véi da xung quanh, seo vét mé, tai phat, tinh
trang moc téc vat da dau mang téc.

+ Twong ddng vat da v&i da xung quanh: do
day, mau sac da twong tw hodc khac véi viing
da xung quanh.

+ Seo vét md: seo vét md me, mém mai,
khong gay co kéo; seo vét md rd, bién dang
nhe, khéng co kéo; seo vét md rd, gay bién
dang va co kéo.

+ Tinh trang moc téc vat da dau mang téc:
téc moc twong ty ving da xung quanh; téc moc
thwa hon vung da xung quanh; khdng moc toc.

+Tai phat: tai phat ung thw; khong tai phat.
3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru can thiép l1am sang khdng nhém
chirng. Tt ca céac théng tin thu thap chi phuc
vy cho muc dich nghién ctru, khéng phuc vu
cho bét ki muc tiéu nao khac, nén tat ca théng
tin ctia cac bénh nhan trong nghién clru déu
duwoc gilr bi mat. Sé liéu thu thap day da, trung
thwe, khach quan, ddm bao két qua cé tinh
khoa hoc, chinh xac va tin cay. Cac chi dinh
phau thuat hoan toan dwa trén co s& kién thirc
chuyén mén, lwa chon phuwong an tdi wu cho
bénh nhan.

Il. KET QUA

Nghién ctu cé 15 bénh nhan véi 16 khbi u
(1 bénh nhan c¢é 2 khéi u) véi dd tudi trung binh
la 68,8 + 10,75 (trong do tudi cao nhat la 90,
tudi thap nhat la 56).

Khéng gap tinh trang nhiém trung va tai phat
& thoi diém sau 6 thang trén nhém bénh nhan
nay.

Trong 16 khéi u, ¢ 7 (43,8%) khdi u & ving
dinh, 5 (31,3%) khéi u & vung thai dwong, 3
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(18,8%) khéi u & vung tran va 1 (6,1%) khéi u
& vung cham.

Chung t6i str dung 16 vat tai chdé da dau,
trong doé co6 4 vat xoay, 7 vat chuyén va 5 vat
day, trong s6 16 khuyét tén dé cé 1 khuyét tén
phai st dung vat chuyén két hop thém ghép da
vung cho vat, 1 khuyét tdn phai st dung thém
vat d&o ranh mii ma do khéi u lan xubng ving
gbc mii. Theo ddi 16 vat da dau trong Itc bénh
nhan nam vién, ti 1& vat séng hoan toan 1a 100%,
10 vat lién thwong tét, 6 vat lién thwong cham.
Tét ca cac vat déu che pha hét tén thwong va
khéng cé vat ndo gap tinh trang nhiém trung.
Theo déi sau mb hon 6 thang trén 16 vat, 100%
cac vat da twong ddng véi da xung quanh, seo
vét md & 14 vat cho két qua tét, 2 vat cho két
qua kha. Trong 13 vat da dau mang téc, cod
10/13 vat moc téc twong ty xung quanh va 3/13
vat moc téc thwa hon xung quanh, chwa ghi
nhan tinh trang tai phat tai ché.

IV. BAN LUAN

Tudi clia 15 bénh nhan tai thoi diém phau
thuat trung binh |a 68,8 + 10,75 (tlr 56 dén 90).
Cac bénh nhan cao tudi vai tinh trang 1do hoa
dau lam da dau 16ng 1o, do dd, da dé di dong
hon, thuan lgi hon cho viéc siv dung vat tai chd,
dac biét 1a cac ton khuyét vira va nhd. Trong
nghién ctu, 16 khuyét tén sau cat u cé dién tich
trung binh 16,62 + 13,50cm?, trong d6 da phan
cling thuéc nhém tdn khuyét vira va nhd (14
khuyét tén, 87,5%) theo phan loai clia Desai va
cong sw.* Voi cac khuyét I&n hon, cac vat tai
chd kich thuwdc Ién va ghép da ty than noi cho
vat cling 1a phwong phap tét béi cac bénh nhan
I&n tudi it yéu clu tinh thAm my hon cac bénh
nhan tré.

16 vat da ddu ma chung t6i st dung gém:
vat xoay, vat ddy, vat chuyén, cac vat nay dwoc
lwa chon va thiét ké dwa trén sy phan tich vé vi
tri va kich thwéc tén thwong. Trong 13 khuyét
da dau mang téc, chung téi st dung 7 vat
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Hinh 2. Trwong Van T. 79 tubi
(A) Ung thw biéu mé té bao day vung dinh, (B) Tén khuyét sau cét u cé kich thuée 10x7,5¢cm, 10
xuong so, (C) Vat chuyén ving dinh duoc béc tach, dua téi vi tri tén khuyét, (D) Khau déng vat
vao tén khuyét va ménh da ghép vao khuyét thir phat, (E) Két qua khi bénh nhén ra vién: vat séng
hoan toan, che phi duoc hét tén khuyét, vét mé cham lién, (F) Theo d6i sau 1 ndm: dé day, mau
séc vat da twong dong xung quanh, seo mo mém mai, khéng co kéo, téc moc thua hon xung
quanh

chuyén va 4 vat xoay, trong khi chi st dung 2
vat ddy. 3 khuyét da diu khéng mang téc ving
tran déu dwoc st dung vat day tir da vung tran.
Vat ddy 1a dang vat ngau nhién, dwoc truot vé
phia khuyét da va che phi khuyét nhd kha ndng
chun gian cta té chirc. O ving tran, cé thé tan
dung céac dwdng rach dé lai seo dep va dé che
d4u la dwong chan téc va duwdng ngang phia
bé trén cung may hodc cac nép nhan tran2, do
do vat day wu tién s dung tai da ving nay. Tai
vung da dau mang téc, vat day it co hiéu qua
hon vat xoay va vat chuyén do sy han ché cla

cac dwong rach da va sy huy dong cta da xung
quanh.2 DBé vat xoay c6 thé di déng dwoc can
dwdng rach da kéo dai va phai xoay vat theo
dwong rach. Ngoai khuyét da cé kich thuwéc
nhd, vat chuyén ciing dwoc ap dung hiéu qua
cho cac khuyét da vira va 16n nhé sy huy déng
ctia phan da xung quanh noi cho vat, noi cho
c6 thé déng truc tiép hodc ghép da néu khuyét
Ién khéng déng truc tiép dwoc.?2 D& han ché
ghép da thi vat chuyén c6 thé sir dung dang
da thuy néu vat chuyén thuy don dé lai ving
khuyét hdng noi cho vat khéng thé doéng truc
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tiép, st dung dang vat chuyén nay can rach da
va bdéc tach réng hon. Theo Naoshige lida, kich
thwdc khuyét tdn 16n nhat ma vat chuyén 2 thay
da dau cé thé sir dung dé déng tryc tiép noi
cho cling chi la 5x4,5cm (17,7cm?).5> Da vung
cham va dinh v&i déc tinh kém chun gian, kha
khé khan dé dong truc tiép noi cho sau khi st
dung vat chuyén triy truéng hop khuyét 16n
qua, phau thuat vién cht déng ghép da noi cho
vat. Ju diém cda vat chuyén so v&i vat xoay va
vat day la kich thwéc vat d& che pha mét tén
khuyét thwong nhd hon, nén yéu cau béc tach
vat va mdé xung quanh ciing thwdng it hon.®
Do céac wu diém nay ma 5 khuyét tén vung thai
dwong - noi da dau mang téc di ddng nhat dwoc
ching t6i st dung vat chuyén va cho két qua
tbt. Cac khuyét nay (tlr 7,07 t&i 15,71cm?) déu
thudéc nhém dién tich nhé va trung binh theo
phan loai ctia Desai (< 30cm?).# Trong nghién
ctru cd 2 khuyét ton kich thwdc 16n |a 38,48cm?
va 58,90cm? & vung dinh la vung da kém di
dong. Vé&i khuyét tén 38,48cm?, chung toi st
dung vat xoay dang O-Z nham huy déng thém
nhiéu md xung quanh dé che pha, trwéng hop
nay néu st dung vat chuyén sé& phai ghép da
noi nhan va tlr d6 lam gidm két qua thdm my.
Vi khuyét tén Ién 58,90cm2, khi rat kho dé thiét
ké dwoc vat xoay, chung t6i str dung vat chuyén
va ghép da noi cho vat. Trong nghién ctru cla
D.Steiner, c6 25 khuyét da diu chi sir dung vat
tai chd, kich thwéc trung binh 1a 16,1cm? (0,8 -
50,3cm?), 25 khuyét da dau s dung thém ghép
da noi cho ¢6 kich thwéc I6n hon dang ké (p <
0,05), trung binh la 39,2cm? (4,0 - 84,8cm?).7:1
Nghién ctru ctia Newman véi 29 khuyét da dau
kich thuwéc 52 + 37cm? (I6n nhat 1a 150cm?) sir
dung vat tai chd c6 ho&c khdng ghép da noi cho
vat 13 rét tét khi ti 1& bién chirng chi 3,4%.8 Cac
két qua nay cho thay vat da diu khéng nhirng
chi dinh tét cho cac khuyét cé dién tich vira va
nhd ma con cac khuyét tén cé dién tich Ién sau

cét bd cac khéi ung thw biéu mé té bao day cod
kich thuwéce lon.

Cac tac giad Nguyén Béc Hung va Tran Thiét
Son da téng két va dwa ra cac tiéu chi nhdm
danh gia két qua tao hinh dwa trén sirc séng
cla vat, dién tich che pha, tinh trang da dau
vung tén khuyét va tinh trang moc téc ctia ving
da dau mang t6c.%"° Khi ndm vién, tit ca cac vat
déu sbéng hoan toan, che ph hét tén thwong va
khéng gap tinh trang nhiém trung. Két qua tét
nay dworc giai thich bang d&c diém sw cung cap
méau cho da dau rat phong phu bdi hé théng
cac dong mach canh trong va ngoai, nh& cé
cac cau nbi day dac gitra cac mach nay ma
kha ndng séng sé6t clia da dau rat tét, bén canh
dé né cling giup cho qua trinh lién thwong va
giam nguy co nhiém trung vét md.2 11/16 vat ¢
tinh trang lién thwong tét, 5/16 vat cé tinh trang
cham lién vét thuwong, trong dé c6 4 khuyét tén
vung dinh & cac vung da dau di dong kém nhét,
3 trong 5 trwong hop nay cé cac khuyét 16n
nhéat cGia nghién ctu.

Danh gia két qua sau hon 6 thang phau thuat,
céac vat da déu co d6 day, mau séc twong tw voi
vung da dau xung quanh. Seo vét mé cla tat
ca cac trwdong hop déu me, khong 16i hay 16m,
2 trwdng hop gay bién dang nhe nhung khéng
gay co kéo vung da xung quanh [a 2 khuyét
tdn co kich thwédc I6n nhéat ctia nghién ctru. Vé
tinh trang moc téc, ¢6 10/13 (78,9%) vat da dau
mang téc dat két qua tét, 3/13 vat con lai cé tinh
trang moc téc & mirc kha déu la cac vat che
pha khuyét ving dinh va cac vat nay déu co
tinh trang lién thwong cham. Pay la cac trwéng
hop co tén khuyét I6n, vét mé vung dinh dau
cang, do strc cang anh hwéng dén cap mau da
d4u trong giai doan dau sau md dan dén tinh
trang kém moc téc. Nhw vay, khéng cé két qua
nao kém & cac tiéu chi tai ca hai thoi diém danh
gia clia nghién ctru. Diéu nay cho thay chi dinh
st dung vat tai ché cho cac tén khuyét vira &
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da dau cho két qua tét ding nhw nhan dinh cua
cac tac gia Cherubino.M, Newman va Cleyton,
D.Souza.8"12

V. KET LUAN

S dung vat tai chd che phu khuyét da dau
la phwong phap diéu tri hiéu qua véi cac khuyét
tdn vira va nhé sau cat bd ung thw biéu moé té
bao day, cac vat nay co strc sébng cao, phu hop
vé mau sac, dd day va tinh chat mang téc cta
vat ddm bao yéu cau vé thAm mi va chirc nang.
Viéc lya chon loai vat phu hep phu thudc vao vi
tri va kich thwéc cta tén khuyét.
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Summary
EVALUATION OF LOCAL FLAPS RECONSTRUCTION FOR SCALP
DEFECTS AFTER BASAL CELL CARCINOMA EXCISION

We evaluate the result of local flaps reconstruction for scalp defects after basal cell carcinoma
excision. This was a non -control clinical intervention study on 15 patients (8 males and 7 females,
aged from 56 to 90 years), who underwent reconstructing by a local flap to cover the scalp defect
after basal cell carcinoma excision at the Department of Head and Neck Surgery, K Hospital from
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May 2018 to May 2022. Outcomes were assessed during hospitalization and more than six months
after surgery. The defect size after tumor resection was from 7.07cm2 to 58.90cm2; they were
covered by 7 transposition flaps, 5 advancement flaps and 4 rotation flaps. After surgery, 100%
of the flaps was completely alive and covered the defect entirely. There were 5 cases of delayed
wound healing and no case of infection. Follow-up after 6 months on 15 patients showed good
results on scars, similarity in color, flap thickness, no tissue pulling; 9/13 scalp flaps had good hair
growth. Research results showed that the defect reconstruction after resection of scalp basal cell
carcinoma by local flap brought good functional and aesthetic results. The location and size of the
defect were the main factors influencing the selection of suitable flap and the surgical outcome.

Keywords: basal cell carcinoma, scalp defect, local flap.
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