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Nghién ctru nhdm mé ta dic diém hinh nh cda di dang tinh mach ving dadu méat cé trén may chup
mach sb héa xéa nén (DSA) va dénh gia hiéu qué clia phuong phép gay xo bang cbn tuyét déi. Thiét két
nghién ctru mé ta héi clru va tién ciru véi 25 bénh nhén cé tudi trung binh 31,1. Dj dang tinh mach phén
loai theo Puig ndm 2003, c6 9/25 tén thudc type | (36%), 15/25 thudc type Il (60%), 1/25 tén thuong thudc
type Il (4%), 0/25 type IV. Téng s6 l4n can thiép la 46 lan véi luong cén tuyét déi trung binh la 6,82 +
3,42 mi/lan. 81,8% bénh nhan sau can thiép cé ty 16 téc & dj dang trén 50% va chi 4% sé bénh nhan cé
phén trdm téc duéi 25%. Vé 1am sang, 96% bénh nhan cai thién tét triéu chirng, 1 bénh nhéan (4 %) khéng
c6 s cai thién vé triéu ching. Khéng cé bién ching ning vé lIam sang. Két ludn: gy xo 6 di dang tinh

mach bang cén tuyét déi la phuong phép an toan va hiéu quéd cho cac di dang tinh mach ddu maét cé.

T khéa: Dau mit cé, di dang tinh mach, con tuyét déi, tiém xo-.

I. DAT VAN BE

Bét thworng mach mau 1a bénh ly twong dbi
thwong gép trong cong ddng véi ty 1& khodng
1,5% dan sb bao gébm u mach mau va di dang
mach mau. Trong nhém di dang mach mau, dj
dang tinh mach I1a phé bién nhat, chiém t&i hai
phan ba tdng sb cac trwdng hop. Theo mot sé
nghién cru, ty 1& bénh trong cong ddng wéc
tinh khoang 1%."

Siéu am va coéng huwéng tir dem lai nhiéu
théng tin, tinh chéat va kich thudc ton thuong
la céng cu khéng thé thiéu dé chan doan va
tién lwong diéu tri.2 Chup mach qua da thudng
dwoc s dung dé can thiép, cung cép nhirng
dac tinh quan trong dac biét 1a dic diém dan
lwu cla di dang mach néi chung va di dang
tinh mach naéi riéng.®
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Di dang tinh mach c6 thé xuét hién & bat
ky dau trén co thé, trong d6 ving dau mat
cd chiém ty I& cao nhéat v&i khoang 40% -
53% tuy theo cac nghién clru v&i biéu hién
lam sang da dang, thwong gdp nhat dudi
biéu hién cia mot khdéi mém, &n 16m mau
xanh tim hoac khéng mau tay vi tri, dbi khi
c6 thé cirng chac do huyét khéi.*5 Ngoai ra,
dau ciing 1a mét triéu chirng phd bién co thé
do huyét khdi hodc chén ép va kich thich cac
thu cdm thé than kinh. Chi dinh diéu tri c6 thé
dat ra khi c6 anh hwéng dén chirc nang hodc
anh hwdng thdm my.5 Co rat nhiéu phwong
phap diéu tri di dang tinh mach bao gém theo
déi lam sang, dung thuéc, bang chun, laser,
phau thuat, tiém xo hoac déi khi la sy két hop
cla nhiéu phuong phap. Tuy nhién, viéc diéu
tri di dang tinh mach vung dau mét cd hién
nay con nhiéu thach thirc do van chua co sw
théng nhat vé phac dd diéu tri va hiéu qua
cla cac phuwong phap con dang tranh céi. V&i
wu diém vé kinh té, kha ndng gay xo tét ciling
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nhw ty 1& bién ching thap, tiém xo bang cdn
tuyét déi 1a mot phwong phap diéu tri dang
duwoc quan tam.

Il. DOl TWVONG VA PHUONG PHAP
1 Déi twong

Bao gébm 25 bénh nhan dén kham vi cac
triéu chirng 1am sang nhw thAm my, han ché
chirc ndng, swng, dau dwoc chan doan di dang
tinh mach phan mém dwoc kham va diéu tri tai
Bénh vién DPai hoc Y Ha Noi tr 10/2020 dén
09/2022. T4t cac cac bénh nhan déu dwoc thdm
kham lam sang va béng siéu am dau do phéng
tan sb cao (7 - 15Mhz) hodc cong hwéng tir sau
doé duoc tiem xo st dung con tuyét déi dudi
hwéng dan clia DSA. Hinh thai cta & di dang

a) b)

c) d)

va cac tinh mach dan lwu dwoc quan sat ky dé
danh gia tinh mach dan lwu vé tuan hoan binh
thwdng clia co thé, va dwoc bac sy can thiép
n6éi mach phan loai theo phan loai ctia Puig va
cbng sy nam 2003:7

- Type I: di dang tinh mach khéng c6 tinh
mach dan Ilwu vao hé théng tinh mach binh
thuwong.

- Type IlI: dj dang tinh mach cé hé théng tinh
mach dan lwu co kich thwéc binh thwdng vao
hé théng tinh mach binh thwong.

- Type llI: di dang tinh mach c6 hé théng tinh
mach dan lwu gidn réng hodc loan san vao hé
théng tinh mach binh thuong.

- Type IV: di dang tinh mach c6 cau truc la
cac tinh mach gidn hodc loan san.

Hinh 1. Phan loai di dang tinh mach dwa vao hé théng tinh mach dan lwu®

Quy trinh tiém xo’

- Tién hanh tiép can 6 dj dang bang kim luén
18 - 22G tuy vao d6 sau cla 6 di dang duwdi
hwéng dan clta siéu am. Khi thdy mau chay
qua kim, bom thubc can quang chup dwéi DSA
dé danh gia tinh chat cta 6 di dang va hé tinh
mach dan lwu.

- Néu thay tinh mach dan lwu d6 vé tinh
mach lanh trén phim chup DSA tinh mach, tinh

mach nay sé duwoc ép béi dau do siéu am trong
qué trinh bom cbén tuyét déi vao 6 di dang dé
lwong cdn tuyét déi nam trong 6 di dang nhiéu
nhét. Tuy vao kich thwéc va tinh chéat cla ton
thwong, lwong con st dung sé khac nhau, tuy
nhién téi da khéng qua 0,5 ml/kg can néng.

- Déi véi di dang tinh mach c6 phan ndm
trong 6 méat, bom thudc can quang chup xoa
nén dé danh gia xem dwdng dan lwu tinh mach.
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Néu tinh mach dan Iwu vé tinh mach méat hoac
vao xoang hang thi lwong con tuyét déi bom
cham va dung liéu thAp hon véi vi tri khac,
tbc d6 bom va lidu con tuyét dbi dwa vao kinh
nghiém cla béac si can thiép khi déi chiéu véi
lwu lwgng tinh mach dan Iwu nhanh hay cham.

Chi dinh tiém xo' nhiéu l4n phu thuéc vao:

1) Chién lwoc tlr dau gay xo mot phan hay
toan bo 6 di dang, néu gay xo mét phan thi sé
tiép tuc gay xo' & cac lan sau.

2) Phim chup cong hwéng tir thay con & di
dang hoac & di dang tai phat, gay triéu chirng.

Panh gia hiéu qua:

Bénh nhan sau khi tiém xo dwoc theo doi
trong vién, néu tinh trang &n dinh c6 thé ra vién
sau 1 ngay. C4c bién chirng va két qua tiém xo
duwoc danh gia lai sau 1 thang, tiép tuc diéu tri
néu con chi dinh. Khi 6 di dang khéng con chi
dinh tiém (tdc hoan toan hoac khong thé can
thiép tiép), bénh nhan sé duwoc danh gia lai sau
3 thang sau dot tiém xo cubi cung.

Két qua diéu tri dwoc dwa trén cac thong sb:

- Ty |& phan tram thuyén tic 6 di dang sau
can thiép, dwoc chia thanh dd I, < 25%; do Il, 25
- 50%; d6 Ill, 50 - 75%; d6 IV, 75 - 100%.- Bap
¢ng trén 1am sang voi 4 do gébm:

+ Do |: triéu ching khong thay déi so voi
trwdc didu tri.

+ Do Il: mrc d6 céi thién triéu chirng swng
va dau it (giam 1 - 2 diém VAS).

+ Do lIl: cai thién dang ké triéu chirng swng,
dau (mtrc d6 dau gidm 3 - 4 diém VAS) nhung
chwa hét hoan toan.

+ Do IV: cai thién hoan toan hoac gén nhw
hoan toan cac triéu chirng, mrc d6 dau giam >
4 diém).

2. Phwong phap

Thiét k& nghién ctru: Hoi clru va tién clu.
3. Xtr ly s6 liéu

Theo phwong phap théng ké y hoc, s dung
phan mém SPSS 20.0.

4. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru can thiép, ap dung con tuyét déi
nhw mét chat gay xo dé diéu tri di dang tinh
mach kich thwéc Ién viung ham mat. Khi ma chi
dinh md khéng con, khéi di dang gay bién dang
vung mat va gay dau cho nguodi bénh, c6 thé
chen ép vao duwdng thd hodc gay can tré an,
udng. Coén tuyét dbi 1a chat gay xo co tac dung
manh, gitp gidm s6 1an can thiép cho nguoi
bénh. Ngoai ra, con tuyét dbi [a mot chat gay
xo ré tién nhét trong cac vat liéu gay xo co trén
thi trwong, hiéu qué kinh t& nhwng tac dung
manh. Can thiép tién hanh sau khi cé hdi chan
da chuyén khoa lién quan va dugc sw dong y
cla nguoi bénh sau khi da giai thich day du
loi ich, nguy co. Day 1a mot phan cla dé tai da
duoc Hoi déng bdo vé Dé cwong va Hoi dong
chinh thirc cia Bac si ndi tra, Trwong Dai hoc Y
Ha Noi théng qua.
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Ill. KET QUA

1 Cac dac diém co’ ban cua bénh nhan

Bang 1. Cac dic diém co ban cta bénh nhan vé gi&i, tudi va kich thwéc 6 di dang

Dic diém
n %
Gioi 25 100
Nam 9 36
NG 16 64
Kich thwéc
> 10Cm 16 64
5-10cm 6 24
<
5cm 3 12
Tubi 31,08 + 18,68

Ty & nam/n@ = 1/1,78. O di dang kich thuéc
I&n trén 10 cm chiém ty 1& nhat voi ty 16 64%, 6
di dang kich thwéc nhé hon 5cm chiém ty & it

nhat véi 12%, con lai 24% la céac 6 di dang kich
thwde tr 5 - 10cm. Tudi trung binh la 31,08 +
18,68 (I&n nhéat la 68 tudi, nhd nhat |a 8 tudi).

Bang 2. Dac diém phan b ton thwong

Vi tri S6 lwong Ty 18 (%)

Cham 1 4
Hbc mét 3 12
Moi 1 4

Ma - thai dwong 11 44
Luoi 4 16

cé 1 4

Goéc ham 1 4
Lan tda 3 12

Trong nghién clru clia ching t6i, di dang tinh
mach ving dau mét cé cé vi tri kha da dang véi
25 tbn thwong & 8 vung khac nhau. Trong dé,
ton thwong vi tri ving ma - thai dwong chiém
ty 1& cao nhat v&i 11/25 trwong hop (44%).

Lw&i la vi tri thwong gap dieng thir hai voi 4/25
trudng hop (16%). Céac di dang & phan mém
viing chdm, méi, cb va géc ham it gap véi cling
ty 1€ 1a 4%.
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Biéu d6 1. Biéu dd thé hién phan tram cac tuyp theo Puig va céng sw

Khi tién hanh chup mach sé hoa xoa nén,
chuing tdi nhan thay phan I6n cac 6 di dang tinh
mach |a cac tén thuwong thuodc type 1l véi 15/25
ton thwong (chiém 60 %), ding thu 2 |a type

2 Panh gia hiéu qua diéu tri

| v&i 9/25 tdn thuwong (36%), tiép theo Ia tuyp
Il c6 1/25 tén thwong (4%). Nghién clru cla
chuang téi chwa ghi nhan trwdng hop di dang
tinh mach nao thuéc type IV.

Bang 3. S6 dot va téng liéu tiém xo khéi di dang

Chisé Gia tri Gia tri Gia tri Do léch Téng

trung binh nhé nhat  I&n nhéat chuan (n)

Sé dot tiém xo 1,84 1 7 1,55 46

Tong lidu cdn tuyét déi (ml) 15,42 1 18 21,35 386
Li&u trung binh 6,82 1 13,3 3,42 170,72

Tbng s6 dot tiém xo ma chang téi da thuc
hién trong nghién ctu la 46, trung binh 1,84 +
1,44 1an/ tén thwong. S6 dot tiém xo it nhat 1a
1 gdp & 15/25 ton thwong (chiém 60%), s6 1an

tiém xo nhiéu nhat 1a 7 gap & 1/25 ton thuwong (
chiém 4%). Liéu trung binh con tuyét dbi dwoc
st dung 14 6,82 + 3,42ml/lan, trong d6 liéu trung
binh I&n nhat dwoc st dung la 13,3ml/lan.
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Do IV, 12%

boll, 23%

Pé Ill, 60%

mD6| =Dl mDo Il mDo IV
Biéu doé 2. Mirc do thuyén tic sau can thiép

Phan I&n sb bénh nhan sau can thiép cé
muirc d6 thuyén téc & mure tét véi 59,1% trwdng
hop. Mrc d6 thuyén téc rat tét cling chiém ty
lé twong dbi cao v&i 22,7% trweng hop. Chi co
12% trwong hop dap ng & mirc vira va 4,5%
trwdng hop & marc kém.

Do IV; 20%

Do II; 16%

Do Ill; 60%

ED6| =DoIl mbo Il mbd IV

Biéu dé 3. Mtrc do cai thién Iam sang sau
can thiép

Trong nghién ctru ctia chung t6i, da phan cac
bénh nhan dap ng & mac d6 tét va rat tt voi
ty 1& 1an lwot 1a 15/25 (60%) va 5/25 (20%). C6 4
trwong hop dap ng dirng & mirc vira (16%) va
1 trwong hop dap ng kém véi diéu tri.

Bang 4. Lién quan giira s6 liéu trung binh va loai di dang theo phan dé Dubois va Puig

Phéan do Type | Type ll Type Il Type IV p
Liéu trung binh (ml/lan) 5,72 +2,99 7,65+ 3,61 4,50 0
0.337
S6 lwong 9 15 1

p: theo Anova test

Liéu trung binh dwoc st dung dé diéu tri
trong nghién clru clia ching t6i cao nhat &
nhom di dang tinh mach type Il 1a 7,65 + 3,6 1ml/
lan. Di dang tinh mach type | can liéu trung binh
14 5,72 + 2,99 ml/lan va thap nhat 1a & type Il a
4.50 ml/lan. Tuy nhién, liéu trung binh gitra cac
nhém co sy khac biét khéng cé y nghia théng
ké véip > 0,05.

IV. BAN LUAN

Di dang tinh mach la bat thwdng mach mau
phd bién nhat trong nhém bénh ly di dang mach
mau theo phan loai cda hiép hoi nghién clru

b4t thwdng mach mau quéc té (ISSVA) véi ty
I& chiém t&i gan hai phan ba sé trwdng hop di
dang mach.® Nhirng tén thwong nay la nhirng di
dang mach mau “dong chay th&p” bao gém céac
kénh mach bat thwerng dugc 16t béi I6p ndi mac
va mot mang day méng, phat trién theo tudi va
khong thodi trién.° Vi ty 1é chiém khodng 40%
sb trwong hop, dau mat cb 1a vi tri thwong gép
nhét cla dj dang tinh mach.

Do &nh huéng nhiéu mat cia di dang tinh
mach t&i bénh nhan bao gébm swng, dau, han
ché van dong, bién dang gidi phau gay anh
hwéng tham my, viéc diéu trj di dang tinh mach
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la rat can thiét. Hién nay viéc diéu tri di dang
tinh mach dac biét la ving dau mat cb con gap
nhiéu khé khdn do chwa c6 sy thdng nhat vé
phac dé diéu tri, tuy nhién liéu phap gay xo
st dung cac cac hoéa chat tiém qua da van la
phwong phap. Véi wu thé vé tinh kha dung, don
gian, chi phi thap, Ia chat gay xo rat hiéu qua
nhd co ché gay ra sw pha hdy cGa ndi mac,
phan (rng viém manh va hinh thanh huyét khéi
trong 6 di dang, cdn tuyét dbi dang la chat duoc
str dung rat phd bién trén thé gidi.

Vé déc dac diém cua déi tuong nghién ctru:

Nghién ctru cla ching t6i trén 25 bénh nhan
di dang tinh mach ving dau mat cb cé chi dinh
va dwoc tiém xo diéu trj duoi hwéng dan DSA
v&i do tudi trung binh 1a 31,08 + 18,68, trong do
dd tudi thap nhét 14 8 tudi va cao nhat la 68 tubi.
Két qua nay twong ddng véi két qua cha hau hét
cac nghién ctu khac vé dj dang tinh mach phan
mém. Trong nghién clru clia Akan va cdng sw
nam 2018, do tudi trung binh clia bénh nhan la
30 v&i dd tudi thap nhat la 8 va Ién nhat 1a 68.1°
Nghién ctru cla Lixin Su va cong sw nam 2010,
dd tudi trung binh ctia bénh nhan la 24." Nhw
vay, cac bénh nhan vao vién kham va diéu tri ctia
di dang tinh mach thwong la nhom tré tudi. Didu
nay co thé dwoc ly gidi b&i di dang tinh mach la
bénh Iy bdm sinh, khéng thoai trién ma thuong
phat trién ting kich thwdc va triéu chirng cuing
v&i qua trinh phat trién cGia ngwdi bénh.

Bénh nhan ni gi¢i chiém ty 1& da sb voi
16/25 bénh nhan (64%), ty 1é nam/nir la 1/1,78.
Két qua nay twong ddng v&i nghién clu cla
Ho Choi va céng sy nam 2002 vé&i ty 1€ nam/
ni la 1/1.9.'2 Nghién clru vé di dang tinh mach
ving dau mat cb cla chung tdi cé cac vi tri kha
da dang v&i 8 vi tri gidi phau khac nhau, trong
dé phan mém dudi da va cac co vang ma- thai
dwong 1a vi tri thwong gap nhéat voi 44% sb
trwdng hop. Tén thwong & lwdi cling chiém ty 1&
khéng nhé v&i 16% sb trwdng hop. Di dang tinh
mach c6 thé khu tri hodc lan téa trong nhiéu
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khoang giai phau khac nhau, trong nghién ctru
cla chang tdi cling c6 8% sb ca tén thuwong
phat trién t¢i nhiéu hon 1 ving giai phau. Pang
chu y, ¢ ba bénh nhan ma phan di dang lan tw
tran, mi mat va mot phan nam trong hdc méat
cé trong noén 1an ngoai nén. Nhirng bénh nhan
nay chi dinh can thiép vi bién dang khuén mat
va triéu chirng dau tirc do mau dén vao cac
khoang trong & di dang lam tang ap lwc. Nghién
ctu clGa Akan va cong sy vé di dang tinh mach
vung dau mé&t cd ndm 2017 ciing cho con sb
kha twong dong véi 30,76% ton thwong & ving
ma (chiém ty I& cao nhét) va sau d6 1a & lui
vOi 23%. Cling trong nghién ctru cda Akan, ty
I& di dang tinh mach lan tda & nhiéu vung giai
phéu chiém ty 1& cao hon véi 15,4%.

Dwa theo phan loai clia Puig va cdng s,
chung téi tién hanh phan loai di dang tinh mach
thanh 4 type v&i sw khac nhau vé hé thdng tinh
mach dan lwu. Theo d6, trong 25 tén thwong
di dang tinh mach, di dang type Il la di dang
thwong gdp nhét trong nghién ctu cia ching
t6i voi 60% sb6 trwong hop. Di dang tinh mach
thudc type | chiém ty Ié cling twong déi Ién voi
9/25 tén thuwong (36%), tiép theo la tuyp Ill cé
1/25 tén thwong (4%). Khong cé di dang type IV
nao dwgc ghi nhan trong qua trinh nghién ctru.
Két qua nghién clru cla ching t6i cé sy twong
ddng v&i nghién ctvu clha Long Li va cong su
nam 2010 vdi ty 1& tdn thwong type 11 14 53,3%.13
Nghién ctru cGa Puig va cong sy nam 2003
cling cho thdy réng tén thuwong tuyp Il chiém
nhiéu nh4t 37%. Tuy nhién, ty |é gitra cac nhom
nhin chung thwdng thay déi va khong coé sw cb
dinh gitra cac nhdm.Vé hiéu qua diéu tri:

Sé lan tiém trung binh trong nghién cru cla
chung téi [a 1,84 + 1,55, nhiéu nhat |a 7 1an va
it nhat 1a 1 1an, sd bénh nhan dwoc tiém 1 l1an
chiém ty 1& nhiéu nhat v&i 15 trudng hop (60%).
Két qua nay ciing phu hop véi nhiéu théng bao
trén y van véi s lan tiém trung binh tir 1.69 -
2.5 1an.4" Ngoai ra, ty 1& tiém 1 lan cling chiém
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phan 16n trong cac bao cédo: 72,24% trong
nghién clru cia Rimon va va cdong sy nam
2004, 57,4% trong nghién clru cla Steiner va
codng sy nam 2016.°

Liéu diéu tri trung binh trong nghién ctru cla
chung t6i 1a 6,82 + 3,42 ml/lan, trong do liéu cao
nhéat 1én t&i 13,3 mi/lAn. Nghién ciru ctia Coletti
va leradi nam 2010 s dung con tuyét dbi dé
tiém xo cho con sb gan twong tw véi 7,29 ml/
lan.3 Nghién ctu cia Akan va coéng sw nam
2017 s dung con tuyét déi dé diéu tri di dang
vung dau mat cb cho con sb cao hon vai liéu
trung binh 1a 10,99 ml/lan.™ Nhin chung, cho
t&i nay van chwa co sy thdng nhét chung va
chwa c6 nghién clru nao dwa ra dwgc huwéng
dan chinh xac vé liéu diéu tri cing nhw sb 1an
va thoi diém két thuc diéu tri. Do muc tiéu cla
diéu tri di dang tinh mach Ia cai thién téi wu triéu
chirng lam sang cla nguwdi bénh, mic dé hai
long dbi véi két qué quyét dinh phan 16n  t6i
muc tiéu cling nhw thoi diém két thac didu tri.

Khi so sanh liéu diéu tri trung binh cla cac
nhom di dang tinh mach theo phén loai Puig,
ching téi thdy rang, di dang tinh mach type Il
c6 liéu diéu tri I&n nhét 1a 7,65 + 3,61 ml/lan, dij
dang type | c6 liéu diéu trj trung binh 12 5,72 +
2,99 ml/lan va thdp nhat 1a type Il v&i 4,5 ml/
lan. Tuy nhién, sw khac biét nay khéng cé y
nghta théng ké vé&i p > 0,05. Trén thuc té, trong
cac nghién cru trén thé gi®i, di dang tinh mach
c6 hé théng tinh mach dan lwu (type ILIII va
IV) cé xu huwéng dap &ng véi diéu tri kém hon,
can nhiéu dot va lidu diéu tri hon dac biét [a di
dang tinh mach thudc type Ill va IV - nhém co6
tinh mach dan lwu I&n. Ty |é that bai diéu tri voi
nhém nay cé thé 1&n t&i 50% s6 truong hop. s

Trong nghién ctru clia ching toi sau khi danh
gia va theo déi sau diéu tri, co t&i 81,8% sb
bénh nhan cé phan tram thuyén téc di dang trén
50% (d6 Il va IV). Con sb nay kha twong déng
v&i con sb 76,2% cuia Tenghui Zhan va cong sw

nam 2020 trén 38 bénh nhan dj dang tinh mach
v&i 34,1% thuyén tdc do IV va 42,1% thuyén
tac do Ill. So sanh véi két qua nghién ctru clia
S.Blaise va cong sy sir dung polidocanol v&i
42,1% sb bénh nhan thuyén téc trén 50% va
57,9% c6 phan tram thuyén tac dudi 50%, con
sb cla chung t6i cao hon dang ké.'

Nghién ctru clda chidng téi c6 96% bénh
nhan cé dap ng vé triéu chirng 1am sang, hau
hét & murc rat tot va tét vai ty 1& 1an lwot va 20%
va 60%, két qua nay twong dong voi két qua
clia Chen va cdng s nam 2016 v&i 88,89%
dap ng murc tét hodc rat tdt. Két qua nghién
ctu diéu tri di dang tinh mach vung dau mat
cb str dung con tuyét dét clia Akan va cong sw
nam 2017 cling cho con sé phu hop v&i 83,33%
bénh nhan dap trng murc tét va rat tét.1°

V. KET LUAN

Phwong phap gay xo st dung con tuyét déi
dudi hwédng dan cha chup mach sb héa x6a
nén véi két qua bwdc dau [a mot k§ thuat hiéu
qua dé diéu tri di dang tinh mach dau mat c6,
nhéat la nhirng & di dang c6 kich thuéc rat Ion.
Can c6 nghién ciru véi sb lwong bénh nhan
déng hon va theo ddi dai hon dé khéng dinh
hiéu qua ctia con tuyét déi trong bénh ly di dang
tinh mach.
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Summary

ABSOLUTE ETHANOL SCLEROTHERAPY TREATMENT
FOR HEAD AND NECK VENOUS MALFORMATIONS
UNDER DSA GUIDANCE

This study aims to describe the radiologic features of head and neck venous malformation (VM)
on digital subtraction angiography (DSA) and to assess the results of sclerotherapy with absolute
ethanol. A total of 25 patients were recruited in this study. The average age was 31.1. Classification
of VM according to Puig included: 9/25 type | (36%); 15/25 type Il (60%); 1/25 type lll, and no type
IV was found. A total of 46 sessions of intervention were done with the average volume of absolute
ethanol was 6.8ml per session. Good reduction of VM volume (i.e., a reduction of more than 50%
VM) occured in 81.8% of the patients, and 4% had reduction of VM less than 25%. Significantly
improved clinical symptom was achieved in most of the patients (96%) with 1 patient (4%) had no
improvement of clinical symptom. No major complication was found. Absolute ethanol sclerotherapy
is safe and effective treatment for the VM of head and neck.

Keywords: Head and neck, venous malformation, absolute ethanol, sclerotherapy.
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