TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

CAT POAN DA DAY cuC DUO1 VOI MIENG NOI KIEU PEAN
DPIEU TRI UNG THU 1/3 DU'OI DA DAY O NGU'O'l CAO TUOI

Diang Tién Ngoc'**, Trinh Hong Son?
Nguyén Pang Virng', Lé Van Tinh?

"Trirong Pai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Hiru Nghj Viét Birc
3Bénh vién Da khoa tinh Vinh Phuc

Muc tiéu cta nghién ctru la mé td dic diém Iam sang, can Iam sang, gidi phdu bénh va két qué phau thuat
cét doan da day cuc duéi véi miéng néi kiéu Péan diéu tri ung thu biéu mé tuyén nguyén phat 1/3 duéi da day
& nguoi cao tudi tai Bénh vién Hitu nghj Viét Birc trong khodng thoi gian tir 1/2018 - 2/2020. Chiing t6i st dung
nghién ctru mé ta can thiép lam sang, theo d6i doc v6i 39 bénh nhan = 60 tudi bj ung thw biéu mé tuyén nguyén
phét 1/3 dwéi da day duoc phdu thuét cét doan da day cuc dudi véi miéng néi kiéu Péan. Két qué ty 16 48,7%
ni¥ va 51,3% nam, triéu chirng dau thuong vi chiém 84,6%, CEA va CA19-9 cao & 11,1%,; CA72-4 cao & 20%.
Chup cét I6p vi tinh 6 bung 82,1% day thanh da day. Gidi phau bénh vi tri hay gép nhét Ia hang vi bo cong nhé
46,5%, giai doan sém chiém 38,4% va giai doan tién trién 61,6%. Thoi gian mé trung binh la 180 phut, khéng cé
tai bién trong mé, khéng cé tir vong hdu phéu, tai bién va bién chirng sau mé ty 1é thép va nhe. Thoi gian séng
thém dén thoi diém két thic nghién ctru trung binh la 41 + 8,9 thang, ty Ié séng sét la 92,3%. Két luan: miéng
ndi Billroth | kiéu Péan cho két qua tét trén bénh nhén cao tudi, phu hop véi sinh ly, rit ngén thoi gian phéu

thuét, gidm céc bién ching vé noi khoa do gay mé kéo dai, nhanh chéng duy tri chirc ndng ctia dudng tiéu héa.
Tir khéa: Ung thw biéu mé tuyén da day, Billroth | kiéu Péan.

I. DAT VAN BE

Lwa chon miéng ndi phuc héi lwu théng sau
cét da day ban phan, nhét 1a do ung thw van la
chd dé tranh luan.'2 Hién nay, déi véi ung thw
da day & 1/3 gitra va 1/3 dwéi, phuc héi lwu
théng theo phuwong phap Billroth 1l & Viét Nam
la phd bién. Tai Nhat Ban, phuc héi lwu théng
theo Billroth | thwérng dwoc ap dung sau cat bd
da day ban phan do ung thw, ngwoc lai tai Chau
Au va Nam My hay ap dung miéng néi Billroth
Il va Roux-en-Y.3® Trén thé gi¢i c6 nhiéu théng
bao so sanh gira hai phwong phap Billroth | va
I, Roux-en-Y két qua khac nhau theo tirng noi,
ty 1& bién chirng cdn phu thudc vao cac yéu td
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Tai Viét Nam c6 nhiéu nghién ctru vé bénh
ly ung thw da day, tuy nhién con it nghién ctru
riéng vé phuc hdi lvu théng theo phwong phap
Billroth |, kiéu Péan sau cat da day do ung thw
1/3 dwéi. Nghién ctru ndy nhdm mo ta dic diém
lam sang can |am sang, gidi phau bénh va két
qua sau phau thuat cat doan da day cwc duéi
v&i miéng ndi kiéu Péan cho nguoi cao tudi
bi ung thw 1/3 dwéi da day tai Bénh vién Hru
Nghi Viét Dlrc.

Il. DOI TUQONG VA PHUONG PHAP
1. P6i twong

Bao gébm 39 bénh nhan tudi = 60, chan doan
ung thuw biéu mé tuyén nguyén phat 1/3 duwéi
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da day (cé két qua gidi phau bénh sau phau
thuat), dwoc phau thuat cat da day cuc dwdi
véi miéng ndi kiéu Péan (phau thuat mé, theo
chwong trinh) théi gian 1/2018 - 2/2020. Hb so
ctia bénh nhan c6 khai thac va ghi chép day du
céac triéu chirng 1am sang, gidi phau bénh va
phwong phap phau thuat. Cac bénh nhan nay
da dong y tham gia nghién ctru.

2. Phwong phap

Nghién cru mé ta can thiép lam sang, khong
ddi chirng, theo dai doc.

Phwong phap chon mau thuan tién.

Chi s6 nghién ciru:

- Muc tiéu 1 mé ta d&c diém |am sang, can
lam sang, gai phau bénh: Bac diém chung cua
dbi twong nghién cvu (tudi, gi¢i, nghé nghiép,
tién str). Dac diém lam sang (triéu chirng toan
than, BMI, triéu chirng co' nang, thuc thé) can
lam sang (Noi soi, chup cat I&p vi tinh, sinh

thiét, cac xét nghiém Hemoglobin, CEA, CA19-
9, CA72-4, Protein va Albumin mau) két qua
gidi phau bénh sau mé (dai thé, vi thé, chan
doan giai doan). Md ta phau thuat.

- Muc tiéu 2 mé ta két qua diéu tri phau thuat
cat doan cuc dwdi véi miéng ndi kiéu Péan: Két
qua s&'m sau md, két qua theo déi thoi gian séng.
3. Xtr ly s6 liéu

Phan tich s liéu trén phan mém SPSS 16.
4. BDao dirc nghién ctru

Nghién ctru da dwoc théng qua Hoi ddng dao
dirc Dai hoc Y Ha Noi: gidy chirng nhan sé 497/
GCN-HDBDBNCYSH-DHYHN ngay 26/4/2021.

Ill. KET QUA

Qua nghién ctu trén 39 bénh nhan ung thw
biéu md tuyén nguyén phat 1/3 dwéi da day dwoc
phau thuat ct doan cuc dwéi véi miéng néi kiéu
Péan, chung t6i thu dwoc két qué nhw sau:

Bang 1. Dac diém chung ciia nhém déi twong nghién ciru

Dic diém Phan loai n %
Gioi Nam 19 48,7
N 20 51,3
T 60 - 69 tudi 25 64,1
Nhém tubi T 70 - 79 tudi 14 35,9
Tudi trung binh 68,4 + 5,6; thap nhéat 60 tudi, cao nhéat 78 tudi
Hwu tri 26 66,7
Nghé Lam rudng 9 23,1
Tw do 10,2
Pau thwong vi 26 66,7
Mét mai 1 2,6
No6n 1 2,6
Ly do vao vién NOn ra mau 1 2,6
¢ hoi, o chua 2 5,1
Sut can 5 12,8
Phat hién tinh c& 3 7,7
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Dac diém Phan loai n %
THA 16 41
pTD 4 10,3
Tién st Noi khoa khac 5 12,8
Viém, loét da day 3 7.7
Ph&u thuat 6 bung 6 15,4

Phan b gitra 2 gi¢i la gan nhw nhau voi
48,7% ni¥ va 51,3% nam. Tubi trung binh 68,4
+ 5,6; thap nhat 60 tudi, cao nhat 78 tudi. Chu
yéu 1a Itra tudi 60 - 69 v&i 64,1%. Trong do6
can bd hwu chiém da sé v&i 66,7%. Ly do vao
vién chinh la dau vung thuwgng vi véi 66,7%,
phat hién tinh c& ¢6 7,7%. Bénh nhan cé tién

st viém loét da day chi c6 7,7% trong khi do
tién st vé tang huyét ap chiém 41%. Bénh noi
khoa khac nhw hen phé quan, dat stent mach
vanh chiém 12,8%. S bénh nhan da tirng cé

phdu thuat vang 6 bung la 15,4% (cat ruét
thira, cat tai mat, cét u xo ti cung, séi mat).

Bang 2. Dac diém lam sang va xét nghiém mau

Dic diém Phan loai n %
16 <BMI <17 1 2,6

17 <BMI < 18,5 2 5,1

BMI
18,5 < BMI <25 31 79,5
25<BMI <30 5 12,8
Trung binh 21,9 £ 2,5

Pau thwong vi 33 84,6
Chan an, an kém 8 20,5

Q hoi, o chua 3 7.7

Lam sang DPay bung 2 5,1
Sut can 17 43,6

Xuét huyét tiéu héa 2 5,1

Non 5 12,8

65 - 86 g/l 29 87,8

Protein <65 g/l 2 6,1
> 86 g/l 2 6,1
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Dic diém Phan loai n %
35-504g/l 3 7.7
Albumin
<354l 36 92,3
<5ngl/l 32 88,9
CEA
=5 ngl/l 4 11,1
< 37 U/ml 32 88,9
CA19-9
=37 U/ml 4 11,1
<6,9 24 80
CA72-4
26,9 6 20
< 110g/l 7 17,9
Hb
= 1109/l 32 82,1
Bach cau 7,19 £ 1,87 G/l ; Max 10,76, Min 4,53

Da sb bénh nhan c6 chi s6 BMI & muic
binh thwong véi 79,5%. Triéu ching trén 1am
sang chu yéu la dau thuwong vi véi 84,6%, gay
sut can chiém ty 1& 43,6%. Cac xét nghiém

protein, albumin chi yéu trong gi¢i han cho
phép, chi s& CEA chi cao & 11,1%; CA19-9
cao & 11,1%; CA72-4 cao & 20%. C6 17,9%
1a c6 thiéu mau.

Bang 3. Thdm do chirc nang va sinh thiét

Loai tham do n %

Day thanh da day 5 12,8

Siéu am
Khéng phat hién gi 34 87,2
Day thanh da day 32 82,1

Cét I&p vi tinh A A

2 Khéng phat hién gi 7 17,9

0 bung
M6 ta dung s hach ung thw 12/22 54,5
Ung thw 36 94,7
Sinh thiét Viém niém mac man tinh 2 5,3
Khong sinh thiét dwoc 1 2,6

Siéu am phat hién day thanh, u da day chi
c6 & 12,8%. Trong khi d6 két qua chup cét 16p
vi tinh & bung phat hién khéi u, day thanh da
day & 82,1% va sb hach két luan cé ung thw
ding trén sé bénh nhan ung thw di c&n hach la

54,2%. Sinh thiét thwc hién & 38/39 bénh nhan
trong do chinh xac & 94,7%. C6 1 bénh nhan
khéng sinh thiét dwoc do hep mén vi, nhiéu
thre an cd.
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Bang 4. Pic diém phau thuat

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Pic diém phau thuat n %
Thoi gian 180,03 + 51,32; Max 310 phuat, Min 100 phut
Cat da day vét hach don thuan: 169,8 + 42,7 phut
Phau thuét cé phdi hop: 236,2 £ 62,4 phut. p = 0,02
bong tac Korcher 39 100%
Cét 3/4 da day 6 15,4
Cét 4/5 da day 33 84,6
Nao vét hach D2+ 39 100
Tai bién trong phau thuat 0 0
Sinh thiét tirc thi dién c&t am tinh 39 100
Sinh thiét tire thi hach 16/22 72,7

Sé hach vét: 24,3 + 9,2; nhiéu nhat 51 va thap nhat 13

Thoi gian mé trung binh 14 180 phat, nhanh nhét 14 100 phat, 1au nhét 1a 310 phat trong d6 c6 6
trwdng hop phai phau thuat phéi hop nhw: g& dinh, cét tai mat, 14y séi 6ng mat cha, 14y sdi bang
quang. Trong nhém c6 phau thuat phdi hop thdi gian phau thuat kéo dai hon, sw khac biét nay co y

nghia thdng ké véi p = 0,02.

Tét ca bénh nhan déu dwoc di dong khoi ta trang dau tuy. Mirc cét da day chid yéu 1a mac 4/5 véi
84,6% va 100% nao vét hach D2+. T4t c& bénh nhan déu sinh thiét tiee thi dién cat &m tinh, sinh thiét
hach, s6 sinh thiét ding hach ung thuw/tdng sb bénh nhan cé di c&n hach & 72,7%. Sé lwgng hach
vét trung binh 1a 24,3 hach. Khéng ghi nhan tai bién trong phau thuat.

Bang 5. Bic diém Giai phau bénh sau phau thuat

DPic diém Phan loai n % p
Mbn vi 6 15,4
B& cong nhé 18 46,2
Vi tri tdn thwong B& cong Ion 6 15,4 0,01
Mat sau hang vi 7 17,9
Toan b hang mén vi 2 5.1
Kich thudc < 5cm 22 56,4
ton thuong > 5cm 17 43,6 042
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DPic diém Phan loai n % p
Loét 24 61,5
Loét sui 8 20,5
Dang tén thwong Loét tham nhiém 5 12,8 0,000
Sui 1 2,6
Tham nhiém 1 2,6
UTBMT biét héa cao 2 5,1
UTBMT biét héa vira 12 30,8
Vi thé UTBMT biét hoa kém 15 38,5
UTBM té bao nhan, kém két dinh 6 15,4
Ung thw biéu mé té bao nhay 4 10,3

Vi tri tén thwong nhiéu nhat & vang Hang vi
phia b& cong nhé 46,2%, toan bé hang moén vj
5,1%, sw khac biét co y nghia théng ké. Kich
thwoc tén thwong < 5cm nhiéu hon & nhom =
5cm, khac biét khdng ¢ y nghia thong ké. Dang

ton thwong loét chiém ty 1& cao v&i 61,5%, dang
sui va tham nhiém chi chiém 2,6%.

Ung thw biéu mé tuyén (UTBMT) biét hoa
vira va kém chiém ty |& cao lan lwot 1a 30,8 va
38,5%.

Bang 6. Chan doan giai doan sau phau thuat

Giai doan n % Gop
IA TINOMO 1 28.2
| TINTMO 2 51 38.4
B
T2NOMO 2 51
T2N1MO 1 26
A
| T3NOMO 4 10,3
N T2 N2 MO 1 26
Taa NO MO 1 26
T3 N1 MO 3 77 61,6
(GDII 18,1%:
HIA T3 N2 Mo 2 5.1 GDIll 43,5%)
T4a N1 MO 2 51
I
T4a N2 MO 1 26
B T4a N3a MO 6 15,4
lc T4a N3b MO 3 77
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Giai doan s&m trong nghién ctru |a 38,4%, giai doan tién trién 14 61,6%. Trong d6 giai doan IA

chiém t&i 28,2%. Giai doan Ill chiém t&i 43,5%.

Bang 7. Két qua s&m sau phau thuat

Phan loai n %

Nhiém trung vét md 1 2,6

Tang men tuy — viém tuy 1 2,6
T vong hau phau 0 0

Ngay nam vién trung binh 11,41 + 4,12 nhiéu nhat 22 ngay, it nhat 7 ngay

Ngay hau phau trung binh 8,97 + 2,33 nhiéu nhat 18 ngay, it nhat 6 ngay

Nhém c6 bénh ndi khoa phéi hop: 8,74 + 2,1

Nhém khéng c6 bénh néi khoa phdi hop: 9,26 + 2,6. p > 0,05

Ty lé tai bién, bién ching: nhiém trung vét
mé (cay cé vi khuén) la 1 tredng hop va mot
trwdng hop cé tang men tuy dwoc diéu tri ndi
khoa gidm vé binh thwdng sau 3 ngay.

S6 ngay ndm vién trung binh 1a 11,4 ngay,

s ngay hau phau trung binh Ia 8,97 ngay. Sw
khac biét vé sb6 ngay hau phau trung binh &
nhém cé va khéng cd bénh ndi khoa khdng
cé y nghia théng ké. Khéng c6 tir vong hau
phau.

Survival Function

05

Cum Survival

0 0
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T T T T
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THOI GIAN SONG

Biéu d6 1. Thoi gian sébng sau mé

Theo dbdi tinh dén ngay 20/9/2022: thoi
gian sbng trung binh 41 % 8,9 thang, thap nhéat
la 7 thang, lau nhét 1a 56 thang. Da cé 3 bénh
nhan tlr vong, sb bénh nhan con sbng sét la
92,3%. Trong dé tlr vong chi & nhém bénh nhan
giai doan lll (1 bénh nhan giai doan 1lI1B, 2 bénh
nhan giai doan IlIC) va gai phiu bénh thudc

nhém ung thw biéu mé tuyén biét héa kém va
déu do di can xa.

IV. BAN LUAN
Ddc diém lam sang, can lam sang va giai
phéu bénh

Phan bd gira 2 gi¢i la gdn nhw nhau véi
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48,7% ni¥ va 51,3% nam. Chi yéu 13 Itra tudi 60
- 69 v&i 64,1%. Trong do, can bd hwu chiém da
s6 v&i 66,7%. Ly do vao vién chinh la dau ving
thwong vi v&i 66,7%, dac biét phat hién tinh c&
c6 7,7%, nhirng bénh nhan nay khdéng co triéu
chirng Idm sang, phat hién bénh khi kham sirc
khée dinh ky, day la diéu can khuyén céo cho
ngudi bénh. S& ngudi bénh cé tién st viem loét
da day chi cé 7,7%, trong khi d6 tién sir vé ting
huyét ap chiém 41%. Nhirng bénh nhan cao
tudi viec bénh ly di kém nhw tang huyét ap, dai
thao duwong... la cac yéu tb nguy co cao sau
mé. Tuy nhién, trong nghién ctu nay cac ty lé
bién chirng, sb ngay hau phau clia nhém co va
nhém khéng cé bénh Iy néi khoa kém theo la
nhw nhau.

Pa sb bénh nhan c6 chi s6 BMI & mirc binh
thuwdng véi 79,5%. Triéu ching trén lam sang
cht yéu la dau thwong vi voi 84,6%, gay sut
can chiém ty 1& 43,6%, con cac triéu chirng
khac nhw nén, chwéng bung... chiém ti & rat
thap va chi yéu & giai doan muén.'*'2 C4c xét
nghiém protein, albumin cht yéu trong gii han
cho phép, chi sé CEA chicao & 11,1%; CA19-9
cao & 11,1%; CA72-4 cao & 20%. C6 17,9% la
c6 thiéu mau.

Siéu am phat hién day thanh, u da day chi
c6 & 12,8% ty 1& nay kha thap. Trong khi do, két
qua chup cat 1&p vi tinh 6 bung phat hién khdi
u, day thanh da day & 82,1% va sb hach két
luan ¢6 ung thw dung trén sb bénh nhan ung
thw di can hach la 54,2%. Kha nang phat hién
tdn thwong cla Céat 16p vi tinh & bung phu thudc
vao nhiéu yéu tb, trong do6 yéu té kich thuéc
& quan trong nhat, kich thwédc nhé hon 5mm
thi kha nang phat hién hach chi dat 1,1%, khi
kich thwéc > 1cm thi kha nang phat hién hach
la 72%. D6 nhay cua cét I&p vi tinh trong chan
doan di can hach ctia UTDD tir 25% - 80% va ty
l& chan doan dung 1a 45%. Kha nang phat hién
di c&n gan clia cat I&p vi tinh dwoc nhiéu tac gia

danh gia cao v&i do nhay tir 28,6 - 100%, trong
khi d6 khao sat di can phuc mac cla cat |6p vi
tinh chi dat 0 - 8%. Ciing nhw siéu am bung,
chup cét I6p vi tinh 14 phwong tién chan doan
hinh anh can thiét giup lwong gia bénh nhan
trudc mod.™

Sinh thiét thyc hién & 38/39 bénh nhan trong
dé chinh xac & 94,7% Néu sinh thiét nhiéu vi tri
va sinh thiét nhiéu |an trén cung mot vi tri, do
chinh xac cé thé dat 98%." C6 1 bénh nhan
khéng sinh thiét dwoc do hep mén vi, nhiéu
thirc &n cd. Chan doan mé bénh hoc qua sinh
thiét noi soi la phwong phap coé gia tri cao dé
chan doan xac dinh ung thw da day. Tuy nhién,
né phu thudc vao 14y bénh phdm dung vao
phan u hay khéng.

Vi tri tén thwong nhiéu nhat & vang Hang vi
phia bo cong nhd 46,2%, toan by hang moén vi
5,1%, sw khac biét co y nghia théng ké. Kich
thwéc tén thwong < 5cm nhiéu hon & nhém =
5cm, khac biét khdng ¢ y nghia thong ké. Dang
tén thuwong loét chiém ty 1 cao véi 61,5%, dang
sui va thAam nhiém chi chiém 2,6%. Ung thw
biéu mé tuyén biét héa vira va kém chiém ty 1&
cao lan lwot 14 30,8 va 38,5% day déu Ia loai cd
dod ac tinh cao, anh huéng dén thoi gian séng
thém cua bénh nhan.

Mé ta chi dinh va phwong phadp

Phwong phap néi da day véi ta trang duoc
Jules-Emile Péan (Phap), thwc hién 1an dau
tién ngay 9/4/1879, nguwdi bénh mat sau 5
ngay. Ludwig Rydygier (Balan) lam phau thuat
twong ty vao ngay 16/10/1880 nhwng ciing
khéng thanh cong. Ngay 29/1/1881, Theodor
Billroth thwec hién thanh cong cat da day ban
phan do ung thw v&i miéng néi truc tiép tir da
day v&i doan 1 ta trang, tv do6 ky thuat nay nhw
|4 mot tiéu chuén, nhét 1a trong cét da day ban
phan diéu tri loét.>6 Ngay nay, v&i viéc diéu tri
bao tdn cac 6 loét, phau thuat nay it duwoc sl
dung.
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Néi da day véi ta trang theo phwong phap
Billroth | gdm hai kiéu: kiéu Péan (khau phan da
day con lai cho hep b6t trwde khi ndi véi mém
ta trang) va kiéu Von Habeer (d& nguyén mém
da day con lai néi véi mém ta trang). Phuong
phap nay cé wu diém la ndi tan tan nén hop
sinh ly: thirc @n van chira trong da day, theo
duong cii di xubng ta trang va dwoc thadm truc
tiép v&i dich mat va dich tuy. Qua trinh tiéu
hoa thirc &n va hap thu dinh duéng gan nhw
cl. Hoat ddng kich thich cac loai men tiéu hoa
khong thay déi nhiéu, cho nén it cé cac bién
chirng ia chay va hoi chirng Dumping, ty 1& loét
tai phat, ung thw tai phat miéng ndi ciing it hon.
Thoi gian thye hién phwong phap nay nhanh,
chi lam mot miéng néi khéng phai déng mém ta
trang cho nén tranh dwoc cac bién ching hoi
chlrng quai di, quai t¢i va do mdém ta trang. Do
chi lam mét miéng ndi va khéng phai mé héng
trang nén phau thuat sach hon, it nhiém trang.
Nhwoc diém cta phwong phap nay la kho khau
do médm da day réng, day, mém ta trang hep,
thanh méng dé xi miéng néi va trudng hop néu
ta trang viém xo chai thi khé thyc hién.

Chung t6i ap dung miéng ndi Péan trong cac
treong hop ung thw & 1/3 gilra va 1/3 dwéi da
day chwa xam lan ta trang, ta trang khoéng cé
loét co kéo, miéng ndi dam bao khoéng cang va
da&m bao vé& mat ung thu hoc, khoang cach cac
dién cét trén dwdi vai sinh thiét tire thi khéng
con t6 chirc ung thw. D& thye hién phwong phap
nay, chung téi lam thd thuat Kocher, di dong ta
trang (gitp cho miéng ndi khéng cdng khi ndi
va sinh thiét ttrc thi nhém hach 13, 16). Sau
khi c&t phan da day, chung t6i tién hanh khau
hep b&t miéng da day sau dé mé ta trang mat
sau, gan mot nlra chu vi, tién hanh khau 16p
th nhat mi roi chi Vieryl 3/0, thanh co cta da
day va ta trang sau dé thuc hién khau vat toan
thé I&p th hai bang chi Vicryl 3/0. Tiép theo c&t
r&i ta trang con lai theo hinh vong cung, sau dé

ludn sonde da day qua miéng ndi dén D3-4 ta
trang, tiép tuc tién hanh khau vat I16p thé nhat
toan thé bang chi Vicryl 3/0, khau 1&p thi hai
thanh co da day va ta trang bang cac mii khau
r&i chi Vieryl 3/0. Khau cb dinh géc trén va géc
dwdi miéng nbi.

Hinh 1. Anh néi Péan
sau cat ban phan da day."

Mot bao céo gan day tai Nhat Ban cho thay
bénh nhan ung thw da day giai doan dau (EGC)
chiém khoang 60% téng s bénh nhan ung thw
da day da phau thuat cét da day va ty lé séng
s6t sau 5 nam cla bénh nhan EGC vwot qua
90%.8 Diéu quan trong la phai xac dinh xem
phau thuat ndi theo phwong phap ndo mang lai
chét lwong cudc sébng cao nhét, vi bénh nhan
Ung thw da day c6 thé séng sét trong mot thoi
gian dai sau ph3u thuat. Phwong phap Billroth-I
(BI) 1a mét trong nhirng tha thuat tai tao dwoc
thyc hién phd bién nhat sau khi cat bd doan xa
(DG) & bénh nhan ung thw da day. O’ Nhat Ban,
sb lwong bac si phau thuat wa thich phuong
phap diéu tri bang phwong phap Roux-en-Y
(RY) da tang Ién trong thoi gian gan day; tuy
nhién, da sé cac co s& y té van lwa chon Bl dé
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tai tao sau DG (DGBI). Khao sat bang cau haéi
lién quan dén cac phuong phap tai tao sau khi
cat da day dwoc thwe hién & Nhat Ban cho thay
Bl dwgc chon 1a Iwa chon dau tién cho DG &
77% céac co s& Nhat Ban, RY & 21% va Bll la
0,7%.8 Sw don gian trong phau thuat va sy sinh
ly cia thirc an qua ta trang duoc coi la gia tri
clia DGBI, mac du cac triéu chirng trao nguwoc
sau phau thuat, viéem thwc quan va viém da day
duoc phat hién thwong xuyén hon dang ké &
bénh nhan Bl so v&i nhirng bénh nhan RY, trao
nguoc mat duwoc cho la do ndi truc tiép gitra da
day va ta trang - mot trong nhirng nhwoc diém
clia BI.

Nghién clru ctia Jeong (Han Quéc) cho thay
& nhém phuc héi lwu théng kiéu Billroth | sau
phau thuat cat da day ban phan do ung thw thi
thoi gian phau thuat ngén hon, rut sonde da
day s&m hon, thdi gian ¢6 nhu déng rudt sém
hon so vé&i nhém phuc hoi kiéu Billroth Il va
khong cé bién chirng do, chdy mau hay tir vong
& ca hai nhom."

Tai cac nwdc Chau Au va Bac My thwong
phuc héi theo phwong phap Roux-en-Y do thay
gidm s trao ngwoc va giam ty 1é viém miéng
ndi, tham chi con khuyén cdo nén s dung
phuwong phap Roux-en-Y hon la Billroth | va
[1.315 Con cac tac gid & Trung Québc, Nhat Ban,
Han Quéc it thue hién phwong phap Roux-en-Y
do ky thuat phirc tap, thoi gian phau thuat ciing
lau hon khi so v&i phwong phap Billroth 1.* Tuy
nhién, két qua lau dai gitra cac nhom la nhw
nhau, sy khac biét khéng cé y nghia théng ké.®

Két qua diéu tri

Thoi gian md trung binh trong nghién ctru
la 180 phut, nhanh nhét 1a 100 phut, 1au nhéat 1a
310 phut trong do6 cé 6 trwdng hop phai phau
thuat phéi hop nhu: g& dinh, cat tii mat, lay sdi
éng mat chd, lay séi bang quang. Trong nhém
c6 phau thuat phéi hop théi gian phau thuat kéo
dai hon (236,2 + 62,4 phut) so v&i nhém phau

thuat cét da day vét hach don thuan (169,8 +
42,7 phat), sw khac biét nay cé y nghia théng
ké voi kiém dinh T-Tets ¢6 p = 0,02. Thoi gian
phau thuat 1a gidm danh ké so v&i nghién ctu
cua Vi Quang Bo & 53 ngwi bénh ung thw 1/3
duéi da day chi thwe hién miéng néi Roux-en-Y
va Billroth Il v&i thoi gian trung binh 232,08
+ 14,61 v&i md md va 252 + 33,17."2 M&c du
nghién ctru chung t6i lwgng hach vét trung binh
cao hon 24,3 hach so voi 8,3 hach, va déu
dwoc vét hach téi D3, D4 (D2+).'2 Nhw vay cé
thé thay viéc ndi Billroth | kiéu Péan gidam dang
ké thoi gian, gidm cac nguy co bién chirng do
gay mé kéo dai.

Ty |é tai bién, bién chirng cGia nghién ctru la
kha thap, chi c6 bién chirng nhe nhu: 1 bénh
nhan nhiém trung vét mé (cay co vi khuan) va
mot trwdng hop cé tdng men tuy déu dwoc diéu
tri n6i khoa 6n dinh ra vién.

S4 ngay ndm vién trung binh cGa nghién
ctu la 11,4 ngay va sb ngay hau phau trung
binh Ia 8,97 ngay. Khéng cé t&r vong hau phau.

Theo déi tinh dén ngay 20/9/2022: thoi gian
sbng trung binh 41 + 8,9 thang, thdp nhat1a 7
thang, lau nhét 1a 56 thang.

Cé4c nghién ctu trwde day cho thay thei gian
séng thém gidm dan theo tirng giai doan, bénh
nhan thudc giai doan Ill va IV sé chét trong thoi
gian ngan hon so véi giai doan | va Il. Nghién
clru cla chung téi da cé 3 bénh nhan t&r vong,
s6 bénh nhan con sdng sét a 92,3%. Trong do
t&r vong chi & nhém bénh nhan giai doan IlIB va
llIC. Ca 3 trwdng hop da tir vong déu thudc loai
ung thw biéu md tuyén biét héa kém, trong d6
6 2 trwdng hop khong diéu tri hda chat sau mé.

V. KET LUAN

Ph&u thuat cat da day ban phan do ung thw
va phuc hdi lwu théng theo phwong phap Billroth
| kiéu Péan tai Bénh vién Hiru Nghij Viét Bic &
bénh nhan cao tudi cho két qua tét, phu hop véi
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sinh ly, it bién chirng, nhanh chéng duy tri chire
nang cla duwéng tiéu héa. Tuy nhién, dé thuc
hién phuwong phap nay, ngoai kinh nghiém, thoi
quen cla phau thuat vién thi can danh gia ky
thwong tén, giai doan bénh, mirc d6 xam lan...
da&m bao nguyén tac ctia mot phiu thuat ung
thw. Thoi gian téi chung téi tiép tuc theo dbi
va danh gia chét lwong cudc sbng va bao cao
trong nghién ctru I&n hon.
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Summary

LOWER-POLE GASTRECTOMY WITH PEAN-STYLE
CONNECTING MOUTH IN ORDER TO TREAT ADENOCARCINOMA OF
1/3 LOWER STOMACH IN THE ELDERLY PATIENTS

This study described the results of lower pole gastrectomy with Péan anastomosis for primary
adenocarcinoma of the lower third of the stomach in the elderly. From 1/2018 to 2/2020, 39 patients
aged 60 years or older with primary adenocarcinoma of the lower third of the stomach underwent
lower pole gastrectomy with anastomosis and followed at Viet Duc Friendship Hospital. Among the
39 patients, 48.7% were female and 51.3% were male. Early-stage adenocarcinoma accounted for
38.4% and advanced adenocarcinoma accounted for 61.6%. Symptoms included epigastric pain
(84.6%), high CEA and CA19-9 (11.1%), and high CA72-4 (20%). Abdominal computed tomography
was done at 82.1% of gastric wall thickness. The most common site of pathology is the small curvature
(46.5%). The average operative time was 180 minutes. There was no intraoperative complication and
no postoperative mortality. Postoperatively, there was low rate of complications and mild complications.
The survival rate was 92.3% and the mean survival time to the end of the study was 41 £ 8.9 months.
Péan-type Billroth | anastomosis showed good results in elderly patients, shortened surgery time,
reduced intraoperative complications, and maintained functions of the gastrointestinal tract.

Keywords: Gastric adenocarcinoma, Billroth | type Péan.
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