TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

DAC PIEM LAM SANG CUA PARKINSON CO TANG HUYET AP

Tran Viét Lwc'2*, Nguyén Ngoc Tam'"?, Hoang Ngoc Diing’

"Trwong Dai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Ldo khoa Trung Uong

Nghién ctru mé td dic diém lam sang cla bénh nhan Parkinson cé tdng huyét &p. Nghién ctu
cat ngang dwoc thuc hién trén 50 bénh nhén. Cac di liéu vé dic diém bénh Parkinson va tédng huyét
ap duoc thu thdp. Tudi trung binh cia nhém bénh nhan nghién ctru 1a 69,38 + 7,99. Ty Ié bénh nhén
Parkinson c¢6 tdng huyét ap dé 1 la 44%, dd 2 la 56%. Triéu chirng van doéng, khéng van déng va bién
chirng van déng: nhitng bénh nhan Parkinson kh&i phat muén thwong gép cac thé dién hinh (87,5%), thé
run (12,5%), va khéng cé bénh nhén thudc thé bét dong ting truong luc, & nhém khéi phéat sém cé 2
bénh nhan & thé bat dong/tang trurong lwc. R loan gide ngu gdp nhiéu hon dang ké & nhém Parkinson
c6 tdng huyét &p va khéi phat bénh mudn. Huyét ap tbi da, tbi thiéu, trung binh & nhém bénh Parkinson
khéi phat muén cao hon hdn so véi nhém khéi phat sém c6 y nghia théng ké véi p < 0,05. Triéu
chimg l1am sang bénh nhan Parkinson cé tdng huyét 4p khac nhau giita 2 thé khéi phat sém va mudn.

Tir khéa: Parkinson, ting huyét ap, dic diém lam sang.

I. DAT VAN BE

Bénh Parkinson la mét rdi loan van dong
thoai hoa than kinh tién trién man tinh dwoc dac
trng béi cac triéu chirng van déng va khéng
van dong, S6 nguwdi méc bénh Parkinson trén
thé gidi gia tang theo thoi gian, wéc tinh ¢6 téi
6,1 triéu ngwdi trén toan cu ngudi mac bénh
Parkinson trong nam 2016 so v&i nam 1990
la 2,5 triéu ngudi.' Do tudi tho con ngudi kéo
dai, ty 1& mac bénh Parkinson ngay cang gia
tang, diéu d6 gay ra cac van dé vé ca nhan va
x& hoi lién quan dén viéc chdm séc. Khi bénh
tién trién, tinh trang bénh tat tang 1én, khi do
bénh nhan can dwoc chdm séc va hé trg nhiéu
hon dé thwc hién cac hoat dong hang ngay
tao ra nhiéu ganh nang hon cho gia dinh va
xa hoi.>5

Do bénh Parkinson thuwdng gap & nguwoi
cao tudi, ma dic trwng cla ngudi cao tudi la
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da bénh ly, trong d9, ty 1& mac tdng huyét ap
chiém ty 1& cao nhét trong cac bénh ly kém
theo & ngwdi bénh Parkinson (34%), déng
th&i nguyén nhan tim mach cing la thuwdng
gdp nhét khién bénh nhan parkinson phai
nhap vién, chiém 19%.78 Nhirtng bat thwong
vé huyét ap do rdi loan chirc ndng tw dong co
thé xay ra ngay ca trong giai doan dau cla
bénh Parkinson, thuwéng xay ra trwéc khi xuét
hién cac triéu chirng van dong cb dién.® Ngoai
ha huyét ap thé ding, bénh nhan parkinson
con bj tang huyét ap vé dém, diéu nay cho thay
réng sw diéu hoa huyét ap bj suy giam & nhirng
bénh nhan nay.® Do d6, chan doan diéu tri,
ch&m séc bénh nhan Parkinson va tang huyét
ap thuong két hop véi nhau. Va viéc danh
triéu chirng lam sang & bénh nhan parkinson
c6 tang huyét &p c6 y nghia quan trong trong
viéc lap ké& hoach diéu tri va chdm séc ngén
han cling nhw dai han. Vi vy, ching tbi thyc
hién nghién cru nay véi muc tiéu mo ta dac
diém |am sang cha bénh nhan Parkinson co
tang huyét ap.
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Il. DOl TWVONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong
Tiéu chuén Iwa chon

- Nghién ctru ctia chung t6i dwgc thwc hién
trén bénh nhan Parkinson cé tang huyét ap tw
40 tudi tré lén.

- Bénh nhan dwgc chan doan bénh
Parkinson theo tiéu chuan ctia Ngan hang néo
hoi Parkinson Vwong qudc Anh (UKPDSBB/
United Kingdom Parkinson’s Disease Society
Brain Bank) kém theo bénh tang huyét 4p dwoc
chan doan dwa trén Tiéu chuan chan doan THA
theo ISH 2020.

Tiéu chuén loai trir

Bénh nhan c6 bénh tam than trwdc khi mac
bénh Parkinson; Bénh nhan cé mét trong cac
tinh trang sau: thé may, suy hé hép, tinh trang
nhiém khuan toan than nang...; Suy giap trang;
Nghién ma tuy va/hoac nghién rwou; Bj cam,
khiém khuyét cac giac quan (mu, diéc); Bénh
nhan mu chi; Bénh nhan khéng ddng y tham
gia nghién ctu.

2. Phuwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién clru md ta cat ngang tién ctu trén
cac bénh nhan Parkinson cé tang huyét ap.

C& méu va céach chon méu

C& mau téi thiéu cta nghién ctru la 50 bénh
nhan parkinson cé tdng huyét ap.

Chon mau thuan tién cho dén khi dat toi
thiéu 50 bénh nhan.

Bién sé nghién ctru:

+ Thoi gian méc bénh: thoi gian ké tir khi co
mot hodc nhiéu triéu chirng run, cing, mat 6n
dinh tw thé, theo don vi nam

+ Tubi: gdbm tudi tai thoi diém nghién ciru
hién tai, tudi khi phat bénh

Tudbi khéi phat cia bénh nhan dwoc xac

dinh b&ng tudi hién tai ctia bénh nhan trr di s6
nadm mac bénh. Tudi kh&i phat bénh 14y méc
60 tudi la tudi khéi phat trung binh: < 60 tudi:
Bénh Parkinson kh&i phat s&m; = 60 tudi: Bénh
Parkinson kh&i phat muén

+ Khai thac tién st cla bénh nhan; tién
st gia dinh c6 ngwdi mac bénh Parkinson,
céac biéu hién triéu chirng cGa bénh parkinson
(gidm dong, run, réi loan tw thé dang di), cac
triéu chirng ngoai van dong cua bénh (tao bdn,
rdi loan gidc ngu), bién chirng ctia bénh (loan
dong, rbi loan van dong).

+ Thé bénh: chan doan dwa theo lam sang
cla ngwdi bénh: Thé run, thé b4t dong - tang
trwong lwc, thé dién hinh.

+ Tang huyét ap: Chan doan theo ISH 2020
v&i mirc huyét ap do tai phong kham nhuw sau:
Huyét ap tam thu * 140mmHg va/hodc Huyét ap
tdm trvong ® 90mmHg.

X ly sé liéu

S6 lieu dwoc thu thap, nhap va xt ly trén
phan mém théng k& SPSS phién ban 20.0. Do
tin cay cho tat ca cac phép phan tich véip <0.05
duwoc cho la cé y nghia. Sé liéu dwoc nhap bdi
nghién clru vién. Trwde khi phan tich sé liéu, tat
ca cac bién sb dwoc ra soat di liéu chinh xac
va céc gia tri bi khuyét thiéu. Phan tich théng ké
don bién cac bién sb phan hang bang tinh tan
sb xuét hién, ty 1& phan tr&m xuét hién. Phan
tich thdng ké don bién cac bién sé lién tuc thi
tinh gia tri trung binh. So sanh cac trung binh st
dung T-test. So sanh cac ty |é dung tréc nghiém
khi binh phwong, trong trwong hop sb lwong
trong tirng & < 5, trdc nghiém Fisher dwoc sw
dung thay thé.

3. Bao dirc nghién ctru

Cac sb liéu dwoc thu thap trung thue, cac két
qua duwoc xt ly va phan tich theo phwong phap
khoa hoc. Nghién clru chi la mé ta lam sang
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nham cé thém théng tin chuyén mén, gép phan nhan Parkinson cé tang huyét ap. Tudi trung
nang cao chat lwong cham séc cho bénh nhan. binh cia nhém bénh nhan nghién ctru la 69,38
. . * 7,99 nam. Ty |1é nam/n(¥ la 56/44 bénh nhan.
lll. KET QUA . . A x L ik . s
1. Triéu chirng lam sang va bien chirng van
Nghién ctru dwgc thwe hién trén 50 bénh dong cua déi twong nghién ciru

Bang 1. Triéu chirng 1am sang va bién chirng van dong cua déi twong nghién ciru

Thanh phéan S6lwong Ty lé (%)
Thé dién hinh 41 82%
Thé bénh Thé run 7 14%
Thé béat dong - tang trvong lwc co 2 4%
Run khi nghi 46 92%
Giadm dong 39 78%
Triéu chirng van déng
Clrng do 22 44%
Ré6i loan tw thé va dang di 4 8%
Tao bon 37 74%
Triéu chirng ngoai van dong Réi loan giac ngu 14 28%
Ha huyét ap tw thé 12 24%
] Dao dong van déng 23 46%
Bién chirng van déng
Loan ddng 6 12%
Thé dién hinh chiém phan 16i trong dbi Géan 80% déi twong nghién ctru cé tao bén. Mot
twong nghién (u 82%. Run va giam dong la s6 bién ching van dong xuét hién & trong nhom
triéu chirng van dong gap & hau hét cac bénh nghién ctu la hién twong dao ddng van déng
nhan nghién ctru vai ty 18 1an lwot 1a 92%, 78%. va loan déng vai ty 18 1an lwot 1a 46%, 12%.

2. Bic diém lam sang theo tudi khéi phat va theo phan dé ting huyét ap

Bang 2. Dac diém lam sang nhém khé&i phat sém va nhém khéi phat muén

DPic diém Khéi phat sém Khéi phat muon P
Tudi trung binh 61,89 £ 4,349 73,59 + 6,283 < 0,05
Gioi nr 9 (50%) 13 (40,6%) > 0,05
Thoi gian mac bénh (nam) 4,5+ 2,834 7,59 + 3,758 < 0,05
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Pic diém Khéi phat sém  Khéi phat mudn P
Thé dién hinh 13 (72,2%) 28 (87,5)
A "
Thé banh Thé run 3(16,7%) 4 (12,5) > 0,05
Thé béat dong- tan
Png-1ang 2 (11,1) 0 (0%)
trwong lywc co
1 bén 16 (88,9%) 28 (87,5%)
Tréu chirng khéi phat > 0,05
2 bén 2 (11,1%) 4 (12,5%)
Run khi nghi 16 (88,9%) 30 (93,8%) > 0,05
Giam dong 15 (83,3%) 24 (75%) > 0,05
Cing do 9 (50%) 13 (40,6%) > 0,05
Triéu ching 14m san Rl loan tu the 1(5,6%) 3(9,4%) >0,05
' g g va déng di o7 A !
Téo bon 14 (77,8%) 23 (71,9%) > 0,05
Réi loan giac ngu 2 (11,1%) 12 (37,5%) < 0,05
Viém phéi 1(5,6%) 2 (6,3%) > 0,05
) Dao dong van dong 6 (33,3%) 17 (53,1%) > 0,05
Bien chrng van déng
Loan dong 1(5,6%) 5(15,6%) > 0,05
Huyét ap trung binh 111,76 £ 5,37 116,97 £6,789 <0,05
Huyét ap tam th
Hyetap tam iy 149,17 + 8,445  15628+9.191 <0,05
. i trung binh
Dac diém huyeét ap -
Huyét 4p tdm truong
. 93,06 + 4,893 97,31 + 6,051 <0,05
trung binh
Ha huyét ap tw thé 4 (22,2%) 8 (25%) > 0,05

Chung toi thay rang, tudi trung binh va thoi
gian méac bénh ctia nhém khéi phat trong khéi
phat mudén cao hon dang ké so v&i nhom khdi
phat sém. Khoéng cé sw khac biét vé céac triéu
chirng van dong chinh & 2 nhém, tuy nhién khi
s0 sanh mot s6 triéu chirng khéng van dong & 2
nhém, ching t6i thay ri loan gi4c ngl cao hon
dang ké & nhom khéi phat mudn (37,5%) so véi
nhom khéi phat sém (5,6%). Nhom khéi phat

mudn co ty 1é gap cac bién chirng van déng
nhiéu hon nhédm khéi phat sém. Cé sw khac biét
dang ké vé chi s huyét ap trung binh, huyét ap
tam thu, tam trwvong & 2 nhém, cao hon & nhém
kh&i phat muén véi p < 0,05. Huyét ap tam thu
cao nhét trong nhém khéi phat sém va mudn
lan lwot 1a 165mmHg va 170mmHg, huyét ap
tam trwong cao nhat trong nhém khéi phat sém
va mudn lan lwot 1a 105mmHg va 105mmHg.
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Bang 3. Bic diém lam sang cua bénh nhan Parkinson theo phan dé ting huyét ap

DPic diém Tang huyét ap d6 1 Tang huyét ap do 2 p
Tudi trung binh 66,43 + 7,275 73,14 + 7,389 <0,05
Gi6i niy 14 (50%) 8 (36,4%) > 0,05
Thoi gian mac bénh 5,11 + 3,047 8,23 + 3,866 <0,05
Thé dién hinh 22 (78,6%) 19 (86,4%)
A [¢)
Thé banh Thé run 5(17,9%) 2(9,1) > 0,05
Thé bat dong - tang
1(3,6%) 1 (4,5%)
trvong lyc co
Tréu chirng khéi 1 bén 25 (89,3%) 19 (86,4%)
phat 2 bén 3(10,7%) 3(13,6%) >0,05
Run khi nghi 25 (89,3%) 21 (95,5%) > 0,05
Giam dong 25 (89,3%) 14 (63,6%) <0,05
Cirng do 1(3,6%) 3(13,6%) > 0,05
euchimglam O loan b thé 3 (9,4%) 1(5,6%) > 0,05
Triéu chirng 1&m va dang di A0 ,6% ,
sang
T4o bon 21 (75%) 16 (72,7%) > 0,05
Réi loan giac ngl 2 (7,1%) 1 (4,5%) > 0,05
Viém phdi > 0,05
Ha huyét ap tw thé 7 (25%) 5 (22,7%) > 0,05
Bién ching van  Dao dong van dong 10 (37,5%) 13 (59,1%) > 0,05
dong Loan déng 1(3,6%) 5 (22,7%) > 0,05

Tudi trung binh cla nhém bénh nhan
Parkinson c6 tdng huyét ap do 1 13 66,43 +
7,275, trong khi nhém tang huyét ap dod 2 cé
tudi trung binh I&n hon dang ké 73,14 + 7,389.
Khoéng c6 sy khac biét vé gidi tinh gitra hai
nhém tang huyét ap. Tuy nhién, thdi gian méc
bénh trung binh cla 2 nhém tang huyét ap co
sy khac biét dang ké: dé 2 cé thoi gian mac
bénh nhiéu hon dang ké. Trong cac triéu ching
lam sang cla 2 nhdm bénh, gidm déng la triéu
ching van doéng gap nhiéu hon & nhém tang
huyét ap do 1. Cac bién chirng van dong xuét

hién & nhém tang huyét ap dd 2 nhiéu hon
nhém ting huyét ap do 1.

IV. BAN LUAN

Triéu ching van doéng chiém ty 1& cao nhét
trong nghién ctru cta ching t6i la run (92%) va
gidm dong (78%), két qua nay twong tw vdi cac
nghién clru cla tac gid Ozdilek va CS (2012)
tai Thé Nhi Ky chi ra triéu chirng run/cirng do
co ty 1& 92%, tac gia Jankovic cling md ta giam
dong va run la cac triéu chirng thwong gap.>"°
Nhw vay cac dac diém vé triéu chirng van dong
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trong nhém nghién clru clia chung t6i khdng
c6 khac biét v&i quan thé bénh Parkinson noi
chung. Tuy nhién, khi so sanh cac déi twong
theo tudi kh&i phat, ching t6i thay réng, nhirng
bénh nhan Parkinson khéi phat mudn thwong
gép céc thé dién hinh (87,5%), thé run (12,5%),
va khodng c6 bénh nhan thudc thé bat dong tang
trwong lwc, trong khi & nhom khéi phat sém
c6 2 bénh nhan thé bat dong/tdng trwong lwc.
Triéu chirng van doéng nhom kh&i phat som
ty 1€ giam doéng (83,3%), clrng d& (50%), cao
hon nhém khé&i phat mudn véi ty 1€ giam dong
la (75%), cirng do (40,6%), mac du sy khac
biét khdng cé y nghia thdng ké, trong khi cac
bat thwong vé tw thé gap nhiéu hon & nhém
khé&i phat mudn (9,4%) so v&i nhdm khéi phat
s&m (5,6%) sw khac nhau nay twong déng véi
nghién ctru cua tac gia Ferguson (2015) vé&i
ty & gidm dong gap nhidu hon & nhém khdi
phat s&m, méat 6n dinh tw thé & nhém khéi phat
mudn va sém trong nghién ctru cla tac gia lan
lwot 1a 6,8% va 0%."

Triéu ching téo bén 1a rdi loan tiéu héa phd
bién trong bénh Parkinson, trong nghién ciru
clia ching t6i ty 1& nay 1a 74%, két qua nay cao
hon ty 1€ tao bén trong nghién clru cla tac gia
Yu v6&i 61,4% s6 bénh nhan téo bén & cac giai
doan, khéng cé sw khac biét khi so sanh gilra
cac nhom khéi phat sém va khéi phat mudn
cling nhw theo phan dé tang huyét ap."2 Ri
loan gidc ngli gap & 14 (28%) bénh nhan nghién
ctu, ty 1& nay thip hon cuia tac gia Betul co ty 1é
ri loan giac ngu 1a 54%.5 Trong khi d6 biéu hién
réi loan gi4c ngl gap nhiéu hon & nhém bénh
nhan Parkinson tang huyét ap khéi phat bénh
muon, sw khac biét nay 1a cé y nghia théng ké
véi p < 0,05. Réi loan gidc ngl la yéu tb anh
hwdng dén chét lwong cudc sbéng cha bénh
nhan da dwoc tac gid Prakash chira gap > 80%
s6 bénh nhan Parkinson néi chung.™® Céc véan
dé vé gidc ngu ciing cé tac dong lién quan dén
céac rdi loan cdm xic hanh vi cla nguoi bénh

noi chung va ngwdi bénh Parkinson ndi riéng.
Do dé, tir nghién clru clia chung t6i, & nguwoi
bénh Parkinson cé tang huyét ap khéi phat
muodn can dwoc danh gia mot cach can than dé
dwa ra phwong an can thiép kip th&i cai thién
chét lwong cudc sdng clia bénh nhan va nguoi
cham séc. Cé 3 bénh nhan mac viém phéi trong
nghién clru cla chung t6i, cac bénh nhan nay
chd yéu & giai doan mudn, han ché kha nang
van dong nang va la ly do nhap vién phdi bién
cla bénh nhan Parkinson, lién quan t&i trén
70% ty lé t&r vong & bénh nhan Parkinson,

Trong nghién ctru clia chung téi, bién chirng
van dong thudng gép nhéat 1a cac dao dong van
dong (46%) va loan dong (12%), twong déng
vOi ty 1é dao déng van dong cla tac gia Betul
la 50% va th&p hon so v&i ty 1& loan déng cau
tac gia trén la 38%.5 Trong d6 cac dao dong
van dong thwdng gap & cac bénh nhan tr giai
doan 3 tré lén, diéu nay do qué trinh tién trién
man tinh kéo dai clia bénh, dap (*ng cla cac
bénh nhan véi cac thube diéu tri giam dan dan
dén xuat hién cac dao déng van déng nhu: hién
twong bat- tat, cham tac dung, hodc la xuét
hién cac triéu chirng tré lai & cudi liéu, da dwoc
néu ra trwdc day." Tuy nhién, ching téi thay
réng cac triéu chirng nay xuét hién nhiéu hon &
nhém khéi phat muén, va cé huyét ap cao, mac
du sw sw khac biét 1a khéng cé y nghia théng
k&, tuy nhién do c& méau nhd, dbi twong nghién
clru 1a cac bénh nhan ndi tri nén con han ché
vé mat y nghia, tuy nhién buwéc dau cho thay
viéc kiém soat huyét ap cé thé gitip han ché cac
bién chirng van doéng ciing nhw cai thién chét
lwong cudc sdng ctia bénh nhan.

Thém vao d6, chang téi thdy rang nhom
kh&i phat mudn cé chi sb huyét ap, téi da, huyét
ap t6i thiéu va huyét ap trung binh déu cao hon
han so v&i nhom khéi phat sém, & giai nhém
tang huyét ap dod 2 ciing gap cac bénh nhan
thudc cac giai doan cubi cia Parkinson nhiéu
hon han so vé&i nhém tang huyét ap dé 1, nguy
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co 1am gia tdng thém cac bién chirng lién quan
dén huyét ap cao cta bénh nhan tang huyét
ap ndéi chung va nhém bénh nhan Parkinson
c6 tang huyét ap ndi riéng. Diéu nay cé thé do
ngwoi bénh Parkinson khéi phat mudn tudi cao,
tinh trang nhan thirc va kha nang ty cham séc
kém, phu thudc rat nhidu vao ngudi chdm séc,
do d6 van dé dung thubc va tuan tha diéu tri &
nhom déi twong nay kém hon.

Ngoai ra, ha huyét ap tw thé 1a mét triéu
chirng khong van dong gép gan 25% sb bénh
nhan nghién clru cla chung t6i. Phan tich cac
dwéi nhém theo phan do tang huyét ap va khdi
phat bénh khoéng cho thdy két qua cé y nghia
thdng k&, mac du thay ty 1& xuét hién ha huyét
ap tw thé & nhom khéi phat mudn 1a 25% cao
hom nhé&m khéi phat sém 22,2%. Tuy vay, viéc
danh gia huyét ap tw thé dé sang loc cho bénh
nhan Parkinson cé téng huyét ap can dwoc chu
trong b&i cac nghién ctru trén thé gidi chi ra méi
lién quan sau sic v&i cac bién chirng & bénh
Parkinson nhw nga, ngét, chéng mat va bién
chirng van déng khac, ciing nhw lién quan dén
nhan thirc, sa sut tri tué'®, tir d6 lam tang ganh
nang cham séc & bénh nhan Parkinson.16

Nghién ciru c6 nhwoc diém nhw sau, nghién
clru cat ngang dwoc trén quan thé parkinson
c6 tang huyét ap va khéng c6 nhém chirng. Vi
vay, nghién ciru chwa dua ra dwgc mdi quan hé
nhan qué gira Parkinson va bénh ly ting huyét
ap cua ngudi bénh. Nghién cru theo doi voi
thiét ké bénh chirng can dwoc thyc hién trong
twong lai dé danh gia rd hon méi lién quan nay.

V. KET LUAN

Triéu chirng 1am sang bénh nhan parkinson
c6 tang huyét ap khac nhau gitra 2 thé khdi
phat som va muén, véi thoi gian mac bénh
ngén hon, chi sb huyét ap téi da, téi thiéu thap
hon & nhédm khéi phat sém. Can c6 nghién ciru
dé tim hiéu thém cac d&c diém can 1am sang va
didu tri & nhém ddi twong bénh nhan nay.
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Summary

CLINICAL CHARACTERISTICS
IN PARKINSON PATIENTS HAVING HYPERTENSION

This purpose of this cross-sectional study on 50 Parkinson patients is to describe the clinical
characteristics of Parkinson patients with hypertension. The mean age of the study group was 69.38
1 7.99. The rates of Parkinson's patients with grade 1 and grade 2 hypertension are 44% and 56%,
respectively. late-onset Parkinson's patients often had typical forms (87.5%), tremors (12.5%), but
no patient has hypertonic/immobilization, while there were 2 patients in the hypertonic/immobilization
form in the early-onset group. Sleep disturbance was significantly more common in the Parkinson's
group with hypertension and late onset. There are 2 motor complications encountered in our study
group: movement fluctuations and dyskinesias. 25% of patients had orthostatic hypotension, but there
was no difference between the 2 groups according to the degree of hypertension. The maximum,
minimum, and average blood pressure in late-onset Parkinson's disease group were significantly
higher than those in early-onset group, with statistical significance with p < 0.05. Clinical symptoms
of Parkinson patients with hypertension differ between early and late onset groups. We suggest that
additional researches are needed to study in depth on the treatment characteristics of this population.

Keywords: Hypertension, Parkinson, clinical symptoms.
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