TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

PHAU THUAT CHINH CONG DUONG VAT MAC PHAI
(BENH PEYRONIE) SU DUNG VAT TINH MACH CHU
TU NGUO'l CHO CHET NAO

Nguyén Quang'?™, Bui Van Quang'?, Nguyén Hiru Thao', Nguyén Duy Khanh'
Cao Déc Tuan', Nguyén Tién Diing"?, Bui Xuan Truwéng?

'Bénh vién Hitu nghi Viét Birc
2Trwong Pai hoc Y Duoc, Pai hoc Quéc gia Ha Noi
3Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Bénh Peyronie Ia mét bénh ly dac tring béi sw bét thudng cla té chire lién két cla cén tréng vat hang duong
vat, lam cho duwong vat bj uén cong dan dén khéng thé hodc khé khan va dau khi quan hé tinh duc. Chiing t6i béo
chum ca bénh gém 03 trudng hop cong duwong vat do xo cling vét hang duoc phau thuét chinh cong cé st dung
vat tinh mach chu tir ngudi cho chét ndo véi kich thudc ménh ghép tir 3x3 cm dén 4x3cm. Sau phéu thuét khéng
c6 bénh nhan nao gap bién chieng nhw nhiém trang, phu né, tu mau duwédida duong véat, c6 01 bénh nhan bi réiloan
cuong duong duoc st dung thuéc PDES dé duy tri dé cuong ciing khi giao hop, tét ca cac bénh nhan déu cam
thay hai long véi két qua phau thuat, két qua danh gié ban dau cho thay vat tinh mach chu déng loai la mét véat liéu

ghép méi c6 nhiéu wu diém vé kich thudéce, chire ndng va chéc chén Ia lwa chon tét trong diéu tri bénh Peyronie.

Tir khéa: Bénh Peyronie, phau thuat chinh cong dwong vat, vat tinh mach chu tir nguwi cho chét nao.

I. DAT VAN BE

Bénh Peyronie khong phai 1a mét rdi loan
phé bién, dworc mé ta trong y van tir nhirtng ndm
1500 va dwoc phac thdo chi tiét bdi Frangois
Gigot de la Peyronie vao nam 1743, mét bac si
phau thuat dwéi triéu dinh vua Louise XV cla
Phéap, trén moét nguwdi bénh nam cé nhiéu t6
chtrc seo gidng “trang hat” doc theo duwong vat
va gay cong dwong vat khi cwong. Ty & hién
mac thay ddi tuy theo dan sb dwoc nghién citu,
dwoc bao cao la khoang 3% - 9% & nam gidi
trwdng thanh dwoc nghién ctvu, nhdm tudi hay
g&p nhét 1a tir 50 dén 59 tudi, tuy nhién con s
thuwc té co thé cao hon vi nhiéu bénh nhan ngai
khong di kham bac si, ty 1& bénh tang theo d6
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tudi.' B&nh nhan méc bénh bénh Peyronie trai
qua nhiéu tac dong tam ly lién quan, bao gdm
gidm chét lwong cudc séng do dau, trAm cam,
tw ti do bién dang cong dwong vat va gap nhiéu
khé khan trong doi séng tinh duc, vi thé cac
phwong phép diéu tri nhdm chinh cong dwong
vat hoac rdi loan cwong dwong cé thé cai thién
két qua tam ly. Mac du nhiéu phwong phéap diéu
tri khong phau thuat da dwoc dé xuét, tuy nhién
cac bang chirng hién cé cho thdy chwa cé
phwong phap nao dem lai hiéu qua dang ké va
lam gidm céc bién dang dwong vat, do d6 phau
thuat van la tiéu chuan vang trong lwa chon
diéu tri, dem lai két qua tich cwc nhanh chéng.?
Ph&u thuat thwong danh cho nhivng bénh nhan
c6 cac mang xo & giai doan &n dinh, gap kho
khan khi giao hop va c6 d6 cong Ién hon 30 do
va co thé bao gébm ca nhirng truérng hop bi réi
loan cwong dwong kho chira.®
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Céac phwong phap phau thuat chinh cong
dwong vat bao gdbm lam ngan mat dai (khau
gép nép, phwong phap Nesbit, phwong phap
Yachia, khau xoay truc vat hang), lam dai mat
ngén hay st dung manh ghép, dat vat hang
nhan tao. Phwong phap st dung manh ghép
bang cach rach hodc cat bé mang xo va dat
mot manh ghép vao chd khiém khuyét duwoc
dat ra khi mrc d6 cong dwong vat Ion hon 60
dd, d6 cong phtrc tap, mang xo vira kich thwéc
I&6n hoac kém céac di dang dwong vat (uén
lwon, ban 1&, ddng ho cat), chiéu dai dwong vat
ngén.* Co rat nhiéu manh ghép cé thé s dung,
tuy nhién chwa c6 tai liéu nao bao cao vat liéu
ghép la vat tinh mach chad tr nguwdi cho chét
n&o hién tang, tinh mach chd la mét mach mau
I&n nén cAu truc va chire ndng phu hop véi l6p
can trang vat hang va la mé ghép ddng loai da
dwoc chuén bi va xt ly treére giup tiét kiem thoi
gian phau thuat va gidm dwoc cac bién chirng
khi thwe hién dwdng md thr hai so v&i vat liéu
tw than va sy thai ghép cla vat liéu khac loai va
vat liéu téng hop. Bénh vién Hiru nghij Viét Birc
la trung tam ghép da mé tang, noi c6 ngudn mo
tang phong phi dwoc hién bdi ngudi cho chét
n&o nén viéc st dung miéng va nay la mot loi
thé, do do chiung t6i bao cao 03 truéng hop
chinh cong dwong vat do xo cirng vat hang st
dung vat tinh mach cha tr nguéi cho chét ndo
tai B&nh vién H{ru nghi Viét Blrc véi muc dich
danh gia két qua ban dau s dung vat liéu nay
trén bénh Peyroine.

Il. DOl TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong
Tiéu chuén Iwa chon

Cac bénh nhan dwoc chan doan bénh
Peyronie, dwoc phau thuat chinh cong bang
phwong phap cat bé mang xo, ghép bang vat
tinh mach chu tir nguwdi cho chét nao.

2 Phwong phap

Thoi gian va dia diém

Tl thang 11/2022 dén thang 2/2023 tai Trung
tdm Nam hoc, Bénh vién Hiru Nghj Viét Buc.

Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mo ta loat ca bénh.

C& mau va chon mau

S dung phwong phap chon mau thuan tién.

Ky thuat phau thuat:

- Vat tinh mach chi dwoc lay tir nguwdi cho
chét nao hién tang, dwoc x& ly va bao quan tai
ngan hang mé Bénh vién Hru nghj Viét Bic
theo quy trinh bdo quan mé tang, trwdc khi phau
thuat 1 gi&, phau thuat vién lién hé ngan hang
mo dé gia dong vat tinh mach cha, va trwéc khi
ghép vao bénh nhan sé duoc trang rira bang
nuwéc mudi sinh Iy ndm lan, va phun nwéc mudi
lam &m vat lién tuc trong qua trinh ghép.

- Bénh nhan dwoc gay té tdy sbng, tw thé
nam nglra.

- Rach da quanh chu vi dwong vat dwéi vanh
quy d3u 01 cm, phau tich béc tach té chirc dudi
da, can Dartos t&i sat can Buck sau dé 16n toan
bd tb chirc vira bdc tach téi sat géc dwong vat,
bdc 16 vat hang dwong vat.

- Bom nwéc mubi NaCl 0,9% vao vat hang,
gy cuvong duong vat xac dinh vj tri dwong vat
cong cwc dai.

- PhAu tich bé mach than kinh lwng dwong vat.

- Kiém tra vj tri, kich thuwéc, do clrng mang
xo dwong vat, dung but vé khuan danh dau vi
tri mang xo can cét bé.

- Cét mang xo, do lai kich thuéc khiém
khuyét sau cat bd, chuan bij vat tinh mach ch
tlr nguwdi cho chét nao.

- Tién hanh khau tao hinh lai can trang
vat hang bang vat tinh mach cha st dung chi
Prolen 6/0.

- Kiém tra cdm mau ki.

- Pat dan lwu, khau phuc héi lai cac 16p gidi
phau, bang vét mé.
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Chi s6 nghién ciru

Bang 1. Chi s6 nghién ctru

M6 ta

Ké mot dwong thang doc theo truc clia dwong vat binh thwdng tir gbc duwong

bb cong vat, mot dworng thang khac doc theo truc 1éch huéng luc dwong vat cuwong tbi

dwong vat da tlr miéng niéu dao, hai dwdng thang nay gdp nhau & diém cong I&n nhét
(d9).

Réi loan

cwong dwong

Dwa theo thang diém lwong gia chivc nang tinh duc nam gidi IIEF.

Bién chirng sé&m

Phu né da dwong vat

(Trong th&i gian

Tu mau dwéi da dwong vat

hau phau) Nhiém triung vét md
Réi loan cwong dwong: dwong vat khdng cwong cing
dwoc hoac khéng duy tri dwoc kha nang cwong cirng so
Bién chirng véi trwdc phau thuét.
sau md -
Bi&n chin Cong tai phat: trong phau thuat dwong vat dwoc chinh
muan g thdng, nhwng sau d6 dwong vat cong lai gay khoé khan

ho&c khoéng thé giao hop. Panh gia sém sau 03 thang.

Dao thai manh ghép, danh gia dao thai manh ghép cép tinh
sau 03 thang phau thuat, va dao thai manh ghép man sau
01 ndm phau thuat.

X ly sé liéu

TAt c& bénh nhan thu thap sb liéu duoc
thwe hién theo mot biéu mau théng nhét, sé liéu
dwoc nhap va xt ly.
3. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru vién trinh bay, gidi thich ndi
dung, muc dich nghién ctu ré rang voi ngudi
bénh, ngudi bénh déng y tham gia vao nghién

ctu. Moi théng tin clia nguwdi bénh déu duoc
bao mat va chi phuc vu cho nghién ciru dé cai
thién chat lwong va an toan ngudi bénh.

ll. KET QUA

Trong khoadng thoi gian tr thang 11/2022
dén thang 2/2023 c6 03 bénh nhan du tiéu
chuén nghién ctu.
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1. Vé dac diém chung ctia bénh nhan

Bang 2. Tudi, th&i gian dién bién va bénh nén kém theo cua bénh nhan

STT Ho va tén Tudi Th&i gian dién bién bénh Bénh nén
1 Vi Coéng S 68 22 thang Tang huyét ap
2 T6 ChiD 59 24 thang Khong
3 Nguyén Ngoc T 52 20 thang bai thao dwong

Céc bénh nhan c6 tudi ti trung nién, nhd nhét 1a 52 tudi va I&n nhat & 68 tudi, cd6 mac bénh nén
la dai thdo dwdng, tang huyét ap va thoi gian dién bién bénh trung binh Ia 22 thang.
2. banh gia trwéc mo

Triéu chirng 1dm sang
35

3
2.5
2
1.5
1
_
0

m So thdy mang xo Dau khicwong  mBién dang dong hd cat

Biéu dé 1. Kham lam sang trwéc moé

Hinh 1. Siéu am phan mém dwong vat trwéc phau thuat & bénh nhan Nguyén Ngoc T,
khoanh tron vij tri mang xo héa [Ngudn tac gia]
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3. Dic diém phau thuat

AR

Hinh 2. Két qua phau thuat & bénh nhan Té Chi D [Nguén tac gia]

A: Gay cuong bang nwéc muébi sinh Iy 0,9% kiém tra d6 cong dwong vat
B: Phau tich bdc 16 vat hang, bé mach than kinh lwng dwong vat

C: Sau khi tao hinh vat hang bang vat tinh mach chi t ngudi cho chét nao

Bang 3. Vi tri, kich thwéc mang xo va manh ghép

STT Ho va tén Vi tri mang xo Kich thuéc

Kich thwéc

mang xo manh ghép
1 Vi Coéng S Mat lwng sat quy dau dwong vat 3x2 cm 3x3 cm
Gilra va bo trai mat |
2 T6 Chi D tra va borfral mat g 3,5x2 cm 4x3 cm
dwong vat
x B& trén va bo trai gilba mat lwn
3 Nguyén Ngoc T 9 ) g 3x2 cm 3,5x3 cm

dwong vat

Kich thwéc mang xo, manh ghép kha 16n tir 3 cm, vi tri mang xo déu & mat lwng dwong vat.

4. Két qua sau mé

Sau md cac bénh nhan ndm vién trung binh
04 ngay, va khéng c6 cac bién chirng nhw phu
né, tu mau dwéi da dwong vat, nhiém trang.
Thoi gian theo ddi tinh téi thdi diém nghién
clu clia cac bénh nhan l1an lwot 1a 05 thang,
04 thang, 02 thang cho két qua ban dau tat
ca bénh nhan déu hai long véi két qua phau
thuat, c6 02 bénh nhan khéng cé hién twong
dao thai ghép manh ghép cép tinh, 01 bénh
nhan con lai m&i theo déi dwgc 02 thang chwa
dua thoi gian khéng dinh, chang t6i tiép tuc theo
ddi két qua thai ghép sau 03 thang va 12 thang
va tAt ca bénh nhan déu cé kha nang cuong
dwong, tuy nhién cé 01 bénh nhan can dung

thém thuéc PDE5 dé& duy tri d6 cwong khi
giao hop, va khéng bénh nhan nao bi dau khi
cwong. TAt ca cac bénh nhan déu hai long véi
két qua phau thuat.

Bang 4. D6 cong dwong vat tréc va sau mé

b6 cong
STT Ho va tén

Trweéc mé Sau mo
1 Vi Céng S 55 d6 5d6
2 T6 ChiD 60 dé 10 d6
3 Nguyén Ngoc T 60 do 10 do

D6 cong dwong vat truéc md I16n 55- 60 do,
két qua sau md dd cong dwong vat con < 15 do.
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IV. BAN LUAN

Cac bénh nhan trong nghién ctvu cé do tudi
tr 52 dén 68 tudi, thoi gian dién bién bénh tw
18 thang dén 24 thang, c6 02 bénh nhan mac
bénh nén kém theo 1a dai thdo dwong va tang
huyét &p. Trong mét nghién clru cla L. Dean
Knoll va céng sw trén 162 bénh nhan tr 1998
dén 2006 cho thay tudi trung binh la 52, dao
dong tr 33 dén 69 tudi. Thoi gian dién bién
bénh trung binh & 16 thang, dao dong tr 12
dén 30 thang.® M&c du c&n nguyén chinh xac
cla bénh Peyronie van chuwa dwoc lam rd,
nhwng cé nhidu yéu té nguy co thic day bénh,
gia thuyét duwoc chap nhan nhiéu nhat Ia do mot
chan thwong nhd 13p di lap lai dbi véi 16p can
trdng trong qué trinh cwong clrng, cé khoang
20%-30% bénh nhan nhé rang da tirng cé cac
chén thwong vung duwong vat.5” Ngoai ra, con
cac yéu t6 nguy co khac, theo tac gid J. Scott
Gabrielsen (2020) bénh Peyronie cé lién quan
dén di truyén trén mdt nhdém gen’ va cac bénh
nhw co rat Dupuytren, dai thao dwong, béo
phi, tdng huyét ap, ting lipid mau, hut thubc va
phau thuat vang chau, hay cé st dung céac loai
thudc (vi du: thiazides va propranolol) va theo
tac gid Moreno SA (2009) c6 74,4% trong 121
bénh nhan nghién ctu cé néng dd Testosteron
thap dwdi 300 ng/dL va co6 sw khac biét dang ké
vé mirc d6 cong dwong vat & hai nhém cé gidm
néng dd Testosteron va nhém binh thwéong 82

Cac bénh nhan trong bao cao vao vién vi s&
thdy mang xo, dau, khé khan khi quan hé tinh
duc. Chan doan bénh Peyronie thwong ré rang
tr khai thac tién s, xac dinh thdi gian khdi
phat, mrc d6 cong, dau dwong vat khi cwong va
sw rdi loan cwong dwong hay cac triéu chirng
tam ly nhw trAm cam, can danh gia sw ki vong
sau diéu tri clia bénh nhan. Lam sang c6 thé s&
thdy cac mang xo vung mat lwng cla dwong
vat & 2/3 sb nam gidi, tinh chat cia mang bam
(mém, chéc, c6 kha nang bi véi héa) gilp dinh

hwéng diéu tri.”® Siéu am Doppler mach duwong
vat c6 thé dwoc str dung dé danh gia vi tri, kich
thwéc mang xo, sy voéi hda mang xo, do lwdng
mot cach khach quan s bién dang va do dong
chay cla mach mau giup dinh hwéng phuwong
phap diéu tri nhwng khéng cé nhiéu gia tri dé
chan doan."

Viéc tim kiém manh ghép ly twédng cho
bénh Peyronie la mét qua trinh lién tuc nhiéu
n&m, cho dén ngay nay chwa cé manh ghép
nao dwoc xac dinh 1a lwa chon cubi cung, tuy
nhién cac nghién ctru trén dong vat vé viéc st
dung cac vat liéu khac nhau dé thay thé cho
can trang da cho két qua kha quan hon trong
ghép tinh mach, mang ngoai tim so vé&i vat liéu
tdng hop.'2 Manh ghép ly twdng can phai sdn
co, hinh thai va chirc nang twong dwong voi
Iép can trang, khong bi co rat sau ghép, han
ché nhiém trung, khong bi thai ghép, duy tri
kha nang cwong dwong va chi phi phu hop.*
Nhiéu manh ghép tw than da dwoc st dung bao
gdm tinh mach hién, da/bao quy dau, mang tinh
hoan, niém mac miéng, niém mac lwdi, nhwng
nhwoc diém la kéo dai cudc md va can thém vi
tri phau thuat th& hai, noi tiém &n cac nguy co
nhiém tring vét mé, thém seo md, phu né bach
huyét. Cac manh ghép nhan tao nhw Dacron,
Gone-Tex/ Teflon da trng dwoc sir dung tuy
nhién hién nay khéng dwoc khuyén cao vi nguy
co nhiém trung cao, phan tng viém tai chd va
xo hoéa, phan rng dao thai, phan ng di ng
hay co rat do vat liéu khéng dan hdi.”® Vi cac
ly do trén nén cac manh ghép ddng loai hay
manh ghép khac loai dwgc wa chudng hon vi
tinh s&n co, hai vat liéu dwoc st dung phd bién
& mang ngoai tim nguwdi hodc bo va Iép ha
niém mac rudt non, tuy nhién ty Ié cong tai phat
lién quan dén co rut manh ghép con cao, ty &
dwoc bao cao 1an lwot 1a 44% voi mang ngoai
tim va 33% & I&p niém mac rudét non va con
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c6 01 bénh nhan bi thai ghép manh ghép niém
mac rudt non."'% Trong bai tbng quan hé théng
trén 12 nghién ctru trong 25 nam tir 1990 dén
2018 thuc hién phwong phap rach kiéu chi H,
chr Y kép (Egydio) va ghép cac manh ghép
vat liéu khac nhau trén 1025 bénh nhan mac
bénh Peyronie, két qua khéng chi ra dwoc bing
ching vé tinh wu viét ndi trdi clia vat liéu ghép
nao, cling nhw phwong phap rach mang xo
nao. Két qua sau phau thuat tdng hop duoc la
4,6% - 67,4% bénh nhan can dung thubc PDE5
dé dat dd cing thich hop, c6 tr 0% - 11,8%
hoan toan khéng thé dat duoc sy cuong cing
sau phau thuat. Cac nghién ciru ciing khéng
duwa ra sy nhat quan vé do cong duoc coi la
chinh cong thanh céng, két qua chung la 80% -
96,4% chinh cong thanh cong, 88% - 92% bénh
nhan hai ldng két qua phau thuat, 4,6% - 7%
bénh nhan yéu ciu phau thuat lai, réi loan cdm
giac dau dwong vat xay ra & 2% - 22,5%.1
Trong chum ca lam sang cla chung toi st
dung st dung vat tinh mach chu tir ngwdi cho
chét ndo 13 vat liéu ghép cung loai, cac bénh
nhan sau md khéng c6 bién chirng nhiém trung,
phu né, tu mau duéi da dwong vat, c6 01 bénh
nhan can s dung thuéc PDE5 dé duy tri do
cwong khi giao hgp. Cac bénh nhéan trong bao
cdo clia ching t6i cé dd tudi kha I&n trén 50
tudi, d4c biét c6 01 bénh nhan 68 tudi va cod
kich thwéc mang xo kha lén trén 3cm va co
ké&m voéi héa nhiéu, ching téi da cb gang cat tbi
da mang xo cé voi hda cirng theo chiéu ngang
dén phan can trdng mém mai va cét tdi thiéu
theo chiéu doc tranh lam tén thwong 16p vat
hang phia dwéi, tuy vay kich thwé'c manh ghép
con kha I&n trung binh 1a 3,5x3cm. Chung téi
van can thém thdi gian va s lwong bénh nhan
dé theo ddi, danh gia, két qua ban dau cho thay
réng cac wu diém cta miéng ghép nay la co6
hinh thai va chirc nang phu hop véi I6p can
trdng vat hang, so vé&i tinh mach hién tw than thi
dién tich manh ghép 1&n hon, khéng can phai

khau va dé lam Ién manh ghép va khéng can
phai rach thém dudng md th hai dé lay manh
tinh mach, gitp rat ngan thoi gian phau thuat,
gidm thiéu nguy co nhiém trung va seo mé. Vi
la manh ghép cung loai nén nguy co’ thai ghép
giam so v6i cac vat liéu nhan tao hay ghép
khong cung loai. Nhwoc diém cla viéc st dung
vat tinh mach cha Ia tinh khéng sén cé cuia vat
liéu tao hinh, chi phu hop & nhirng trung tam
I&n c6 ghép da mé tang, noi c6 nguén mé tang
phong phu dwoc hién béi ngwdi cho chét nao,
ngoai ra chi phi clia loai vat liéu nay con cao.

V. KET LUAN

Nghién ctu trén 03 trwong hop phau thuat
chinh cong dwong vat st dung vat tinh mach
chd tlr ngwdi cho chét ndo cho két quéa ban
dau khéng co bién chirng nao dang ngai, tat ca
cac bénh nhan déu hai long véi két qua phau
thuat, cho théy vat tinh mach cha t&r ngwoi cho
chét nao 1a vat liéu cé nhiéu loi thé bdi cé hinh
thai, kich thuwdc va chire nang phu hep 16p can
trdng vat hang, han ché nguy co nhiém tring,
dao thai manh ghép va tiét kiém thoi gian phau
thuat, tuy nhién con han ché vé tinh sén c6 va
chi phi.

LOI CAM ON

Cac tac gid cam on Bénh vién Hiru nghj Viét
DPlrc da hé tro nghién clru. Ching t6i cam két
khéng xung dét loi tir két qua nghién cuu.
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Summary

HUMAN CADAVERIC VENA CAVA FLAP GRAFT
FOR THE SURGICAL CORRECTION OF PEYRONIE’S DISEASE

Peyronie's disease is a condition in which the connective tissue of the penis becomes abnormal,
leading to curvature of the penis, pain, and difficulty or inability to have sexual intercourse. In a case
series of three patients with penile curvature due to cavernous sclerosis, surgery was performed to
correct the curvature using a human cadaveric vena cava flap with graft sizes ranging from 3x3cm
to 4x3cm. After the surgery, none of the patients experienced any complications such as infection,
edema, or hematoma under the skin of the penis. One patient had erectile dysfunction, which was
managed with PDES5 inhibitors during sexual intercourse. All patients reported satisfaction with the
surgical results. The human cadaveric vena cava flap was found to be a new graft material with many
advantages in terms of size, function, and efficacy, and is a good choice for patients with Peyronie's
disease.

Keywords: Peyronie’s disease, penis curvature surgery, human cadaveric vena cava flap.
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