TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

NGHIEN Cl’U TAC DUNG GIAM PAU VA CHONG VIEM
CUA CAO LONG COT THONG TUE TINH TREN THU'C NGHIEM

To Lé Hong', Pham Quéc Sy, Pham Thi Van Anh2, Vii Xuan Hai2
Nguyén Viét Tién? va Pinh Thi Thu Hang>"*

"Hoc vién Y Dwoc hoc C6 truyén Viét Nam
2Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Cao I6ng Cét théng Tué Tinh la mét ché phdm duoc chiét xuét tir 7 vi duoc liéu bao gdbm Hy thiém, Puong
quy, Thé phuc linh, Nguu tat, Day gam, Trén bi va Ct dom. Nghién ctru duwoc tién hanh nhdm danh gia tac dung
gidm dau va chéng viém ctia cao Idng Cét théng Tué Tinh trén thuc nghiém. Nghién ctwu tac dung gidm dau duoc
tién hanh trén ba mé hinh: madm néng, tail-flick va mé hinh gay quén dau bang acid acetic trén chudt nhét tréng
chiing Swiss. Tac dung chéng viém cap duoc dénh gié trén hai mé hinh: gay pht chén chudt bdng carageenin
va gdy viém mang bung trén chudt céng tréng ching Wistar va nghién ctru tac dung chéng viém man trén mé
hinh gay u hat trén chuét nhét trang chiing Swiss. Két qua nghién ctru cho thay Cét théng Tué Tinh & 2 mire liéu
12 g/kg/ngay va 24 g/kg/ngay da thé hién tac dung gidm dau ré rét va xu hudng chéng viém man trén cac mé
hinh; Cét théng Tué Tinh lidu 6 g/kg/ngay va 12 g/kg/ngay cé xu huéng tac dung chéng viém cép trén chuédt cdng
trang. Nhuw vay, cao Idng Cét théng Tué Tinh da thé hién tac dung gidm dau va chéng viém trén thuc nghiém.

Tir khéa: Cao I6ng C6t thédng Tué Tinh, giam dau, chéng viém, chuét nhat ching Swiss, chuét céng

ching Wistar.
I. DAT VAN DE

Viém la mét qua trinh dap *ng v&i cac
kich thich gay tén thwong, dwoc kich hoat
b&i mdt loat cac tdc nhan nhw nhiém khuan,
virus, chan thwong vat ly... B4t c yéu té kich
thich kh&i phat nao ciing c6 thé gay ra cac
triéu chirng viém co ban gébm swng, néng, dé
va dau." Acid arachidonic, cyclooxygenase
va cac chat trung gian viém nhu leukotrien,
prostaglandin, prostacyclin, thromboxan A2 va
céac yéu tb hoat héa tiéu cau dong vai tro then
chét trong qua trinh pha hiy mé va dau lién
quan dén qua trinh viém.2 Dya theo dién bién,
viém duwoc chia thanh viém cép va viém man.
Trong viém cap c6 dap (rng tlrc thdi va sém
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v&i tdn thwong. Viém man bét diu 2 - 4 ngay
sau khi kh&i phat viem cip va co6 thé kéo dai
hang tudn dén hang thang hodc ndm do sw
ton tai cla cac kich thich ban dau, qua trinh
stra chira tén thwong, néu cac co ché bao vé
va chéng viém cla co thé khéng sém loai triv
dwoc tac nhan gay viem ma chi kim ché duwoc
ching, nhung da sé la do viém cép chuyén
sang.®’ Cam giac dau la mét cdm giac dac
biét, khac v&i cdm giac khac. Cam giac nay
thong bao cho nao biét kich thich c6 hai cho
co thé va can co céc co ché sinh ly va tam ly
dé loai trir kich thich d6. Receptor dau cé thé
dwoc kich hoat b&i nhiéu tadc nhan nhw nhiét
do, acid hodc ap lwc. Cac chat trung gian viém
duwoc gidi phong tr md tdn thwong lam ting
tinh nhay cam cua receptor dau va nhan thirc
cam giac dau." Viéc st dung céac thubc chéng
viém, gidm dau cé ngudn gbc héa hoc, duoc
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tdng hop hodc ban tébng hop dem lai hiéu qua
cao trong 1am sang phong va diéu tri bénh. Tuy
nhién, mét s nhém thude cé nhiéu tac dung
khéng mong muédn va chi phi cao trong qua
trinh diéu tri. Trong khi d6, mét s thuéc nguén
gbc tw nhién c6 wu diém hon vé gia thanh
cling nhw an toan hon cho nguwoi sir dung.

Cao léng Cét théng Tué Tinh 14 mét ché
phdm dwoc chiét xuat tr 7 vi dwoc liéu bao
gdbm Hy thiém, Buwong quy, Thé phuc linh,
Ngwu tat, Day gdm, Tran bi va Cu dom. Hiéu
qua gidm dau va chdng viém khi dung riéng ré
cac duoc lieu nay da dwoc chirng minh trong
nhiéu y van.*5 Tuy nhién, cho dén nay chwa c6
cong trinh nghién clru danh gia vé tac dung khi
phdi hop céac vi dwoc liéu nay trén thé gidi cling
nhuw & Viét Nam. Bé co co s& khoa hoc vé tac
dung dwoc ly, tao tién dé cho viéc nghién ctu
tac dung clia cao 16ng Cét théng Tué Tinh trén
lam sang, chung téi tién hanh nghién ctru nay
v&i muc tiéu nghién clru tac dung gidm dau va
chéng viém cuta cao 16ng Cét théng Tué Tinh
trén thyc nghiém.

Il. DOl TWVQONG VA PHUONG PHAP
1. San pham nghién ctru

Cao 16ng C6t théng Tué Tinh Ia sa&n phdm
cta Vién nghién ctu Y - Dwoc Cb truyén Tué
Tinh. Cao 16ng Cbt théng Tué Tinh dwoc chiét
véi nuwée theo ti 1& 1:1 (1mL dich chiét twong
duwong 1g duoec liéu cha bai thubc).

Thanh phan céng thirc Cao 16ng Cét théng
Tué Tinh (01 thang): Hy thiém (Siegesbeckia
orientalis L., Asteraccae.), Pwong quy (Angelica
sinensis (Oliv.) Diels., Apiaceae), Thé phuc linh
(Smilax glabra Roxb., Smilacaceae.), Nguwu tat
(Achyranthes Bidentata Blume, Amaranthaceae),
Day gam (Cnetum montanum Mgf., Gnetaceae),
Trdn bi (Citrus reticulata Blanco, Rutaceae)
va Cu dom (Stephania dielsiana Y. C. Wu,
Menispermaceae).

Trong bai thuéc Cét théng Tué Tinh, Hy
thiém dang, lanh, khu phong thap, théng kinh
lac, thanh nhiét gidi doc la quan dworc. Tho
phuc linh thanh nhiét giai déc, triv thap, loi gan
cbt; Day gédm khu phong triv thap, thw can hoat
huyét; CG dom kién ty chi théng, tiéu thiing tri
dau nhirc xwong khép 1a than dwoc. Nguwu tat
hoat huyét théng kinh, manh gan cét, bé can
than; Pwong quy bd huyét, hoat huyét, chi
théng cung la ta dwoc. Tran bi ly khi kién ty, tao
thap héa dam, hd tro' cac vi khu phong trir thap,
la ta dworc.

Cac duwoc liéu trong bai thubc dwoc dung
du6i dang dwoc liéu khdé va dat tiéu chudn
trong Dwoc dién Viét Nam V.

Liéu dung du kién trén ngudi: mbéi ngay
udng 50mL (twong dwong 50 g/ngay)

Liéu cta thubc thlr dung trén dong vat
nghién ctu dwoc quy ti liéu dung dw kién trén
nguwdi (50 g/ngay). Nhw vay, liéu dung trén
ngwoi khodng 50 kg la 1 g/kg/ngay. Quy dbi ra
lidu twong dwong trong nghién ciru trén dong
vat: trén chudt cdng trdng 1a 1 x 6 = 6 g/kg/ngay
(hé sb quy ddi 1a 6) va trén chudt nhat trang 1a 1
x 12 = 12 g/kg/ngay (hé sb quy déi la 12).

Thubc va héa chat nghién ciru

lbuprofen vién nén 400mg, san pham
cia cong ty CPDP AMPHARCO U.SA.
Methylprednisolon biét dwg'c Medrol, dang vién
nén ham lwong 16mg, sdn phdm cuta hang
Pfizer Italia S.R.L., Y. Diclofenac sodium 50mg
(tén biét dwoc Voltaren), san pham cutia cong
ty Novartis Pharma Services AG (Thuy Si).
Codein phosphat do Vién Kiém nghiém thubc
Trung wong cung cap. Dung dich acid acetic
1%. Carrageenin: dang bét, san pham cla
hang BHD Chemicals Ltd., Anh. Nwéc mubi
sinh ly 0,9% (dang tiém truyén) do Céng ty B.
Braun Viét Nam san xuét. Kit dinh lwgng protein
cua hang Hospitex Diagnostics (ltaly).
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Dung cu, may méc phuc vu nghién ctru

May Hot plate model - DS37 clia hang Ugo-
Basile (ltaly). May do phan &ng dau Dynamic
Plantar Aesthesiometer 37450 ctia Ugo Basile
(Italy). May do viém Plethysmometer No 7250
clla hang Ugo - Basile (Italy). May sinh hoéa
ban tw dong Erba cta An D6. May xét nghiém
huyét hoc tw dong Exigo-VET cla hang Exigo,
Thuy Dién. Can dién tr cta Nhat, d6 chinh
xac 0,001g. Chi khau 5/0, san phdm cla hang
SUREMED, Berlin, Btrc.

2. Déi twong

Chudt nhét trdng ching Swiss, thuan chiing,
ca 2 gibng, trong lwong 20 + 2g do Vién Vé sinh
dich té Trung wong cung cap. Chuét cdng trang
ching Wistar, thuan ching, ca 2 giéng, trong
lwong 180 — 220g do Trung tdm cung cap déng
vat thi nghiém Pan Phwong - Ha Noi cung cép.
Chudt dwoc nudi trong diéu kién day du thic
&n va nwédc ubng tai phong thi nghiém Bd mon
Dueoc ly, Trwong Bai hoc Y Ha NOi tir 7 ngay
trwdc khi nghién clru va trong sudt thdi gian
nghién ctru.

3. Phwong phap

Nghién ctru tac dung giam dau

Nghién ctru tac dung giam dau cua Cét
théng Tué Tinh biang phwong phap mam
néng (Hot plate)

Chuét nhat trdng dwoc chia ngdu nhién
thanh 4 16, méi 16 10 con:

- L6 1 (chirng sinh hoc): ubng nwéc cat voi
thé tich 0,2 mL/10g/ngay.

- L6 2: ubng codein phosphat 20 mg/kg v&i
thé tich 0,2 mL/10g/ngay.

- L6 3: ubng Cét théng Tué Tinh lidu 12 g/kg/
ngay (liu twong dwong dw kién trén lam sang,
hé sb ngoai suy 12) v&i thé tich 0,2 mL/10g/ngay.

- L6 4: ubng Cbt théng Tué Tinh liéu 24 g/kg/
ngay (gap 2 Ian lidu twong dwong dy kién trén
lam sang) véi thé tich 0,2 mL/10g/ngay.

Chudt & cac 16 dwoc ubng nwdc cat hodc
thudc thir méi ngay 1 1an vao budi sang, véi thé
tich 0,2 mL/10g/ngay trong 5 ngay lién tuc.

Do thoi gian phan (ng véi nhiét do cua
chuét trwéc khi ubng thubc va sau khi ubng
thudc 1an cudi cung 1 gio. D&t chudt I1én mam
néng (hot plate) luén duy tri & nhiét d6 56°C
bang hé théng 6n nhiét. Tinh thoi gian tw lGc d&t
chudt 1én mam néng dén khi chudt liém chan
sau. So sanh thoi gian phan (rng vai kich thich
nhiét cGa cac 16 dung thubc thir so véi 16 1.

Nghién clru tac dung gidm dau cta Cét
théng Tué Tinh trén may tail-flick.

Chudt nhét trdng dwoc chia ngau nhién va
udng thuéc nhu trong phwong phap mam néng.
Chudt & cac 16 dwoc udng nwéc cat hodc thude
the méi ngay 1 1an vao budi sang, vai thé tich
0,2 mL/10g/ngay trong 5 ngay lién tuc.

Ngay cubi cung, sau khi ubng thubc 1 gio,
xac dinh th&i gian phan (rng cta chudt trén may
tail-flick. Chuét dwoc dat trong 1 16ng nhé, dudi
chuét dwoc dwa ra bén ngoai va dwoc gilr nhe
nhang b&i nghién ctru vién. Mot chum anh sang
btrc xa nhiét dwoc chiéu vao 1/3 trén cta dudi
chudt, chuét sé& phan (rng bang cach cb gang
kéo dudi ra khdi vi tri chiéu xa. Thei gian phan
rng clia chudt trén may tail-flick dwgc tinh tw
khi dwa chiéu blrc xa nhiét vao dudi chudt dén
khi chudt kéo dudi ra khdi vi tri chiéu xa. So
sanh thoi gian phan (rng cla cac 16 dung thubc
thr so v&i 16 1.

Nghién ctru tac dung gidm dau cua Cét
thdng Tué Tinh bang phwong phap gay quén
dau bang acid acetic

Chudt nhét trdng dwoc chia ngdu nhién va
udng thubc nhw trong phwong phap mam nong.
Chuét & cac 16 dwoc ubng nuwéc cat, thube ddi
ching hoac thube thir méi ngay 1 1an vao bubi
sang, v&i thé tich 0,2 mL/10g/ngay trong 5 ngay
lién tuc.
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Ngay cudi cung, sau khi udng thubc 1 gid,
tiém vao 6 bung médi chuét 0,2 mL dung dich
acid acetic 1%. Dém sb con quén dau cla tirng
chuét trong mdi 5 phut cho dén phut thir 30 sau
khi tiém acid acetic.

Nghién cteu téc dung chéng viém cap

Mé hinh gay phu chan chudt bang
carrageenin

Chuédt cbng trdng dwoc chia nglu nhién
thanh 4 16, méi 16 10 con:

- L6 1 (chirng sinh hoc): ubng nwéc cat voi
thé tich 1 mL/100g.

- L 2 (Chrng dwong): ubng diclofenac liéu
10 mg/kg véi thé tich 1 mL/100g.

- L& 3: ubng Cbt théng Tué Tinh liéu 6 g/kg/
ngay (liéu twong dwong dy kién trén 1am sang,
hé sb ngoai suy 6) véi thé tich 1 mL/100g.

- L6 4: ubng Cét théng Tué Tinh liéu 12 g/kg/
ngay (gép 2 lan lidu twong dwong dy kién trén
lam sang) véi thé tich 1 mL/100g.

Chuét dwoc ubng thube 5 ngay lién tuc trude
khi gay viém. Ngay tht 5, sau khi udng thubc
thir 1 gi®, gay viém bang cach tiém carrageenin
1% (pha trong nwéc muébi sinh ly) véi thé tich
0,05 mL/chudt vao gan ban chan sau, bén phai
cua chuét [1], [2], [3].

Do thé tich chan chuét (dén khép cb chan)
bang may do viém Plethysmometer No 7250
vao céc thoi diém: trudc khi gay viem (V0); sau
khi gay viém 2 gi& (V2), 4 gir (V4), 6 gior (V6)
va 24 h (V24). Két qua duoc tinh theo cong
thirc cdia Fontaine [1].

-Dbo téng thé tich chan cda ttrng chudt dwoc
tinh theo cong thirc:

V.-V

AV% =
\Y,

0
Trong dé:
V,la thé tich chan chuét trwdc khi gay viém
V, 1a thé tich chan chudt sau khi gay viém

Tac dung chéng viém cla thudc dwoc danh
gia bang kha nang &rc ché phan tng phu (1%):
AV % - AV %

1% = — x 100
AV, %

Trong dé:

AV : trung binh d6 tang thé tich chan chuot
& 16 md hinh

AV, : trung binh do tang thé tich chan chudt
& 16 ubng thube

Mé hinh gdy viém mang bung

Chuét cbng trang duoc chia ngau nhién va
udng thuéc nhw mé hinh gay phu chan chuét
bang carrageenin:

- L& 1 (M6 hinh): ubng nwéc cat véi thé tich
1 mL/100g.

- L6 2 (Chirng dwong): ubng diclofenac liéu
10 mg/kg véi thé tich 1 mL/100g.

- L6 3 (Cbt théng Tué Tinh liéu 6 g/kg/ngay):
udng Cét théng Tué Tinh liéu 6 g/kg/ngay (liéu
twong dwong dy kién trén |am sang, hé sb
ngoai suy 6) v&i thé tich 1 mL/100g.

- L& 4 (Cbt thdng Tué Tinh liéu 12 g/kg/
ngay): uéng Cét théng Tué Tinh liéu 12 g/kg/
ngay (liéu gap 2 1an liéu dy kién trén 1am sang)
vé&i thé tich 1 mL/100g.

Chuét dwoc ubng nuwéc cat hoac thube 5
ngay lién tuc trwde khi gay viém. Ngay tho 5,
sau khi udng thudc thtr 1 gi¢, gay viém mang
bung chuét bang dung dich carrageenin 0,1g +
formaldehyd 1,5mL, pha vira du trong 100 mL
nwéc mudi sinh ly, vai thé tich tiém 1 mL/100g
vao & bung mdi chudt. Sau gay viém 24 gio,
mé& 6 bung chudt huat dich ri viéem, do thé tich,
dém sb lwong bach cau/mL dich ri viém va dinh
lwgng protein trong dich ri viém.

Nghién ctru tic dung chéng viém man
cta Cét théng Tué Tinh trén mé hinh viém
man (gdy u hat)

Chuét nhat trdng dwoc chia ngdu nhién
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thanh 4 16, méi 16 10 con:

- L6 1 (Bbi chirng): ubng nuéc cat voi thé
tich 0,2 mL/10g.

- L6 2 (Ching duong): ubng methylpredniso-
lon liéu 10 mg/kg véi thé tich 0,2 mL/10g.

- L6 3: ubng Cét théng Tué Tinh liéu 12 g/kg/
ngay (liéu twong dwong dy kién trén 1am sang,
hé sb ngoai suy 12) v&i thé tich 0,2 mL/10g.

- L6 4: ubng C6t théng Tué Tinh liéu 24 g/kg/
ngay (gép 2 Ian lidu twong dwong du kién trén
lam sang) voi thé tich 0,2 mL/10g.

Chudt dwoc gady mé bang cloralhydrat, sau
dé tién hanh gay viém man tinh bang cach
cdy soi amian trong lwong 6mg tiét trung (say
120°C trong 1 gi®) da dwoc tAm carrageenin
1%, & da gay ctia méi chuét.

Sau khi cdy u hat, cac chudt dwoc udng
nwéc cat hodc thude thir lién tuc trong 10 ngay.
Ngay thtr 11 tién hanh giét chuét, boc tach khéi
u hat va can twoi. Sau khi can twoi, cac khéi u
hat dwoc séy kho & nhiét d6 56°C trong 18 gio.
Can trong lwong u hat sau khi da dwoc say khé.

X ly sé6 liéu

Cac sb lieu dwoc thu thap va x& ly trong
Excel 2016 bang phuong phap théng ké y sinh
hoc T test-S_tudent. Két qua dwogc trinh bay
du6i dang X + SD. Sy khac biét c6 y nghia
théng ké khi p <0,05.

Ill. KET QUA

1. Két qua nghién ctru tac dung giam dau
ctia Cao léng C6t thong Tué Tinh

The&i gian phan trng (giay)

25

L6 1 (Chirng sinh L6 2 (Codein
hoc) phosphat)

* *
20
15
10 * "
5 I
0

L6 3 (Cht théng Tué L6 4 (Ct théng Tué

tinh 12 g/kg/ngay tinh 24 g/kg/ngay

H Thoi gian phan (rng trén mam néng

Thoi gian phan &ng trén may tail-flick

Biéu dd 1. Anh hwéng ctia C6t théng Tué Tinh 1én thei gian phan (rng
ctia chuét nhat trang trén mam néng va trén may tail-flick

Cha thich: *,*****: Khac biét so v&i 16 1 (chirng sinh hoc) v&i p < 0,05; p < 0,01; p < 0,001
A baDAA: khac biét so vai 16 2 (codein phosphat) véi p < 0,05; p < 0,01 va p < 0,001

Két quad & Biéu d6 1 cho thay: Codein
phosphat c6 tac dung kéo dai cé y nghia théng
ké thdi gian phan &ng trén mam nong va trén
may tail-flick cia chuét so v&i 16 chirng sinh hoc
(p < 0,05). Cét théng Tué Tinh liéu 12 g/kg/ngay
lam tang c6 y nghia théng ké thoi gian phan
trng trén cd 2 may mam néng va tail-flick cta

chuét nhét trdng so vé&i 16 chirng sinh hoc véi p
< 0,05. Cét théng Tué Tinh lidu 24 g/kg/ngay co6
xu hwéng kéo dai thoi gian phan ¢ng trén mam
néng va tail-flick cia chuét nhét trdng so véi 16
chirng sinh hoc, tuy nhién, sy khac biét khong
c6 y nghia théng ké (p > 0,05).
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Két qua & bang 3 cho thay: Diclofenac liéu
10 mg/kg c6 tac dung chéng viém rd rét, thé
hién & tac dung lam giam rd thé tich phu chan
chudt & tat ca cac thdi diém sau 2 gid, 4 gio, 6
gi® va 24 gi®» sau khi gay viém cap so v&i 16 md
hinh (p < 0,001 va 0,05). Chuét uéng Cét théng
Tué Tinh liéu 6 g/kg/ngay c6 xu hwéng giam thé

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

tich chan so v&i 16 md hinh & tat ca thoi diém
nghién ctu, sw khac biét cé y nghia théng ké &
& thoi diém sau 4 gid tiém carrageenin véi p <
0,05. Thé tich chan chuét & 16 ubng Cét théng
Tué Tinh liéu 12 g/kg/ngay khong cé sw khac
biét cé y nghia théng ké so v&i 16 mé hinh & tat
ca cac thoi diém do (p > 0,05).

Bang 4. Anh hwéng ctia Cét théng Tué Tinh dén thé tich dich ri viém,
s6 lwong bach cau va ham lwong protein dich ri viém

. o Thé tich dich ri S6 lwong bach  Ham lwong
L6 nghién ctru in A .
viém (mL/100g) cau (10°/mm?3) protein (g/dL)
L6 1: M6 hinh 10 533+1,79 13,83 + 3,24 3,31+0,17
L6 2: Diclofenac 10 3,54 +1,38* 9,03+ 2,77 3,12+ 0,10**
L& 3: Cot thébng Tué Tinh 6 g/kg/ngay 10 4,73 +1,62 8,27 £ 3,18 2,90 £ 0,37**
L6 4: Cbt thébng Tué Tinh 12 g/kg/ngay 10 494 +1,29 7,97 +2,85%* 2,84 +0,37**

Cha thich: *,*****: Khac biét so voi 16 M6 hinh véip < 0,05; p < 0,01, p < 0,001

Két qua & bang 4 cho thay: Diclofenac liéu
10 mg/kg lam gidm rd rét thé tich dich ri viem,
s6 lwong bach cau va ham luwong protein trong
dich ri viém so véi 16 md hinh v&i 1an lwot p
< 0,05, p < 0,01 va p < 0,01. Cét théng Tué

Tinh liéu 6 g/kg/ngay va 12 g/kg/ngay cé xu
hwéng 1am gidm thé tich dich ri viém so voi 16
mé hinh, lam gidm r rét sb lwong bach cau va
ham lwgng protein trong dich ri viém so v&i 16
mo hinh.

3. Két qua nghién clru tac dung chdng viém man ctia Cao 1dng C6t théng Tué Tinh

Trong lweng u hat (mg)

25

L6 1 (B6i chirng) L62

(Methylprednisolon)

LELL

L6 3 (Cétthébng Tué L6 4 (Cot thdng Tué
tinh 12 g/kg/ngay) tinh 24 g/kg/ngay)

®m Trong lwgng u hat trwdce khi say kho

Trong lwong u hat sau khi sdy kho

Biéu do 2. Tac dung ctia Cét théng Tué Tinh Ién trong lweng u hat trweéc va sau khi sdy kho

Cha thich: ***,***: Khac biét so vi 16 Bbi ching voi p < 0,05; p < 0,01; p < 0,001
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Két qua & Biéu db 2 cho thay:

Methylprednisolon li&u 10 mg/kg/ngay lam
gidm c6 y nghia thdng ké trong lwong khéi u
hat sau khi sdy khd so v&i 16 dbi chirng (16
1) v&i p < 0,05; ty Ié gidm trong lwvgng u hat
so v&i 16 dbi chirng 1a 25,23%. Cbt théng Tué
Tinh liéu 12 g/kg/ngay va liéu 24 g/kg/ngay
c6é xu hwéng lam gidm trong lwong khéi u hat
sau khi sdy kho so véi 16 dbi chiing (16 1), tuy
nhién, sw khac biét chwa cé y nghia théng ké
(p > 0,05); ty 1& giam trong lwvgng u hat so v&i
16 dbi chirng 1an lwot 1a 13,04% va 7,82%.

IV. BAN LUAN

Téc dung giam dau cia Cao Iéng Cot
thong Tué Tinh

Pau thuong lién quan dén viém, cac kich
thich gay dau lam tang gidi phong cac hoat
chéat trung gian clGa viém nhw prostaglandin,
bradykinin, histamin, yéu tb tang trwdng... Tac
dung gidm dau ctia Cét thdng Tué Tinh duoc
thwe hién trén 3 mé hinh: 2 mé hinh danh gia tac
dung gidm dau trung wong gém md hinh mam
noéng va mo hinh st dung may tail-flick; va 1 mé
hinh gidm dau ngoai vi la m6 hinh gay quan dau
bang acid acetic. M& hinh mam néng va mé hinh
str dung may tail-flick danh gia tinh hiéu qua ctia
chat thir nghiém trong dap (rng v&i dau do nhiét
dd (mo6 hinh ma&m noéng) hay tia blrc xa nhiét (mo
hinh tail-flick).” Két qua nghién cvu cho thay Cét
thdng Tué Tinh liéu 12 g/kg/ngay cé tac dung
gidm dau ro rét trén ca 3 mo hinh théng qua kéo
dai thoi gian phan trng trén mam nong va trén
may tail-flick, lam gidm sb con quan dau cla
chuét nhat trdng so v&i 16 chirng, sw khac biét
¢ y nghia théng ké véi p < 0,05. Mirc liéu 24 g/
kg/ngay co6 xu huwéng kéo dai thdi gian phan tng
trén mam néng va trén may tail-flick, va lam giam
ré rét sb con quan dau trén chudt nhat tréng.

Tdc dung chéng viém cua Cao Iéng Cot
thong Tué Tinh

Qua trinh viém cip gébm cé 4 triéu chirng
dién hinh 1a swng, néng, dé va dau. Qua trinh
swng (phu) la thuwdc do hiéu qua dé danh gia
qua trinh viém trén mé hinh gay viém céap thuc
nghiém. Carrageenin la 1 polysaccharid co
ngudn gbc ti cac loai tdo. Khi tiém carrageenin
vao gan ban chan chudt va vao mang bung
lam t&ng tinh thAm mao mach, dan dén sw ro ri
dich huyét twong va protein, vé&i sw di tdn bach
cau trung tinh chiém wu thé.® Tac dung chéng
viém cp cla Cét théng Tué Tinh dwoc thuc
hién trén: mé hinh gay phu chan chuét béng
caragenin va mé hinh gay viém mang bung.
Trong ca hai mdé hinh nay, diclofenac la mot
thudc gidm dau chdng viém dwoc st dung lam
thudc chirng dwong trong cac mé hinh nay. Két
qua cho thay, Cét théng Tué Tinh liéu 6 g/kg/
ngay cé xu huwéng lam gidm thé tich chan chuét,
d&c biét & thoi diém sau 4 gio tiém carrageenin
(p < 0,05), xu hwéng lam giam thé tich dich ri
viém va lam gidm sé lwong bach cau rd rét so
v&i 16 mo hinh. Cét théng Tué Tinh liéu 12 g/kg/
ngay c6 xu hwdng lam gidm thé tich dich ri viém
va lam giam sb lwong bach cau rd rét so voi 16
mé hinh. Nhw vay, Cét théng Tué Tinh & hai
murc lidu thtr da thé hién tac dung chéng viém
cép trén chudt cdng tréng.

Amian & moét silicat chat khoang chira sét,
magnesium va calci. Mé hinh gay u hat bang
amian dwoc st dung dé danh gia tac dung ctia
thuéc trén qué trinh chéng viém man. Trong
lwong w6t ctia u hat lién quan dén dich ri viém
va trong lwong kho cla u hat lién quan dén sé
lwgng cac mé cla u hat.® Trong mé hinh gay u
hat, methylprednisolon dwoc dung lam thubc déi
chirng. Két qua cho thay, Cét théng Tué Tinh &
ca 2 mirc liéu déu cé xu huwéng chéng viém man
trén moé hinh gay u hat & chuét nhat tréng.

Cac két qua thu dwoc cho thay Cét thdng
Tué Tinh c6 tac dung gidm dau va chdng viém
trén thuc nghiém; cac két qua nay la phu hop
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v&i cac bdo cdo vé tac dung chdng viém va
gidm dau cla cac thanh phan trong Cét théng
Tué Tinh khi dung riéng ré.*®

V. KET LUAN

Tac dung gidm dau trén thuwc nghiém: Cét
thédng Tué Tinh & liéu 12 g/kg/ngay (liéu twong
dwong v6i lidu du kién trén Iam sang) thé hién
tac dung gidm dau ro rét trén ca 3 mo hinh (mo
hinh mam néng, mé hinh s&r dung may tail-flick
va md hinh gay quan dau bang acid acetic).
Cét thdng Tué Tinh & liéu 24 g/kg/ngay (gap
2 lan liéu twong dwong véi liéu dy kién trén
lam sang) thé hién tac dung gidm dau trén md
hinh gay qudn dau bang acid acetic va cé xu
hwéng gidm dau trén mé hinh mam noéng va
mo hinh st dung may tail-flick trén chuét nhat
chdng Swiss.

Tac dung chdng viém cép trén thuc nghiém:
Cao ldng Cbt thdng Tué Tinh ca 2 liéu 6 g/kg/
ngay (liéu twong dwong voi lidu dy kién trén
lam sang) va 12 g/kg/ngay (gép 2 1an liéu tvong
dwong véi liéu dy kién trén lam sang) cé xu
hwéng thé hién tac dung chéng viém cép théng
qua md hinh gay phu chéan chuét va mé hinh
gay viém mang bung trén chuét cdng chiing
Wistar.

Téac dung chéng viém man trén thuc nghiém:
Cét thédng Tué Tinh liéu 12 g/kg/ngay (liéu
twong dwong voi liéu dw kién trén 1am sang)
va Cét théng Tué Tinh liéu 24 g/kg/ngay (gép 2
lan liéu twong dwong véi liéu dy kién trén lam
sang) cé xu huwéng chéng viem man trén moé
hinh gay u hat & chudt nhat trdng chiing Swiss.
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Summary

EVALUATION OF ANALGESIC AND ANTI-INFLAMMATORY
ACTIVITIES OF “COT THONG TUE TINH” LIQUID EXTRACT IN
THE EXPERIMENT

“Cot thong Tue Tinh” liquid extract is a preparation extracted from 7 medicinal herbs including
Siegesbeckia orientalis L., Angelica sinensis (Oliv.) Diels., Smilax glabra Roxb., Achyranthes
Bidentata Blume, Cnetum montanum Mgf., Citrus reticulata Blanco, and Stephania dielsiana Y. C.
Wu. The study aimed to evaluate the analgesic and anti-inflammatory effects of “Cot thong Tue
Tinh” liquid extract. The analgesic effect was assessed based on three models: hot plate, tail-flick,
and acetic acid-induced writhing on Swiss mice. The acute anti-inflammatory effect was evaluated
using two models: carrageenin-induced paw edema and peritonitis in Wistar rats and the chronic
anti-inflammatory effect was assessed on amian-induced granulomas in Swiss mice. As a result,
“Cot thong Tue Tinh” at both doses of 12 g/kg/day and 24 g/kg/day showed a significant analgesic
effect and chronic anti-inflammatory tendency in the models; “Cot thong Tue Tinh” at doses of 6 g/
kg/day and 12 g/kg/day tended to have acute anti-inflammatory effects in Wistar rats. In conclusion,
“Cot thong Tue Tinh” liquid extract has shown experimental analgesic and anti-inflammatory effects.

Keywords: “Cot thong Tue Tinh” liquid extract, analgesic activity, anti-inflammatory activity,
Swiss mice, Wistar rats.
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