TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC
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"Trwong Dai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Phéi Trung uong

Nham danh gié néng luc va sw tham gia clia hé théng y té tw nhan trong céng téc chén doan va sang loc
ngudi bénh lao, ching toi tién hanh nghién clru moé té cét ngang trén 100 co sé y té tw nhéan tai Ha Noi tir thang
1/2020 dén thang 12/2020. Két qua nghién ctru cho thay, ti 1é co sé y té tw nhén c6 can bé y té duoc tap huén
lao la 17%. Khodng 80% co sé y té tw nhan khéng cé ngudn tai chinh cho hoat déng chdm séc lao. Tilé co séy
té tw nhan co co sé vét chét phuc vu chup X-quang la 42%. Ti 1é nay déi véi AFB dom, GenXpert, cdy dom dao
doéng tir 10 - 25%. Tilé chup X-quang, soi dom, GeneXpert, cdy dom lan luot la 24,3%; 2,3%; 1,2% va 0%. Ti
16 béo céo ca bénh, didu tri va chuyén vién Ian ot 1a 4,3%; 0,02% va 3,98%. S6 luong béac si, diéu dudng, c6
cén bo y té duoc tap huén, cé ngudn tai chinh déc Iap cho chdm séc lao, c6 co sé vét chat phuc vu xét nghiém
vi khuén hoc la nhiing yéu t6 lién quan t6i sw thay déi sé liong béo céo va chuyén gt ngudi bénh lao. Két
qua nghién ctru cho thdy nhitng rao cadn can sém duoc khéc phuc trong chdm séc lao tai khu vurc y té tw nhan.

Tir khéa: Cham séc lao, lao, y té tw nhan, co sé y té.

I. DAT VAN BE

Bénh lao 1a mét trong sé 10 nguyén nhan
gay t&r vong hang dau trén thé gidi. Theo bao
cdo clia T6 chirc Y té Thé gi¢i ndm 2021, trén
thé gi&i co khoang 10 triéu ngudi méi mac lao,
ti 1é mac méi lao trén thé gidi woc tinh trén 127
trén 100.000 dan méi nam. Trong s cac bénh
ly truyén nhiém hién hanh, lao hién la nguyén
nhan gay tlr vong hang dau, dac biét 1a & cac
quéc gia thu nhap thap va trung binh. Viét Nam
la mot trong 30 québc gia véi ti 18 méc lao cao
nhat, v&i 174.000 ca méc mai va 11.000 ca tor
vong méi nam. Bén canh dd, ganh nang bénh
tat do lao da khang thubc cia Viét Nam xép
hang th 11 trong sb 30 quéc gia nay."

U'éc tinh trén toan cu, cé 30% ca bénh lao
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bi bé soét, day la nhirng trwdng hop khéng dwoc
phat hién va chan doan bdi cac chwong trinh
chéng lao quédc gia.2 O cac qudc gia cé ganh
néng bénh lao cao, da sé cac trwdng hop nay
sé tim dén cac co sd& y té tw nhan it nhat mot
lan trong qua trinh diéu tri dé tim kiém cac dich
vu cham séc strc khdée.® Yéu té nay cho thay
vai trd khong thé chdi bd cla hé théng y té tw
nhan, dac biét tai cac qudc gia dang phat trién.
Ly do cho sy wu tién nay la tinh linh hoat cla
hé thdng tw nhan trong cac quy trinh chan doan
va didu tri, sw thuan tién vé dia diém va thoi
gian hoat ddng, clng v&i dé la sw gidam thiéu
céac rang budc vé mat hanh chinh. Tuy nhién, co
nhiéu bang chirng chi ra rang, chat lwgng chdm
sOc tai cac co s& y té tw nhan thuwong khong
dat chuan va can c6 sy thay ddi trong thoi gian
s&m nhét. Trong mét tdng quan hé théng danh
gia chét lwong cham séc lao tai cac co sd 'y té
tw nhan, cac van dé sau day da duwoc chira: i
I& xét nghiém lao va chuyén glri ngwdi bénh lao
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t&i chwong trinh chdng lao quéc gia thap, xu
hwéng s dung khang sinh kinh nghiém va chi
xét nghiém lao sau d6, khoang tréng kién thirc-
thwe hanh, it kha ndng hé tro tuan tha diéu tri,
chi phi chdm séc cao, véi khodng nira téng chi
phi phéat sinh trwéc chan doan.*” Mét tbng quan
hé théng khac da chi ra cac 16 héng vé kién
thirc d6i voi cac tiéu chuadn cham séc ngudi
bénh lao trong cac hwdng dan chan doan va
diéu tri qudc gia, kém theo d8, cac tiéu chuan
trong quy trinh chuyé&n gtvi, diéu tri, theo déi,
ghi chép hd so va bao céo ca bénh it khi duoc
thwe hién.8

Hoat déng cham soc lao hién tai & Viét
Nam chu yéu dua trén hé théng cong lap ndm
du6i sy diéu hanh cia chwong trinh chéng lao
quéc gia. Tuy nhién, nhiéu ngudi bénh van wu
tién khu vwc tw nhan, véi két qua ctia mot sbé
nghién clru da chi ra rang, ti 1& Iwva chon cac
co s& y té tw nhan I1a diém diéu tri khéi dau
[én t&i 50 - 70%.%" Trong khi d6, viéc danh
gia thuc trang cham séc lao tai cac co sé y té
tw nhan gap rat nhiéu tré ngai do sy han ché
vé théng ké, bao cdo cling nhw cac ghi chép
vé cac ca bénh lao t¢i kham & co sé y té tw
nhan, ddng thei, trong nhiéu trwdng hop, hoat
dong hanh nghé tai cac co s& tw nhan chua
c6 tinh phap ly day da (nhw ké don diéu tri tai
céac hiéu thudc, hodc bdi cac y bac si chwa cé
dd chuyén mén phap ly trong cham séc ngu i
bénh lao). Cling b&i nguyén nhan nay, tai Viét
Nam, hién tai chwa c6 nghién cru nao danh
gia mot cach hé théng vé chat lwong chdm séc
nguoi bénh lao tai hé théng y té tw nhan. Do
do, chung t6i tién hanh nghién clru nay nham
danh gia mot cach hé théng vé nang luc va sy
tham gia ctia hé théng y té tw nhan trong cong
tac chdn doan va sang loc ngudi bénh lao, dé
tir d6 cung cap thong tin nhdm dwa ra nhirng
chién lwgc gitp cai thién chat lwong cham séc
nguwoi bénh trong khu virc nay.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Nghién ctru dwgc thye hién trén cac phong
kham va nhan vién y té thuéc 10 quan thanh
phd Ha Noi, bao gébm: Bac T Liém, Nam Tw
Liém, Cau Gi4y, Tay H6, Thanh Xuan, Ba Dinh,
DPéng Pa, Hai Ba Truwng, Hoan Kiém va Hoang
Mai trong giai doan tir thang 1/2020 dén thang
12/2020.

Tiéu chuén Iwa chon

Cac co s& y té tw nhan dwoc lwa chon vao
nghién ctu la cac co sb' y té:

(1) c6 phong kham chuyén khoa Noi, chuyén
khoa hd hap dang hoat dong trén dia ban Ha Noi;

(2) C6 du diéu kién nhan lwc, trang thiét bi,
co s& vat chéat y té theo théng tw sb 14/2013/
TT-BYT va thong tw s6 07/2007/TT-BYT;

va (3) déng y tham gia nghién ciru.

Tiéu chuan loai tror

Céc co s& y té tw nhan khéng dap tng da
cac chi tiéu trén sé bi loai khoi nghién ctru.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

M6 ta cét ngang.

Cé méu va phwong phap chon méu

Ap dung cong thirc tinh c& mau trong
nghién ctu cdt ngang wéc tinh chi sb trung
binh: n = [(Za+ZB)*0/6]2, trong do: n 1a c& mau
can thiét méi nhom; Z_ = 1,96 (twong trng murc
alpha ky vong = 0,05); Z, = 1,04 (twong &ng
véi lwc mau = 0,8); o = 28 (phwong sai chuan
cta sb lwot chuyén glri trung binh hang ndm
trong th&r nghiém tham do trwdc can thiép), & =
9 (phwong sai mong muébn). C& mau tinh toan
ly thuyét cho nghién ctru téi thidu n = 87 co s&
y t& tw nhan méi nhém. Trén thuce té, chang toi
da khao sat thu thap dwoc sé liéu tir 100 co s&
y té tw nhan.
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Cadc chi tiéu nghién ctru

Chung toi tién hanh danh gia mét sé dac
diém cla cac co s& y té tw nhan tai thoi diém
kh&i dau nghién ciru bao gom:

(1) loai hinh co' s& y té tw nhan (phong kham
tw nhan/bénh vién da khoa tw nhan);

(2) cac dac diém vé ngudn nhan lyc: sb
lwong béac si, diéu duwéng, ky thuat vién; co hay
khéng nhan vién y té da tirng dwoc tap huan vé
lao; ¢ hay khéng can bo y t& chuyén khoa lao;

(3) cac dac diém tai chinh bao gébm c6 hay
khoéng nguén thu (tro cdp nha nwdc/tai tro phi
chinh pha) va ngudn chi (thubc, trang thiét bi,
phwong tién van chuyén, dao tao tap huén,
chuyén mén nghiép vu) déi véi hoat ddng cham
séc lao.

Dé&c diém co s vat chat (CSVC) phuc vu
xét nghiém lao dwgc danh gia dwa trén quy
dinh cta BYT trong Hwéng dan quy trinh ky
thuat Chan doan hinh anh va dién quang can
thiép va Huwéng dan chan doan va diéu tri lao.8°
Trong nghién ctru nay, ching téi danh gia co s&
vat chat phuc vu trong phuc vu xét nghiém sang
loc lao bao gém X-quang nguc; Mantoux; IGRA
va co s& vat chat phuc vu xét nghiém vi khuan
hoc bao gébm soi d&m AFB; Xpert; va cay dom.
Dé&c diém CSVC phuc vu diéu tri va dw phong
lao dwgc danh gia dwa trén quy dinh ctia BYT
trong Hwéng d&n chan doan va diéu tri lao, bao
gdm thubc diéu tri lao hang 1 - 2, hwéng dan
st dung thubc, gidy hen kham dinh ky, sb ghi
chép theo ddi, mau bao cao ca bénh; phac dd
diéu tri lao; dd bdo hd ca nhan; quy trinh dw
phong lao.®

Thyce trang khdm, sang loc va xét ngudi
nghi lao tai co s& y t& tw nhan dwoc danh gia
thédng qua céac théng sbé sau day: sb lwot ngudi
bénh dén kham; sb lwot ngudi bénh cé triéu
ching nghi lao; sé lwot ngwdi bénh nghi lao
duoc sang loc bang XQ; sé luvot XQ cé két qua

b4t thwerng nghi lao; s lwot nghi lao dwoc soi
dom AFB; sb lwot soi ddm dwong tinh; s6 luot
lam XN GeneXpert; sb lwot GeneXpert duwong
tinh; sb lwot nghi lao dwoc cdy dom; sé luot
cay dom dwong tinh.

Két cuc chinh cua nghién ctru

Két cuc chinh trong nghién ctu clia ching toi
dwoc xac dinh qua cac bién sé danh gia tinh trang
cham séc lao tai co' s& y té tw nhan, bao gdm:

(1) Sé lwot bao cao chan doan lao: dwoc
tinh bang sb lwot bao cao chan doan lao trong
1 nam khao sat;

(2) Sé lwot chuyén vién: dwoc tinh béng
sb lwot ngudi bénh lao dwoc chuyén gl tdi
chwong trinh chéng lao québc gia tlr co’ s& trong
1 nam khao sat.

X ly sé liéu

Cac sb liéu tlr phiéu diéu tra dwoc kiém tra,
lam sach, ma hoa va nhap bang phan mém
Epi Data 3.1. Cac s6 liéu tir phiéu diéu tra dinh
lwong sau d6 x& ly théng ké bang phan mém
SPSS 23.0. Céc bién lién tuc dwoc trinh bay
dwéi dang gia tri trung binh; dod léch chuan;
max; min. Cac bién roi rac dwoec trinh bay duwdi
dang gia tri dinh tinh va ti 1& %. Sy khac biét coi
la c6 y nghia théng ké khi p < 0,05.

Mb hinh hdi quy tuyén tinh da bién duwoc stiv
dung dé xac dinh méi lién quan gitra mot sé yéu
td v&i cac bién két cuc chinh bao gém: sé luot
bdo cao chan doan lao trung binh/ndm va sé
lwot chuyén t&i chwong trinh chéng lao québc
gia trung binh/nam.

3. bao dirc nghién ctru

Nghién ctiu da dwoc Hoi dong Truwdng Dai
hoc Y Ha NOi phé duyét theo quyét dinh 7070/
QDb-DHYHN ngay 27/12/2019. Nghién ctru tuyét
ddi git» bi mat vé nhirng théng tin do déi twong
cung cap. Nghién ctu nay chi nham muc dich
duy nhét 13 bdo vé va nang cao strc khde cho
cdng ddng, khéng nham mét muc dich nao khéc.
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ll. KET QUA

S6 lwong co s& y té cé can bo da duwoc
tap huan lao chi chiém ti 1& 17% trong nghién
ctru. Khoéng cé co sé 'y té nao trong nghién ctru
c6 can bd y té chuyén trach vé lao. Nguén chi
clia cac co s& y té tw nhan trong nghién ctu
cho hoat ddng chdm séc lao chd yéu tap trung
vao trang thiét bi, phuwong tién va chuyén mén

nghiép vu, khéng cé co s y té nao c6 ngudn
chi cho thubc diéu tri lao, trong khi dd, nguén
thu cho hoat déng cham séc lao & cac co s&
nay chl yéu dén tir cac té chirc phi chinh phu.
Khoang 80% co s& y té tw nhan trong nghién
cu khéng cé ngudn thu va ngudn chi danh
riéng cho hoat déng cham séc lao. (Bang 1)

Bang 1. Tinh trang nhan lwc tai va tai chinh (n = 100)

Bién sé Két qua
Loai co’ s&, n (%)
Phong kham tw nhan 79 (79,0)
Bénh vién tw nhan 21 (21,0)
S6 lwong nhan vién y té (£SD)
Bac si 11,56+18,0
Diéu dwéng 12,5+ 24,8
Ky thuat vién 3,4+87)
C6 nhan vién y té da dwoc tap huan lao, n (%) 17 (17,0)
C6 nhan vién y t& chuyén trach vé lao, n (%) 0

Co sé y té tw nhan c6 chi thwéng xuyén cho hoat déng cham séc lao, n (%)

Thubc 3(3,0)
Trang thiét b 11 (11,0)
Phwong tién van chuyén 11 (11,0)
Pao tao 12 (12,0)
Chuyén mén nghiép vu 14 (14,0)
Khéng ¢c6 ngudn chi riéng 80 (80,0)
Co sé& y té tw nhan c6 ngudn thu cho hoat déong chiam séc lao, n (%)

Kinh phi nha nwéc 5(5,0)
Té chire phi chinh pha 16 (16,0)
Khong cé ngudn thu riéng 77 (77,0)

Tilé co s& y t& tw nhan c6 chup X-quang
trong nghién ctru 1a 42%. Ti 1é nay thap hon &

nhém xét nghiém cung cap cac béng chirng vi
khuan hoc nhw AFB dom, GenXpert, cdy dom,
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dao dong tir 10 - 25%. Khong c6 co &'y té nao
trong nghién ctru s& hiru co s thubc diéu tri
lao. R4t it co' s& trong nghién clru s& hiru quy
trinh diéu tri va dw phong lay nhiém lao, cling

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

nhw sb ghi chép theo ddi, théng ké va bao céao
ca bénh, voi ti 1& dao dong tr 4% dén 16%.

(Bang 2)

Bang 2. Tinh trang trang thiét bi phuc vu chan doan,
diéu tri, theo ddi va dw phong lao (n = 100)

. Két qua
Trang thiét bi
n %

Chén doan

Xét nghiém sang loc 42 42,0

Kit xét nghiém Mantoux 0 0

Kit xét nghiém IGRA/TST 2 2,0

X-quang 42 42,0

Xét nghiém vi khuan hoc 28 28,0

Soi dom AFB 25 25,0

Xét nghiém Gen Xpert 10 10,0

Cay dom 0 0
Diéu tri va theo doi

Thubc diéu tri lao hang 1 0 0

Thubdc diéu trj lao hang 2 0 0

HDSD thuéc 8 8,0

Gidy hen kham dinh ky 4 4,0

Sé ghi chép theo dai 16 16,0

Théng ké, bdo céo ca bénh 12 12,0

Quy trinh diéu tri lao 4 4.0
Dw phong

PPE 39 39,0

Quy trinh dw phong 12 12,0

Khdéng cé bénh nhan nao trong nghién ctru
dwoc cady dom. S6 lwot bénh nhan trung binh
bao cdo chan doan va chuyén gl t&i chwong
trinh chéng lao quéc gia tai co s& dao dong

khoang 20 lwgt BN/CSYT/nam, trong khi do,
gan nhu khong cé co s& y t& nao bao cao diéu
tri lao. (Bang 3)
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Bang 3. Thwc trang kham, chan doan diéu tri va chuyén gitvi bénh nhan lao
tai cac co s& y té tw nhan (n = 100)

Bién sé Két qua (+ SD)

7377,6 £ 1117141

Sé lwot bénh nhan dén kham

S6 lwot bénh nhan cé triéu chirng nghi lao 468,7 £ 913,4
S6 lwot bénh nhan nghi lao dwoc chup X-quang 249,0 £ 525,8
Sé lwot bénh nhan cé két qua X-quang bat thuwdng nghi lao 138,3 + 313,4
S6 lwot bénh nhan nghi lao dwoc soi dom 12,4 £ 27,9
S6 lwot bénh nhan co6 két qua soi d&m dwong tinh 21+54
Sé lwot bénh nhan nghi lao dwoc lam GeneXpert 7,6 +£19,1
Sé Iwot bénh nhan c6 két qua GeneXpert dwong tinh 1,5+4,3
S6 lwot bénh nhan nghi lao dwoc cay dom 0
S6 lwot bénh nhan co6 két qua cdy dom dwong tinh 0
S6 lwot bénh nhan duoc chan doan lao tai co s& 21,2+40,7
Sé lwot bénh nhan dwoc diéu tri tai co sé& 0,1+0,7
Sé lwot bénh nhan chuyén vién 19,1 + 37,1

Ti 1é lam xét nghiém sang loc lao trén nguodi
bénh nghi lao & murc rat thap, véi ti 1& sang loc
bang XQ, soi dodm, GeneXpert, cdy dom lan

thé, ti 1& bao céo ca bénh, diéu tri va chuyén
vién lao cling & mwc rat thap, véi két qua 1an
lwot 13 4,3%; 0,02% va 3,98%. (Bang 4)

lwot la 24,3%; 2,3%; 1,2% va 0%. Twong tw

Bang 4. Ti lé sang loc, chan doan, diéu tri va chuyén gtvi bénh nhan lao
tai cac co’ s& y té tw nhan trong nghién ctru (n = 100)

Bién sb Két qua (mean, 95%Cl)

Ti I& nghi lao 11,9 (10,1 = 13,7)
24,3 (18,3 + 30,2)

51,7 (46,8 + 56,5)

Ti lé sang loc bang X-quang

Ti 1é X-quang nghi lao

Ti Ié soi dom 23(12+3,4)
Ti lé sang loc bang GeneXpert 1,2 (0,6 +1,8)
Tilé cay dom 0
Ti lé bao céo chan doan lao 4,3 (2,6 +5,9)
Ti lé diéu tri lao tai co s& 0,02 (0,00 + 0,04)
Ti 1& chuyén vién 3,9 (2,4 +5,4)
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Dwa vao md hinh hdi quy tuyén tinh da bién,
két qua nghién ctu cho thdy 77% va 74,5% s
thay déi cla sb lwong bao cao chin doan va
chuyén vién lao cé thé dwoc giai thich b&i cac
yéu té doc lap sau: s lwong bac si, sd lwong
diéu duwéng, cé can bo y té dwoc tap huén lao,
c6 ngudn chi va ngudn thu tai chinh doc lap
cho hoat déng chadm séc lao, cé co s vat chat
phuc vu xét nghiém vi khuan hoc lao; trong do,

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

sb lwong diéu dwéng, tap huén lao, ngudn tai
chinh va co sé& vat chat phuc vu xét nghiém lao
la cac yéu té lien quan dén sy gia téing sb lvong
bao cao chan doan va chuyén glvi ngudi bénh
lao. Méi twong quan tuyén tinh 1a c6 y nghia
thdng ké vé&i p < 0,05. Khong co hién twong da
cdng tuyén véi chi sé VIF < 2 dbi véi tat ca cac
bién ddc 1ap trong mé hinh twong quan tuyén
tinh da bién. (Bang 5 - 6)

Bang 5. M6 hinh héi quy tuyén tinh da bién giira mot s6 yéu t6 véi sé lwong bao cao chan
doan lao tai cac co sé y té tw nhan trong nghién ciru

Yéu té Coef. (hé s6) p 95%Cl VIF
S6 lwgng bac si -0,852 0,001 -1,322+-0,382 2,427
S6 lwgng diéu duéng 1,026 0,000 0,797 +1,256 2,016
Co sd y té c6 can bd y té dwoc tap huén lao 24,943 0,008 6,771+43,115 1,915
Co sd y té cé ngudn chi tai chinh riéng cho lao 31,795 0,000 18,798 +44,793 1,691
Co s& y té c6 ngudn thu tai chinh riéng cho lao 30,837 0,000 18,954 +42,720 1,564
Co sd y té c6 xét nghiém vi khuan hoc 14,398 0,012 3,181 +25615 1,587

Cons. = -3.572 (R2= 0,770)

S6 lwong bao cao chan doan lao trung binh trén 1 co' s y té tw nhan = -3,572 - 0,852*Sé lwong
bac si + 1,026*Sé lwong diéu dwdng + 24,943*C6 can bo y té tap huén lao + 31,795*C6 ngudn thu
doc lap + 30,837*C6 ngudn chi doc lap + 14,398*C6 co s& vat chat xét nghiém vi khuan hoc

Bang 6. Mé hinh héi quy tuyén tinh da bién giira mét s6 yéu té
v&i s6 lwong chuyén glri ngwei bénh lao t&i chwong trinh chdng lao quéc gia
tai cac co’ s& y té tw nhan trong nghién cru

Yéu té Coef. (hés6) p 95%CI VIF
Sé lwong bac st -0,719 0,002 -1,173 +-0,265 2,444
Sé lwong diéu dwdng 0,914 0,000 0,693+1,134 2,173
CSYT c6 CBYT dwoc tap huén lao 19,266 0,031 1,841 +36,691 1,917
CSYT c6 ngudn chi tai chinh riéng cho lao 27,081 0,000 13,788 +40,374 1,902
CSYT c6 ngudn thu tai chinh riéng cho lao 32,149 0,000 20,212 + 44,087 1,698
CSYT c¢6 xét nghiém vi khuan hoc 10,845 0,048 0,089 +21,601 1,597

Cons. =-3,203 (R?= 0,745)

Sé lwong chuyén glvi bénh nhan lao trung binh trén 1 co s& y té tw nhan = -3,203 - 0,719*Sé lwong bac
ST+ 0,914*S6 lwong diéu dudng + 19,266*C6 can bd y té tap huén lao + 27,081*C6 ngudn chi ddc lap +
32,149*C6 nguén thu doc 1ap +10,845*C6 co' sé vat chat xét nghiém vi khuén hoc
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IV. BAN LUAN

Trong nghién ctu cla chang t6i, sé lwong
co s& y t& co can bd da dwoc tap huén lao
chiém ti & kha thap. Két qua nghién ctru nay
kha twong déng va&i cac nghién ciu khac trén
thé gidi, voi ti 1é nhan vién y té da tirng duoc
tap huan lao dao déng tir 4,5 - 20%."5'8 Trong
bdi cadnh khéng c6 co s& y té tw nhan ndo co sw
tham gia déng gdp cuia cac can bo y té chuyén
khoa lao, tinh trang thiéu tap huan cho cac can
bd y té khong phai CK lao tai cac co s y té tw
nhan cé thé dan toi nhirng tac déng tiéu cwc
trong cham séc lao. Mot sb nghién ctu truéc
day tién hanh trén cac co sé y té tw nhan da
chi ra rang, thiéu tap huéan lao d l1a yéu t6 cé
lién quan dén cac khoang tréng vé kién thirc, tir
d6 dan téi cac thwe hanh khong dat tiéu chudn
trong cham soc nguwdi bénh 1ao.™17.1%2" Trong
mot nghién clru dinh tinh tién hanh nam 2022
trén cac co sé y té tai Ghana, thiéu kién thirc
va thiéu tap huén Ia nhirng rao can chinh trong
viéc phat hién sém ca bénh lao, tr d6 dan t&i
viéc bd sot ca bénh va cham tré chan doan
trong cong ddng.?2 Bén canh do, mét tdng quan
hé théng nam 2018 bao gébm 15 nghién ciru
tién hanh trén 1572 nhan vién y té va 249 co
s& y té da cho thay, thiéu kién thirc va thiéu tap
huén Ia nhitng yéu té chinh dan t&i viéc kém
tuan tha thwe hanh trong dy phong lay nhiém
lao, tir d6 gia tdng nguy co' nhiém cho ca ngudi
bénh va nhan vién y té, dan dén nhirng ganh
néng bénh tat khéng can thiét phat sinh trong
qua trinh cham séc ngwoi bénh lao.z

Két qua nghién ctu clia ching téi cling cho
thay, ngudn kinh phi danh riéng cho hoat déng
cham séc lao & cac co s& y té tw nhan rat han
ché, khi c6 dén 80% cac co s& y té tw nhan
trong nghién clu khéng cé ngudn tai chinh
riéng biét danh cho hoat déng cham séc lao.
Cac co s& y té tw nhan thuwdng phéi hoat dong
dwa trén loi nhuan dé& co thé ton tai va phat

trién, trong khi d6, lao 1a mét can bénh truyén
nhiém phi lgi nhuan, ddng nghia va&i viéc cham
soc bénh nhan lao sé khong dem lai lgi nhuan.
Do d6, cac co s& nay thuong khdng dau tw da
vao viéc cham soc bénh nhan lao, va tham chi
c6 thé khéng cung cép dich vu c6 lién quan.
Ngoai ra, quan ly ngudi bénh lao doi hdi sy dau
tw chi phi I&n trong viéc xét nghiém, chan doan,
va diéu tri. Viéc dau tw chi phi v&i nhiéu rai ro
vé mat tai chinh, lgi nhuan dwoc coi la phi thuwe
té dbi v&i khu vye y té tw nhan, déng thoi, can
bang gitra rdi ro va lgi ich cling 1a yéu tb gay
nhiéu ap lwc 1én quyét dinh dau tw cla cac nha
dau tw va chl s& hivu cla cac co sé y té tw
nhan. Trong mét bao cao ctia USAID vé mirc do
tham gia cla cac co s& y té tw nhan trong chdm
séc lao, yéu té tai chinh 1a mét trong nhivng rao
can I&n ngan can sy tham gia clia cac co s&
nay vao chuwong trinh chéng lao quéc gia. Két
qué céu phan dinh tinh t& nghién clru nay cling
cho thay, khéng cé co s& y t& nao quan tam
dén viéc cung cép dich vu lién quan dén bénh
lao, vi dich vu khoéng th& mang lai nguén thu
nhap dé duy tri co s, thi viéc cung cap né la
mot sw lang phi.2* Trong mét nghién ctru dinh
tinh tién hanh danh gia cac rao can chinh trong
cham séc lao tai 120 co s& y té tai Ethiopia, két
qua nghién cru cho thay, ngan sach gian doan
tr cac té chirc phi chinh pha do thiéu nguén
tai tro va khing hodng kinh té da gay thém
ganh nang Ién cho chinh phi Ethiopia trong
viéc phan bb ngan sach cho chwong trinh kiém
soat bénh lao. Ngudn ngan sach da duoc gidi
ngan la khéng da dé chi tra cho cac hoat dong
nam trong chwong trinh kiém soat lao, vi d6 1a
cac hoat ddng mang tinh chét tén kém vé mét
tai nguyén, trong khi do, phan Ién ngan sach
duwoc phan bd tap trung vao cac thuéc chéng
lao va chi phi cho cac dich vu tiép can cong
ddng. Ngudn ngan sach han ché nay da gay tac
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dong tiéu cuwc dén viéc tiép can thiét bi va hoa
chét xét nghiém, thubc diéu tri lao va ngudn co
s& vat chat phuc vu gidm sat, van chuyén va hé
trg' cho nguwdi bénh lao.?®

Trong nghién clru cla chung toi, ti 1&é cac
phong kham s& hiru co s& vat chéat cho viéc
sang loc, tdm soéat Lao, ciing nhw cac XN vi
khuén hoc nhw AFB dom, GenXpert, céy dom,
la rt han ché. Sw thiéu hut co s& vat chat phuc
vy xét nghiém sang loc lao va chan doan lao
dwoc coi la mét trong nhivng yéu té anh huéng
dén chéat lwong cham séc ngudi bénh lao.
Diéu nay dac biét ding dbi véi cac co sé y té
tw nhan, noi chat lweng phuc vu cé thé bi anh
hwéng béi kha nang dau tw vao cac trang thiét
bi y té va co s& ha tAng. Trong mét nghién ciru
tién hanh trén 120 co s& y té thudc mién Bong
Gojjan, Ethiopia nam 2018, két qua nghién ctu
cho thay ti 1é co s& y té s& hiru co s& vat chat
cho xét nghiém dom va xét nghiém dom két
hop GeneXpert lan lwot 1a 57% va 4%. Két
qua nay cao hon so v&i nghién clru cla ching
t6i, nguyén nhan chinh do sb lvong co sé y
té cong lap chiém ti 1&é kha cao (92,5%), trong
khi nghién ctru ctia ching t6i chi tién hanh trén
cac co sé y té tw nhan. Két qua phéng van sau
trong nghién ctvu trén ciing chi ra rdng, nguyén
nhan chinh dan dén sw vang mét cla céc xét
nghiém vi khuan hoc tai cac co s& y té nay chi
yéu dén tir sw thiéu hut nhan sy cé chuyén mén
trong viéc van hanh cac quy trinh lién quan dén
xét nghiém. Khi khéng c6 nhan lyc cling nhw
trang thiét bj hd tro' xét nghiém vi khuan hoc,
viéc thm soat sém ngudi bénh co triéu chirng
nghi lao, ciing nhw chan doan, diéu tri va quan
ly nguwdi bénh lao duwdng nhw 1a bat kha thi tai
cac co sd y té nay.»

Trong nghién ctru cla chung toi, khong co
co s& y té nao sé& hivru co sb thudc diéu tri lao
hang 1 va hang 2. Rét it co s& trong nghién ctru
s& hiru quy trinh diéu tri va dy phong lay nhiém

lao, cling nhw sd ghi chép theo déi, théng ké
va bao cao ca bénh. Mét ly do chinh dan toi
s tham gia dé dat ctia cac co sd 'y té tw nhan
trong diéu tri va quan ly ngudi bénh lao chinh
la tinh han ché cta Théng tw 02/2013/TT-BYT.
Cac co s& y té tw nhan mudn gitr ngudi bénh
diéu tri budc long phai dadm bao dl cac yéu cau
clia mot co s& y té chuyén khoa lao, ddng thoi
dap wng day du cac yéu cau vé chan doan va
bao cao lién quan, va phai chju sy giam sat va
chi dao chat ché tr chwong trinh phong chéng
lao quéc gia. Trong khi do, lgi ich cta viéc tham
gia, nhw nang cao néng lwc chan doan va diéu
tri, cung cap thubc mién phi va cac khoan tro
cAp tir Chinh pha c6 thé khéng dwoc ddm bao
day dd. Nhirng tré ngai nay |a rat 1on déi voi
cac co s& y té tw nhan co quy mé vira va nho,
do do, viéc phat trién va danh gia cac ké hoach
tham gia, c6 tinh dén loi ich kinh t& cta cac co
s& y té tw nhan ké trén la téi quan trong trong
viéc hda hop mé hinh y t& coéng tw trong chdm
séc ngudi bénh lao.

Két qua nghién ciru cho thay, ti 1& lam xét
nghiém sang loc lao trén nguwdi bénh nghi lao,
ti 16 bao cdo ca bénh, didu tri va chuyén vién
lao déu & murc rat thap. Két qua nghién ctwu
cla chung t6i kha twong ddng véi cac bao cao
khac tai Viét Nam. Trong mét nghién clru tién
hanh trén 48 don vi y t& tw nhan trong khudn
khé chuwong trinh phdi hop y t& cong tw thudc
dw 4n TB REACH, sb co s y té c6 béo cao
ngudi bénh lao téi chwong trinh chéng lao
quéc gia lan lwot 1a 43 va 29 co sé& y té trong
nam 2021 va 2022, véi sé luvot ngudi bénh lao
duwoc bao cdo trung binh Ian lwot la 37,7 va 35
ngwoi bénh/CSYT/nam.?® Trong mot bao cao
khac nghién clru vé mirc d6 tham gia cla cac
co s& y té tw nhan trong chdm séc lao tién hanh
trén 86 co s& y t& cong lap va 224 co sé y té
tw nhan trong ndm 2022, két qua nghién ciru
chi ghi nhan mirc déng gép vé phia khu vuc
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tw nhan tai Hai Phong la 329 ngwoi bénh lao
duoc bdo céo, chiém ti 1& 20.5% trong tbng sb
ca bénh lao duwoc bao cao trén dia ban, tirc la
trung binh 1 co’ s& y té tw nhan chi bao céo 1.46
nguw®i bénh/nam, trong khi khu vwec An Giang
tham chi khéng ghi nhan bat ct tredng hop bao
cao chan doan lao nao dén tir cac co sé y té tw
nhan. Nghién cru nay ciing chi ra rang, cac co
s& y té tw nhan chd yéu tham gia cung cép dich
vu cham séc lao & giai doan ban dau, bao gébm
sang loc va chuyén glvi, va trach nhiém chinh
lién quan dén diéu tri va quan ly ngudi bénh
lao van thudc vé cac co sé y té cong lap.2* Co6
thé nhan thay, cac nd lwc tiép can khu vuc y té
tw nhan da va dang dwoc trién khai, tuy nhién,
hiéu qua mang lai van chwa thyc sy dap ing
dung ky vong.

Két qua tir cac nghién ctru trong nwéc kha
twong déng v&i bire tranh chung vé thuc trang
cham soc nguwdi bénh lao tai khu vyce tw nhan
trén thé gidi, thdong qua cac bang chirng dén tw
cac tbng quan hé thdng danh gia chéat lvong
cham so6c nguoi bénh lao théng qua cac tiéu
chi dai dién (nhw cham tré trong chan doan
lao), cac phan tich vé qua trinh diéu tri va phan
tang cham séc ngudi bénh lao va cac nghién
ctu méd phéng truc tiép do lwong chét luvong
cham séc nguoi bénh lao.*® Cac van dé cu thé
duwoc chi ra bao gom: ti 1& xét nghiém lao va ti
I& chuyé&n gtvi dén chwong trinh chéng lao quéc
gia thap tai cac co sé y té tw nhan, ngay ca khi
ngudi bénh cé biéu hién v&i cac triéu chirng
lao dién hinh; ddng thoi, X-quang nguc la xét
nghiém wu tién cho bénh lao; cac xét nghiém
dom nhw nhudm soi, GeneXpert hodc nudi cay
hiém khi dwoc st dung.

Két qua ttr hai mé hinh hdi quy tuyén tinh da
bién trong nghién ctvu clia ching t6i cho théy,
tinh trang nhan lywc, dac biétla nhan Iwc da duoc
tap huan vé lao, tinh hinh tai chinh va co s& vat
chét phuc vu xét nghiém vi khuan hoc lao 1a cac

yéu t6 lién quan cé y nghia thdng ké véi viéc
gia tang sb lwot bao céo chan doan va chuyén
glri ngwoi bénh lao. Didu nay cling ddng nghia
véi viéc, sy thiéu vang cac yéu té nhan lyc va
co s& vat chéat, cling nhw tiém lwc va tinh kha
thi vé mat tai chinh khéng dwoc dam bao sé
dong vai tro 1a cac rao can ngan chan sw tham
gia clia cac co s& y té tw nhan ngay tir buéc
d4u tién trong chu trinh chdm séc lao, bao gdm
sang loc, chan doan, bao céo va chuyén gui.
Cac yéu tb nay kha twong déng véi thuc trang
chung trong cham séc lao tai khu viwc y té tw
nhan da dwoc bao cao trong cac nghién clru
trwdc day tai Viét Nam va trén thé giéi. Trong
béo cdo ctia USAID nam 2022 vé sy tham gia
cta hé thdng y t& tw nhan vao mang lwéi chdm
séc lao, két qua nghién ctru cho thay, cac yéu td
dan t&i viéc han ché cung cap céac dich vu chdm
séc lao bao gdm:

(1) Nhan Iyc: Thiéu nhan luc dwoc tap huan
vé lao do ty 1 luan chuyén/théi viéc cao/qua tai
cbng viéc;

(2) Tai chinh: Céc dich vu lién quan dén lao
thuwong dwoc cho la mang lai lgi nhuan thép
nhwng rdi ro cao, trong khi d6, nguén tai tro
dén tr chinh pht va céac té chirc phi chinh ph
la khéng da dé bao quat cac hoat dong chinh
trong cham séc lao, diéu nay khién cac nha
quan ly va dau tw khéng qua man ma trong viéc
dau tw vao ngudn nhan luc va co sé ha tang
phuc vu chan doan va diéu trj lao, trong khi day
lai 1a yéu tb then chét quyét dinh chat lwong va
dam bao thwc hanh chuén;

(3) Quan ly: Kiém soat con “Idng 1&0” clia cor
quan chirc nang déi véi hoat ddng phéi hop cia
co sd y té trong quan ly bénh lao.

Bén canh do6, sw hop tac gilra cac co sé y
té tw nhan dbi véi chwong trinh chéng lao quéc
gia chwa that sw chat ché va toan dién, khi da
sb cac l1anh dao co s& y té déu cho rang viéc
tham gia vao mang luéi chuong trinh chéng lao
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qudc gia sé dem lai nhiéu ganh ning khéng can
thiét vé tha tuc hanh chinh ciing nhw phép ly,
trong khi lgi ich vé mat tai chinh Ia rat han ché.

Béang chirng tir cac nghién ctru dinh tinh tién
hanh trén khu v y té tw nhan ciing chi ra cac
rao can twong tw. Trong mét nghién ctru dinh
tinh tién hanh nam 2020 trén 13 nhan vién y té
tw nhan tai Mbarara, Uganda, két qua nghién
clru da chi ra cac rao can chinh déi v&i hé
théng y té tw nhan bao gém: chi phi bénh nhan
phai chi tra, thiéu thubc diéu tri, khong dwoc
ghi nhan xtng dang b&i chwong trinh chéng lao
quéc gia, khéng cé khong gian phu hop dé lwu
bénh nhan ndi trd, khéng c6 co ché theo ddi va
giam sat diéu tri phu hop, thiéu ngudn nhan lyc
da dwoc dao tao/dld tiéu chudn va tinh trang
nguwdi bénh dén mudn khi cac triéu chirng da
rd rét.2 Trong mot nghién ciru tién hanh trén
22 nhan vién y té thudc 1 Bénh vién Pa khoa tw
nhan tai Bengaluru, Nam An D9, két qua phéng
véan dinh tinh da chi ra nhitng rao can chinh han
ché ti 1&8 bao cdo ngudi bénh lao téi chuwong
trinh chdng lao quéc gia, bao gém:

(1) thiéu hut ngudn nhan lwc, dic biét 1a
ngudn nhan lyc c6 chuyén mén vé lao nham
phuc vu cbéng tac sang loc va chan doan sém,
va ngudn nhan lyc hé tro cac cong tac hanh
chinh @& dam bao thong tin trén hé thdng la day
da va chinh xac;

(2) nguén CSVC phuc vu chan doan va sang
loc lao chwa day da, dac biét 1a cac XN cung
cap bang chirng vi khuan hoc;

(3) hé théng béo céo chwa hoan thién, théng
tin khai thac tir ngwoi bénh va nhan vién y té
khong day da, doi khi cd sw chéng chéo gitra
nhiéu hé théng bao céo.

Bén canh d6, két qua tr cdu phan dinh
lwong ciing chi ra rang, ngudi bénh dwoc thuc
hién cac XN vi khuan hoc sé co ti 1& cao hon
duoc bao cdo va chuyén gl téi chwong trinh
chéng lao quéc gia, noi ho nhan dwoc cac dich

vu chdm séc phi hop.28 Két qua nay kha twong
ddng v&i nghién ciru ctia chung toi, véi viéc cd
co s& vat chat dé tién hanh cac xét nghiém vi
khuén hoc 1a yéu t6 cé lién quan cé y nghia
thdng ké trong ca 2 mé hinh hdi quy tuyén tinh
da bién v&i sb lwot bao cao chan doan va sb
lwot chuyén gti ngudi bénh lao dén chuong
trinh chéng lao québc gia.

V. KET LUAN

Két qua nghién clru cla ching ti da chira
nhirng rao can cu thé dbi véi hoat ddong chdm
séc lao tai khu vwe y t& tw nhan bao gébm cac
rao can vé nhan lyc, vé& co s@ vat chat va vé
van dé tai chinh. Viéc thiéu hut ngudn nhan luc
dwoc dao tao/tap huén vé lao, thiéu hut nguén
tai chinh va nhitng han ché vé co sé& vat chat
trong xét nghiém chan doan sang loc lao 1a
nhirng rao can truc tiép dan t&i nhivng han ché
ngay tlr nhitng bwéc dau tién trong chu trinh
cham séc lao & khu vue y té tw nhan, bao gdm
sang loc, xét nghiém, chan doan, bao cdo ca
bénh va chuyén gri nguwoi bénh téi chwong
trinh chéng lao quéc gia. Pay 1a nhivng van dé
con ton tai va can duoc khac phuc trong thoi
gian sém nhat nhdm nang cao chét lwong chdm
séc nguoi bénh lao tai khu vye y té tw nhan.
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Summary

CAPACITY AND PARTICIPATION OF PRIVATE HEALTHCARE
SECTORIN THE TUBERCULOSIS DIAGNOSIS AND SCREENING
IN HANOI IN 2020

In order to assess the capacity and participation of private healthcare sector in the tuberculosis
diagnosis and screening, we conducted a cross-sectional study on 100 private facilities in Hanoi
from January 2020 to December 2020. In our study, 17% of facilities had staff who was previously
trained in TB care. Around 80% of facilities lacked financial resources for TB care. The proportion of
facilities with chest X-ray services was 42%, while the proportions for AFB sputum tests, GeneXpert
tests, and culture tests ranged from 10 - 25%. The proportions of facilities that reported conducting
chest X-ray, sputum examination, GeneXpert test, and culture test were 24.3%, 2.3%, 1.2%, and
0%, respectively. The proportions of facilities that reported case notification, treatment, and referral
were 4.3%, 0.02%, and 3.98%, respectively. Number of doctors and nurses, staff with previous TB
training, independent financial resources for TB care, and bacterial testing services were factors
related to changes in case notification and referral to the National TB program. Conclusion: The
research results indicate the barriers in providing care for tuberculosis patients in private healthcare
facilities, which consequently lead to limitations in tuberculosis care activities.

Keywords: TB care, tuberculosis, private health facilities.
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