TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

KET QUA PIEU TRI RONG KINH RONG HUYET CO NANG
O BENH NHAN TUOI TRE VA TUOI VI THANH NIEN
TAI BENH VIEN PHU SAN TRUNG UONG

Nguyén Tuan Minh"", P6 Tuan Pat', Pao Thi Hoa?

"Trwong Dai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Phu San Trung wong

Rong kinh rong huyét c6 thé gap & moi lira tudi, néu khéng duoc chan doan va diéu tri kip thoi ¢é thé dnh
huéng dén stic khée ciing nhuw chét lwong cudc séng ctia nguoi bénh. Nghién cltru mé ta héi ciru cia ching
t6i tién hanh trén 108 hd so bénh &n cta céc bénh nhén rong kinh rong huyét co nang, cé do tudi tir 10 dén 24
tudi trong ndm 2019 va 2020, nham nhén xét két qua diéu trj rong kinh rong huyét & bénh nhan rong kinh rong
huyét co néng tuéi tré va tudi vi thanh nién tai Bénh vién Phu sén trung wong. Nghién ctru cho thay diéu tri noi
tiét, bang vong kinh nhan tao la cao nhét 55,56%, thudc trénh thai két hop (38,88%). Bénh nhan phai can thiép
hut budng tr cung la 9,3%, trong d6 bénh nhan chua quan hé tinh duc la 50%. Két qua giai phau bénh chi yéu
la viing néi mac ché tiét hoai tir huyét (60,0%). Nhuw vay diéu tri bang vong kinh nhén tao la cao nhét, sau d6

13 thuéc trénh thai két hop. Trong sé bénh nhéan hat budng t cung, c6 dén mét nira Ia chwra quan hé tinh duc.

Twr khéa: Diéu tri, rong kinh rong huyét co’ néng, tudi tré.

I. DAT VAN BE

Rong kinh la hién twong ra mau tw t& cung
c6 chu ki va kéo dai trén 7 ngay. Khi mau ra
tr t&r cung cling kéo dai trén 7 ngay nhwng lai
khéng c6 tinh chét chu ki thi goi 1a rong huyét.’

Rong kinh rong huyét c6 thé gap & moi Ira
tudi tlr tudi tré dén tudi man kinh, néu khéng
dwoc chan doan va diéu tri kip thoi cé thé anh
hwédng dén stc khde cling nhw chét lwong
cudc sbng clia nguwdi bénh.2

Rong kinh rong huyét & méi mét Ira tudi lai
c6 dac diém riéng nén viéc chan doan va diéu
tri khac nhau. Diéu tri rong kinh rong huyét thwe
thé bang cach giai quyét nguyén nhan. rong
kinh rong huyét co nang cé nguyén nhan rat
da dang va phurc tap nén van dé diéu trj triét dé
con gap nhiéu khé khan. Béi véi phu niv trong
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dd tudi sinh dé, diéu tri rong kinh rong huyét
béng tha thuat hat budng tlr cung dwoc danh
gia |a c6 hiéu qua cao, cAm méau nhanh. 34
Tudi tré va tudi vi thanh nién 1a nhom tudi
gap nhiéu kho khan trong tham kham va diéu
tri, thwong dén kham trong tinh trang mudn,
thiéu mau nang né. O nhém tudi nay, diéu
tri rong kinh rong huyét co nang chu yéu st
dung noi tiét va cac thubc hé tro khac (nhw
thuéc tdng co bdp t&r cung, thubc cAm mau,
khang sinh,...).> Ciing c6 nhirng trwong hop
diéu tri khong két qua, hodc bénh nhan ding
thuéc khéng theo hwéng dan, hodc diéu tri
khoéng dung cé thé dan dén tinh trang chay
mau kéo dai gay thiéu mau phai truyén mau,
tham chi phai hat budng t&r cung d& cdm mau
& nhivng phu ni* chwa quan hé tinh duc, day
la diéu khong ai mong mudn ké ca nhan vién y
té, bénh nhan cling nhw ngwdi nha bénh nhan.
Dé gbp phan nang cao chat lwong diéu tri rong
kinh rong huyét, dic biét & Ira tudi tudi tré,
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tudi vi thanh nién, chang t6i mong muén thuc
hién dé tai véi muc tiéu: Nhan xét két qua didu
tri rong kinh rong huyét & bénh nhan rong kinh
rong huyét co ndng tudi tré va tudi vi thanh
nién tai Bénh vién Phu san Trung wong.

I. DOI TWONG VA PHUONG PHAP

1. Péi twong

Tiéu chuén Iwa chon

- Céac bénh nhan rong kinh rong huyét co
nang dwa theo dinh nghia rong kinh rong huyét
co nang (rong huyét rong kinh co ndng 1a hién
twong ra mau tai tlr cung qua 7 ngay, khong cé
tén thwong tai t& cung va 2 budng trirng).

- Theo tudi: Lwa chon cac bénh nhan cé do
tudi tr 10 dén 24 tudi (tudi vi thanh nién la tw
10-15 tudi con tudi tré 1a tw 15-24 tudi).

Tiéu chudn loai trov

- Nhirng trwerng hop rong kinh rong huyét
do nguyén nhan toan than: bénh ly tuyén giap,
bénh gan, than, bénh mau.

- Nhitng trwdng hop rong kinh rong huyét
do céac ton thwong thuc thé tai co quan sinh
duc: u xo co tlr cung, bénh tuyén co t& cung, u
budng trirng, polyp budng t& cung, ung thu co
quan sinh duc.

- Di vat trong buéng t cung: dung cu tranh
thai.

- Co6 thai hodc cac bién chirng cla thai
nghén.

Dja diém va thoi gian nghién ciru

Thei gian nghién ctu tlr 01/08/2020 dén
30/10/2021, hdi clru cac hd so bénh an cia
bénh nhan diéu tri tai khoa Phu 2 va khoa Hdi
strc tich cwe Bénh vién Phu san Trung wong.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Mb ta hdi ctru.

Trong th&i gian nghién cu, chung t6i da

khao sat hd so ciia hai ndm 2019 va 2020, cé
108 hd so bénh an thda man tiéu chuan nghién
ctru, khéng c6 tiéu chuén loai triv.

C& méu

Céng thirc tinh ¢& mau: ap dung cong thirc
wéc tinh c& mau cho mot ti lé

ZZ1-a/2 p.(1-p)
d2

n=

Trong dé:

- n la ¢c& mau nghién ciru

- d 1a khoang sai léch mong muén (lay d =
0,1)

- a la mre y nghta théng ké (lay a = 0,05)

- Z la gié tri tham chiéu trong bang Z twong
trng v&i a (véi a = 0,05 ta co Z = 1,96)

- p la ti 1& rong kinh rong huyét co nang nhém
tudi tré (theo nghién ctru ctia Nguyén Hoang Ha
(2008),6 14y p = 0,3)Tir cong thirc trén chung toi
tinh dwgc c& mau n = 81 doi twong nghién ctru

Bién sé, chi sé nghién ctru

Chung t6i s& tién hanh nghién clru theo céac
chi sb, bién sb sau:

- Mirc d6 thiéu mau dwa theo lwong
Hemoglobin (g/l) trén céng thirc mau

- Panh gia theo tiéu chuan dinh lwong
Hemoglobin (g/l) trong mau theo WHO 2011:

+ 2120 (g/l): Khong thiéu mau

+ 110 — 119 (g/l): Thiéu mau nhe

+ 80— 109 (g/l): Thiéu m&u murc d6 trung binh

+ < 80 (g/l): Thiéu mau mirc d6 ndng

- Truyén mau

- Thudc ndi tiét

+\/ong kinh nhan tao: estrogen nira dau chu
ki két hop estrogen va progesterone nira sau
chu ki kinh nguyét, estrogen ntra dau chu ki két
hop thudc thanh thai két hop nira sau chu ki
kinh nguyét, cycloprogynova.
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+ Thudc tranh thai két hop

+ Progesteron

+ Khong dung noi tiét ma dung nhém cac
thudc lam cam mau khac: thudc tang co bop tir
cung, thuéc lam cam mau

- Can thiép hat budng t&r cung

- Két qua GPB tb chirc hat budng t&r cung

X ly sé liéu

- S6 liéu dwoc lam sach trwée khi nhap liéu.

- Sé lieu dwoc nhap trén pham mém Excel
2016.

- S6 liéu dwoc ma héa, chi thanh vién truc
tiep nghién ctru dwgc quyen tiép can so liéu.

- D& lieu dwoc phan tich trén phan mém
thong ké SPSS 16.0 v&i cac test thong ké y hoc.

+ Cac bién dinh lwvong dwoc mo ta béng
trung binh, trung vi va dd l1éch chuan (SD).

+ Cé&c bién dinh tinh dwoc mé ta bang cac
gia tri tan so, tinh ty 1& %.

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

+ Gia tri p < 0.05 dwoc xem nhw khac biét co
y nghia théng ké

+ Céc bién sb nghién clru dwoc trinh bay
duwéi dang bang, biéu dd
3. bao dirc nghién ciru

- Nghién ctu chi tién hanh thu thap théng tin
tlr hd so bénh &an, khong can thiép trén nguoi
bénh, khong lam sai léch két qua diéu tri cta
ngudi bénh.

- Nghién ctru nay chi nhdm bao vé va nang
cao strc khde clia clia ngudi bénh, khéng nham
muc dich nao khac.

- S6 lieu thu thap mét cach khach quan,
trung thyc.

- Két qua nghién clru ddm bao tinh khoa
hoc, tin cay va chinh xac. Két qua sé duwoc
théng bao t&i Ianh dao bénh vién, 1anh dao cac
khoa phong.

I. KET QUA

1. Mlrc do thiéu mau phan bé theo thi gian diéu tri rong kinh rong huyét

Bang 1. Mrc dé thiéu mau va thi gian diéu tri rong kinh rong huyét

Mirc do thiéu mau N (%) Théi gian diéu tri (ngay) p
Nang 69 (63,9) 5,98 + 2,71
Trung binh 24 (22,2) 5,97 + 2,43
Nhe 6 (5,6) 4,83 + 3,32 o8
Khong thiéu mau 9 (8,3) 6,22 + 3,23
Téng 108 (100) 6,07 + 2,67

Thoi gian didu tri ndi trd & nhdm khong thiéu mau 1a cao nhat 6,22 + 3,23 ngay, & nhém thiéu mau
nhe la thAp nhat 4,83 + 3,32 ngay. Sw khac biét nay khéng cé y nghia thdng ké véi p > 0,05.

2. Cac thudc noi tiét str dung

Bang 2. Diéu tri ndi tiét rong kinh rong huyét

n

% Trung binh ngay diéu tri ndi tra

Vong kinh nhan tao 60

55,56

6,88 £ 2,96

TCNCYH 167 (6) - 2023

187



TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

n % Trung binh ngay diéu tri ndi tra
Thubc tranh thai két hop 42 38,88 524 +1,75
Progesteron 3 2,78 40+1,0
Khong diéu tri noi tiét 3 2,78 3,67 +2,89
Téng 108 100 6,07 + 2,67

Trong s6 105 bénh nhan c6 chi dinh didu tri
ndi tiét, trong d6 diéu tri bang vong kinh nhan
tao la cao nhat 55,56%. Ding thr 2 1& nhém
cac bénh nhan diéu tri bang thubc tranh thai
két hop 38,88%. Thap nhét la s6 bénh nhan
dung progesteron chi c6 3 bénh nhan, chiém ti

I& 2,78%. Con 3 bénh nhan chi dung cac thubc
tang co t& cung, cAm mau ma khong can diéu
tri noi tiét.

3. S6 don vi khdi hong cau da truyén va
ngay diéu tri noi tra

Bang 3. S6 don vi KHC da truyén va ngay diéu tri noi tru

S6 don vi KHC da truyén n (%)

Trung binh ngay diéu tri ndi tru

Khéng truyén mau 30 27,8 6,3 +2,95
1 14 (17,9) 5,64 + 1,82
2 43 (55,1) 5,47 + 1,88

. 3 12 (15,4) 5,58 + 1,98 5,99 + 2,57
Co6 truyen mau 72,2

4 7 (9,0) 9,71+ 4,72
5 2 (2,6) 9,0+2,83

Toéng 78 (100) 5,99 + 2,57

Téng sb 108 100 6,07 + 2,67

Bénh nhan phai truyén mau, chiém ti1& 72,2%.

4. Ti 1& bénh nhan c6 chi dinh hat budng ti cung

Bang 4. Ti Ié bénh nhan c¢é chi dinh hat budng tir cung

Can thiép budng tr cung n %
. Chwa quan hé tinh duc 5
Co6 hat buong tr cung 10 9,3
Pa quan hé tinh duc 5
Khéng can thiép buéng tir cung 98 90,7
Téng 108 100

Ti I& bénh nhan phai can thiép hat budng
t&r cung 1a 9,3%. Trong s6 10 bénh nhan c6 chi
dinh can thiép budng t&r cung dé diéu tri, c6 5

bénh nhan chwa quan hé tinh duc, chiém ti 1&
50%, s6 bénh nhan da quan hé tinh duc chiém
50%.
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5. Két qua giai phau bénh té chirc hut budng tir cung

Bang 5. Két qua giai phau bénh té chirc hut budng tir cung

Két qua GPB t6 chirc hut budng ttr cung n %
Vung ndi mac ché tiét hoai tir huyét 6 60,0
Qua san lanh tinh ndi mac t& cung 3 30,0
Viing ndi mac ché tiét dap ng kéo dai véi Progesteron 1 10,0
Toéng 10 100

Két qua giadi phau bénh chu yéu 1a viang noi
mac ché tiét hoai t&» huyét (60,0%) c6 3 trwdng
hop la qua san lanh tinh ndi mac t& cung
(30,0%), 1 trwdng hop la viing ndi mac ché tiét
dap wng kéo dai v&i Progesteron (10,0%).

IV. BAN LUAN

Trong sé cac bénh nhan vao vién diéu tri, i
I& bénh nhan cé thiéu mau 1a 92,7%, bénh nhan
thiéu mau nang (Hemoglobin < 80 g/l) chiém ti
lé cao nhéat 63,9%, day la nhirtng trudng hop
phai chi dinh truyén mau, nguyén nhan cé thé
do bénh nhan dén muén hodc do tinh trang
rong kinh kém bang kinh nang

Thoi gian diéu tri phu thudc vao tinh trang
bénh nhan ltc vao vién (tinh trang ra mau, mirc
dd thiéu mau) cling nhw dap (rng diéu tri cta
bénh nhan. Dac diém vé muc dd thiéu mau
trong qua trinh diéu tri cling khéng anh hwéng
dén thoi gian diéu tri cla bénh nhan, sy khac
biét gitra cadc nhém cé mirc do thiéu mau khac
nhau khéng c6 y nghia théng ké (p = 0,8).

Nguyén tac chung khi tiép can va diéu tri
mot bénh nhan rong kinh rong huyét co nang
can phai ddm bao cac van d& cdm mau nhanh
chéng (dac biét la cac trweng hop méat mau cap
tinh), két hop diéu tri toan than, truyén mau
trong cac trwong hop thiéu mau nang, khi tinh
trang bénh nhan on dinh, dac biét trén nhom
tudi tré, tudi vi thanh nién, thong thuong sé st
dung céac thudc nai tiét dé diéu tri rong kinh rong
huyét, thay vi can thiép hat budng t& cung.

O nhém thude ndi tiét, viéc diéu tri thé hién
qua 3 nhém phac d6, tao vong kinh nhan tao,
diéu tri bang thudc tranh thai két hop va diéu tri
bang progesteron. Chung téi ciing ghi nhan 3
trwdng hop khéng co chi dinh diéu tri noi tiét,
do tinh trang bénh nhe, diéu tri thuéc cAm mau,
tang co bop ttr cung dap ng tét. Theo Nguyén
Viét Tién (2004) ty 1& cAm mau sau ndm ngay
diéu tri rong kinh co ndng bang Marvelon tai
Bénh vién Phu san trung wong la 56,3%.* Theo
Nguy&n Hoang Ha (2008), ti Ié cAm mau cla
Progynova tét hon so véi Marvelon.® Diéu tri
rong kinh rong huyét bang progesteron hé tro
nao ndi mac t&r cung trong moét sb trwong hop
rong kinh rong huyét cé qua san ndi mac to
cung (hay con goi la nao bang thubc). Trong
nghién ctru clia chung t6i, bénh nhan nao niém
mac t&r cung bang progesteron cé thdi gian ndm
vién diéu tri nodi trd ngan nhét (4,0 + 1,0 ngay),
trong khi dé st dung vong kinh nhan tao vira dé
cam mau vira dé dw phong tai phat cé thdi gian
nam diéu tri noi tra trung binh 6,88 + 2,96 ngay.
The&i gian nay & nhém st dung thudc tranh thai
hang ngay la 5,24 + 1,75 ngay. Diéu nay ciling
la phu hop b&i I1é cac bénh nhan co triéu chirng
n&ng, mat mau nhiéu, can tac dung cdm mau
cla estrogen, tham chi phai tang liéu diéu tr,
dan dén tang thoi gian diéu tri cho bénh nhan,
trong khi cac bénh nhan nhe chi can nao niém
mac tl cung bang thudc két hop cac thubc hd
tro cdm mau khac l1a tinh trang bénh nhan da co
thé 6n dinh trong vai ngay dau diéu tri.
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V6i dic diém thiéu mau nang chiém ti 1&
cao trong sb cac bénh nhan vao vién, ti 1&
bénh nhan coé chi dinh truyén mau ciing rat
cao. Piéu nay cho thdy rang bénh nhan téi
kham mudn, viéc ra mau nhiéu kéo dai sé dan
t&i mat mau, anh hudng téi toan trang, cé cac
diu hiéu mét mdi, chong mat. Ngay diéu tri
trung binh cGia nhém c6 chi dinh truyén mau va
nhém khoéng truyén mau khong cé sy khac biét
dang ké&. Tuy nhién & nhirng bénh nhan thiéu
mau nang, phai truyén t&i 4 - 5 don vi KHC,
thoi gian diéu tri rat dai, trén 9 ngay, diéu nay
la hop ly vi b&nh nhan vira phai diéu tri hét sirc
tich cwc dé hé tro cdm mau, bu s lwong mau
da mét, theo ddi cac nguy co' cla truyén mau,
diéu tri dw phong nhiém khuén, dy phong rong
kinh rong huyét tai phat,... tham chi phai can
nhdc cac can thiép ngoai khoa. Pbi twong
nghién clru cta chung t6i ndm & Ira tudi tré,
tudi vi thanh nién, day la giai doan tam ly nhay
cdm, déng thoi c6 cac sw thay dbi vé mat thé
chét, gidi tinh, c6 thé gay ra sy ngai ngung
khéng dam noéi véi gia dinh vé tinh trang bénh
cta minh. Hau qua cua viéc rong kinh rong
huyét mudn gay ra thiéu mau anh hwéng dén
chéat lwong cudc séng, ciing nhw phai lwa chon
cac phac db diéu trj tich cwe hon rat nhiéu so
v&i cac trworng hop dén sém, tham chi da phai
hat budng tlr cung ngay trén cac déi twong
chwa quan hé tinh duc. Thiéu mau ndng dan
dén truyén mau, ca biét trong nghién clru cla
chung téi, cé nhirng tredng hop khi vao vién
Hemoglobin chi con 30 — 40 g/l, hodc nhirng
bé&nh nhan ra mau nhiéu phai truyén t&i 5 don
vi KHC. Bénh nhan phai chiu cac nguy co cla
truyén mau. Cac nguy co nay tuy hiém nhung
rat trAm trong, trong do dién hinh 1a truyén
nham nhém mau va cac bénh truyén nhiém. Vi
vay viéc di kham sédm hoac tién lwgng chuyén
tuyén diéu tri sém la vé cung quan trong, giup
cho bénh nhan tranh dwoc cac nguy co cé thé
dw liéu trudc.

Trong nghién clru clia ching toi, ti [é phai hat
budng t& cung 1a 9,3% trong d6 cé 50% bénh
nhan chwa quan hé tinh duc. Viéc bat budc can
thiép trén cac nhém bénh nhan nay cé thé dé lai
tam ly nhat dinh cho bénh nhan, tuy nhién trong
céac trudng hop diéu tri that bai, thoi gian diéu
tri kéo dai hodc mirc d6 mat mau nang trong khi
tbc d6 cAm mau bang diéu tri noi tiét chwa thé
dap wng kip thoi, viec hat budng tir cung la mot
phwong phap diéu tri hiru hiéu vira cé tac dung
chan doan, vira 1a lwa chon wu tién so vai viéc
lwa chon bang cac phau thuat khac.®

Theo tac gid Phan Thi Quy (2018), co
01/265 bénh nhan tudi tré chwa quan hé tinh
duc phai hit budng ttr cung dé diéu tri, két qua
mé bénh hoc trén bénh nhan nay la ciing la quéa
san ndi mac t&r cung.™ Trong nghién clru cla
chung t6i, ti & qua san ndi mac t& cung chi gap
& 3/10 trwdng hop, 6/10 trwong hop la vang
ndi mac ché tiét hoai t&r huyét. Bén canh dé,
c6 1 trwong hop la ving ndi mac ché tiét dap
&ng kéo dai v&i Progesteron. Viéc hat budng to
cung, bén canh muc tiéu cAm mau sé'm va triét
dé, thi két qua giadi phau bénh sé giup huéng
diéu tri cho bénh chuén xac hon, hiéu qua diéu
tri nang cao.

Viéc can thiép bang hat bubng t& cung &
nhém nay ciing 1a lwa chon hét strc can nhéc,
dwa trén toan trang, m&c d6 thiéu mau ciing
nhw dap (rng diéu tri, vi vay hat budng tt cung
thuwong dwoce chi dinh mudn hon so véi nhém
da quan hé tinh duc, cling nhi nhdm cac bénh
nhan dap ng diéu tri tot, dan dén tdng thoi
gian didu tri kéo dai. Sau hut BTC hiéu qua
diéu tri cho thay sw cai thién rd rét, bénh nhan
cam mau va dwoc ra vién 2 ngay sau dd. Theo
nghién ctru cda Lé Thi Thanh Van (2003), thoi
gian dwoc cho la dap &ng diéu tri bang noi khoa
& bénh nhan rong kinh rong huyét tudi tré 1a 5
ngay, nhw vay dién bién trén bénh nhan nay c6
sw twong déng véi cac nghién ctvu khac.™
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Viéc hat budng t& cung & nhém chwa quan
hé tinh duc khéng khuyén khich nhét 1a véi
van hoa Phwong Béng, thuc té cac bac si gap
nhiéu kho khan trong tw van véi gia dinh, tham
chi cwong quyét khéong hop tac cho téi khi ra
mau qué nhiéu va kéo dai ngay ca khi da nhap
vién it ngay lam cho tinh trang bénh thém phtc
tap. Tuy nhién hat BTC cho thdy sw can thiét
trong chan doan ciing nhw diéu tri thay thé khi
cac phac dd ndi khoa thét bai.

V. KET LUAN

Thi gian diéu tri ndi trd & nhém khong thiéu
mau |4 6,22 + 3,23 ngay, & nhdm thiéu mau nhe
Ia 4,83 + 3,32 ngay. Sy khac biét nay khéng c6
y nghia théng ké véi p > 0,05.

105 bénh nhan diéu tri noi tiét, trong dé diéu
tri bang vong kinh nhan tao chiém ti 1& cao nhat
55,56%. Tiép theo diéu tri bang thubc tranh thai
két hop (38,88%). Dung progesteron chi c6 3
bénh nhan, chiém ti 1& 2,78%. Bénh nhan phai
truyén mau chiém 72,2%.

Ti 1& bénh nhan phai can thiép hut bubng
t&r cung la 9,3%, trong s6 10 bénh nhan cé chi
dinh can thiép bu6ng t& cung cé 5 bénh nhan
chwa quan hé tinh duc, chiém ti 1& 50%.
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TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

Summary

THERESULTSOFTREATMENTOFFUNCTIONALMENORRHAGIA
IN YOUNG AND ADOLESCENT PATIENTS AT THE NATIONAL
HOSPITAL OF OBSTETRICS AND GYNECOLOGY

Menorrhagia can occur at any age, if not diagnosed and treated promptly can affect the health
and quality of life of the patient. In order to evaluate the treatment results of menorrhagia in young
and adolescent patients at the National Hospital of Obstetrics and Gynecology, we conducted a
descriptive study on 108 medical records of functional menorrhagia patients aged from 10-14 years
old from 2019 to 2020 . Research shows that hormonal treatment, with artificial menstrual cycle is
the highest at 55.56%, combined oral contraceptive (38.88%). The number of patients having uterine
suction is 9.3%, of which 50% of patients was not sexually active. The main pathological results
were that the endothelium secreted blood necrosis (60.0%). Thus, treatment with artificial cycles is
the highest, followed by combined oral contraceptives. Of the patients with uterine suction, up to half
had never been sexually active.

Keywords: Treatment, menorrhagia function, youth.
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