"TAP CHI NGHIEN ClYU Y HOC

KET QUA SONG THEM UNG THW LU0 GIAI DOAN T1-2N1MO0
BANG PHAU THUAT KET HOP HOA XA TRI DONG THOI!
TAI BENH VIEN K

Dinh Xuan Cwong®™, Lé Van Quang?
'Bénh vién K
2Trwrong Dai hoc Y Ha Noi

Muc tiéu danh gia két qua séng thém va phan tich mot sé yéu tb tién lwong trén bénh nhan ung thuw
luwdi giai doan T1-2N1MO béng phéu thuat két hop hoa xa tri déng thoi tai bénh vién K. Phuong phép
nghién ctru héi ctru két hop tién ctru 52 BN ung thw ludi giai doan T1-2N1MO duoc chan doan va diéu tri
tai bénh vién K tir 2015 dén 2019. Két qué cho thdy c6 25% tai phét sau diéu tri va thuong gdp téi phéat
tai hach cé (61,5%), tiép dén la tai IuGi (15,4%). D6 mé hoc, d6 sdu xam nhdp va di cén hach lién quan
dén ty 1é tai phat sau diéu tri (p < 0,05). Ty 16 DFS va OS 5 ndm lan lwot la 68,3% va 74,7%, thoi gian
DFS va OS trung binh: 43,9 thang va 48,6 thang. Di cdn hach, d6 mé hoc cao va xadm lan séu u > 5 mm
anh hudéng dén thoi gian séng thém khéng bénh va sbéng thém toan bd, cé y nghia théng ké véi p < 0,05.

Tir khéa: Ung thw lwéi, T1-2N1MO, két qua sdng thém.

. DAT VAN BE

Ung thw lu®i (UTL) 1a bénh ly hay g&p nhét
trong cac bénh ung thw khoang miéng, chiém
ty 1& khoang 30-40%."2 Ung thw lw&i dwgc phat
hién bang nhiéu hinh anh 1am sang khac nhau
va c6 thé nhadm l&n véi cac tén thwong lanh
tinh cda lwdi. Mac du UTL giai doan sém cé
tién lwong twong déi tét, tuy nhién cé mot sb
yéu t6 nguy co c6 thé lam anh huéng xau dén
tién lwong bénh nhw kich thwéc u, merc dd ac
tinh clia khdi u, tinh trang di can hach tiém an,
ton thwong xam 1an.34 Phau thuat don thuan
hodc két hop véi diéu tri b tro 1a phwong phap
diéu tri co ban ung thw ludi giai doan sém.
Ph&u thuat vét hach cb con giup danh gia tinh
trang di can hach.*®

Tai khoa Ngoai Dau Cb, Bénh vién K, ty l&

Téac gia lién hé: Binh Xuédn Cwong, Bénh vién K
Email: dinhxuancuongbvk@gmail.com

Ngay nhén: 20/10/2020

Ngay dwoc chap nhén: 31/12/2020

bénh nhan phau thuat ung thw luwéi giai doan
s&m ngay cang cao. Vi vay chung téi thyc hién
nghién cu do dé chuang tbi thywc hién nghién
ctru “Két qua diéu tri ung thuw lwdi giai doan T1-
2N1MO bang phau thuat két hop hoa xa déng
thoi tai Bénh vién K” véi muc tiéu danh gia két
qua sbng thém va mot sb yéu td tién lwong trén
bénh nhan ung thw lwdi giai doan T1-2N1MO
tai bénh vién K.

Il. POl TUQNG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

166 bénh nhan dwoc chan doan ung thw lwdi
di déng giai doan cT1-2NOMO dugc tién hanh
phau thuat cat lwdi ban phan va vét hach cb
cung bén, tai bénh vién K tir 9/2015 — 1/2019.
Giai doan sau md c6 52 bénh nhan giai doan
pT1-2N1MO, dwoc diéu tri hoa xa déng thoi voi
cisplatin.

Tiéu chuén lwa chon:

- Cac bénh nhéan ung thw lwvdi cT2NOMO va
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T1-2N1MO sau phau thuat va dwoc diéu tri két
hop héa xa tri déng thi bd tro.

- Chén doan xac dinh béng két qua mé bénh
hoc tai u 14 ung thw biéu mé vay.

- Thé trang chung tét: PS tir 0-2

- Chirc nang gan, than cho phép diéu tri hoa
chét

- Khéng méc cac bénh &c tinh khac

- Chap nhan phac db diéu tri

- C6 hd so theo dbi day dd va coé théng tin
sau diéu tri.

Tiéu chuén loai trie:

- Hd so lwu triv khdng day da, that lac hd so.

- B&nh nhan bé d& diéu tri

- Bénh nhan 2 75 tudi.

- Bénh nhan c6 cac bénh man tinh hodc cap
tinh trAm trong c6 kha nang gay tt vong trong
thoi gian ngén
2. Phwong phéap

Thiét ké nghién ctru: Nghién clru mo ta cét
ngang

C& mau: Bugec tinh theo cong thire:

p(1-p)
(pe)’

n=2.s

Trong do:

n: c& mau

a: mire y nghia théng ké bang 0,05 ((rng v&i
do tin cay la 95%)

Z: gia tri thu dwoc tlr bang Z &ng véi gia tri
a=0,05(Z,,=1,96)

p: ty 1& sbng thém toan bd ctia nghién clru
trwde (p = 0,9)

£: do chinh xac twong déi (gia tri nay tir 0,01
dén 0,20; chang t6i 14y gia tri nay 12 0,1)

Ap dung cong thirc tinh ¢c& mau trén chang
t6i tinh toan dwoc c& mau ly thuyét 1a 50 - 70
bénh nhan. Trong nghién ctru, chung téi lya

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

chon 52 bénh nhan du tiéu chuan Iwa chon va
tiéu chuan loai trir.

Céc buoc tién hanh:

Lap bénh an nghién ctru va lay sb liéu bao
gdm cac chi tiéu:

- Pac diém lam sang: Tudi, gi&i, ly do vao
vién, d&c diém u trén Iam sang: sé lwong, vi
tri, kich thwéc, mat dd, ranh gi¢i, hach trén 1am
sang.

- Can lam sang

Siéu am vung cd va MRI: U: vj tri, kich
thuwéc, mirc dd xam 14n xung quanh. Cé hach
cb hay khong?

Két qua té bao hoc: Ung thw, nghi ngd, lanh
tinh

- Phan loai m6 bénh hoc sau mé:

- Di c&n hach cb: C6 hay khéng?, Di can
hach nhém |, 11, 11l theo Hiép hdi Quéc té chdng
ung thw (UICC) nam 2020

- Thoi gian séng thém toan bd, sbng thém
khéng bénh.

3. Xtr ly sé liéu

Nhap va xt ly sé liéu bang phan mém SPSS
20.0, phan tich két qua theo phwong phap
thdng ké y hoc, so sanh sw khac biét gitra cac
ty & béng test ¥, cac trwdng hop co tan sé nhé
hon 5 st dung test Fisher’s Exact test.

4. Pao dirc nghién clru

Phac db diéu tri da dwoc thong qua héi déng
y dlrc cla bénh vién K. Loi ich ma nghién ctru
mang lai: phat hién sém tinh trang bénh tai phat, di
can qua thadm kham dinh ky, dwoc tw van phuong
phap diéu tri thich hop. Muc dich ctia nghién ctu
nay nham nang cao chat lwong diéu tri cho bénh
nhan, khéng nhdm muc dich nao khéc, tat ca
thong tin bénh nhan déu dwoc gt kin.
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"TAP CHI NGHIEN ClYU Y HOC
ll. KET QUA

1. Déc diém d6i twong nghién clru

Bang 1. Dac diém bénh nhan nghién ctru

DPic diém S6 bénh nhan Ty 1& (%)
. < 60 tudi 35 67,3
Nhoém tudi N
> 60 tudi 17 22,7
Nam 31 59,6
Gigi tinh
Nr 21 40,4
. Céo 45 86,5
Uodng ruou, bia
Khoéng 7 13,5
. Cé 47 90,4
Hut thudc la
Khéng 5 9,6

Da phan nam gi¢i (59,6%) v&i nhém tudi < 60 tudi chiém chd yéu (67,3%). Pa phan cac bénh
nhan cé tién st hat thubc va/hodc udng rwou bia (chiém trén 85%).
2. Dic diém tai phat sau diéu tri

Bang 2. Dac diém tai phat sau diéu tri

DPic diém S6 bénh nhan Ty lé %

Tai phat 13 25
Khéng tai phat 39 75
Téng 52 100
Vi tri tai phat

Tai lwdi 2 15,4

Hach cé 8 61,5

Lw®i va hach 2 15,4

Di can xa 1 7,7
Téng 13 100
Théi gian tai phat

<12 thang 4 30,7

12 — 24 thang 6 46,2

> 24 thang 3 23,1
Téng 13 100

Chung t6i ghi nhan c6 13 bénh nhan tai phat trong thoi gian theo ddi (25%), trong d6 da phan tai
phat tai hach c6 (chiém 61,5%), tai phat tai lwdi chiém 15,4%. C6 1 bénh nhan di c&n xa trong thoi
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gian theo ddi, d6 1a di can phdi.

Tai phat chi yéu trong vong 24 thang ké tiv két thuc diéu tri (76,9%).
Bang 3. Méi lién quan tai phat va mot sé yéu té

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Tai phat Khong tai phat Téng OR 95% ClI o]
Iva ll 9 35 44
bomo 4 4 8 432 116-1613 0,032
hoc
Téng 21 39 52
. <5 mm 6 32 38
Po6 sau
xam > 5 mm 7 7 14 560 1,31-2399 0,026
nhap Téng 13 39 52
Khéng 4 31 35
Dican s 9 8 17 1111 351-3516  <0,001
hach
Téng 13 39 52

Yéu td6 dd mo hoc, dd sdu xam nhap va di can hach lién quan dén ty 1& tai phat, khac biét co y
nghia théng ké vé&i p < 0,05. Nhém tudi va gidi tinh khong lién quan dén ty 1é tai phat véi p > 0,05

v&i Fisher exact test.

3. Phan tich séng thém

Thoi gian séng thém toan bo va sdng thém khéng bénh

Ty 18 %

Séng thém khéng bénh
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T
30

T
40

T
50

T
&0

£~ Cansored

Séng thém toan bd

T
L

Thoi gian sdng thém (thang)

Biéu do6 1. Thi gian séng thém khéng bénh va toan bd

Bang 4. Thoi gian séng thém theo cac nam

Séng thém 1 nam 2 nam 3 nam 4 nam 5 nam
Ty 1&é DFS 87% 77,7% 74,5% 71,4% 68,3%
Ty lé OS 89,7% 85,5% 77,6% 76,2% 74.7%

Trong th&i gian theo ddi c6 13 bénh nhan tai phat va 10 bénh nhan t& vong. Ty & sbng thém
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khéng bénh (DFS) 5 nam dat 68,3%, thdi gian DFS trung binh 43,9 + 2,3 thang. Ty 1& séng thém toan
bd (OS) 5 nam dat 74,7%, thoi gian OS trung binh 48,6 + 2,1 thang.
Thoi gian séng thém theo di can hach tiém &n
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DFS (thang) OS-(thang)
Biéu d6 2. Thoi gian sdng thém va di can hach
Ty 1&€ DFS 5 nam cta nhom pNO cao hon nhém pN+, cu thé 75,5% vs 59,9% va DFS trung binh
lan lwot la 46,1 thang va 37,2 thang. Su khac biét ¢ y nghia thdng ké, p = 0,045. Ty 1& OS 5 nam
cta 2 nhém lan lwot 76,9% va 65,1%, OS trung binh l&n lwot 51,3 thang va 40,5 thang. Sy khac biét
c6 y nghia thdng ké, p = 0,046.
Thoi gian séng thém theo d6 mé hoc
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Biéu doé 3. Thi gian séng thém va dé mé hoc
Ty 1é DFS 5 nam ctia 3 nhém dé mo hoc (1, 11, 1) lan lwot 1a 80,2%, 72,1% va 35,1% (DFS trung
binh 3 nhém lan lwot 50,2 thang, 45,1 thang va 19,9 thang). Su khac biét cé y nghia théng ké, p =
0,015. Ty & OS 5 n&m cta 3 nhém lan lwot 93,2% va 64,8% va 49,5% (OS trung binh cia 3 nhém
lan lwot 14 53,9 thang; 45,2 thang va 21,9 thang). Khac biét c6 y nghia théng ké véi p = 0,019.
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Thoi gian séng thém theo mrc d6 xam 1&n sau u

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC
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Biéu doé 4. Thi gian séng thém va xam lan sau u
Nhém bénh nhan cé xam 1an >5mm c6 ty I& DFS 5 nam thap hon nhédm cé mic d6 xam lan
<5mm, cu thé 51,2% va 83,9% (DFS trung binh 34,2 thang va 49,8 thang). Khac biét cé y nghia
thdng ké v&i p = 0,012. Ty 1& DFS 5 ndm ctia 2 nhém trén 1an lwot 14 47,2% va 80,5% (OS trung binh
33,3 thang va 52,7 thang). Khac biét c6 y nghia théng ké, p = 0,023.

Phan tich da bién sdng thém va mot sb yéu td

Bang 5. Phan tich da bién séng thém va moét sé yéu té

s (0 1] DFS
Yeu to
HR 95% CI p HR 95% CI p
Tuébi (< 60, > 60) 3,417 0,76 - 15,37 0,109 1,301 0,30-5,73 0,728
Gigi (nam, ni¥) 2,684 0,48 - 15,08 0,262 1,208 0,31-4,72 0,786
D6 m6 hoc (I+I1, 1II) 2,207 0,21 - 23,31 0,51 1,902 0,37 -9,75 0,441
DOI (< 5, > 5mm) 6,967 1,38 - 35,10 0,019 3,332 0,89-12,43 0,073
Di can hach 4,59 1,06 - 19,92 0,042 3,882 1,02 - 14,33 0,047

Qua phan tich da bién cac yéu té lién quan
dén séng thém, dd sau xam nhap va di can
hach anh hwéng dén sbng thém toan bd (p <
0,05), trong khi yéu tb di c&n hach anh hwéng
dén sbng thém khéng bénh (p < 0,05).

IV. BAN LUAN
Trong th&i gian theo ddi, chung t6i ghi nhan

c6 13 trwdng hop tai phat sau diéu tri (chiém
25%), trong d6 da phan bénh nhan tai phat tai

hach ¢ (chiém 61,5%), tiép dén tai phat tai
lwdi chiém 15,4%, va tai phat ca ludi va hach
chiém 15,4%, c6 1 bénh nhan (7,7%) c6 di can
xa (di c&n phdi). Két qua nay twong tw voi két
qua cla cac tac gia trwdc da bao cao. Nghién
ctu ciia Ngbd Xuan Quy, c6 24,6% bénh nhan
tai phat sau diéu tri, trong dé tai phat tai hach
78,1%, tai u la 12,5% va cé u va hach chiém
9,4%, chwa ghi nhan trwdng hop di can xa. Tac
gia cling ghi nhan c6 dén 87,5% trwdng hop tai
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"TAP CHI NGHIEN ClYU Y HOC

phat trong 2 nam dau sau diéu tri.® Theo lkram
M, ty 1& tai phat chiém 36,4% vé&i ung thu ludi
giai doan T2.# Nghién ctru clia Chen T.C, ty &
tai phat 27,1%, trong d6 nhém xa tri b6 tro c6 ty
& tai phat thdp hon va xu hwéng tai phat muodn
hon.® Tac gia Bo Wang,® c6 32,7% bénh nhan
tai phat va thoi gian tai phat trung binh la 14
thang, tai phat hay gap nhét tai hach cd, theo
sau la tai phat tai lvdi. Thoi gian tai phat trong
nghién ctru clia chung téi cling twong tw cac
nghién ctru trong va ngoai nwoc, tai phat chu
yéu trong vong 24 thang ké tr khi két thuc diéu
tri (chiém hon 75%), trong khi chi dui 25% tai
phat sau 2 nam.

Méi lién quan gitra tai phat va mét sé yéu té

Do mo hoc: ty 1é tai phat trong nhém d6 méd
hoc thap (I, Il) thdp hon nhém do Ill. Khi so
sanh gira 2 nhdom nay, cé sw khac biét mang
y nghia théng ké vé&i chi sé OR = 4,32; khoang
tin cay 95%Cl: 1,16 - 16,13 va p = 0,032. Két
qua nay twong tw véi nghién clru cla tac gia Bo
Wang, ty |& tai phat khac biét cé y nghia théng
ké gilra nhdm cé dd moé hoc cao va ddo mé hoc
trung binh - thap, cu thé nhém d6 mé hoc trung
binh - thap c6 ty & tai phat 19,2%; trong khi co
dén 80,3% tai phat trong nhém d6 mé hoc cao,
p = 0,000. Trong phan tich da bién, Bo Wang®
cling ghi nhan sy khac biét cé y nghia thdng ké
vé ty & tai phat khi so sanh v&i cac mire do biét
hoéa khac nhau v&i p < 0,001.

Do sau xam nhap: khi so sanh tinh trang tai
phat sau diéu tri gitPa 2 nhém dwoc danh gia
dd sau xam nhap, chung té6i nhan théy ty lé tai
phat & nhdm DOI > 5 mm cao hon so v&i nhdm
DOI < 5 mm va khac biét mang y nghia théng
ké v&i p = 0,026; chi s OR = 5,6; khoang tin
cay 95%Cl: 1,31 - 23,99. Két qua cua ching
t6i twong tw v&i két qua clia cac tac gia nuéc
ngoai. Trong 2 nghién clru cla tac gia Bo Wang®
va Fukano H” cho thdy cac bénh nhan UTL tai
phat cao & nhom DOI > 5 mm so v&i DOI <

5 mm, khac biét v&i p < 0,05. Tuy nhién trong
nghién clru cla tac gid Behcet Sahin® nhan
thay khong khac biét vé ty I& tai phat va do sau
xam nhap cta khdi u vé&i p = 0,287.

Di can hach: so sanh khac biét cé y nghia
théng ké tinh trang tai phat gitra 2 nhom di can
hach va khoéng di can hach, trong do ty lé tai
phat & nhém di can hach cao hon han so véi
nhém khéng di can hach, chi sb Odds ratio 1a
11,11; khoang tin cay 95%CI: 3,51 - 35,16 voi
p < 0,001. Két qua twong tw v&i nghién ciru
cta lkram M,* cé sw khac nhau gilra ty 1€ tai
phat trong nhém di can hach va khong di can
hach vé&i p = 0,009. Bo Wang® ciing cho két qua
twong tw, ty & tai phat cia nhom di can hach
la 48,5%, trong khi nhém khéng di can hach chi
23,3%; p <0,001.

Trong cac nghién ctru trén thé gidi ghi nhan
yéu t& xam 14n bach mach va than kinh ngoai vi
c6 anh hwdng dén ty |é tai phat cta bénh nhan
ung thw lwdi sau phau thuat. Trong nghién ctru
ctia Bo Wang cho thay ty Ié tai phat ciia nhom
xam lan than kinh ngoai vi 1a 36,4%; trong khi
chi c6 31,8% tai phat trong nhém khéng xam
I4n than kinh, tuy nhién khong khac biét véi p =
0,63. Phan tich nhém xam lan mach bach huyét
co ty 1€ tai phat 54,5% va ty Ié tai phat & nhém
khoéng xam lan bach huyét la 29,8%, khac biét
¢6 y nghia théng ké vé&i p = 0,006.6 Nghién ctru
cla tac gia Mani C, ty 1é tai phat cia nhom
xam lan than kinh cao hon nhém khéng xam
I4n than kinh nhwng khac biét khéng cé y nghia
théng ké, p = 0,6589. Nghién ctru gan day vao
nam 2018 cla tac gia Cracchiolo cho thay s
khac biét co y nghia thdng ké vé ty I& tai phat
ctia nhédm xam |&n than kinh ngoai vi va khéng
xam lan, OR = 19,4 (6,7 - 56,14) v&ip < 0,001."

Thoi gian sbéng thém

Trong nghién ctu cta chang toi, ty 1& séng
thém khéng bénh sau 5 nam dat 68,3%, thoi
gian séng thém khoéng bénh trung binh la 43,9
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thang. Ty 1é séng thém toan bd sau 5 nam dat
74,7%, thoi gian sbng thém toan bd trung binh
la 48,6 thang. Tai phat va t& vong chi yéu trong
24 thang ké tir khi két thuc diéu tri. Két qua
twong tw cac tac gia khac."** Theo nghién ctru
ctia Ngd Xuan Quy, ty 1& sébng thém 5 nam la
65,4% va thoi gian séng thém trung binh 51,9
thang, thoi gian tai phat thwdng xay ra trong 2
nam dau sau diéu tri, chiém 87,5%°. Theo tac
gid Su Jung Shim, ty & séng thém khong bénh
5 nam clia nhém bénh nhan pT2NO0-1 1a 74% va
ty 1& sdng thém toan bd 5 ndm dat 71%1. Theo
nghién clru cta Chen T.C,® ty Ié DFS va OS 5
nam lan lwot 1a 66,6% va 74%.

Méi lién quan giira séng thém va mét sé yéu
t6

Di cén hach: Ty 1é DFS 5 nam ctia nhém pNO
cao hon nhém pN+, cu thé 75,5% vs 59,9% va
DFS trung binh Ian lwot 1 46,1 thang va 37,2
thang. Suw khac biét c6 y nghia théng ké, p =
0,045. Ty I& OS 5 ndm cta 2 nhém lan lwot
76,9% va 65,1%, OS trung binh 1an lwvot 51,3
thang va 40,5 thang. Sy khac biét cé y nghia
thdng ké, p = 0,046.

Két qua twong tw tac gia trong nwdc va trén
thé gioi. Nghién ciru ctia Ngé Xuan Quy, séng
thém toan bd cé sy khac biét rd gilva nhom
hach chwa di can vi thé va cé di can hach va
ty 1& OS 5 ndm ctia 2 nhém lan lwot dat 76,3%
va 21,7%, p = 0,01.2 Nghién ctru clia Thomas
Mucke," trong phan tich don bién khac biét c6
y nghia théng ké véi HR = 1,6 (1,44-1,77), p =
0,049 va trong phan tich da bién ciing dem lai
két qua twong tw véi HR = 1,68 (1,04 - 2,74),
p = 0,034. Tuy nhién trong nghién ctru clia Su
Jung Shim, m&c du ty 1& DFS va OS thap hon &
nhom di can hach nhwng khéng khac biét gitra
2 nhém, ty 1é DFS5 nam cta nhom nay la 79%
so v&i 81% (p = 0,725) va ty 16 OS 5 nam lan
lwot la 67% va 83% (p = 0,186).134

D6 mé hoc: Két qué nay ciing twong ddng

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

v&i cac nghién clru khac. Nghién clru cia Ngb
Xuan Quy, c6 su khac biét sbng thém toan bod
khi so sanh nhém dé mé hoc thép va ddé md hoc
cao, cu thé 69,1% so v&i 33,3%, v&i p < 0,013.
Nghién cltru cia Thomas Mucke," thoi gian
sbng thém toan bd khac biét cé y nghia théng
ké voi HR = 1,46 (1,21 - 1,76), p = 0,002 va
trong phan tich da bién cho két qua HR = 1,48
(1,09 - 2,0), p = 0,011. Su Jung Shim" ciing ghi
nhan két qua twong tw, ty 1& sbng thém toan bo
5 nam ctia nhom cé d6 mé hoc cao so véi trung
binh — thap 1an luvot 65% va 91%, p = 0,001, ty
I& DFS cla 2 nhém lan lwot 1a 69% va 88%, p
= 0,005.

Mtrc d6 x&m nhap: Nhiéu nghién cru trén
thé gi&i cho thay: d6 sau xam nhap |a moét trong
cac yéu té tién lwong xau, tng nguy co di can
hach cb va &nh hwédng tdi thoi gian sbng thém.
Theo tac gia Su Jung Shim," DFS va OS 5 nam
khac biét cé y nghia théng ké khi so sanh véi
2 nhém bénh nhan c6 DOI <5 mm va > 5 mm,
két qua OS 2 nhém dat 96% so véi 92% véi p
= 0,023 va DFS 2 nhom la 92% so v&i 66% (p
=0,018).

Phan tich da bién séng thém: Trong phan
tich da bién cac yéu tb lien quan dén sbng
thém khong bénh, ching téi ghi nhan yéu té
anh huéng xau dén DFS d6 14 tinh trang di can
hach véi HR = 3,882 (95% CI: 1,02 - 14,33), p
= 0,047; trong khi cac yéu t6 khac khéong cé méi
lién quan (p > 0,05). Khi phan tich da bién trén
séng thém toan bo, chung téi nhan thay do sau
xam nhapva di cin hach 13 2 yéu té tién lvong
doc lap anh hwdng xau dén OS, trong d6 yéu
t6 DOI (HR = 6,967; 95% ClI: 1,38 - 35,1 v&ip =
0,019) va di can hach (HR = 4,59; 95% CI: 1,06
- 19,92 v&i p = 0,042). Ngoai ra, cac nghién ctru
trén thé gi¢i cling phan tich cac yéu té khac
anh hwdng t¢i DFS va OS trén cac bénh nhan
ung thw lwdi giai doan sém, 1a yéu tb xam lan
mach bach huyét, than kinh. Nghién ctru cla
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Orna Katz'2 cho thdy xam lan than kinh ngoai
vi &nh hwdng dén ty |1& tai phat sau diéu tri co y
nghia théng ké v&i p < 0,05, tuy nhién xam lan
mach mau khéac biét khéng cé y nghia thdng ké
(p = 0,16). Trong phan tich da bién cta Tseng-
Cheng Chen,™ khéng khéac biét vé DFS va OS
vé yéu t6 xam Ian than kinh ngoai vi va xam lan
mach bach huyét v&i p > 0,05. Tac gid Su Jung
Shim' ciing cho két qua twong tw. Tuy nhién,
trong nghién ctru Richard J'° cho ghi nhan sw
khac biét vé sdng thém toan bd trong nhém co6
xam l&4n bach mach va chwa xam lan véi p =
0,01.

V. KET LUAN

Tai phat sau diéu tri ung thu lwdi giai doan
s&m thudng gép tai phat hach cb va tai ché,
thoi gian tai phat da phan chd yéu trong 2 ndm
dau sau két thuc diéu tri. Di can hach, do mo
hoc khdi u va dé sau xam nhap la cac yéu tb
tién lwong xau dnh hwdng dén tai phat sau diéu
tri.

Thoi gian séng thém toan bod va séng thém
khéng bénh clia bénh nhan phu thuéc vao céac
yéu t6 di can hach, d mé hoc khéi u va do sau
xam nhap > 5 mm cé y nghia thdng ké.
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Summary
TREATMENT RESULT OF T1-2N1M0 TONGUE CANCER WITH
SURGERY AND ADJUVANT CONCURRENT CHEMORADIATION
AT NATIONAL CANCER HOSPITAL

This study was conducted to assess the survival rate in tongue cancer patients staged T1 -
2N1MO and analyse the prognostic factors associated with survival. This study analysed
restrospectively 52 patients with T1 - 2N1MO tongue cancer, diagnosed and treated with
surgery and adjuvant concurrent chemoradiation at National Cancer Hospital from 2013 to
2017. The outcomes showed that 25% patients had recurrent during the follow - up time. The
most common recurrent location was in regional lymph nodes (61.5%) and at tongue (15.4%).
The higher tumor grade, depth of invasion (DOI) and lymph node metastasis were significant
prognostic factors affecting recurrent proportion, p < 0.05. The 5 - year OS and DFS were 74.7%
and 68.3%, respectively. The lymph node metastasis, higher tumor grade and depth of invasion
(DOI) were the significant prognostic factors affecting the five - year OS and DFS, p < 0.05.

Keywords: T1-2N1MO0 tongue cancer, lymph node metastasis, higher tumor grade, recurrent
proportion.
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