TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

TONG QUAN CHI PHi - HIEU QUA CUA THUOC LENVATINIB
TRONG PIEU TRI UNG THW BIEU MO TE BAO GAN

D6 Thi Ngoc Bich™, Nguyén Huy Binh, Pham Huy Tuan Kiét

Trweong Pai hoc Y Ha Noi

Ung thw biéu mé té bao gan c6 ganh ndng bénh tét va kinh té ngay cang tang, dac biét véi nhém bénh
nhén giai doan tién trién hodc khéng thé phdu thuét. Lenvatinib la thudc diéu tri gitp tdng thoi gian séng
va lam chdm sw tién trién cua bénh twong duong so véi Sorafenib cho nhém bénh nhén trén, nhung chi
phi cao khién ngudi bénh gép nhiéu khé khan. Nghién ctru tdng quan mét sé tai liéu vé chi phi - hiéu qué
clia Lenvatinib so véi cac lwa chon khéac trong diéu tri ung thuw biéu mé té bao gan duwa trén cac co sé& dir
liéu PubMed, Cochrane, Web of Science, Hinari duwoc thuc hién va céng bé dén thang 12/2022. Ghi nhéan
7/9 nghién ctru Lenvatinib dat chi phi - hiéu qué tai nhiéu nuéc, tuy nhién 2 nghién ciru & Trung Qubc
cho thdy nhiing lwa chon khac duwoc wu tién hon do gig thanh cao cua Lenvatinib. Nhw vay, viéc gidam gié
thuéc thdp hon so véi ngudng sén sang chi trd cta timg nuéc 1a co hdi dé ngudi bénh cé kha nang tiép

cén va gia ting hiéu qua vé chi phi. Ttr d6 xem xét duwa Lenvatinib vao Danh muc thuéc Bdo hiém y té.

Tir khéa: Ung thw biéu mé té bao gan, chi phi - hiéu qua, lenvatinib, tdng quan tai liéu.

I. DAT VAN BE

Ung thw gan 1a bénh ly &c tinh ding thir 6 vé
do phd bién va ding thir 2 vé nguyén nhan gay
t&r vong do ung thw trén toan thé gidi, wéc tinh
¢6 906.000 ca bénh mé&i va 830.000 ca t&r vong
mdi nam." Theo GLOBOCAN 2020, hién nay tai
Viét Nam, ung thw gan dirng dau vé ty & t&r
vong va sb ca m&c mai trong cac bénh ung thw,
v&i 26.418 ca mac méi va 25.272 ca tir vong.
Trong d6, ung thw biéu moé t& bao gan chiém
phan I&n dén khoang 80% cac trudng hop ung
thw gan, dac trung bdi tién lwong xéu véi ty
lé tai phat cao.?2 Dac biét, déi v&i nhém bénh
nhan & giai doan mudn, khéng du diéu kién hay
that bai v&i didu tri triét can, thudc diéu tri hé
théng dwoc khuyén céo 1a la Sorafenib, duwgc
co quan quén ly thwe phdm va duwoc pham Hoa
Ky (FDA) cép phép va khuyén céo s dung tir
nam 2007.2 Lenvatinib m&i day dwgc Co quan
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Y té Chau Au (EMA) va FDA chép thuan lam
thudc diéu tri dau tay cho bénh nhan ung thw
biéu mo té bao gan khéng thé phau thuat vao
nam 2018, sau thl* nghiém REFLECT cung
nam da dwoc chirng minh c6 tac dung twong
dwong vé kha nang kéo dai thdi gian sdng thém
cho nhém bénh nhan nay.*® Tlr nam 2020,
Lenvatinib cling da dwgc Cuc Quan ly Duwoc -
B6 Y té cap phép lwu hanh tai thi trwong Viét
Nam nhwng van chwa dwoc dwa vao danh muc
ctia Bao hiém Xa hoi. Tuy nhién gia thanh cla
nhéom thuéc hé thdng nay con cao, nam 2023
gia cla Lenvatinib dwoc cong bb gép hai lan so
v&i Sorafenib.® T d6, lam anh hudng dén kha
nang tiép can diéu tri cho bénh nhan ung thw
biéu mé té bao gan tai Viét Nam. Vé&i ganh néng
bénh tat va kinh t& do ung thw biéu mé té bao
gan mang lai dang ngay mét tang 1én, hé théng
céac nghién ciru vé thudc diéu tri mdi nay rat can
thiét dé c6 thé dwa ra chinh xac bang chirng
wu tién chon thudc diéu tri cho bénh nhan, dic
biét 1a khi nguén luc qudc gia cho y té con han
hep. Bén canh 4o, téng quan tai liéu la phwong
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phap nghién cltru cé gia tri khoa hoc cao cling
nhw giutp tiét kiém thoi gian chi phi hon so véi
tw tién hanh trién khai nghién ctru. Trong y van
hién tai, chung t6i chwa tim thdy nghién ciru
tdng quan tai liéu nao tdng hop bing chirng
vé viéc danh gia chi phi - hiéu qua cta thubc
Lenvatinib trong diéu tri ung thw biéu mé té bao
gan so v&i cac can thiép diéu tri (thudc) khac
& cac qudc gia trén thé gisi tlr trwdc dén nay.
Vi vay, chung t6i thwe hién nghién clu nay voi
muc tiéu: Téng quan bang chirng chi phi - hiéu
qua cda thudc Lenvatinib trong diéu tri ung thuw
biéu mé té bao gan.

Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Céc nghién clru dé cap dén chi phi - hiéu
qua cuta thudc Lenvatinib trong diéu tri ung thw
biéu mé té nao gan dwoc thuc hién va cong bb
dén thang 12/2022. Cau hdi nghién clru duoc
chuan hoa bang céng cu PICOTS.?

Tiéu chi Iwva chon nghién ciru

- Theo cac tiéu chi sau day (PICOTS):

+ P - Population (DPéi tuong): bénh nhan (2
18 tudi) mac ung thw biéu md té bao gan.

+ | - Intervention (Can thiép): Lenvatinib.

+ C - Comparison (So sanh): Sorafenib,
Atezolizumab + Bevacizumab, Sintilimab +
Bevacizumab, Nivolumab, Donafenib.

+ O - Outcome (Két qua): Ty 1& chi phi hiéu
qua gia tang (ICER).

+ T - Time (Thoi gian): Nghién ciru duoc
thwe hién va cong bb dén thang 12/2022.

+ S - Study design (Thiét ké nghién ctu):
Nghién ctru phan tich chi phi - hiéu qua.

- Ngoai ra, mét sé tiéu chi lwa chon bd sung
nhw sau:

+ Nghién ctu viét bang Tiéng Anh va toan van.

+ Nghién ctru danh gia chi phi — hiéu qua &
mét dat nwdc cu thé.

Tiéu chi loai trie nghién ciru

- Nghién ctvu khéng xuét ban duéi dang mot
bai bao géc.

- Ngién ctru téng quan, tém tat hdi nghi, binh
luan, sach.

2. Phwong phap

Nghién ctu tbng quan tai dwoc thuc hién
tirng buéc theo bang kiém PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses).®

Cau héi nghién ctru:

Chi phi — hiéu qué cuta thuéc Lenvatinib
trong diéu tri ung thw bidu mé té bao gan so véi
cac can thiép thubc khac dwoc danh gia nhw
thé nao & cac québc gia trén thé gioi tv trudc
dén thang 12/2022
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Ung thu bieu mo Lenvatinib Can thiép so sanh Chi phi — hiu qua
té bao gan
v A
1. Hepatocellular 3. Lenvatinib 5. Sorafenib 10. Cost
carcinoma 4. Lenvi ' effectiveness
- Lenvima 6. Atezolizumab .
2. HCC plus Bevacizumab 11. Cost efficacy
7. Sintilimab plus 12. Cost efficiency
Bevacizumab 13. Cost utility
8. Nivolumab 14. Cost benefit
9. Donafenib 15. Economic
assessment
16. Economic
Evaluation
v
20.# (10 OR 11 OR
gF'{’z)“ OR2 18.# (3 OR 4) :)s;z(gsga)som 12 OR 13 OR 14 OR
15 OR 16)

#17 AND #18 AND #19 AND #20

Hinh 1. Chién lwoc tim kiém tai liéu

Cdc nguoén co sé diF liéu:

Cac nghién ctru duoc tim kiém trén cac co
s& di liéu bao gém: Pubmed, The Cochrane
Library, Web of Science va Hinari.

Panh gia chét lwong nghién clru: Céc
nghién cru sé dwoc danh gia chat lwong bang
bang kiém CHEERS.® Cac nghién ctu duoc
danh gia la dat chat lwong khi két qua tng hop
24 tiéu chi c6 téng sb diém > 19/24 diém sé
dwoc dwa vao nghién clru.

Qua trinh tim kiém, quan ly va lwa chon di
liéu: Cac tai liéu dwoc tim kiém theo tirng co

s& dién tlr. Nghién ciu s dung phan mém
Endnote X9 dé& quan li, kiém tra, loai bd cac
nghién ctru trung Iap. Tai liéu dwgc hai nghién
ctru vién chon lwa doc lap va sé thdo luan voi
ngwdi thir ba néu cé bat ki bat ddéng nao.

Trich xuéat di¥ liéu

D liéu dwoc trich xuét bdi nghién ctvu vién
th& nhat ti toan van cda bai bao va tat ca bang
biéu chira bién can phan tich. Nghién ctvu vién
thtr hai doc 1ap xac minh di liéu trich xuét.

Bién s6 va chi sé nghién ctru:

- Nhém bién sb vé déc diém nhién ctru:
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Bang 1. Bién sé vé dic diém nhién clru

Bién sé

Pinh nghia

Tac gia

Nguwoi viét hodc thwe hién nghién ciru

Nam xuét ban

N&m nghién ctru dwoc cdng bd hodc xuét ban

N&m quy dbi gia tri chi phi

Nam ma cac gia tri chi phi trong nghién ctru dugc
chuyén dbi hoac quy ddi v& mot nam cu thé.

Quéc gia thuc hién nghién ctu

Quéc gia ma nghién ciru dwoc thue hién.

Quan diém chi tra

Quan diém ho&c phwong phap danh gia hiéu qua cla
mot chién lwgc chdm séc stre khde, trong dé ngudi ta
danh gia chi phi va lgi ich cla can thiép dé xac dinh liéu
né co6 dang chi trd hay khoéng.

Phwong phap danh gia kinh té s& dung
(mo6 hinh hoac thir nghiém)

Phwong phap danh gia kinh té st dung dé danh gia chi
phi va hiéu qua ctia cac chién lwoc chdm séc strc khode
khac nhau. Phwong phap nay thuwdng dwa trén cac mé
hinh hodc thtr nghiém dé tinh toan chi phi va loi ich ca
cac chién lwoc khac nhau.

Khung thoi gian

Khodang th&i gian ma mét nghién clru hoac phan tich
duwoc thwe hién.

DPon vi tién té

Loai tién té dwoc sir dung dé tinh toan chi phi trong
nghién ctru.

Ty 1& chiét khau

Ty & dwoc st dung dé tinh toan gia tri hién tai cla cac
chi phi va lgi ich trong twong lai

- Nhém bién sé vé chi phi — hiéu qua:

Bang 2. Bién sé vé chi phi — hiéu qua

Bién sb

Dinh nghia

Nghién clru danh gia hiéu qua ctia cac chién lwgc cham séc strc

Can thiép so sanh

khde khac nhau.

Téng sb tién ma mot chién lwgc cham séc sire khde méi gay ra

Chi phi gia tang

so vé&i chién lwoc chdm soc strc khde hién tai

Loi ich strc khde ma mét chién lwgc cham séc strc khde moi

Hiéu qua gia tang

mang lai so v&i chién lwgc chdm séc stre khde hién tai

Ty lé gilra chi phi gia tdng va hiéu qua gia tang. ICER dwgc st

Ty 1é chi phi gia tang (ICER)

dung dé so sanh cac chién lwgc chdm séc stre khde khac nhau

va xac dinh chi phi hiéu qua ctia mét chién lwoc chdm séc
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Bién sb

Pinh nghia

Gié tri t6i da ma mét td chire hodc hé théng cham séc strc khde

Nguwéng san sang chi tra
khée mai.

c6 thé chip nhan dé chi trd cho mét chién lwoc cham séc strc

Két luan

Téng két cac két qua cia nghién clru hodc phan tich

3. Pao dirc nghién ciru
Nghién ctru dwoc thwe hién trén déi twong
la cac di¥ liéu nghién clru da dwoc cong bbd dadm

bao cac yéu cau vé dao dirc nghién ctru.
lll. KET QUA

1. Két qua tim kiém

Pubmed
(n=23)

Cochrane Library
(n=4)

Web of Science Hinari

(n = 33)

(n=22)

Q
o
)]
=
-
(]

Nghién ctru sau khi loai bé trung 1ap (n = 44)

S nghién ctru bi loai triy (n = 29)
- Khdng phai phan tich chi phi — hiéu qua (n = 18)

- Khéng phai thubc lenvatinib (n = 9)

- Khéng phai bénh HCC (n = 2)

Nghién clru dwoc sang loc theo tiéu dé va tém tét (n = 15)

v

Sé nghién ctvu bj loai triv (n = 6)
- Khéng c6 toan van (n = 1)

- Nghién ctru tdng quan, tém tat hoi nghi (n = 5)

~©
=}
o
ot

<O

X

Tai liéu toan van dap i'ng (n=9)

Hinh 2. So d6 PRISMA

Duwa trén co s& di liéu va cau Iénh tim kiém,
tbng cdng c6 82 nghién ctru dwoc tim thay. Sau
khi loai bd trung Iap con 44 nghién ctru. Dya
trén tiéu chuan Iwa chon va loai trlr con 15
nghién ctru, trong d6 cé 1 nghién ctru khéng

c6 toan van, 5 nghién ctru la cac nghién ctru
tbng quan, tém t&t hoi nghi va binh luan, con 9
nghién clru dwoc dwa vao téng quan.

2. Dac diém nghién ctru
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Bang 3. Pac diém cta cac nghién ctru

Tac gia Nim xuat Quéc gia Quan diém Loai mé Khung Don vi tién
ban - Nam chi tra hinh thoi té vatyle
quy doi gian chiét khau
Kobayashi M 2019 - Nhat Ban  Ngudi bénh M6 hinh 65 nam JPY
va cong sw'° 2018 chi tra PSM, CEA 2%
CaiHva 2020 - Trung HTCSSK M6 hinh 10 nam usD
cong sy 2018 Quéc Markov, 3%
CEA
Saiyed M va 2020 - Australia HTCSSK Mé hinh 10 nam AUD
cong sw'? 2020 PSM, CEA 5%
Kim JJ va 2020 - Canada HTCSSK Mo hinh 5 nam CAD
cong su'™ 2018 STM, CUA 1,5%
Meyers BM 2021 - Canada HTCSSK M6 hinh 10 nam CAD
va cong sy 2019 PSM, CUA 1,5%
Ikeda S va 2021 - Nhat Ban HTCSSK M6 hinh 20 nam JPY
cOng su® 2018 PSM, CUA 2%
Sun KX va 2022 - My Nguw¢&i bénh Mo hinh 10 ndm usD
cong sw'® 2021 chi tra Markov, 3%
Trung CEA uUsD
Quéc 5%
Zhao M va 2022 - Trung HTCSSK M6 hinh 10 nam uUsD
cong su'’ 2020 Quéc Markov, 5%
CEA
Zhou T va 2022 - Trung HTCSSK Mo hinh Ca doi usD
cong sy 2021 Quéc PSM, CEA 5%

Ghi cht: HTCSSK: Hé thdng chadm séc strc
khoé; PSM (Partitioned survival model): md
hinh phan vung sinh tén; STM (State-transition
modeling): M6 hinh chuyén ddi trang thai; CEA
(Cost-effectiveness analysis): Phan tich chi phi
hiéu qua; CUA (Cost utility analysis): Phan tich
chi phi thoa dung

Cac nghién clru déu dwoc cong bd tir ndm
2019 dén 2022 tai Nhat Ban, Trung Quédc,
Australia, Canada, My dwa trén don vi tién té,

ty 1& chiét khau twong (ng véi méi qudc gia.
Co6 7/9 nghién ctru thyc hién trén quan diém
chi trd clia hé thdng cham séc strc khde, con
lai 2 nghién ctru dwa theo quan diém chi tra
cla ngudi bénh. 4 nghién clru str dung mé hinh
PSM v¢i 3 khung thoi gian la 10, 20, 65 nam, ca
doi; 3 nghién clru str dung mé hinh Markov véi
khung thoi gian 10 nam va chi cé 1 nghién ctru
st dung mé hinh STM v&i khung théi gian 5.
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Mbi nghién ctru trong 9 két qua duwoc lva
chon sé& c6 nhirng han ché riéng: phuong phap
danh gia, thoi gian, qudc gia, két hop didu tri
va phuong phap diéu tri... Tuy nhién, cac két
qua déu thé hién ddy du cac thong tin can
quan tdm: ICER, QALY... (Bang 2). C6 7 trong
9 nghién cru nhan dinh réng Lenvatinib la lwa
chon dat dwoc chi phi hiéu qua, ngoai trir 2
nghién ctru tai Trung Quédc cho réng Donafenib
va Sintilimab két hop véi Bevacizumab 13 Iya
chon dat chi phi hiéu qua nhéat."”

IV. BAN LUAN

Lenvatinib 1a mot loai thubc duwoc st dung
dé diéu tri mot sbé loai ung thw khac nhau, bao
gdm ung thw biéu mé té bao gan, ung thw tuyén
giap va ung thw than. Lenvatinib c6 kha nang
&c ché da tyrosine kinase, lam gidm sw phat
trién va lan truyén cta cac té bao ung thw, gidp
ngdn chan sy phat trién cGa khéi u, ddng thoi
ngdn chan sy phat trién clia mach mau mai,
mot qua trinh quan trong trong sw phat trién clia
khéi u. Hau hét nghién ctu danh gia chi phi -
hiéu qua ctia thubc lenvatinib trong diéu tri ung
thw biéu mo té bao gan duwoc thwc hién & cac
quéc gia khac nhau, do vay st dung don vj tién
té va ty lé chiét khu khac nhau.

V& chi s6 hiéu qua QALY va LY, hau hét cac
nghién clru déu st dung dwa vao md hinh két
qua tw thlr nghiém ngau nhién REFLECT, giai
doan 3 so sanh gitra Lenvatinib va Sorafenib
trén 954 bénh nhan mac ung thw biéu mo té
bao gan khéng thé phau thuat & 20 québc gia
khac nhau.'® Bac biét, nghién ctru cta lkeda S
va cong sw tai Nhat Ban 2021 va Zhao M va
cong s tai Trung Quédc 2022 chi trich xuat di
li&u trén nhém bénh nhan 1an lwot tai Nhat Ban
va Trung Quéc cla thir nghiém REFLECT dé
han ché sai sb do su khac biét vé d&c trung
quéc gia va cac nhom séc toc khac nhau. Viét
Nam ciing nén can nhéc chi lay di liéu t&r nhém
bénh nhan chau A dé han ché sai sé.

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Vé céc loai chi phi, cé 6 nghién ctru chi bao
gdm chi phi trwc tiép véi hai loai chi phi dugc
dwa vao phan tich, cu thé 1a chi phi thuéc theo
Danh muc thuéc va Bao hiém y té tai quéc
gia twong (rng va vién phi lay tlr nghién ctru
c6 trwde. 3 nghién clru con lai dén tlr Canada
va Uc déu la cac phan tich chi phi thod dung
c6 bao gdbm thém ca chi phi gian tiép, cu thé
qua hé sb chét lwong sbng & tirng giai doan
bénh. 7 trén 9 nghién cu tinh d liéu chi phi
trén quan diém hé thdng chdm séc strc khoe
clia dat nwéc do, trong khi 2 nghién ciru con
lai ciia Kobayashi M va cong sw tai Nhat Ban
va nghién ctru clia Sun KX va cong sy & My va
Trung Québc ndm 2022 bao cao thuwe hién trén
quan diém nguoi bénh chi trd, bao gdm céc loai
chi phi nhw chi phi thubc diéu tri theo Danh muc
thudc va Béo hiém y té tai qudc gia twong (g,
chi phi tai co s& y té va cac chi phi lién quan
dén bién chirng diéu tri va tién trién bénh.106

V& mat chi phi hiéu qua, c6 7 trén 9 nghién
ctru chi ra Lenvatinib la Ia chon mang lai gia
tri chi phi hiéu qua hon so véi Sorafenib. Tai
Nhat Ban va Canada, cac nghién ciru déu
chi ra Lenvatinib vwot trdi hon vé& mat chi phi
hiéu qué khi so sanh vé&i Sorafenib trong diéu
tri dau tay ung thw biéu mé té bao gan khong
thé phau thuat. Bén canh do, véi nguwéng sén
sang chi trd 1a 50.000 CAD, nhém nghién ctru
tai Canada cho thay ty 1& ICER van vuot troi
hon khi giam gia Sorafenib dén 40%.'3'* Diém
chung vé két luan bang chirng nghién ctu chi
phi hiéu qua ctia Nhat Ban va Canada, cu thé vé
s vurot troi clia Lenvatinib khi so vé&i Sorafenib
lam Iwa chon dat chi phi hiéu qua hon, c6 thé
dworc gidi thich b&i nguyén do viéc dinh gia cua
thudc Lenvatinib va Sorafenib & hai quéc gia
nay. Theo Kobayashi cung cdng sw nhan xét,
viéc dinh gia mét thubc méi gia nhap thi trwéng
Nhat Ban ndi chung hay Lenvatinib néi riéng,
phu thudc vao gia thudc twong dwong da coé
san trén thj trwdng, hay trong trwdng hop nay
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la Sorafenib.’ Nam 2018, theo hé théng Bao
hiém Y t& Quéc gia Nhat Ban, gia cho 1 chu
ky diéu tri cia Lenvatinib xap xi bang nta gia
ctia Sorafenib. Piém nay ciing twong dbng vé
murc gia thubc dwoc st dung trong mé hinh clia
2 nghién ctru tai Canada, theo 2 nhom tac gia
Kim JJ va BM Meyers.

Déi voi cac dat nwéc phuong Tay khac nhw
Australia va My ciing dé&u chung mét két luan
rang Lenvatinib sé 1a phwong an hiéu qua vé
chi phi so v&i Sorafenib trong diéu tri ung thw
biéu md té bao gan v&i ngwdng san sang chi
trad tai qudc gia twong ng. Nhém nghién ctru
thwe hién tai Australia cho thay Lenvatinib ¢
ICER la 33.028 AUD/QALY, thdp hon so véi
ngwdng chi trd & dat nwdc nay la 50.000 AUD/
QALY. K& tir ndm 2019, chinh phu Australia da
thod thuan gidm gia thuéc véi nha san xuét.
Vi vay, gia 1 liéu trinh diéu tri cGa Lenvatinib
dwoc hiéu chinh twong dwong véi 1 liéu trinh
Sorafenib da dwoc tro gia.'? Mat khac, tai My,
tac gia Sun KX va coéng sy thu dwoc ty Ié ICER
la 25.022,13 USD/QALY véi ngwéng sdn sang
chi tra tai dat nwéc nay 1a 69.375 USD. Phan
tich dé nhay cua nghién ctru cling goi y, v&i
ngwéng san sang chi tra tr 29.245 USD tré |én
tai My, Lenvatinib dwogc cho la Iwa chon wu tién
dat dwoc gia tri chi phi hiéu qua.™

Tai Trung Quéc, c6 3 nghién ciru duoc thuc
hién va cho ra cac két qua va két luan khac nhau.
Sun KX va cdng s thyc hién nghién ctru vao
nam 2021 cho thay hiéu qua gia ting véi ICER
la 1.651,47 USD/QALY va dwa ra nhan dinh
rang Lenvatinib 1a Iwa chon phu hop trong diéu
tri dau tay déi v&i bénh nhan ung thw biéu md
té bao gan tién trién tai Trung Quéc khi nguwéng
WTP la 11.101,70 USD/QALY."® Trwée do6, Zhao
M va cbng sw thuwc hién nghién cru vao nam
2020 da cho thay so v&i Sorafenib, Lenvatinib
c6 ty 1&é chi phi hiéu qua gia tang ICER Ia
40.667,92 USD/QALY. Trong cung nghién ctru

dé nhom tac gia dua ra két luan Donafenib la
phwong an kinh t& nhat cho bénh nhan méc
ung thw biéu mé té& bao gan khoéng thé phau
thuat véi WTP hién tai, nhd muc gia thép cla
nd." V&i nghién clru thi ba, tac gia Zhou T va
cong sw thwe hién so sanh gitra liéu phap két
hop Sintilimab va Bevacizumab v&i Lenvatinib
gian tiép théng qua Sorafenib & hai trwérng hop.
Khi st dung ty gia nam 2021, véi nguwéng san
sang chi trd gap 3 1an GDP dau nguwoi tai Trung
Qubc la 37.547 USD va ICER tang la 24.462
USD/QALY, nhom tac gia nhan dinh Stinilimab
két hop Bevacizumab dat chi phi hiéu qua. Sw
b4t ddng vé két qua clia nhém cac nghién ctru
dén tir Trung Quéc cé thé dwoc gidi thich bdi sw
phu thudc vao s bién thién ctia gia thudc theo
Bao hiém Y té Trung Qudc, tai thoi diém thyc
hién cac nghién cru. Cac phan tich dé nhay
clia cac nghién clru ciing goi y dén viéc nay,
vi du nhw phan tich dé nhay mét chiéu mé hinh
clia Zhao M va cong sw ciing cho rang, mic
gia thubc 1a yéu t6 Ién nhat anh hwdng dén két
qua clia nghién ciru nay. Cu thé hon, néu gia
thudc gidm, Levatinib c6 thé 1a mét Iwa chon dat
chi phi - hiéu qua hon so vé&i Sorafenib.”” Sun
KX va cdng sv cling thu dwoc két qua twong tw
khi thwe hién phan tich do nhay don bién, néu
chi phi ctia Lenvatinib tai Trung Quéc téng lén
142,1%, Lenvatinib sé khéng con dugc coi la lya
chon dat chi phi hiéu qua so v&i Donafenib tai
Trung Quéc niva. Tuy nhién, nhém téac gia cling
néu ra rang, tir thang 3 nadm 2021, Lenvatinib
chinh thirc dwoc dwa vao Danh muc Thudc Bao
hiém Y té Québc gia."® Déi v&i nghién ctu cla
Zhou T cling cdng sw, yéu td anh hwéng dén
két qua co thé 1a gia thudc Bevacizumab va chi
phi diéu tri bd sung trong nhém Sintilimab. Déng
thoi theo nhw nhdm tac gid nhan dinh, méi day
vao nam 2021, Sintilimab da dwoc Bao hiém Y
té Qudc gia Trung Quédc chi tra va dwoc gidm
62% murc gia ban 18."® Cling can lwu y thém,
tinh t&i thdi diém thwe hién nghién ctru téng
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quan nay, lwa chon dwoc wu tién trong 2 nghién
ctru khong dat chi phi hiéu qua trén tai Trung
Québc déu hién la cac thubc khéng nam trong
Hwéng dan Chan doan va Diéu tri Ung thw biéu
mo té bao gan - Ban hanh kém theo Quyét dinh
s6 3129/QD-BYT ngay 17 thang 07 nam 2020
tai Viét Nam.

Twr nam 2020, Lenvatinib cling da dwgc Cuc
quan ly dwoc cap phép lwu hanh tai thi trudng
Viét Nam nhwng van chua dwoc dwa vao danh
muc ctia Bao hiém Xa hoi. Tuy nhién, gia thuéc
Lenvatinib & Viét Nam van kha cao, khién cho
khéng phai bénh nhan nao ciing c6 thé tiép can
duwoc véi thude nay. Theo di¥ liéu clia Cuc quan
ly Dwgc nam 2023, gia cla Lenvatinib dang
vién nén 4mg 1a 1.073.100/vién cao hon gan
600.000 so v&i Sorafenib.® Mat khac, Bao hiém
y té Viét Nam da quyét dinh chi chi trd 50%
ké tr ndm 2015 thay vi 100% nhu trudc day
véi Sorafenib, diéu nay cé thé 1am tang thém
ganh nang vé kinh t& cho bénh nhan.2 Dya
vao nhirng bang chirng khoa hoc trén, viéc can
nhéc bd sung Lenvatinib vao Danh muc thubc
Bao hiém y t& Viet Nam dé co6 thé gidm bot
ganh nang bénh tat cling nhw ganh nang vé
kinh té cho bénh nhan va gia dinh. Day la mot
bwéc tién quan trong trong viéc cai thién chét
lwong diéu tri ung thw tai Viét Nam, d&c biét 1a
trong viéc d6i pho véi mét loai ung thuw phd bién
nhw ung thw biéu mé té bao gan.

Nghién clru clia ching t6i con mét vai han
ché. Th& nhat, mac du Pubmed, The Cochrane
Library, Web of Science va Hinari déu 1a nhirng
co s& dir liéu y khoa Ion trén thé gi¢i nhung
van con nhiéu co sé di lieu khac. Viéc chi tim
kién trén nhirng co s& di¥ liéu nay cé thé bd sét
nghién ctru. Thir hai, van con ton tai sw khac
biét trong viéc so sanh cac nghién ctru gilra
cac quéc gia, noi cung cép dich vy, chi phi va
md hinh cham séc khac nhau. Cac nghién ctru
cling st dung cac loai tién té va nam tai chinh

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

khac nhau. Th ba, nghién ctru nay chi Iya
chon ngén nglr tiéng Anh va cac nghién ctru
toan van dwoc cong bd, vi vay khong dai dién
cho toan b cac nghién ctru duwoc thye hién.

V. KET LUAN

Lenvatinib la thubc diéu tri cé chi phi — hiéu
qua trong diéu tri ung thw biéu mé té bao gan.
Viéc giam gia thuéc diéu tri hé théng thap hon
S0 v&i ngwdng chi tra cha tirng nwéc 1a yéu té
thuan loi d& ngwdi bénh ung thw biéu mé té bao
gan khéng thé phau thuat c6 kha nang tiép can
va gia tang hiéu qua vé chi phi. Nghién ctru da
tbng hop bang chirng vé chi phi — hiéu qua cua
thudc Lenvatinib trong diéu tri ung thw biéu mo
té bao gan, qua d6 dwa ra bang chirng khoa
hoc chinh xac cho cac nha hoach dinh chinh
sach va cac bac si lam sang co thé xem xét
dwa Lenvatinib vao Danh muc thuéc Bao hiém
y té Viét Nam.

LOI CAM ON
Tac gia xin cdm on cac nghién ctru vién clia
9 bai bdo da dwa ra tai liéu quy bau dé cé thé
cung cdp mét cai nhin téng quan vé chi phi —
hiéu qua cla thubc Lenvatinib trong diéu tri ung
thw biéu mé té bao gan.
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Summary

COST EFFECTIVENESS OF LENVATINIB AS TREATMENT FOR
HEPATOCELLULAR CARCINOMA (HCC): A LITERATURE REVIEW

Hepatocellular carcinoma is a growing economic and disease burden, especially for patients who
have advanced or unresectable hepatocellular carcinoma. Lenvatinib treatment improves overall
survival and slows disease progression compared to Sorafenib, but its high cost poses challenges for
patients. Aliterature review was conducted to evaluate the cost-effectiveness on Lenvatinib compared
to other treatment options for HCC based on PubMed, Cochrane, Web of Science, Hinari databases
published within the last 10 years. 7 out of 9 studies showed Lenvatinib to be cost-effective in many
countries, but 2 studies in China showed other options to be more favorable due to the high cost of
Lenvatinib. Therefore, reducing the price of these systemic drugs below the payment threshold of
each country is a favorable factor for patients with unresectable hepatocellular carcinoma for easier
access and maximize cost effectiveness. On this basis, we suggest to add Lenvatinib to the Vietham
Health Insurance Drug List.

Keywords: Hepatocellular carcinoma, cost-effectiveness, lenvatinib, literature review.
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