TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC
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Nghién ctru nhdm déanh gia két qua sém cta bénh nhan duoc thay van déng mach chd bang van sinh hoc
khéng gong Freedom Solo tai Vién Tim mach, Bénh vién Bach Mai. C& méu gbm 53 bénh nhan véi tudi trung binh
la 62,8 £ 6,1. Nam gidi chiém 67,9%. Ty 16 NYHA -1V chiém 22,6%, con laila NYHA I-Il. Phan suét tbng méu that
tréi trung binh Ia 60,1 + 11,9 (%). Thoi gian cap déng mach chii va chay méy tudn hoan ngoai co thé lan luot Ia
59,3 phut va 78,9 phut. Ti lé tir vong sém va mé lai sém sau mé chiém Ian luot la 5,7% va 3,8%. Viém phéi, nhiém
khuén huyét va tai bién mach néo la nhitng bién chiing sém thuong gép nhét, chiém ty Ié méi loai la 5,7%. Thoi
gian thé may va nam vién trung binh sau mé lan luot la 37,1 gio va 11,0 ngay. Két qua siéu 4m tim kiém tra sau

30 ngay cho théy dién tich I6 van ciing nhuw dién tich hiéu dung van tang Ién cé y nghia théng ké so véi truée mé.

Twr khoa: Van dong mach chua, van sinh hoc khéng gong, Freedom Solo.

I. DAT VAN DE

Bénh ly van ddng mach chd (BMC) bao gém
ton thwong hep van va hé van do cac nguyén
nhan khac nhau nhu thoai hoa véi, thap tim,
viém ndi tdm mac nhiém khuan... Déi v&i bénh
ly van DPMC nang, diéu tri cha yéu van 1a phau
thuat thay van hoac stra van DMC." Tuy nhién,
két qua stra van DMC con nhiéu han ché va
phu thudéc nhiéu vao kinh nghiém cla tirng
trung tdm ciing nhw thwong ton giai phau bénh
cu thé. Do d6, cho dén nay, thay van van la
phwong phap diéu tri phd bién nhét. Cac kj
thuat thay van bao gébm ph&u thuat thay van
v&i tudn hoan ngoai co thé hodc thay van qua
da. V&i sy phat trién ctia khoa hoc ki thuat cac
loai van thay thé cho van DMC ciing dwoc phat
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trién theo nhiéu huwéng khac nhau. Tuy vay,
mdi loai van nhan tao déu cé nhitng wu diém
va nhwoc diém. Van co hoc dwoc ky vong cé
dod bén tét, nhung nguwdi bénh sé& phai ubng
thuéc va theo d&i chéng déng thwdng xuyén
nén anh huwéng dang ké dén chéat lwong cudc
sbéng. Chinh vi vay, xu hwéng ngay cang nhiéu
bénh nhan tré tudi lwa chon van sinh hoc va
cac khuyén céo gan day nhéat ctia My ciing nhw
ctia Chau Au déu ha thap méc tudi chi dinh thay
van DMC sinh hoc.2 Phan I&n van DMC nhan
tao sinh hoc la loai van c6 khung v&i ky thuat
thay van don gian, nhwng khung van c6 nhwgc
diém 1am giam dién tich & van hiéu dung, can
tré dong chay qua van. Van nhan tao sinh hoc
khéng gong Freedom Solo dwoc gidi thiéu 1an
dau nadm 2004 véi ki vong khéc phuc nhirng
nhwoc diém trén.® Vién Tim mach, Bénh vién
Bach Mai la noi dau tién tai Viét Nam trién khai
thay van BMC sinh hoc khdéng gong Freedom
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Solo.# Tuy nhién, chwa cé mét tdng két ndo véi
sb lwong bénh nhan 1én dé danh gia hiéu qua
cua loai van nay. Chinh vi ly do trén, chung toi
tién hanh nghién clru nham danh gia két qua
s&m cla bénh nhan dwoc thay van DPMC bang
van sinh hoc khéng gong Freedom Solo.

Il. DOl TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Bao goém tat ca cac bénh nhan dwoc phu
thuat thay van PMC don thuan béng van nhan
tao sinh hoc khéng gong Freedom Solo tai Vién
Tim mach, Bénh vién Bach Mai ttr thang 1/2016
dén thang 5/2021.

Tiéu chuén Iwa chon

- Bénh nhan c6 chi dinh thay van DMC theo
hwéng dan ctia Hoi Tim mach Hoa Ky.

- Gia dinh va bénh nhan déng y tw nguyén
tham gia nghién ctu.

Tiéu chuan loai trov

- Bénh nhan phau thuat thay van BMC
nhwng c6 kém theo cac phau thuat khac trén
tim (b&c cdu DMC - ddng mach vanh, stra/thay
van hai I, stra van ba 13, va thong lién that, va
thoéng lién nhi, thay doan BMC Ién...).

- Bénh nhan thay van BDMC nhan tao ma
khéng phai la van nhan tao sinh hoc khéng
gong Freedom Solo. Bao gébm cac bénh nhan
khéng doéng y thay van Freedom Solo va cac
bénh nhan cé giai phAu khéng phu hop thay
van DMC sinh hoc Freedom Solo v&i cac dac
diém:

+ Puwong kinh do tai vi tri chd ndi xoang éng
I&n hon vong van 3mm.

+ L6 dong mach vanh xuét phat thap sat voi
vong van.

+ Duwdng kinh vong van I&n trén 27mm.

+ BDuwdng kinh DMC ch 1én gian trén 40mm.

+ V/6i héa van lan nhiéu vao vong van va 1én
thanh xoang valsalva.

+ Xoang valsalva gian nhiéu va méo.
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2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru: nghién clru mo ta cat
ngang co theo doi doc.

C& mau nghién ciru: 53 bénh nhan dap
&ng tiéu chuédn dwoc lwa chon vao nghién ctru.

Ky thuat phau thuat thay van BMC sinh
hoc Freedoom Solo

Bénh nhan dwoc gay mé nhw quy trinh phau
thuat tim hé thwdng quy. M& ngwc dwdng doc
gitra xwong rc. Thiét 1ap tuan hoan ngoai co
thé. Cap PMC, mé ngang BDMC lén. Bdo vé
co tim bang bom tryc tiép dung dich liét tim
mau &m vao hai |16 vanh. Danh gia tinh trang
van DMC va tinh trang géc DMC, vi tri 16 dong
mach vanh. C4c trwong hop co gidi phiu khdng
phu hgp thay van BMC sinh hoc khdéng gong
Freedom Solo dugc thay van BMC loai khac
va loai khéi nghién ctru. Céac trwdng hop con lai
duwoc thay van nhan tao sinh hoc khéng gong
Freedom Solo theo céac buéec:

+ Cat bd van bénh ly, 1ay sach véi néu voi
ndm & vong van hodc xoang valsalva.

+ Khau treo 3 mi trén 3 mép van, cach ché
mép van khoang 5mm dé boc 16 vong van.

+ Do ¢ van véi nguyén tac do vong van
vira voi sb nao thi sé lay van c& d6. Truwong
hop kich thwéc ndm gira hai s6 do lién nhau
thi chon thay van s6 I&n hon (hinh 1).

+ LAy van nhan tao theo s6 do duoc, khau
truc tiép ma khoéng can phai rira qua nwéc mubi
sinh ly. Khau 3 mdi chi Premilene 4.0 kim 17
vao gira phan thdp nhat cia 3 xoang valsalva,
trén vong van tw nhién khoang 2 - 3mm rdi khau
qua phan vanh van twong (ng cla van nhan
tao. Havan xuéng va bubéc cac soi chi khau nay
lai, m&i soi budc 2 - 3 nbt. Kéo céng céac soi chi
khau treo trén 3 mép van dé tao thanh cac go &
thanh xoang valsalva, sau d6 khau sgi chi khau
van véi cac mii cach déu nhau, sat voi chd ndi
gilra vanh van va la van nhan tao va di vé phia
mép van. Sau khi dén mép van, cac mii khau
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Hinh 1. Boc 16 va do van BMC khéng gong Freedom Solo?

nay xuyén qua thanh BDMC ra phia ngoai. Hai
soi chi canh nhau sé cung xuyén qua mét manh
dém. Dung méc nhé dé kiém tra xem dudng

.

AN

khau cé bi Idng chi hay khéng, sau dé budc cac
mdi chi lai (hinh 2).
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Hinh 2. Cac bwéc khau van DPMC khong gong Freedom Solo®

+ Doéng lai gébc PMC, dubi khi va tha cap
DMC. Cai may tuadn hoan ngoai co thé, rut
cac 6ng doéng mach va tinh mach. Trung hoa
Heparin béng Protamin. Bat dién cuwc thwong
tam mac va dan lvu. Péng xwong (e theo cac
|&p gidi phau.

X ly s6 liéu

Cac phép tinh théng ké duoc thwe hién trén
phan mém SPSS 20.0.

3. bao dirc nghién ciru

Nghién ctru tuan tha tat ca cac tiéu chuan
vé dao dirc trong nghién ctru y sinh, bénh nhan
tw nguyén tham gia nghién ctru, cac thong tin
dwoc gitr bi mat.

lll. KET QUA

1. Pac diém chung

Tbng s6 bao gdm 53 bénh nhan trong nhém
nghién ctru, trong dé 67,9% la nam, va 32,1%
la ni. Tudi trung binh |a 62,8 + 6,1 nam, trong
dé dwoi 50 tudi c6 1 bénh nhan chiém 1,9%;
50 - 60 tudi cé 8 bénh nhan chiém 22,6%; trén
60 tudi chiém 75,5%. NYHA | c6 2 bénh nhan
(3,8%), NYHA Il c6 39 bénh nhén (73,6%), con
lai c6 12 bénh nhan la NYHA Il chiém 22,6%.
Phan suét tdng mau that trai (LVEF) trung binh
la 60,1 = 11,9 (%). Trong dé, nhém cé LVEF >
50% chiém 79,2%; con lai nhém LVEF tir 30 -
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50% chiém 20,8%. Nguy co t& vong wéc tinh
theo thang diém EuroScore Il trung binh la 1,4
+ 0,7%. C6 16 bénh nhan cé tdn thwong mach
vanh trwdc md kém theo, chiém 30,2%, tuy
nhién tén thwong déu & mirc chwa co chi dinh

can thiép. Ti lé rung nhi trwédc md chiém 5,7%.
Triéu chirng 1am sang trwéc md chi yéu biéu
hién 1a dau ngwc chiém 60,4% va ngét chiém
9,4%.

Bang 1. Dac diém chung bénh nhan trwéc mé

Dic diém chung (n = 53) Gia tri
Tuébi trung binh (ndm) 62,8 + 6,1
Nam gi&i (n, %) 36 (67,9)
Tién st
Dai thao dwong (n, %) 3(5,7)
Tang huyét ap (n, %) 21 (39,6)
R&i loan m& mau (n, %) 1(1,9)
Bénh mach vanh (n, %) 16 (30,2)
Tai bién mach méau nao cii (n, %) 2(3,8)
Triéu chrng lam sang
Bau ngwec (n, %) 32 (60,4)
Ngét (n, %) 5(9,4)
May tao nhip vinh vién (n, %) 0(0)
Phan loai theo NYHA
NYHA (n, %) 2(3,8)
NYHAII (n, %) 39 (73,6)
NYHA Il (n, %) 12 (22,6)
NYHA IV (n, %) 0(0)
Rung nhi (n, %) 3(5,7)
Chirc nang tam thu thét trai trung binh (%) 60,1+ 11,9
Ti lé t&r vong wéce tinh theo EuroScore Il trung binh (%) 1,4+0,7
Phan loai tén thwong van DMC
Hep nang (n, %) 17 (32,1)
H& nang (n, %) 9 (17,0)
Hep h& phéi hop (n, %) 27 (50,9)

Phan loai tén thwong van DMC trén siéu am
chd yéu gap dang tén thuwong hep hé van phdi

hop chiém 50,9%, con lai tdn thwong hep ndng
va hé nang chiém lan lvot 32,1% va 17,0%.
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DPé&c diém vé duwong kinh (BK) dong mach
chi 1én, dwong kinh that trai tam thu, duwong
kinh that trai tam trwong, khéi lwong co that trai
va cac théng sd van DMC: chénh ap tdi da qua

van (Ppeak), trung binh qua van (Pmean), dién
tich van BMC (AVA - Aortic Valve Area), dién
tich 16 van hiéu dung (iIEOA - Indexed Effective
Orifice Area) dwoc trinh bay trong bang 2.

Bang 2. Cac thong s6 siéu am tim trwéc md theo mirc d6 hep ho

Théng sé siéu am Hep nang Hep ho Hé& nang Chung
(n=17) (n=27) (n=9) (n=53)
BK déng mach chu 1én (mm) 32,6 +3,6 32,6 +3,2 38,1+4,4 335+4,1
DK thét trai tam trwong (mm) 46,5+ 5,6 52,8+7,2 61,2+7,3 52,2 +8,3
DK thét trai tam thu (mm) 30,7+7,6 349+8,8 42,0 £ 6,7 34,8+8,8
Khéi lwgng co that trai (g) 2451 +108,5 273,0+102,6 249,0+73,3 260,0+994
Chi s6 khéi lwgng that trai (g/m?)  160,1+66,2 176,2+60,6 157,1+43,8 167,8+59,6
Chénh &p t6i da (mmHg) 104,0 + 32,0 85,7 +22,7 18,9+9,0 80,3+ 37,9
Chénh ap trung binh (mmHg) 64,8 £ 21,7 53,7+ 14,9 8,1+73 49,6 + 25,4
Dién tich 16 van (cm?) 0,64 + 0,20 0,86 + 0,30 2,61 +£0,56 1,08 £ 0,77
Dién tich van hiéu dung (cm*m?) 0,43 £ 0,15 0,55 + 0,20 1,67+0,40 0,70 £0,50

2. Dac diém trong mb

Hinh thai van DMC chd yéu 1a c6 3 1a van
chiém 88,7%, con lai 11,3% la dang van BMC
c6 hai la van. Trong dé, tén thuwong van chi yéu
la v6i hoa (64,2%) va day dinh (18,9%). C& van
chd yéu duoc thay thé 1a sb 25 (chiém 56,6%),
con lai 1a c& van 23 va 21 chiém lan lwot la

35,8% va 7,5%. Th&i gian cap BDMC va thoi gian
chay may tudn hoan ngoai co thé trung binh la
59,3 phat va 78,9 phat. Bién ching trong md
gdp 1 ca hoi chirng cung lwong tim thap sau khi
tha cap DMC phai kéo dai thoi gian hé tro va dé
h& xwong e (bang 3).

Bang 3. Cac dac diém trong mé

Cac thong sb trong md (n = 53) Gia tri
Hinh thai van BMC
Hai la van (n, %) 6 (11,3)
Ba la van (n, %) 47 (88,7)
Tén thwong van BPMC
Voi hoa (n, %) 34 (64,2)
Day dinh dang thap (n, %) 10 (18,9)
Sui van do viém néi tam mac nhiém khuén (n, %) 2 (3,8)
Savan (n, %) 6 (11,3)
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Cac théng s6 trong mé (n = 53) Gia tri
Thaing, rach 1a van (n, %) 1(1,9)
C& van thay thé
C& van 21 (n, %) 4(7,6)
C& van 23 (n, %) 19 (35,8)
C& van 25 (n, %) 30 (56,6)
Thoi gian chay may trung binh (phut) 78,9 £ 17,2 (min: 54; max:138)
Thoi gian cap chua trung binh (phat) 59,3 + 14,1 (min: 42; max 124)
Hoi chirng cung lwong tim thap trong mé (n, %) 1(1,9)

3. Két qua s&m sau mé

Bang 4. Cac thong s6 trong giai doan s&m sau mé

Cac théng sé sau md (n = 53) Gia tri
Thoi gian thd may sau mé trung binh (gi®) 37,1 £ 54,78 (min: 2; max 336)
Th&i gian ndm vién sau md trung binh (ngay) 11,2 + 6,4 (min: 7; max 35)
Lwong mau méat sau md 24 gid trung binh (ml) 495,7 + 234,9 (min: 240; max 1330)
Thoi gian thé may trung binh sau mé la 37,1 24 gi& chiém 66,0%. Thoi gian nam vién trung

gio, trong d6 c6 35 bénh nhan thd may dwdi binh la 11,2 ngay.

Bang 5. Cac bién chirng sém sau mé

Bién chirng s&m sau mé (n = 53) S6 lwong Ti 1é (%)
T vong s&m (n, %) 3 5,7
Béng d6i xung DMC hé tro' (n, %) 0 0,0
ECMO hb tro (n, %) 1 1,9
Suy than phai loc mau, thdm phan phtc mac (n, %) 1 1,9
Nhi&m khuén huyét (n, %) 3 5,7
Mb lai (n, %) 2 3,8
Mb lai do chdy mau (n, %) 0 0,0
D&t may tao nhip vinh vién (n, %) 0 0,0
Tai bién mach nao sau mé (n, %) 3 5,7
Nhiém khuan vét mé, xuwong trc (n, %) 0 0,0
Viém phéi sau mé (n, %) 3 5,7
Tai nhap vién som (n, %) 1 1,9
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C6 3 ca tlr vong s&m sau md chiém ty lé&
5,7%. C6 2 bénh nhan phai mé lai, trong doé 1
ca do nglrng tim ngay sau md nén md lai kiém
tra nguyén nhan va 1 ca mé lai sau 1 thang do
h& canh van. Khéng c6 bénh nhan nao cé bién
ching chdy mau phai mé lai. Viém phdi, nhiém
khuadn huyét va tai bién mach ndo 13 nhirng
bién chirng s&m thudng gép nhét, chiém ty 1&
méi loai la 5,7%. Khéng cé bénh nhan nao phai

dat may tao nhip vinh vién do bléc nhi that hoan
toan sau md.

Két qua siéu am tim kiém tra sau 30 ngay
cho thay dién tich van (AVA) ciing nhw dién tich
16 van hiéu dung (iIEOA) t&ng I&n c6 y nghia
théng ké so véi trwuéc md. Chénh &p qua van
trung binh (Pmean) va chénh ap téi da qua van
(Ppeak) déu giam cé y nghia théng ké véi (p <
0,05) sau mé (bang 6).

Bang 6. Thay déi théng sé siéu am sau mé so vé&i trwéc moé

Théng s6 Thoi diém Co van
C¥21(n=4) C&23(n=19) C&25(n=30)

AVA Trwéc mod 0,7+0,3 1,0£0,6 1,2+0,9
(cm?) Sau 30 ngay 1,3+0,0 1,8+0,3 21+0,3 <005
iEOA (cm? Trwérc md 0,5+0,2 0,7+0,4 0,8+0,6 <005
m?) Sau 30 ngay 0,9+0,0 1,240,2 1,340,2 ’
Ppeak Truwdc mb 100,2 + 13,7 82,1+ 33,0 764£425 0.05
(mmHg) Sau 30 ngay 21,7 £ 8,1 17,5+6,2 14,8+ 4,6
Pmean Trwéc md 64,2 +8,7 50,2 + 20,9 47,2 + 29,0
(mmHg) Sau 30 ngay 11,3+2,8 9,7+3,4 8,4+38 <005

IV. BAN LUAN

Theo hwdng dan ctia Hoi Tim mach Hoa Ky
thi khuyén cao thay van DMC co hoc cho cac
bénh nhan duéi 50 tudi, trong khi d6 Hai Tim
mach Chau Au khuyén cdo thay van co hoc &
nhém bénh nhan dwéi 60 tudi.? Tuy nhién, trén
thuc té, xu hwéng thay van DMC sinh hoc &
ngudi tré ngay cang phd bién, véi cac ly do lién
quan dén chat lwong cudc sbng ciing nhw ki
thuat thay van trong van qua dwéng éng théng
duwoc thwe hién cho thdy kha nang thay lai van
trong twong lai la dé dang va hoan toan kha
thi. Tudi trung binh trong nghién ctru clia ching
téi 1a 62,8 nam, trong d6 c6 24,5% bénh nhén
trong nhém dwéi 60 tudi nhwng van Iwa chon
thay van sinh hoc. Nghién clru clia Stefanelli
c6 do tudi trung binh la 68, trong d6 cé nhirng

trwdng hop 15 tudi. Mot sb nghién clru khac
cling Iwa chon thay van sinh hoc khéng gong
Freedom Solo cho nhitng bénh nhan tré dwdi
50 tudi.® V&i nghién ciru cla tac gid Ngd Thanh
Huwng vé tai tao van DPMC bang mang tim, gan
giéng nhuw thay van BMC sinh hoc khéng gong
cling dwoc tac gia thwc hién trén cd nhiing
bénh nhan tré tudi.c

Triéu chirng 1am sang trwédc md ching toi
gap chi yéu |a cac biéu hién tang huyét ap, dau
nguc va ngéat. Day ciing la cac triéu ching kinh
dién ctia bénh ly van DMC. Pau nguc biéu hién
khi lwu lwgng twdi mau vanh khong dap teng da
S0 v&i nhu cau oxy cla co tim. Ti 1& bénh nhan
trong nhém nghién clru c6 bénh mach vanh
kém theo nhwng chwa c6 chi dinh can thiép la
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30,2%. Ngat la biéu hién cta cung lwgng tim
khéng dd nudi ndo va ciing la nguyén nhan gay
dot tor trén bénh nhan van BMC. Ngéat c6 thé do
suy tim hoac réi loan nhip do bénh ly van BMC
gay ra. Nhém bénh nhan nghién ctru clia ching
t6i c6 mirc NYHA Il 1a 22,6%, khong cé bénh
nhan NYHAIV; ¢ 5,7% bénh nhan c6 biéu hién
rung nhi. Phan suét téng mau théat trai (LVEF)
trung binh 1a 60,1 + 11,9 (%), da s6 bénh nhan
c6 phan suét tbng mau that trai bao tén, chiém
79,2%; con lai chi c6 20,8% coé LVEF twr 30 -
50%. Céac khuyén céo hién nay cé xu huwéng
chi dinh can thiép van BDMC t&r s&ém ngay ca
khi chwa c¢6 triéu chirng, dac biét la trén bénh
ly hep van BMC."? Nghién ctru AVATAR coéng
bd n&m 2021 cho thay két qua phau thuat thay
van DMC trén nhom hep chd khong cé triéu
chirng tét hon cé y nghia théng ké khi so sanh
v&i nhom theo doi diéu tri ndi khoa hodc chi
can thiép khi xuét hién triéu chirng . Nguy co
tlr vong wéc tinh theo thang diém EuroScore I
trung binh Ia 1,4 + 0,7%.Cac bénh nhéan trong
nhém nghién ctru déu cé nguy co tl vong theo
thang diém EuroScore Il & méc thap va trung
binh, do d6 hoan toan phu hop v&i chi dinh thay
van bang phau thuat hon la thay van BMC qua
duwdng 6ng thong.

Vé dac diém ton thwong trong mé, chung
téi gap 11,3% bénh nhan cé hinh thai van
PMC hai la van. Mac du, van BDMC c¢6 hai la
van khong phai 1a chéng chi dinh ctia phwong
phap thay van sinh hoc khéng gong. Tuy nhién,
trong ki thuat khau van can chu y chia d&u chu
vi vong van thanh 3 phan dé tranh hién twong
van khéng gong bi méo gay hé van sau mb.
Trong nghién ctru chung t6i trng dung k¥ thuét
thay van BDMC khéng gong theo cac budc
dwoc mb ta chi tiét bdi cac tac gia Glauber va
Repossini.” Trong nhém bénh nhan dau tién
cua nghién clru, chung téi cé mét trvdng hop
bi hé canh van, phat hién khi tham kham sau ra

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

vién mét thang mac du két qua siéu am trwdc
khi ra vién hoan toan binh thwd'ng. Bénh nhan
dwoc chi dinh md lai do mirc dd hd canh van
te vira dén nhiéu. Kiém tra trong mé cho thay
nguyén nhan gay hé la do soi chi khau cat dut
t6 chirc thanh xoang valsalva & vi tri 14 vanh tréi.
M6 van nhéan tao hoan toan binh thwdng khéng
bi xé rach. Nguyén nhan gay h& canh van hoan
toan 1a 16i ky thuat. V&i nhirng ca bénh dau
tién, khi chwa c6 nhiéu kinh nghiém nén chung
téi dung chi Prolene 5.0 dé khau van. Mac du
chi nhé lam dworng khau mém mai va dé khau
hon nhwng do tiét dién nhé nén né ciing dé cét
dwt t6 chirc. Bénh nhan dwoc khau lai chd hé
canh van bang cac miii chi c6 dém. Dién bién
sau mo 6n dinh khoéng gap bién ¢ nao va van
duwoc tiép tuc theo déi cho thay tinh trang hdi
phuc strc khde tét, van nhan tao hoat dong binh
thwong. Stanger trong mot bao cao cho thay
c6 14 trwdng hop phai mé lai trén téng sb6 149
bénh nhan dwoc thay van Freedom Solo.® Cac
bién cb phai md lai bao gdm huyét khéi trén
van, rach la van, bong van, c& van qua Ion,
thoai héa véi van nhan tao. Tac gia cho rang
phan 1&6n nhirng bién chirng phai mé lai khong
phai do thoai héa van ma c6 ngudn gbc ti ky
thuat thay van va cé thé han ché dwoc bang
cach chuan hoa ky thuat. Nhin chung nhirng sai
s6t chinh trong qua trinh phau thuat co6 thé dan
dén két qua thay van khéng tét trong giai doan
sém sau md cing nhuv lau dai dwgc cac tac
gid mo ta bao gém: lay khéng hét té chirc van
bénh; vbi hoa géc dong mach chu; do c& van
khoéng phu hop; cac mii khau néng, it t chirc
va khau van ndm trong vong van.

CAu truc cta van Freedom Solo khéng c6
gong nén hoat ddéng clia né dwa vao hinh thai
va chrc ndng gbc ddng mach chi cta bénh
nhan. Vi vay, hai buwé¢c quan trong nhat 1a lwa
chon ¢& van pht hop va khau né vao gdc dong
mach chd chéc chan. Néu do van 1&6n hon so
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Hinh 3. C& van I&n hon thwe té (trai), dang c& (giira), bé hon thwe té (phai)®

v&i thye té, 14 van khoéng cang hét ra sé lam
g4p nép lai hinh chi¥ S va gay hep van mét cach
twong dbi. Piéu nay xay ra khéng chi & van
Freedom Solo ma con & nhirng loai van khong
gong khac. Nhung néu do van quéa bé ho&c do
gian gbc ddng mach chii sé kéo cang cac la van
va gay hé trung tdm. Tuy nhién trong thyc té,
khéng phai luc nao dung cu do van cling phu
hop tuyét dbi véi kich thwdc vong van clia bénh
nhan: mét s6 qua bé so véi vong van va sb 16n
hon hoi han ché khi dwa qua do van thi cac tac
giad khuyén nén chon c& van I&n hon.

Mét trong nhirng bién chirng sém gép sau
mé thay van déng mach cha 1a rdi loan dan
truyén nhi that (blbc nhi that do 3) phai dat may
tao nhip. Ty I& d&t may tao nhip vinh vién la dao
dong tir 2,5% dén 4,2% sau md thay van BMC
c6 gong."0 Ky thuat khau van cé gong (sinh hoc
ho&c co hoc) gbm cac mii chi réi c6 dém hodc
khoéng dém, tir dwdi l1én hoac trén xudng, déu
c6 thé gay anh hudng tryc tiép nhw khau vao
duwong dan truyén hodc gian tiép la gay dé ép
dan dén thiéu dwdng hay hoai tlr nat nhi thét.
Diéu d6 dan dén hau qua lam anh huéng dén
dudng dan truyén nhi that tam thoi hodc vinh
vién. Trong khi do, k¥ thuat thay van Freedom
Solo la khau trén vong van tranh xa phan nat
nhi that nén vé ly thuyét sé it &nh hwdng t&i
duwéng dan truyén nay. Stanger véi nghién ctru
so sanh két qua gitra nhém bénh nhan thay
van Freedom Solo v&i van Perimount Magna,
moét loai van sinh hoc c6 gong da cho thay kha

nang phai dat may tao nhip & nhém thay van
Perimount cao hon 5,8 1an & nhém thay van
Freedom Solo v&i p = 0,039." Nhw vay day la
mot wu thé rd rang ctia van nhan tao sinh hoc
khdng gong so vé&i cac loai van c6 gong khac.
Mac du vay, nhitng nghién ctu vé thay van
DMC béng van Freedom Solo trwéc day van cé
mot ty 1& nhd 1,1% - 3% bi bléc nhi - that phai
dat may tao nhip vinh vién.'2 D& giai thich cho
diéu nay, cac tac gia cho rang nguyén nhan cé
thé do véi hoa vong van nhiéu nén khi g& bé voi
c6 thé 1am anh hwdng dén dwong dan truyén,
ho&c la do phau thuat vién thiéu kinh nghiém
nén mii khau qua sau, di sat vao vong van thay
vi phai di trén vong van da lam cho td chic
xung quanh phu né va anh hwéng dén duong
dan truyén. Trong nghién ciru nay, chung toi
cling khéng co treong hop nao phai dat may
tao nhip vinh vién. Dé rut ra nhirng két luan day
da hon, ching téi can tiép tuc tién hanh nghién
clru v&i ¢ méau lon hon va thoi gian theo doi
dai hon.

Nhirng nghién ctvu vé van Freedom Solo v&i
sb lwong bénh nhan nhiéu hon cho thay ty lé
bién chirng s&m phai mé lai nhiéu nhét 1a chay
mau. Nghién clu cla Fleerakkers J. v&i 625
bénh nhan, ti 1é mé lai sém 1a 3% trong d6 1,6%
do chay mau, 1,3% do chén ép tim cép tinh."
Nghién ctru cia Thalman M. v&i 616 bénh nhan
thi mé lai sém do chdy mau chiém 4,5%. Tuy
nhién, trong nghién ctru nay tac gia cling co 2
bénh nhan h& canh van phai mé lai."
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Nghién ctru clia chung t6i cé 3 bénh nhan té
vong s&m sau mé. Bé&nh nhan thi nhat 1a nam
gidi, 70 tudi. Trwéc md lam sang NYHA I, nhip
xoang déu va LVEF 51%, suy than nhe truéc
mé véi Creatinin 170 mmol/L. Trong md tén
thuwong van tim la hé van do sa 1a van, ngoai
ra cé vét rach ndi mac cii 5 mm gitra 14 vanh
phai va khéng vanh. B&énh nhan dwoc thay van
Freedom Solo s6 25, khau lai vét rach véi thoi
gian c&p BDMC la 55 phut, thoi gian chay tuan
hoan ngoai co thé 1a 70 phat. Sau md bénh
nhan dwoc chuyén tr phdng mé vé héi strc
trong tinh trang huyét déng 6n dinh véi 2 van
mach Dobutamin va Adrenalin liéu thap. Sau 30
phut, bénh nhan dét ngdt ngirng tim khéng ré
nguyén nhan. Sau khi tién hanh c&p clru nglrng
tuan hoan, bénh nhan cé nhip tim va huyét ap
tr& lai nén dwoc chuyén sang nha mé. Mé lai
gbc DMC kiém tra thay van tim nhan tao hoat
dong tét, vét rach ndi mac da khau khong bi
xé, khéng bam tu mau géc DMC, co tim hdng,
co bop tét. Ngirng may tim phdi nhan tao voi
2 thubdc van mach lidu trung binh. Bénh nhan
chuyén vé héi sirc trong tinh trang huyét ap
90/60 mmHg. Sau khi & hdi strc 2 gi® lai xuét
hién con rung that. Cap ctu ngirng tuan hoan
khéng hiéu qua. Bénh nhan th& hai ngay sau
mé tim co bép kém, phai ding thubc van mach/
tro tim liéu cao va dé hé xwong (e dé& chuyén
vé hoi strc. Sau khi & hdi strc 1 ngay bénh
nhan cé hdi chirng cung lwong tim thap phai
dat ECMO hé tro tudn hoan nhung tinh trang
bénh nhan khéng cai thién: suy tim, suy gan,
suy than, yéu nira nguoi trai. 14 ngay sau moé
bénh nhan xin vé trong tinh trang suy da tang.
Trong md, chung téi khéng gap truc trac gi voi
thoi gian cap BDMC la 51 phut, théi gian chay
may THNCT la 82 phut. Tuy nhién xét nghiém
sau mé cho thay tinh trang thiéu mau co tim
v&i Troponin T = 7970 ng/mL. C6 nhiéu nguyén
nhan gay nén tinh trang thiéu mau co tim trong
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mé nhw bao vé co tim khéng tét, tdc mach do
dudi khi khong tét hodc do ban than mang xo
vira clla bénh nhan bong ra do nhirng thao
tac trén tim trong qua trinh phau thuat. Do tinh
trang bénh nhan nang, khéng chup dwgc mach
vanh kiém tra nén tén thwong khéng duoc xac
dinh r&, nguyén nhan tt vong do tdc mach vanh
chi la gia thiét. Bénh nhan thi 3 thd may kéo
dai phai mé& khi quan. Cay dom c6 ndm phbi.
Bénh nhan dét ngbt ngtrng tim ngay thir 36 sau
mé do suy ho hép.

M6t trong cac wu diém cla van DMC khong
gong so v&i van BMC cé gong la tang dién tich
hiéu dung cla van. Trén thuc té, két qua siéu
am kiém tra trong 30 ngay sau md thay huyét
dong qua van cai thién rd rét so v&i tinh trang
trwdc mé. Dién tich trung binh cla van DMC
dao dong tir 1,3cm? dén 2,1cm2; dién tich hiéu
dung tlr 0,9cm? dén 1,3cm?2, chénh ap qua van
trung binh t&» 8,4mmHg dén 11,3mmHg, chénh
ap téi da qua van tlr 14,8mmHg dén 21,7mmHg
theo tirng c& van. Trong nhéom nghién clru cla
chung t6i, khéng gdp bénh nhan nao cé bét
twong hgp gilra van nhén tao va bénh nhan.
Chung t6i chwa c6 két qua nghién clru vé thay
van Freedom Solo & cac trung tam khac & Viét
Nam dé so sanh. Tuy nhién, khi so sanh v&i
nhém bénh nhéan thay van BMC loai c6 gong
thi ti 1& bt twong hop gilra van va bénh nhan
murc d6 ndng dao déng tr 10% dén 15%, cao
hon han so vé&i két qua trong nghién ctru cla
chung téi. Ti 1& bat twong hop gita van va
bénh nhan mc dé nang theo cac nghién cwu
thay van Freedom Solo trén thé gi¢i ciing dao
dong thép trong khoang tir 1,3% dén 3%. Yéu
td bt twong hop nang gitka bénh nhan va van
nhan tao dwoc biét dén la yéu tb tién lvong
doc lap lién quan dén tang ti 1é t& vong khi theo
déi xa cla cac bénh nhan."® Cac théng sb vé
huyét déng qua van ctia van DMC khéng gong
Freedom Solo cai thién rat tét cho thay kha
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nang cé thé cai thién séng con clia bénh nhan.
Tuy nhién, can theo d&i va danh gia trong thoi
gian dai hon.

V. KET LUAN

Ph&u thuat thay van PMC béng van sinh hoc
khéng gong Freedom Solo la mdt phwong phap
kha thi, cho két qua sdm kha quan. Tuy nhién,
can nghién ctu trén sd lwong bénh nhan 1&n
hon va theo d&i danh gia két qua trung han va
dai han.
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Summary
EVALUATION OF EARLY RESULTS
OF AORTIC VALVE REPLACEMENT
USING FREEDOM SOLO STENTLESS BIOPROSTHESIS

The purpose of the study was to evaluate early results of aortic valve replacement using Freedom
Solo stentless bioprosthesis at the Vietnam National Heart Institute, Bach Mai Hospital. The study
included 53 patients with a mean age of 62.8 + 6.1 years and males accounted for 67.9%. The rate
of NYHA llI-IV was 22.6%, left ventricular ejection fraction was 60.1 £ 11.9%. The average aortic
cross-clamp and cardiopulmonary bypass times were 59.3 minutes and 78.9 minutes, respectively.
The postoperative mortality rate was 5.7%. The rate of reoperation was 3.8%. Pneumonia, sepsis,
and cerebrovascular accident were the most common early complications, accounting for 5.7%
each. The average time of ventilation was 37.1 hours, and the median of length hospital stay was
11.0 days. The results of echocardiography postoperation of 30 days showed that the valve area,
as well as the index effective orifice area, increased significantly compared to prior to surgery.

Keywords: Aortic valve, stentless bioprosthesis valve, Freedom Solo.
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