TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

TU PANH GIA NANG LUC THUYC HANH CHAM SOC

CUA SINH VIEN PIEU DUONG VA CAC YEU TO LIEN QUAN
Nguyén Thi Ngoc Han*’, Ngé Thi Dung, Dwong Thi Thuy Trang
Nguyén Thj Thanh Trac, Lw Tri Dién, Nguyén Thai Théng
Trwong Pai hoc Y Duoc Cén Tho

Sinh vién diéu duéng la luc lvong bb sung quan trong cho nguén nhén luc y té trong tuong lai. Vi vay
viéc dénh gid nang luc thuc hanh cham séc — yéu tb cét 16i cia ngudi didu dudng - cla sinh vién la rét
thiét yéu, dé gép phan néng cao chét luong dao tao ciing nhw dam bado dap (ng nhu céu xa hoi dbi véi
nganh didu dudng. Nghién ciru mé té cat ngang thuc hién tai Truong Pai hoc Y Duoc Can Tho véi 110
sinh vién diéu duéng ndm 3 va 4 tham gia tw danh gia. Két qua: sinh vién cé nang luc thuc hanh chdm
séc dép (g tét theo Chudn nédng luc co bén ctia diéu dudng Viét Nam véi 42,7% dép (ng tot va 41,8%
dap (rng mot phéan (diém ndng luc 1,2 + 0,4/2 diém). Sinh vién ndm 4 c6 ndng luc tét hon ndm 3. Ning
luc (ng dung kién thirc khoa hoc vao chdm séc an toan dat két qué cao nhat. Tuy nhién, sinh vién cén
duoc tap trung huéng dan, hé tro dé nang cao nadng luc xiv tri tinh hubng cép ctru va gido duc strc khde.

T khéa: Nang lwe thwe hanh cham séc, sinh vién diéu dwéng, dao tao diéu dwéng.

I. DAT VAN PE

Nguwoi diéu dwéng la luc lwong nong cbt,
dong vai trd chl dao trong trong cong tac cham
séc strc khdée nhan dan, nang cao chét lvong
dich vu y té." O nhiéu quéc gia, diéu duéng
chiém moét nira lwc lwong chuyén gia cham
séc strc khde va co vai tro then chét trong cach
thire t6 chire, trién khai cac dich vu y té tiy trung
wong dén dia phwong. Diéu dwdng cung cap
dich vu cham séc sirc khde ban dau, bao gém
quang ba, phong ngtra, didu tri va phuc hodi
chirc ndng; va cling 1a ngudi phong chdng dich
bénh & tuyén dau. Ho ciing 1a ngwdi phu trach
cbng tac cham soc, theo doi tinh trang va céac
thwc hién cac can thiép dé phuc vu cho qua
trinh phuc héi ciia nguwdi bénh.2 Bén canh do,
day ciing thwong 1a nhirng ngwdi dau tién phat
hién cac truéng hop cap cliru, cac tinh hubng
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can hd tro y t&.3 Trong nhiéu vai trd clia nguoi
diéu dwdng, vai trd ngudi cham séc 1a quan
trong nhat. Hay néi cach khac thyc hanh chdm
séc |4 hat nhan clGa nganh diéu duwéng.

Xuét phéat tr sy thay déi trong xu hwéng
phat trién nghé nghiép va nhu cau cla xa hoi,
ngay 28 thang 12 nam 2022, B6 Y té da ban
hanh chuan ning lwc co ban diéu dwdng Viét
Nam diéu chinh gdm 5 Iinh vwc 19 tiéu chuan
va 73 tiéu chi. Trong do, ndi dung vé chuan
nang lwc thwe hanh cham séc la ndi dung dwoc
chu trong nhéat, chiém 9 tiéu chuén va 37 tiéu
chi.? Trudng Dai hoc Y Dwoc Can Tho véi quy
mé dao tao hon 14.000 sinh vién, trong 15 nam
qua da dao tao hon 3.000 diéu dwéng cho khu
vwc Ddng Bing S6ng Clru Long va ca nuwéec.
Vi chudn dau ra chwong trinh dao tao duoc
xay dwng cu thé, ré rang dwa theo chudn nang
lwc co ban cta diéu dwéng Viét Nam, viéc phat
trién va danh gia nang luc sinh vién theo chuan
nang lwc nghé nghiép ciing dwoc chu trong bén
canh viéc danh gia mirc d6 dap ng chuan dau
ra. Sinh vién diéu duwéng nam thr 3 va nam thi
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4 a ngudn lwc bd sung cho ddi ngi diéu duwéng
chét lwong trong twong lai gan. Do dé, viéc xac
dinh nang lwc thwc hanh cham séc cla sinh
vién la rat quan trong nham phat hién nhirng
han ché trong kién thirc, ki ndng, thai do; tr d6
gitp sinh vién chi dong lap ké hoach cai thién
nang lwc ban than chuan bj cho nghé nghiép
vé sau; déng thdi gitip nha trwong ¢ co' sé cai
tién chat lwong day-hoc.® Tuy nhién, cac khao
sat danh gia nang lyc thire hanh cham séc cla
sinh vién tai Viét Nam con kha han ché. Vi vay,
nghién ctru nay dwoc thwe hién véi muc tiéu:
(1) M6 ta nang lyc thwe hanh chdm séc béng
hinh thirc tw danh gia cla sinh vién diéu dwéng
Trwéorng Pai hoc Y Dugc Can Tho; (2) Khao sat
mot s yéu td lien quan dén nang luc thuc hanh
cham séc cla sinh vién diéu dwéng Trwong Dai
hoc Y Dwoc Can Tho.

Il. DOI TWVQONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Toan bo sinh vién diéu dwdng nam the 3
(da hoan thanh 8/12 hoc ky) va nam thi 4 (da
hoan thanh 11/12 hoc ky) cla trwong Dai Hoc
Y Duwgc Can Tho dang hoc tai triuong va dong
y tham gia nghién ctru. Nghién ctru nay loai trir
cac sinh vién khéng cé mat tai trwong trong thoi
gian nghién ciru (tam nghi hoc, trao ddi sinh
vién ngoai trwdng). Trong nghién ctru nay, cé
110 sinh vién tham gia, trong dé c6 65 sinh vién
nam th& 4 va 45 sinh vién nam tho 3.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién citru: Nghién ciu cét
ngang mo ta.

C& mau va phwong phap chon méu

Chon mau toan bo, chon tat ca sinh vién diéu
dwdng nam thr 3 va nam th& 4 cta Trwdng Dai
hoc Y Dwoc Can Tho dang hoc tap tai trwong.
Thuc t&, chung téi mdi 123 sinh vién tham gia,
thu thap dwoc 110 mau, véi ty 1& phan hdi la
89,4%.

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

Thu thap s6 liéu

Sé liéu duoc thu thap théong qua bo cau héi
tw dién dwoc thiét ké sdn gdm hai phan. Phan
1: thu thap thong tin vé ddc diém chung cla dbi
twong nghién clru bao gém tudi, gidi tinh, ndm
dao tao, hoc lyc, va thdi gian danh cho ty hoc
chuyén nganh. Phan 2 thu thap théng tin lién
quan dén nang lyc thwe hanh cham séc cia
sinh vién. Phan nay danh gia nang lwc chadm
soc theo 9 tiéu chudn va 37 tiéu chi thudc nang
lwe thwe hanh chdm séc clia Chuén nang luc
co ban cla Diéu dwéng Viét Nam véi 55 cau
hoi. Mbi cau tra I&i cé gia tri tr 0 (khéng thwc
hién dwoc), 1 (thwe hién dwoc dwdi sy huwdng
dan), dén 2 diém (tw thwc hién dwoc hoan
toan). Nghién clru str dung bd cau héi danh gia
néng lwc thwe hanh cla diéu dwdng do tac gia
Nguyén Thi Minh Chinh va cong sw xay dwng
(2019).7 Tuy nhién, nghién ctru nay chi str dung
cac cau héi thudc Iinh vwe thwe hanh cham séc
(gdm 55 cau), sap xép lai thir tw va chia nhom
lai @ twong thich v&i bd Chuan néng lwc co ban
cta Diéu duéng Viet Nam nadm 2022. B cau
héi diéu chinh dwoc xin y kién clia 7 chuyén gia
trong linh vwc nghién ctru, dao tao diéu dwéng
va thwe hién diéu tra ther véi 30 sinh vién co
cung dac diém voi dbi twong nghién ciru. Két
qua danh gia do tin cay Cronbach’s Alpha trong
nghién ctru nay 1a 0,89. Diém n&ng lwc cla sinh
vién dwoc tinh bang trung binh cong diém sb
cla cac cau hdi dao dong tir 0 dén 2. V&i mirc
do6 thang do chay tir 0 dén 2, ching téi dwa
trén gia tri khoang cach dé xac dinh cac mic do
dap ng nang lwc theo gia tri trung binh. Theo
TrAn Anh Ngoc (2020), gia tri khoang cach =
(Maximum - Minimum)/n = (2 - 0)/3 = 0,67.8 Tw
do, xac dinh dwoc cac mire dd va y nghia cla
cac gia tri trung binh ndng lwc gébm “Dap rng
tot”: tr 1,35 dén 2 diém, “Dap (ng médt phan’:
tr 0,68 dén 1,34 diém, “Khong dap ng”: tr 0
dén 0,67 diém.

Quy trinh thu thap sé liéu: Tat ca sinh vién
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thudc doi twgng nghién cru sé duwoc lién hé
mo&i tham gia va hen thoi gian dé thuc hién
khado sat. M&i budi khdo sat dwoc thyc hién
v&i 20 dén 30 sinh vién tai gidng dwong véi sb
lwong chd ngdi dam bao khodng cach, tranh
sao chép, trao dbi cau tra o gilra c4c sinh vién
tham gia nghién ctru. Nhém nghién ctru tién
hanh phat bd cau hai, giai thich néi dung, cach
tra |&i, thoi gian hoan thanh, gidi dap cac thac
mac néu co, va ludn cé mét dé hé tro trong thoi
gian tién hanh khao sat. Sinh vién danh khoéng
20 dén 30 phut @& hoan thanh viéc tra 1o va
ndp phiéu khao sat. Nhém nghién ctvu kiém tra
théng tin thu thap dwoc va yéu cau déi twong
nghién clru bd sung néu chua hoan tat cau tra
1O

Thoi gian va dia diém nghién cteu

Thdi gian nghién ciru: tlr thang 11/2022 dén
thang 5/2023.

Pia diém nghién ctu: Trwdng Dai hoc Y
Dwoc Can Tho.

X ly sé liéu

S6 liéu sau khi dworc thu thap, ma héa, dwoc
xt ly bang phan mém SPSS 26.0. Mb ta trung
binh, d6 léch chuén, tin sb, ty 1& cla cac bién
sb6 vé dac diém chung clia dbi twong nghién
ctvu va nang lyc thwe hanh cham séc. Kiém
dinh Chi binh phwong duwoc dung dé xac dinh
méi lien quan gitra ndng lwc thwe hanh cham
séc clia sinh vién véi mot sé yéu td dac diém
chung. Trong truéng hop khong thda man diéu
kién st dung phép kiém Chi binh phwong thi
phép kiém Fisher’s exact dwoc st dung dé xac
dinh méi lién quan gitra cac bién sb nghién ctu.
Gia tri p nhdé hon 0,05 dwoc coi nhw c6 y nghia
thdng ké.
3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctu tuan thd cac quy dinh vé dao
dwc trong nghién cru y sinh va dwgc thdng qua
xét duyét y dirc bdi Hoi déng dao dirc trong
nghién ctru y sinh hoc Trwedng Pai hoc Y Dugc
Can Tho (theo quyét dinh sé6 22.034.GV/PCT-

HDDD ngay 30 thang 11 nam 2022). Sinh vién
duoc gidi thich v& muc dich va néi dung nghién
clru, dwoc ty do Iwa chon viéc tham gia hoac
khéng tham gia nghién ctu va cé thé dirng
tham gia nghién clru & moi thoi diém. Viéc twr
chdi hay tham gia nghién ctu khéng cé anh
hwéng nao dén qua trinh hoc tap va quyén loi
cla sinh vién. Cac thong tin ca nhan sé dwoc
bao mat va két qua nghién ctru chi phuc vu cho
muc dich nghién ctru.

IIl. KET QUA
1. Dac diém cua doi twong nghién ciru

Tudi trung binh cla sinh vién diéu duéng
trong nghién ctu la 21,8 + 0,6 tudi. Sinh vién
ni chiém da sb v&i ty 1& 1a 77,3%. Trong 110
sinh vién tham gia nghién ctru, nam tho 4
chiém 59,1%. Trung binh méi ngay sinh vién
danh 2,4 gi& cho viéc tw hoc cac mon chuyén
nganh. Pia diém tw hoc phd bién cuta sinh vién
la nha (94,5%) va quan nwéc, ca phé sach
(55,5%). V& hoc luc, loai kha chiém ty 1& nhidu
nhéat v&i 70%, tiép theo la trung binh v&i 18,2%,
gidi 8,2% va thap nhét 1a xuét sac chiém 2,7%.
2. Nang lwc thwc hanh cham séc cua sinh
vién diéu dwéng

DPiém trung binh nang lyc thyrc hanh cham
séc cla sinh vién 1a 1,2 £ 0,4/2 diém. Trong do,
sinh vién nam the 4 cé diém nang lyc cao hon
so v@i sinh vién nam th 3 (1,4 £ 0,3 so v&i 0,9
+0,4).

Biéu dd 1 cho thay, c6 42,7% sinh vién diéu
duéng dap &ng tét véi nang lwc thwe hanh
cham séc theo chuan nang lwc co ban cla diéu
dwdng Viét Nam. Ty Ié sinh vién khong dap (rng
chuén & muc thap (15,5%).

Khi danh gia chi tiét nang luc thwc hanh
cham séc cla sinh vién diéu duwéng theo 9 tiéu
chuén néng lwc cham séc cla Chuén néng luc
co ban diéu duéng Viét Nam, nghién clru cling
thu dwoc két qué twong tw (bang 1).

208

TCNCYH 168 (7) - 2023



70
60
50

42,7 41,8

40

30

60
48,9
36,9
33,3
20 15,5 17,8
10
3,1
0 e

Toan b6 SV SV nam 4 SV nam 3
mPap ng tét Dap trng mo6t phdn  m Khéng dap ting

Biéu db 1. Xép loai nang lwc thwe hanh cham séc cua sinh vién

Bang 1. Piém trung binh ning Iwc thwec hanh cham séc cua sinh vién theo 9 tiéu chuan

Toan boé Sinhvién Sinh vién

Nang lwc . .
SV nam 4 nam 3

TC1. Ung dung kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s&,

; 1,304 13+0,3 1,3x04
bénh hoc, khoa hoc diéu duwdng trong thyc hanh

TC2. Ap dung quy trinh diéu dwéng trong cham séc¢ nguoi
bénh tai cac co sé y t&, cham séc tai nha va chdm sécstrc 1,2 £0,5 1,4+04 1,0+£0,5
khde cong déng

TC3. Bam bao an toan va ton trong nguwoi bénh, cac ca

A . N 1,305 16+03 1,0+0,5
nhan, gia dinh va cdng dong

TC4. Thuce hién k§ thuat cham séc an toan, hiéu qua 1,3+04 1,5+0,2 1,004
TC5. Thue hién thudc cho ngwdi bénh an toan, hiéu qua 1,304 1,5+0,3 1,004
TC6. Bam bao cham soc lién tuc 1,1+0,8 1,3+0,6 0,7+0,6
TC7. X tri kip thoi trong tinh huéng cép ctru 09+06 11+06 0,7+04

TC8. Giao tiép phu hop v&i nguoi bénh, gia dinh ngudi

s s 1,305 15204 1,1+£0,5
bénh, dong nghiép va céng dong

TC9. Gido duc slrc khde cho ca nhan, gia dinh va cong

N . N 1,0£0,5 1,2+0,5 08+04
dong hiéu qua

Nang lwc (rng dung kién thirc vao thwe hanh toan, ton trong; va giao tiép hiéu qua véi nguoi
cham séc; thue hién cac ky thuat cham séc va bénh, ca nhan, gia dinh va cong déng dat diém
thwe hién thuéc an toan, hiéu qua; ddm bao an cao nhéat (1,3 diém). Ngwoc lai nang lwc xtr tri
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tinh huéng c&p ctru va gido duc strc khde ctia sinh vién dat diém thap nhéat.
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Biéu dbé 2. Phan loai ning Iwc thwe hanh chdm séc cia sinh vién theo 9 tiéu chuan

Nang Iwc thwe hién cac ky thuat cham soéc
an toan, hiéu qua; ddm bao an toan va ton trong
ngwoi bénh, cac ca nhan, gia dinh va cbng
ddng; va trng dung kién thirc khoa hoc vao thuc
hanh cham séc cé ty 1& sinh vién dap tng tét &
murc cao nhét. Trong khi d6, nang lwc dam bao

cham séc lién tuc; x tri tinh hudng cap ctru; va

giao duc strc khoe co ty 1é sinh vién khong dat

& mUrc cao nhat.

3. Méi lién quan giira nang Iwc thwe hanh

cham séc v&i dic diém chung cua sinh vién

Bang 2. Diém trung binh nang lwc thwe hanh chiam séc cua sinh vién theo 9 tiéu chuan

Nang lwc thwec hanh cham séc

Dac diém . . .  Papung Khéng  Téng p
Dap rng tot . N ..
mot phan dap rng
Nam 12 (48%) 7 (28%) 6 (24%) 25
Gidi tinh 0,2*
N 35 (41,2%) 39 (45,9%) 11 (12,9%) 85
Nam 3 8 (17,8%) 22 (48,9%) 15(33,3%) 45
Nam dao tao 0,0001*
Nam 4 39 (60%) 24 (36,9%) 2 (3,1%) 65
Xuét sac 2 (66,7%) 1 (33,3%) 0 (0%) 3
Gidi 4 (44,4%) 4 (44,4%) 1(11,1%)
Hoc lwc 0,91**
Kha 34 (44,2%) 32 (41,6%) 11 (14,3%) 77
Trung binh 7 (33,3%) 9 (42,9%) 5 (23,8%) 21

* phép kiém Chi binh phuong; ** phép kiém Fisher’s exact
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Sinh vién diéu duéng ndm 4 cé nidng luc
thwe hanh cham soc tét hon so v&i ndm 3 (p
< 0,0001). Trong khi dé, gi¢i tinh va hoc Iwc
khong c6 méi lién quan véi nang lwc thwe hanh
cham soc cla sinh vién.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién ctru trén 110 sinh vién diéu
dwdng nam 3 va nam 4 cla chung téi ghi nhan,
nang lwc thwc hanh cham séc cla sinh vién
diéu duwdng dap trng tét theo chuén néng luc co
ban cla diéu dwdng Viét Nam (1,2/2 diém) voi
42,7% sinh vién dap wng tét va 41,8% sinh vién
dap rng mot phan. D&c biét, sinh vién nam the
4 co ty 1& dap wng tbt kha cao, chiém 60%, dap
(ng mot phan chiém 36,9% véi diém nang luc
trung binh dat 1,4/2 diém. Két qua nghién ctu
clia ching t6i twong dong véi mot sd nghién
ctru thye hién danh gia nang lwc [dm sang va
thwe hanh cham soéc clia sinh vién. Mot nghién
ctu tién hanh trén 72 sinh vién diéu dwéng
nam cudi tai trwong dai hoc University of Hail,
Saudi Arabia cho thay: sinh vién diéu duwéng cé
nang lwc ldm sang va cham soc ngudi bénh
kha tbt v&i diém trung binh nidng lwc dat 3,54
diém trén thang diém 4.° Twong tw, mot nghién
clru thwe hién tai Thai Lan véi 3.349 sinh vién
didu dwdng tir 40 trwong dao tao diéu duwéng
cong lap va tw thuc tham gia nham danh gia va
so sanh nang lwc lam sang va cham soc cla
sinh vién cac trwong, cling cho két qua nang
lwc kha tét clia sinh vién. Cu thé, trong nghién
ctru nay, theo thang diém 5, diém tw danh gia
nang lwc thwe hanh cham séc cla sinh vién
dao dong tir 3,5 dén 4,3 diém."° Tuy nhién, khi
so sanh v&i nghién ctru ctia Phan Thi My Trinh
va cdng sy thire hién nam 2020 tai Trwdng Dai
hoc Y khoa Pham Ngoc Thach, thi két qua tw
danh gia nang lwc thwc hanh cham séc cla
sinh vién trong nghién ctvu cla ching t6i thap
hon (68,8% so v&i 42,7%)." Sy khac biét vé
nang lwc nay co thé ly giai do sw khac biét trong

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

déi twong nghién ctu gitra hai nghién ciru.
Theo hoc thuyét hoc trai nghiém cua Kolb, thi
sw khac biét vé kinh nghiém thuwc hanh cé thé
dan dén sw khac biét vé kién thirc va nang luc
cla sinh vién.”2 Trong dé tai cta Phan Thi My
Trinh va cong sw, dbi twong tham gia tw danh
gia ndng luc la nhirng sinh vién diéu dwéng da
hoan tat chwong trinh dao tao, con trong nghién
clu cla chung t6i, di twong tham gia 1a sinh
vién nam th 3 va nam thi 4 - Ia nhirng sinh
vién cé lwong kién thirc tich Ity va thoi gian
thwe hanh Iam sang ngan hon. Do d6 nang luc
thwe hanh cham soc cla sinh vién trong nghién
clu nay cla chung téi han ché hon. Du vay, khi
so sanh ty Ié dat nang lwc thwe hanh cham séc
tbt ctia sinh vién didu dwdng ndm th 4 trong
nghién clru clia chung téi v&i sinh vién trong
nghién ctru clia Phan Thj My Trinh thi s khac
biét la khéng I&n (60% so v&i 68,8%)." Sw khac
biét nhd nay vi trong thei diém thu thap sb liéu,
nhirng sinh vién nam 4 tham gia nghién ctu
déu dang & dau hoc ky cubi clia chwong trinh
dao tao, nén du nang lyc co sy cai thién dang
ké so v&i ndm 3 thi van chwa thé ngang béng
vOi sinh vién da hoan thanh chwong trinh hoc.
Tuy nhién, trong nghién ctru nay chung toi st
dung phuwong phap tw danh gia mac dé dap
&ng v&i chun nang lwc co ban cla diéu duéng
Viét Nam nam 2022, con mang tinh chd quan
cua sinh vién. Pay ciing la han ché cla nghién
ctu. Vi vay, trong twong lai can c6 thém cac
nghién ctru danh gia nang Iwc sinh vién khach
quan hon ti giang vién, diéu dwéng, co s&
thwe hanh...

Khi xem xét cu thé nang luc sinh vién theo
9 tiéu chuan thwc hanh cham soéc theo chuén
néng lwc co ban cla diéu duéng Viét Nam, két
qua nghién ctu cho thay réng nang luc thuc
hién cac ky thuat cham séc an toan, hiéu qua;
dam bdo an toan va tén trong nguwdi bénh, cac
ca nhan, gia dinh va cong dong; va tng dung

TCNCYH 168 (7) - 2023

211



TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

kién thtrc khoa hoc vao thwc hanh cham séc
c6 ty |& sinh vién dap (rng t6t & mirc cao nhéat.
Trong khi do6, nang lwc ddm bao cham soc lién
tuc; x( tri tinh huéng cap ctvu; va gido duc sirc
khoe c6 ty |é sinh vién khong dap trng & mirc
cao nhat. Két quéa nghién ciru nay twong déng
v&i cac nghién ctru trwde cling chi ra réng da
s6 sinh vién diéu dwéng con han ché vé nidng
lwec danh gia va xt tri tinh huéng c&p ctu cling
nhw ky nang gido duc src khée hiéu qua cho
ngwdi bénh, gia dinh va cong déng."*" Twong
tw, nghién ctru ctia Lé Thi Kim Chi va céng sw
(2020) cling cho thay n&ng lwc xt tri tinh huéng
clp clu cla sinh vién diéu dwéng du 1a nam
3 hay nam 4 dé&u con nhiéu han ché can khac
phuc.®

DPodng thoi, két qua & bang 2 cho thay, gitra
sinh vién nam va ni, sinh vién c6 xép loai hoc
Iwc khac nhau khong cé sw khac biét vé nang
lwe thwe hanh chdm séc. Két qua nghién ciru
nay twong déng vé&i nghién clru clia Tran Thi
Nguyét va cdéng sy (2023). Nghién ctu ghi
nhan khéng cé méi lién quan gitra gidi tinh va
trinh dd hoc van cda diéu dwdng véi nang luc
thwe hanh cham séc clia ho.® Twong tw, nghién
ctru thye hién trén sinh vién diéu duéng ciing
cho thay rang gi¢i tinh khéng anh hwéng dén
nang lwc cua sinh vién.*'* Nguwoec lai, sinh vién
nam th 4 c6 nang lyc tét hon so v&i sinh vién
nam 3 va sy khac biét nay c6 y nghia théng
ké. Ké&t qua nghién ctru nay phu hop véi hoc
thuyét hoc trai nghiém va mot sb nghién ctru
lién quan. Cac nghién ctru chi ra réng cac khoa
dao tao chuyén nganh, thoi gian thye hanh va
kinh nghiém 1am sang ¢ lién quan truc tiép dén
sy phat trién ndng luc thwe hanh cham séc cla
sinh vién diéu duéng 1an diéu dwdng vién.'s17
Do d6, dé phat trién nang lwc thwe hanh cham
séc cla sinh vién va nang cao chét lwong dao
tao, viéc tao diéu kién thuan lgi, d@m bao thoi
lwong va hiéu qua thwe hanh Iam sang clia sinh

vién la gidi phap v6 cung quan trong.

V. KET LUAN

Sinh vién diéu dwdng tw danh gia ban than
dap wng kha tbt voi tiéu chudn nang luc thuc
hanh cham séc theo Chuan nang luc co ban
cta didu dudng Viét Nam véi 42,7% sinh vién
dap &ng & murc tbt). Sinh vién ndm 4 cé nang
lwc tdt hon so v&i sinh vién ndm 3. Nang luc
van dung kién thirc khoa hoc vao thwc hanh
cham séc hiéu qud; thwc hién thubc an toan;
tén trong va giao tiép hiéu qua véi ngudi bénh,
ca nhan, gia dinh va cong déng dat diém cao
nhat. B&n canh do, nha trwong can lwu y tap
trung hwéng dan, hd tro sinh vién cai thién va
phat trién nang lwc x& tri tinh hudng c&p clru va
gido duc strc khoe.
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Summary
SELF-ASSESSMENT OF CLINICAL COMPETENCE AMONG
NURSING STUDENTS AND ITS ASSOCIATED FACTORS

Nursing students are the future nursing workforce. Therefore, assessment of clinical competency
- a core value of the nursing profession - among nursing students is important to improve the
quality of nursing education and enhance nursing profession. A cross-sectional descriptive
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design is conducted on 110 third- and fourth-year nursing students at Can Tho University of
Medicine and Pharmacy. Results: nursing students have high scores of clinical competency with
42.7% students are at good level and 41.8% of them are at moderate (mean score 1.2 + 0.4/2).
Fourth-year students significantly have higher scores of clinical competency compared with
third-year students. Competence in applying knowledge in providing safe care for patients was
the topic with the highest mean score. Meanwhile, training and support to enhance students’
competence in responding to emergency cases and health education are recommended.

Keywords: Clinical competence, nursing student, nursing education.
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