TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

KET QUA TAO HINH TON KHUYET VUNG CANH MUl
SAU CAT BO UNG THU BIEU MO TE BAO bAY

Dwong Manh Chién'2*, Lwu Vii Quang'
"Trrong Pai hoc Y Ha Noi
’Bénh vién K

Nghién ctru duoc thuc hién nham mé té két qua tao hinh khuyét ving canh mii sau cat bé ung thu biéu
mé té bao day. Phuong phap duoc st dung la nghién ctru mé ta trén 34 bénh nhdn gém 18 bénh nhédn nam
va 16 bénh nhan ni¥, dé tudi tir 27 dén 94, duoc phdu thuét tao hinh khuyét ving canh miii sau cét bé ung
thu biéu mo té bao day tai Bénh vién K Trung uong tir thang 7/2017 dén thang 7/2023. Két qua duoc danh
gia trong qué trinh ndm vién va sau mé 6 théng. Tén khuyét sau cat bé khbi u cé kich thude tir 0,9 dén 81cm?,
bao gém 13 truromg hop tén khuyét canh miii don thuén, 5 truong hop khuyét bao gém canh miii va ddu miii,
11 truong hop khuyét bao gém canh mii va suon miii, mé cung bén, 5 truong hop khuyét réng bao gém
canh miii va céc don vi xung quanh. D6 séu cua tén khuyét ttr néng chi gém da cho dén hét chiéu day canh
mdi, bao gébm 21 truong hop khuyét néng, 2 truong hop khuyét séu (da, t6 chirc duéi da, sun) va 11 truong
hop khuyét xuyén té chirc (da, sun, niém mac). Céc tén khuyét nay duoc che pht bang nhiéu phuong phap
da dang: 1 truvong hop déng truc tiép, 2 truong hop ghép da, 12 trueong hop st dung vat tai ché, 11 truong
hop st dung vat rdnh mdi méa (trong doé 3 trwong hop két hop ghép sun vanh tai), 6 trirong hop st dung vat
trén (trong dé 4 trong hop két hop ghép sun vanh tai) va 2 truong hop st dung cé vat ranh mii ma ctng
vat trén két hop ghép sun vanh tai. Sau mé, 100% céac vat/ménh ghép séng hoan toan. Theo déi sau 6 thang
trén 26 bénh nhén cho két qua tét vé hinh thé cénh miii, dat sw tuong déng vé mau séc, dé day, tinh trang
co kéo bién dang khéng dang ké va ddm bado vé chirc ndng hé hdp. Két qué nghién ctru cho thdy tao hinh
khuyét sau cat bé ung thuw biéu mé té bao day ving canh miii dem lai két qua tét vé chirc ndng va thédm
my, viéc lwa chon phwong phéap tao hinh chu yéu phu thudc vao vj tri, kich thuéce, dé séu cda tén thuong.

T khéa: Ung thw biéu mb té bao day, khuyét phan mém ving canh miii, tao hinh canh miii.

I. DAT VAN DE

Ung thw biéu mé té bao day la thé hay gap
nhét ctia ung thw da chiém khoang 70 — 80%."
Bénh co dic diém la tién trién cham va hiém khi
di c&n do vay trong giai doan dau nguwdi bénh
thwdng chi quan khéng dén kham. Ung thw nay
hay gdp & nguoi gia, vi tri phd bién I1a & ving
mat.2 O’ ving mat, ung thw biéu mo té bao day
vung mdi 1& hay gap nhat (chiém 25 — 30%),

Téc gia lién hé: Dwong Manh Chién
Triong Dai hoc Y Ha Noi

Email: Duongmanhchien@hmu.edu.vn
Ngay nhén: 13/06/2023

Ngay duwoc chdp nhén: 01/07/2023

dac biét la & vung canh mdi.® Mdi la don vi gidi
phdu & vi tri trung tdm trén khudn mat, cé vai
trd quan trong ca vé chirc ndng va thdm my. Vi
vay, van dé quan trong nhéat trong diéu tri 13 Iva
chon dwgc phwong phap dam bao loai bd hoan
toan té chirc ung thw cling nhw mang lai tinh
thdm my t6i da cho ngwoi bénh. Khéi phuc lai
hinh thé khéng gian ba chiéu ctia mii rat phirc
tap va kho khan. Co6 rat nhiéu ki thuat tao hinh
tr don gian dén phtrc tap cé thé dwoc ap dung
cho khuyét viing canh mii nhw déng truc tiép,
ghép da, ghép phirc hop sun vanh tai, str dung
cac vat tai chd, vat 1an can, vat gian td chure
va vat tlr xa. D& dwa ra ké hoach diéu tri, lva
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chon phwong phap, ki thuat tao hinh dem lai
két qua t6t nhat cho ngudi bénh can dua trén
vi tri, kich thwdc va tinh chat ctia tén khuyét. Vi
vay, ching téi tién hanh nghién clru dé tai “Két
qua tao hinh tén khuyét viing canh mi sau cét
bd ung thw biéu mo té bao day” véi muc tiéu
mo ta két qua tao hinh khuyét hdng sau cat b
ung thu biéu mé té bao day vung canh mii va
mot s6 yéu td lién quan dén chi dinh va két qua
phau thuat.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Gom 34 bénh nhan cé tén khuyét ving
canh miii sau cat bé ung thw biéu md té bao
day dwoc phau thuat tao hinh che phi khuyét
tai Bénh vién K Trung wong trong khodng thoi
gian tr thang 7/2017 t&i thang 7/2023 chia lam
2 nhém héi clru va tién ctu.

Tiéu chuén Iwa chon

Nhirng bénh nhan dwoc chan doan xac dinh
la ung thw biéu mé té bao day vung canh mii
dua trén két qua giai phau bénh, dwoc phau
thuat cat bd tdn thwong va tao hinh che pht tén
khuyét, c6 day da théng tin hdé so bénh an va
ddng y tham gia nghién ctu.

Tiéu chuan loai troe

Nhi¥ng bénh nhan c6 tdn thuwong khong phai
ung thw biéu mé té bao day hoac khéong nam &
vung canh mdi, bénh nhan khéng da diéu kién
phau thuat, khéng c6 day dd théng tin hd so
bénh an hodc khéng déng y tham gia nghién
clru.
2. Phwong phap

Nghién ctru mé ta két hop hdi clru va tién
clru v&i ¢ mau gom 34 bénh nhan, phuong
phap chon c¢& mau thuan tién, cac bénh nhan
duoc kham xét lam sang, can 1am sang day da.

Cac chi s6 va bién sbé bao gdbm: dic diém

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

chung cla dbi twong nghién ctru (d6 tudi, gidi
tinh, nghé nghiép), dac diém lam sang cla
thwong ton u (thdi gian méc bénh, vi tri, kich
thwoc, hinh thé), dac diém l1am sang cla tén
khuyét sau cét u (vi tri, kich thuwéc, do sau),
phwong phap diéu tri ki thuat tao hinh dwoc
st dung, danh gia két qua didu tri (két qua
gan trong thoi gian nam vién, két qua xa sau
6 thang).

Cac bénh nhan dwoc tién hanh phau thuat
cét bd t6 chirc ung thw, 1am sinh thiét tie thi dé
dam bao dién cét an toan. Sau dé, tuy thudc
vao vij tri, kich thwéc va cac thanh phan bj tdn
khuyét ma chuang t6i sé& lwa chon phwong phap
tao hinh: khau déng truc tiép, ghép da day toan
bd dbi v&i cac khuyét co kich thudc nhd, khuyét
ndng chi bao gébm da; s dung vat tai chd ho&c
vat ranh mdi ma, vat tran c6 hodc khong két
hop v&i ghép sun vanh tai dbi véi cac khuyét
rong, khuyét xuyén té chirc hét chidu day canh
mii; két hop thém céac vat tai chd dang déy,
xoay, chuyé&n déi v&i cac khuyét co phéi hop
v&i cac don vi gidi phau khac ngoai canh mi.

Quy trinh phdu thuat bao gdm cac buwdc
tr kham danh gia trwéc md, 1én ké hoach tao
hinh, phdu thuat cat réng tén thwong ung thw
lam sinh thiét d& danh gia dién cat dén phau
thuat tao hinh che phu khuyét, cham soc theo
ddi danh gia sau mé.

Sau md, bénh nhan dwoc danh gia két qua
ph&u thuat gan trong thdi gian nam vién va két
qua xa sau 6 thang.

Tiéu chuan danh gia két qua gan dua trén
céc tiéu chi: kha néng sdng clia vat/manh ghép,
mirc dd che phl khuyét hdng cta vat/manh
ghép, tinh trang lién thwong, co kéo bién dang
va bién chirng gan. Két qua duoc phan loai
theo cac murc tét (15 diém), kha (10 - 14 diém),
kém (5 - 9 diém) ho&c co tiéu chi dat 1 diém.
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Hinh 1. Bénh nhan Hoang Thi T, 69 tudi
A. Thiét ké vi tri cat u va dw kién vat tao hinh; B, C, D. Trong mé; E. Sau mé 4 ngay; F. Sau
mé 1 ndm

Bang 1. Thang diém danh gia két qua gan

Tiéu chi 3 diém

2 diém 1 diém

Kha nang sbng cla

R ) Séng hoan toan
vat/ manh ghép

Hoai t&r mot phan Hoai ttr hoan toan

Mtrc do che phu Che pht dt va theo Che pha dd nhwng o
£, L% .z . . 2 . Che phu thiéu

khuyét hong tieu don vi khong theo tiéu don vi

Tinh trang a < SO Y

N Lién seo tot Cham lién Khéng lién

lien thwong

Co kéo bién dang Khéng it Nhiéu
Bién chirng khong i .

.z . N R . , N s . N Bién chirng anh
Bién chirng gan Khéng bién chirng anh hwong két qua

R hwéng két qua diéu tri
didu tri gKetg !

Tiéu chuén danh gia két qua xa dwa trén cac
tiéu chi: mrc d6 twong ddng da xung quanh

(mau séc, do day), bién dang thw phat, tinh
trang seo va chirc nang hd hap. Két qua duoc
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phan loai theo cac murc tét (15 diém), kha (10 - 14 diém), kém (5 - 9 diém) hodc cé tiéu chi dat 1

diém.
Bang 2. Thang diém danh gia két qua xa
Tiéu chi 3 diém 2 diém 1 diém
Mrc d6 Mau séc Twong ddng it twong déng Khong twong ddng
twong dong Do day Twong déng it twong déng Khoéng twong déng
Bién dang tht phat Khong it Nhiéu
Tinh trang seo Mém mai Seo xo Seo co kéo

Chtc nang hod hap

Thé thong thoang

Ngat mii nhe chép
nhan dwoc

Ngat mdi nang ngudi
bénh mubn sira chira

Il. KET QUA

Nghién ctu clGa ching t6i gdm 34 bénh
nhan, trong d6é c6 18 bénh nhan nam va 16
bénh nhan ni, i 1& nam/n = 1,125; do tubi tw
27 dén 94 tudi, trung binh 61,53 + 13,67 tubi.

Da sb cac bénh nhan trong nghién ciru cla
chung téi co diéu kién lam viéc ngoai troi voi
27 bénh nhan (chiém ti 1& 79,4%) ma chu yéu
la néng dan, con lai 7 bénh nhan vai ti 1é 20,6%
lam céc coéng viéc ma hau hét thoi gian & trong
nha.

Thoi gian tién trién bénh trung binh 14 4,06 +
4,49 nam, trong d6 bénh nhan dén kham s&m
nhét 13 2 thang va mudn nhét 13 20 n&dm.

Vi tri tdn thwong u tai canh mii don thuan
chiém ti 1& nhiéu nhat (61,8%), tiép theo do la

vi tri canh mi két hop don vi swen mii va ma
cung bén (20,6%), con lai vi tri canh mii két
hop dau mdi va tén khuyét rong bao gébm canh
mdi va cac don vi xung quanh déu chiém ti 1&
8,8%.

Tén thwong u cé kich thuwéc da dang, gia tri
trung vi 1a 1,15cm2, tén thwong c6é kich thuéc
nhd nhét 1a 0,3cm? va I&n nhat la 64cm?2.

Vi tri tén khuyét sau cat u tai canh mii don
thuan c6 13 trudng hop chiém ti 1& 38,2%, tai
canh mii két hop swén mii va ma cung bén cé
11 trwong hop chiém ti 1& 32,4%, con lai vj tri
canh mii két hop dau mdi va ton khuyét rong
déu co 5 trwong hop (14,7%).

Bang 3. Méi lién quan gitra vi tri tdn khuyét va phwong phap tao hinh str dung

i . i . Canh miii + Canh mii + Toén khuyét
Phwong phap tao hinh Canh miii k . N . , "
bau mii Swéon mii + Ma rong

DPong tryc tiép 1 0 0 0
Ghép da 2 0 0 0
Vat tai chd 6 0 5 1
Vat ranh mdi ma 3 1 4 0
Vat ranh mii ma + ghép

. . 1 0 2 0
sun vanh tai
Vat tran 0 0 0 2
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i . i B Canh mii + Canh miii + Toén khuyét
Phwong phap tao hinh Canh miii x . R . i "
bau mii Swon miii + Ma réong

Vat tran + ghép sun vanh

: 0 2 0 2
tai
Vat ranh mii ma + Vat

. . . , 0 2 0 0
tran + Ghép sun vanh tai
Téng 13 5 11 5

Tén khuyét sau cat bd khdi u cé kich thuéc
trung binh 14 12,39 + 17,73cm?, tén khuyét c6
kich thwéc nhd nhat 1a 0,9cm? va I&n nhét 1a
81cm?, trong do:

- Kich thwéc cla tén khuyét dong truc tiép
la 0,9cm?.

- Kich thwéc trung binh ctia tdn khuyét ghép
dala 1,92cm>.

- Kich thuéc trung binh cla tdn khuyét st
dung vat tai chd 1a 8,11cm?2.

- Kich thuéc trung binh cla tdn khuyét st

dung vat ranh mdi ma la 7,46cm?.

- Kich thwéc trung binh cla tdn khuyét st
dung vat tran la 38cm?.

- Kich thwéc trung binh cla tén khuyét sir
dung ca vat ranh mi ma va vat tran la 4,62cm?>.

Phan I&n tdn khuyét la khuyét néng chi gdm
da, chiém ti 1& 61,8%, tiép theo la khuyét xuyén
t6 chirc chiéu day canh mdi chiém ti 18 32,4%
va cudi cung la khuyét sau gébm da, t6 chirc
dwdi da, sun véi ti 1é 1a 5,9%.

Bang 4. Méi lién quan giira do sau ton khuyét va phwong phap tao hinh sir dung

Phwong phap tao hinh Nong Sau Xuyén t6 chirc
DPoéng truc tiép 0 1
Ghép da 2 0 0
Vat tai chd 11 0 1
Vat ranh mdi ma 7 0 1
Vat ranh méi ma +

. . . 0 1 2
ghép sun vanh tai
Vat tran 1 0 1
Vat tran +

. . . 0 1 3
ghép sun vanh tai
Vat ranh midi ma + Vat tran 0 0 2
+ Ghép sun vanh tai
Téng 21 2 11

Theo dbi cac bénh nhan trong qué trinh ndm
vién, i 1&é vat/manh ghép sdng hoan toan la
100%, 12 trwdng hop dat két qua tbt, 22 trwong

hop dat két qua kha trong d6 13/22 ca vat che
pha da tén khuyét nhwng khong theo tiéu don
vi va 4/16 ca c6 tinh trang tim, bong thwong bi
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& dau xa cla vat. C6 11 trwdng hop xuét hién
tinh trang co kéo té chirc xung quanh (vat tran:
4, vat ranh mdi ma: 3, vat tai chd: 2, vat tran
két hop vat ranh mii ma: 2). Két qua theo dbi
26 bénh nhan sau phau thuat 6 thang cho thay
100% vat/manh ghép c6 mau séc twong déng
V@i xung quanh, c6 7 trwong hop vat khéng

dat dwoc sy twong ddng vé do day véi td chire
canh mi trong d6 3 trwérng hop gay hep 16 mi
nhe, bénh nhan van cé thé thé dwoc khéng gay
khé khan. Theo ddi 10/11 trwdng hop cé co kéo
xung quanh co6 4 trwdng hop khdng con tinh
trang nay la cac ca str dung vat ranh mdi ma va
cac vat tai chd.

Hinh 2. Bénh nhan Lwu Quang V, 71 tudi, ung thw biéu mé té bao day canh mii T
dwoc phau thuat cat boé khéi u, tao hinh bang vat tran két hop ghép sun vanh tai
A. Treéc mé; B, C, D. Trong mé; E. Sau md 3 ngay; F. Sau md 1 nam

IV. BAN LUAN

Trong tbng sb 34 bénh nhan nghién ctru
clia ching toi, tudi ctia bénh nhan tai thdi diém
phdu thuat trung binh la 61,53 + 13,67 tudi,
nghién ctu trwéc dé clia Nguyén Quang Ruc
c6 d6 tudi trung binh la 67 + 12,3 tudi.* Pa sb
cac bénh nhan cé diéu kién lam viéc 1a & ngoai

treri chiém ti 1 79,4%, chi yéu la ndng dan. Tudi
trung binh clia cac bénh nhan trong nghién ctru
cao di kém theo do la diéu kién lam viéc ngoai
troi, két qua nay co thé Ii giai do sw gia tang
thei gian phoi nhiém véi tia cwe tim trong anh
sang mat trdi 1a tac nhan chd yéu gay ung thw
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da cling nhw tinh trang suy gidm mién dich tang
dan theo Itva tubi.

Kich thwéc trung binh cta tén khuyét 1a
12,39+ 17,73cm?, trong dé da phan thuéc nhém
tdn khuyét > 2cm? theo phan loai cia Baker.®
Diéu nay la b&i da phan cac bénh nhan déu dén
kham & giai doan mudn, u da cé kich thwéce Ién,
dién cét té chirc khéng chi don thuan & canh
mi ma con lan réng sang ca cac té chirc xung
quanh. D6 sau cua khuyét chd yéu l1a néng,
chi gébm da (chiém ti 1& 61,8%), khac biét so
v&i nghién ctru cta Bui Van Cuwéng voi dd sau
khuyét cht yéu 1a khuyét xuyén té chirc toan
bd chiéu day canh mii (42,17%).6 Sy khac biét
nay la bdi trong nghién ctru clia Bui Van Cwong
nguyén nhan cua tén khuyét ngoai u con cé cac
nguyén nhan do tai nan, chan thwong va ca
bam sinh. V&i cac khuyét I6n hay cac khuyét
khéng 16 (khuyét I&n nhét trong nghién clru cla
chung t6i cd dién tich 81cm?), phai st dung
két hop thém cac vat khac dé che pha cac ton
khuyét & cac don vi gidi phau bén canh & viing
mat canh canh mii. Cac khuyét co kich thuwoc
cang l&n thi di kem theo do la kha nang xam
l&n cang cao, dé lai cac khuyét xuyén té chirc
bao gébm da, sun va niém mac canh mii, doi hdi
cac phwong phap tao hinh phirc tap hon dé tai
tao day du cac l&p cua tb chire bi khuyét hdng.”
Déi vai cac khuyét néng, kich thwde nhé va khu
trd & vung canh mii, phwong phap dwoc lwa
chon nhiéu nhét Ia vat tai ché vi tinh linh hoat,
dé dang thiét ké theo dwong cang da hodc
nép ranh tw nhién 1a ranh mdi ma. Vat tai chd
duoc st dung nhiéu nhét trong nghién clru clia
chung t6i 1a vat chuyén (11/12 ca), v&i canh vat
duoc lay tring véi ranh mii ma cung bén voi
khuyét canh miii, 4p dung cho céac tén khuyét
tr 1,32cm? dén 25cm.2 Déi véi cac khuyét co
kich thwdc 16n, khuyét xuyén té chire hét chiéu
day cua canh mii (11 trwdng hop), phuong
an duwoc chung téi thwong Iwa chon la vat tran

hodc vat ranh mii ma hodc ca hai vat két hop
v&i ghép sun vanh tai, chi c6 4/11 trwdng hop
khéng ghép sun vanh tai trong dé 1 trwdng hop
dong tryc tiép, 1 trwdng hop dung vat tai chd,
1 trwdng hop dung vat ranh mdi ma don thuan
va 1 trwéng hop dung vat tran don thuan. Bénh
nhan c6 tén khuyét Ién nhat sau cét bé ung thw
biéu md té bao day trong nghién ctvu clia ching
t6i 1a 81cm?, tdn thwong bao gdm don vi canh
mii bén trai véi toan bd chiéu day, kém theo
toan b6 don vi swdn mii va mot phén cac don
vi sbng mi, dau mii, ma va méi trén ciing bén,
vat dwoc chung téi st dung trong trwdng hop
nay la vat tran két hop ghép sun vanh tai dé tao
hinh canh mdii, két hop véi vat chuyén tai chd
t» dau mdi dé tao hinh niém mac va vat xoay
dang Mustarde cung bén dé tao hinh ma va méi
trén. Két qua sau 6 thang vat khong co bién
dang th& phat, mau séc, do day, d& mém mai
twong déng v&i xung quanh, dwdng seo mo,
16 mdi hep nhe khdng anh huéng dén hoé hép,
bénh nhan khéng can can thiép gi thém.

Két qua theo ddi ngay sau md cé 12 trwdng
hop dat két qua tét, chiém ti 1& 35,3%, 22
trwong hop dat két qua kha (64,7%), khéng co
trudng hop nao dat két qua kém. Che phi du
nhwng khéng theo tiéu don vi, co kéo bién dang
t6 chirc xung quanh va thiéu dwdng, tim mot
phan ngoai vi vat 1& nhirng nguyén nhan gap
nhiéu gay anh hwdng dén két qua sau md. Cac
trwdng hop nay gap & nhirng tén khuyét ndm
& ranh giéi gitra cac don vi gidi phau thAm my
trén khuén mat hay nhitng tén khuyét co kich
thwéc 16n, bao gébm nhiéu don vi gidi phau.
Viéc str dung vat dé che pha khé long tao duoc
ranh gi&i rd rang gitra cac tiéu don vi, hay phai
chuyén vat dén cac vi tri & xa gay cang, do dé
xuét hién tinh trang thiéu dwdng, tim tai mép
vat. Cac trwdng hop nay déu dwoc xt tri chdm
séc tai chd, ap dung cac bién phap gidm cang
hé tro, két qua vat déu sbng hoan toan. Sau
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mé cé 11 trwdng hop xuét hién co kéo bién
dang t6 chirc xung quanh. Day la cac trudng
hop khuyét I&n, viéc chuyén vat phai huy dong
mot lwong Ién té chirc gan ké véi cac don vi
giai phau ké& can nén dé gay co kéo, hodc cac
trwdng hop c6 s dung vat tran, do diém xoay
ctia vat ndm gan véi dau trong cung may nén
gay bién dang.

Két qua theo dbi sau 6 thang trén 26 bénh
nhan (76,47%) cho két qua 19 truong hop
chiém ti 1& 73,1% dat két qua tét, con lai 7
trwong hop twong ng véi 26,9% dat két qua
kha, khéng c6 trwérng hop nao dat két qua kém.
Cu thé, 100% cac vat/manh ghép déu cé mau
sac twong dbéng véi da ving xung quanh, do
day vat cling twong dwong & 76,9% cac trwdng
hop (c6 7 ca vat day hon canh mii bén déi dién,
trong do c6 3 ca gay hep 16 mii nhung khéng
gay anh hwéng dén ho hap va 1 bénh nhan da
quay tré lai d& lam mang vat). Tinh trang bién
dang noi cho vat cling con ton tai & 6 trwong
hop, cac ca nay déu sk dung vat tran va gay
bién dang & dau trong cung may bén noi cho
gan voi diém xoay cla vat, lam cho cung may
khong twong déng véi bén dbi dién. Tuy nhién,
tAt ca bénh nhan déu khéng thay kho chiu véi
bién dang nay. Con déi v&i vat ranh mii ma va
céc vat tai chd tir vung ma, ching t6i lai khong
ghi nhan trwéng hop ndo gay co kéo dang ké
céac td chirc xung quanh nhw mi dwdi, mai trén
(c6 2 trwvdng hop vat ranh mii ma ghi nhan tinh
trang co kéo méi trén, 1 trwdong hop vat rénh
mdi ma gay co kéo mi dwéi va 2 trwdong hop vat
tai chd gay co kéo méi trén ngay sau md); cd
I& vi hau hét cac bénh nhan trong nghién ctru
déu co do tudi twong dbéi cao, xuét hién tinh
trang da thira nhiéu & vung ma, hon nira do sw
binh chinh ctia da nén tinh trang co kéo cling
cai thién theo thdi gian. So sanh voi két qua
ngay sau md ctia nhém 26 bénh nhan nay, co
9 trwong hop dat két qua tét va 17 trudng hop
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dat két qua kha. Trong nhém dat két qua kha,
c6 4 trwong hop vat thiéu dwdng, tim, bong
thwong bi & dau xa, sau dé két qua déu da cai
thién bang cac bién phap cham sdéc tai chd; co
10 trwong hop c6 tinh trang co kéo bién dang
t6 chire xung quanh, két qua theo déi xa déu cé
sy cai thién nhirng van con 6 trwdng hop st
dung vat tran ghi nhan tinh trang bién dang gan
noi cho vat.

Vat ranh mdi ma va vat tran la hai hinh thirc
phdu thuat tao hinh canh mii chinh hién nay
véi nhidu wu diém nhuw: mau séc da twong
ddng, da cé cau truc gidng nhw da mii, noi cho
vat c6 thé dong truc tiép, cubng mach hang
dinh va cap mau tbt, vat cé thé cung cdp mot sb
lwong mé du 1&n cho phau thuat véi tdn khuyét
I&n va sau. Mot trong nhikng nhwoc diém chinh
cla vat chuyén tir rAnh mdi ma dé 1a lam bién
dang canh mdi va ranh canh mi, viéc str dung
vat ranh mii ma dang cudng nuéi dwédi trung
bi gitp han ché dwoc nhuwoc diém nay.® Trong
trwéng hop st dung vat ranh mii ma tai ché
dang chuyén, bénh nhan cé thé chinh stra lai
thi sau dé khéi phuc lai hinh thé cGa phan canh
mi bi bién dang. Déi voi cac bénh nhan I&n
tudi, do tinh trang thira da vung ma di kém v&i
sw hién dién ré cda ranh mdi ma nén chdng toi
thwdng Iwa chon cac vat Iéy tlr vung ranh mai
ma. Nguwoc lai, véi cac bénh nhan tré tudi hon,
lwa chon lai thwong la vat tran khi tinh chun
gian da & vang ma khong cao va ranh mdi ma
ciing khéng ré rang, két qua seo noi cho viing
tran ciing chap nhan dwoc. Ngoai ra, vi tri cling
nhw ranh giéi cla tdn khuyét ciing la mét yéu
t& quyét dinh viéc lwva chon phwong phap tao
hinh clia ching téi. Tén khuyét gi¢i han & canh
mai dwoc tao hinh lai béng vat ranh mdi ma b&i
da viing méa c6 cAu trdc twong dong hon véi da
vung canh mdi bj khuyét. Tén khuyét vuot qua
ranh gi¢i canh mdii, 14n sang ca dau mi thi vat
tran la phwong an duwgec wu tién.
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Tao hinh tén khuyét viung canh mii sau
cat b ung thw bidu mé té bao day la phuong
phap diéu tri co hiéu qua vai ti 1& dat két qua tot
chiém 35,3%, két qua kha chiém 64,7% ngay
sau md va twong ng voi d6 1an lwot la 73,1%
va 26,9% sau 6 thang. Cac phwong phap dem
lai ngudn chét liéu che phi cé strc sbng cao,
phu hop mau sic va do day, dem lai hiéu qua
cao vé chirc ndng cling nhw tinh thAm my. Lua
chon phwong phap tao hinh tén khuyét canh
mi sau c&t bd ung thw biéu mo té bao day dwa
trén vi tri, kich thwéc, dd sau cta khuyét.
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Nasal

Summary
OUTCOME OF RECONSTRUCTION AFTER RESECTION BASAL
CELL CARCINOMA IN THE NASAL ALAR AREA

This study was conducted to describe the results of rhinoplasty after resection of basal cell
carcinoma in the nasal alar area. This is a descriptive research on 34 patients including 18 male
patients and 16 female patients, aged from 27 to 94, who underwent nasal alar reconstruction
surgery after removal of basal cell carcinoma at Vietnam National Cancer Hospital from July 2017
to July 2023. Results were assessed during hospital stay and 6 months postoperative. The defect
after resection of the tumor is from 0.9 to 81cm2 in size, including 13 cases of simple alar defect, 5
cases including the alar and tip, 11 cases including the alar, ipsilateral nasal sidewall and cheek, 5
cases of wide defect including the alar and surrounding units. The depth of the defect is from surface
which only includes skin to the entire alar thickness, including 21 cases of superficial defects, 2
cases of deep defects (skin, subcutaneous tissue, alar cartilage) and 11 cases of transorganism
defects (skin, alar cartilage, mucous membranes). These defects were covered by various methods:
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1 case of direct closure, 2 cases of skin grafting, 12 cases of using local flaps, 11 cases of using
nasolabial flaps (in which 3 cases were combined with auricular cartilage grafting), 6 cases of using
forehead flap (in which 4 cases combined with auricular cartilage grafting) and 2 cases used both
nasolabial flap and forehead flap combined with auricular cartilage grafting. After operation, 100%
of flaps/grafts were completely alive. Follow-up after 6 months post-operative on 26 patients show
good results on the shape of the nose, achieving the similarity in color, thickness, insignificant
contraction and ensuring respiratory function. The results of the study show that reconstruction
after removal of basal cell carcinoma in the alar area has good functional and aesthetic results,
the choice of reconstruction method mainly depends on location, size and depth of the defects.

Keywords: Basal cell carcinoma, nasal alar defect, nasal alar reconstruction.
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