TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC
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Liéu phép té bao gbc trung mé day ron duoc danh gié la mét lidu phép tiém néng va cé hiéu qué phuc hbi néo
trong diéu tri nhiu bénh Iy than kinh, trong dé c6 dét quy nhéi mau ndo. Nghién ctru duwoc thure hién nhdm dénh
gié tinh an toan cua liéu phap TBGTMDR qua hai duong truyén tinh mach va qua khoang tdy séng trén bénh nhan
dot quy nhdi méu ndo. Phuong phap nghién ctru 1a thir nghiém 1dm sang pha | trén 10 bénh nhan, dénh gié tinh an
toan théng qua sw xuét hién bién cé bét loi (AE), bién c6 bat loi nghiém trong (SAE) va két qua budc ddu qua thang
do NIHSS va FIM tai cac thoi diém 3 théng, 6 thang, 12 théang. Két qué cho thdy khéng co bét ky SAE xay ra, c6 04
AE trén nhém truyén tinh mach va 06 AE trén nhém truyén qua khoang tiy séng, cé sw cai thién diém NIHSS va
diém FIM sau 12 thang can thiép. Tir d6 dua ra két luén, liéu phép té bao géc trung mé day rén la an toan va buéc
déu c6 hiéu qua céi thién di chirg thén kinh sau dét quy nédo, can chuyén tiép pha Il dé danh gia tinh hiéu qua.

Tir khéa: Dot quy nhdi mau nio, liéu phap té bao trung mé day rén, thir nghiém lam sang, tinh an toan.

I. DAT VAN BE

Dét quy nhdi mau ndo hay dét quy nio do
thiéu mau cuc bd 14 nguyén nhan hang dau gay
tlr vong va tan tat trén toan thé gidi vai ty 1é tir
vong, ty 1é tan tat va ty 1é tai phat cao.' Hang
nam c6 khodng 795.000 bi dét quy nio va 60%
trong sb doé twong dwong véi 465.000 ngudi
can phuc hdi chirc nang.2 Tai Viét Nam, ty lé
t&r vong do dét quy ké tir ndm 2013 cho t&i nay
gidm khoang 17% so véi trwdc kia nhuwng sb
lwvong bénh nhan bj tan tat do dét quy lai ¢cé
xu hwéng tang manh, chiém 90% céc di chirng
nang né nhu liét ntra ngudi, rdi loan nudt, that
ngdn, viém phdi, suy gidm tri nhé...3 Tinh trang
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thiéu mau cuc bd ndo dan dén s thiéu hut than
kinh va cac bién chirng ké trén bat chap co6 hay
khéng c6 s can thiép clia cac liéu phap cap
tinh bao vé bénh nhan khdi t& vong.' Két qua
la cAn c6 mot phwong phap diéu tri méi cé thé
kéo dai qua trinh diéu tri tlr giai doan bao vé
than kinh ban dau sang giai doan tai tao muén,
c6 thé dap tng duoc sb lwong bénh nhan dot
quy ngay cang tang.* Nhirng nghién clru gan
day cho thay liéu phap tai tao dwa trén té& bao
gbc c6 thé giai quyét nhu cau Iam sang ké trén.
Té bao gbc trung mé day rén sau khi truyén
vao co thé co6 thé tham gia vao qua trinh phuc
hdi tdn thwong théng qua viéc khu tra tai vi tri
tbn thwong & nao, tiét ra cac chét kich thich
phét trién mach mau, kich hoat qua trinh diéu
hoa mién dich.5¢ Nghién clu thr nghiém lam
sang trén ngudi bi dot quy nhdi mau ndo bang
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truyén t& bao gbc trung mé day rén da cho thay
tinh an toan cla liéu phap va bwéc dau gidp
cai thién chrc ndng than kinh.” Tt nhitng két
qua budc dau ké trén, chung t6i thdy dwoc gia
tri tiém nang ng dung to I&n cuda liéu phap té
bao gbc trung mé day rén trén ngudi bénh dot
quy nhdi mau nao va tién hanh nghién ctru thor
nghiém [am sang nay v&i muc tiéu: “Danh gid
murc dd an toan cua liéu phap té bao géc trung
mé day rén qua hai dwong truyén tinh mach
va qua khoang tiy séng két hop phuc héi chirc
néng di chirng théan kinh sau dét quy nhéi mau
n&o tai Bénh vién Vinmec Times City Ha Noéi tir
thang 07/2021dén thang 09/2022”

Il. DOl TWVONG VA PHPONG PHAP

1. Péi twong

Bénh nhan dét quy nhéi mau ndo c6 hod so
bénh an hoéc gidy ra vién va/ hoac cé két qua
nhdi mau ndo trén phim chup cong hwéng tir
s0 ndo hoac CT- Scanner so ndo va théa man
tiéu chi sau:

Tiéu chuén Iwa chon

- Tudi: 40 - 75.

- Thoi gian: tir khi dot quy dén kham sang
loc < 24 thang.

- Toan trang on dinh: ty tho, khéng dung
thudc van mach, khéng cé hoéi chirng nhiém
trung cap, khoéng cé suy gan, suy tim, suy than.

- Thang do dét quy NIHSS = 5.

- béng y tham gia nghién ctru.

Tiéu chuan loai troe

- Bénh nhan méc cac bénh ly: suy gan, suy
than, réi loan ddéng mau, ung thw, phu ni¥ cé thai.

- Phu ni c6 thai.

- H6n mé, séng thwe vat hoac dang mé khi
quan.

- Liét hoan toan t& chi.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Thi nghiém lam sang nhan mé, khong
nhém ching, pha | danh gia tinh an toan trén 10
bénh nhan dwoc chan doan dét quy nhdi mau
ndo. Nghién ctru th&r nghiém lam sang dwoc
phé duyét b&i Hoi dé“mg dao dwc Cong ty CP
BVDK QT Vinmec s 48/2020/QD-VMEC ngay
31/12/2020; Hoi ddng dao drc trong nghién
cu Y sinh hoc Quéc gia sb 3322/QD-BYT ngay
06/07/2021 va Hoi déng dao dirc Pai hoc Y Ha
Noi (S6 674/GCN HDDDNCYSH- BHYHN) cép
ngay 21/06/2022. Nghién ctru nay ciing dwogc
dang ky trén trang ClinicalTrials.gov theo sb
NCT05292625.

Dja diém va thoi gian nghién ciru

Tai Bénh vién Vinmec Times City Ha Noi va
Bénh vién Phuc hdi chire nang Ha Néi tir thang
7/2021 dén thang 9/2022.

C& mau va chon mau

10 Bénh nhan thda man tiéu chi lwa chon,
phan nhém ngau nhién bang ham RAND trong
excel vao hai nhém bao gém 5 bénh nhan nhém
truyén té bao gbc trung md day rén qua dwéong
tinh mach va 5 bénh nhan nhém truyén té bao
gbc trung md day rén qua khoang tdy séng.

Qua trinh can thiép

- Théng tin chung vé nghién ctru va ky phiéu
ddng y tham gia: bénh nhan va gia dinh duoc
giai thich vé nghién ctru, dac biét vé nguy co’ rui
ro, tinh nguyén tham gia nghién ctru.

- Kham sang loc: khdm I&m sang, danh gia
diém NIHSS, diém FIM va lam céc xét nghiém
vé mau, MRI so ndo, Xquang tim phéi...

- Tién hanh can thiép:

+ Chuan bj t& bao gbc trung moé day réné?:
day rén dwoc thu nhap tai phong sinh véi sy
ddng y hién ting tlr cac san phu khdée manh
va gia dinh. Mét doan day rén dai trung binh
10 cm duwoc thu nhap, bdo quan chuyén vé
phong thi nghiém dé kiém tra tinh vé khuén,
danh gia di truyén, sang loc so cap va thir cap
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theo tiéu chuén cta Hiép hdi québc té cho liéu
phap té bao v&i 15 dong té bao ban dau, sau
do6 chon 10 dong dé sang loc buéc tiép theo
va chi 1 dong té bao gbc trung mé day rén lwa
chon st dung trong nghién ctru. Té bao day rén
tai Passage 3 sé& dwoc rd dong tang sinh dén
P5 vé&i phwong phap san xuét tha cong dé tao
ra mot sd lwong té bao trung binh khoang 500
triéu té bao/mé. Cac té bao nay sé dwoc thu
hoach, kiém tra chat lwgng sé&n pham theo quy
trinh va phan chia vao cac éng lwu trir véi mat
do tlr 5 dén 10 triéu té bao/bng va dwoc lwu tri
& nhiét dd -196°C sén sang st dung cho bénh
nhan khi cé yéu cau.

+ Truyén té bao géc trung mé day rén: Bénh
nhan sé dwoc truyén té bao gbc trung mé tir
day rén két hop véi tap PHCN:

«  Liéu truyén: 1,5x 106 té bao/kg can nang
co thé.

«  Puong truyén: Khoang tiy séng hodc
tinh mach ngoai vi.

«  Thoi gian truyén: 30 phut.

« S 14an: 2 14n, mdi Ian cach nhau 3 thang.

+  Diéu tri két hop: Tap phuc hdi chirc nang
(30 budi).

Bién sé nghién ctru

- Tinh an toan: S6 lan cac bién cb bat lgi
(AE) va céc bién cb bét lgi nghiém trong (SAE)
xuét hién tlr lGc bénh nhan ky vao phiéu chép
thuan tham gia nghién ctru, bao gém:

+ Cac bién cb dwoc xac dinh 1a do tién trién
tw nhién cha bénh.

+ Viéc ghi nhan AE/SAE sé dwoc thuc hién
tai tAt ca cac lan tham kham, trong trworng hop
bénh nhan xin rut khéi nghién ctru vi bat ky ly
do nao, viéc theo ddi AE/SAE sé van duoc thuc
hién cho dén khi nghién ctru két thuc.

+ Céc bién cb bat loi khéng nghiém trong
lién quan sé& dwoc dwoc lwu hd so cho dén luc
két thuc nghién ctru.

- Phwong phap thu thap théng tin danh gia

+ Nhan vién y t& theo déi va ghi nhan trong
théi gian bénh nhan ndm vién.

+ Do bénh nhan tw bao céo.

+ Nhan vién y té cling hdi théng tin vé cac
AE, SAE bénh nhan hang thang béng dién
thoai.

+ Dugc thu thap khi bénh nhan tai kham tai
céc thoi diém.

- Phuong phap xt ly cac sy cb bét lgi

Nghién ctru vién chinh chju trach nhiém xo
ly moi trwérng hop y t& khan cip bao gém SAE
néu xay ra.

- Danh gia két qua bwéc dau:

+ Thang do mrc d6 dét quy nao (NIHSS):
bao gdm 11 muc, véi tbng diém téi da la 42;
chia thanh 5 murc do; diém cang cao mwc do
nghiém trong clia dét quy ndo cang I&n.

+ Thang do ddc lap chirc nang (FIM): gdm
13 muc van déng va 5 muc nhan thic, t6ng
diém tir 18 dén 126 véi diém dwoc chdm cho
mdi muc tir 1 dén 7 diém. Piém cang cao, kha
nang ddc 1ap chrc nang cang tét.

X ly s6 liéu

Cac bién cb bat lgi, bién cb bat loi nghiém
trong dwoc mo ta bang cac bang tan suét voi
con sb tuyét dbi, ty 1& % va khoang tin cay 95%
Cl. Théng ké md ta véi gia tri trung binh, trung
vi, khoang bién thién, do léch chuan, t& phan
vi thtr nhét va to phan vi th&r ba dwoc st dung
cho céac bién sé lién tuc.

Ill. KET QUA

Sang loc giai doan pha | bt dau dién ra tir
ngay 07/07/2021 dén ngay 03/08/2021. Bénh
nhan dau tién dwoc danh gia ban dau va truyén
té bao gbc 1an dau vao 27/07/2021. Bénh nhan
cudi cung da hoan thanh tai kham sau 12 thang
vao ngay 13/09/2022 sau lan kham ban dau.
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Bang 1. Thong tin chung vé déi twong nghién ciru

Phan nhém STT Gioi Tuéi Theigian  Yéu té nguy co Bén liét
(nam) dot quy,
(thang)
1 Nam 57 3 bTD Cé hai
. 2 Nam 59 5 THA, RL Lipid mau Trai
Truyén tinh . - y
mach 3 Nam 42 12 THA, RL lipid mau Phai
' 4 Nam 42 11 bTD Phai
5 N 73 8 THA, RL lipid mau Phai
1 N 53 19 Hep h& van tim Phai
Truyén khoang 2 Nam 46 5 THA, BT Phai
. 3 Nam 49 12 khéng Trai
tuy sdng —
4 Nam 58 12 THA Trai
5 Nam 63 2 DTD, RL Lipid mau Trai
Trung binh 54,3 8,9
Do léch chuén 9,8 5,3

C6 8 bénh nhan la nam va 2 bénh nhan Ia
nd v&i do tudi trung binh 1a 54,3 + 9,8 tudi va
th&i gian doét quy trung binh 8,9 £ 5,3 thang.
Dai da s6 bénh nhan liét mot bén véi 9 ca bénh
va c6 bénh ly man tinh kem theo nhw THA, dai
thao dwdng, ri loan Lipid mau.

Déc diém khéi té bao goc trung mé day rén

* Can nang trung binh: 56,7 + 9,0kg.

+ S luong té bao gbc trung mod day rén
trung binh: 85,9 + 14,7 x 10%kg.

« Ty lé TB sbng sau rd dong cho 2 lan
truyén: 99,7 + 0,1% va 99,67 + 0,1%.
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Ddu hifu sinh tn

Ty 1é CD105, CD73, CD 90 > 95%.

Ty 1& cac marker am tinh CD19, CD34.
CD45, HLA-DR, CD11b < 2%.
Karyotype binh thwong.

C6 kha nang biét héa thanh t& bao
xwong, sun, mo.

Khi té bao am tinh véi vi khuan, ndm va
mycoplasma.

Ham lwgong endotoxin < 5 EU/mL.

Khéi t& bao gbc trung mé day rén ddm bao
tinh an toan trwéc truyén cho bénh nhan.

Truydn bl bao gie 1dn 2
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Hinh 1. D4u hiéu sinh tén trwéc va sau truyén té bao géc
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Cac chi sb vé d4u hiéu sinh ton trwdc va sau
truyén té bao gbc 1an 1 va truyén té bao gbc lan
2 khéng co s khac biét. Mét sb trwdng hop co

chi s huyét ap tam thu sau truyén té bao gbc
l&n 1 6n dinh hon so véi trwdc truyén.

Ddc diém bién cé6 bat lgi va bién cé bat loi nghiém trong

Mirc db nghiém trong va mbi lién quan cua AE

B0+

20-
0- —
; ﬁac.? y 5
& s
ﬁ‘ o
S S
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AE mifrc 1
B AE mirc 2
B AE mirc 3

AE khdng lién quan va it
kha néng lién quan

== AE O thé co va chic
chén co lidn quan

Hinh 2. M(rc d6 nghiém trong va méi lién quan AE
t&i liéu phap truyén té bao géc trung mé day rén

Tbng cong co6 114 bién cb dwoc ghi nhan, trong d6 khéng ghi nhan bét ky bién cb bét loi nghiém
trong va dai da sb cac bién cb bat loi mirc d6 nhe (1 & 2) va khong lién quan téi liéu phap té bao.

Bang 2. Bién cé bat loi lién quan t&i liéu phap té bao gbéc trung mé day rén

Bénh Bién cé bat loi & nhém Bién c6 bat Igi & nhém
nhan dwong truyén tinh mach dwong truyén qua khoang tiy séng
01 (1) Dau tai vi tri 1am tha thuat, VAS 2-3 diém.
(2) Chéng mat nhe khi thay ddi tw thé.
02 (1) D-dimer tang sau truyén lan 1 (3) Dau tai vi tri |am tha thuat, VAS 2-3 diém.
thoi diém 24 gio.
03 (2) D-dimer tang sau truyén lan 2 (4) Dau tai vi tri |am tha thuat, VAS 2-3 diém.
thoi diém 24 gio.
(3) Pau dau, VAS 2 diém, ty hét.
04
05 (4) Co giat 2 con ngan dwai 1 phat  (5) Pau tai vi tri [am tha thuat, VAS 2-3 diém.

khi dang diéu tri Covid tai bénh vién
da khoa tuyén quan, khoéng x@ tri
dung thubc.

(6) N&i 2 nét nhé trén mat, nglra khi dang
truyén khang sinh.
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C6 04 bién cb bat loi dwoc ghi nhan cé
lién quan t&i liéu phap té bao gbc trong nhém
duwong truyén tinh mach, 06 bién cb bat loi

Hiéu qua bwéc dau

Biém NIHSS qua 12 thang theo dbi

MW Nhoém truyén tinh mach

0 5 10 15
NIHSS score

] Nhém truyén khoang tiy séng

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

lién quan t&i liéu phap trong nhém truyén qua
khoang tuy séng.

Piém FIM qua 12 thang theo doi

EE Nhém truyén tinh mach
1 Nhém truyén khoang tiy séng

0 50 100 150
FIM score

Hinh 3. Sw thay dbi diém NIHSS va diém FIM tai cac thoi diém

C6 s cai thién vé diém NIHSS va diém FIM
& ca 2 nhom truyén té bao gbc trung mé day rén.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién clru pha | cla chung toi
trén 10 bénh nhan dét quy nhdi mau néo duoc
truyén té bao gbc trung mé day rén cho thay
liéu phap nay la an toan, khéng ghi nhan bién
cb bét lgi nghiém trong nao trong subt thoi
gian 12 thang theo doi.

Bién cb bat loi nghiém trong (SAE) 13 tinh
trang t&r vong xuét hién vé&i mot ty 1& nhat dinh
trong cac nghién clru vé linh vc nay trén thé
gigi,"® nhw trong nghién clru cla tac gia Lee
(2010), ty I& nay xuét hién cao nhat 1a 25%; ty
& 10% gap trong nghién clru cda hai tac gia
Bhatia 2018 va tac gia Jin 2017 va thap nhat 1a
4,5% duwgc bao cao trong nghién ctru cla tac
gia Ghali 2016."'* V&i ty 1é t& vong 0% trong
nghién ctru ctia chang toi 1a mot két qua dang
mirng va cho thay quy trinh can thiép truyén té
bao gbc trung mé day rén cho bénh nhan cla
chung t6i dwoc xay dwng va tién hanh an toan,
chét lvgng tot.

Ty lé xuét hién bién cé bét loi lién quan t&i
liéu phap té bao gbc trung mé day rdn trong

nghién ctru cta chang téi 1a 10/114 bién cb
ghi nhan va m&c d6 bién cb hau hét la nhe.
V&i céac bién cb xuat hién triéu chirng nhuw dau
dau, dau lwng, chdong mat thoi gian hét triéu
chng nay ngén, chi theo déi triéu chirng hoac
s dung gidm dau bang Paracetamol trong it
ngay. V&i cac bién cb lién quan téi chi sb xét
nghiém D-dimer, khéng ghi nhan bét c biéu
hién gi vé |am sang trong va sau truyén goi y
vé tinh trang tdc mach hoac huyét khbi. Péng
thdi trong quaé trinh theo d&i chi s6 nay vao dot
truyén té bao gbc trung mé day rén lan 2, ciing
khong ¢ triéu chirng 1am sang va két qua xét
nghiém trong gi¢i han binh thuéng. Sy xuét
hién cua 1 trwdng hgp déng kinh trong nghién
cu cla chang t6i cling twong déng voi két
qua da dwoc bao cao cla tac gia Lee (2010)
va tac gia Moniche F (2012) véi ty 1&€ dong kinh
l&n lwot 1a 18,8% va 20%."15

Nghién clru cla chung téi danh gia tinh an
toan cla liéu phap té bao gbc trung mé day rén
cho bénh nhan dét quy qua hai dwdng truyén
tinh mach va khoang tiy séng. Két qua budéc
dau cho thdy hdu nhw khoéng cé sw khac biét
vé tinh an toan gitra hai dwdng truyén té bao
gbc trung mé day rén qua dwdng tinh mach va
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khoang tlly séng trong nghién ctru cta ching
toi. Bay la mot déng gop tich cwce trwde khi xac
dinh tinh hiéu qua, tdi wu héa lwa chon dudng
truyén té bao gdc trong diéu tri cho bénh nhan
dot quy nhéi mau ndo. Bdng thoi, sd lwong té
bao gbc st dung cho bénh nhan Ia 1,5 x 10¢/kg
can nang, truyén hai lan, mdi l4n cach nhau ba
thang ciing cho thay gia tri an toan trong (rng
dung liéu phap té bao trén nguoi.

Két qua nghién ctvu co thay thang diém
NIHSS gidm dan tir 8,6 + 4,8 diém tai thoi
diém ban dau xudng 6,6 * 4,3 tai thoi diém 3
thang; 6,4 + 4,1 tai thdi diém 6 thang va con
5,8 + 4,3 diém sau 12 thang theo déi & nhém
truyén té bao gdc trung md day rén qua dudng
tinh mach. Nhém truyén té bao gbc trung md
day rén qua khoang tly séng ciing giam tw
6,0 + 1,0 diém xubng 3,6 + 1,3 tai thoi diém
3 thang; 3,0 + 1,6 va 3,8 + 1,5 diém sau 12
thang. Bdng thdi diém chirc ndng doc lap FIM
& nhom truyén qua dwéng tinh mach ting dan
ty thoi diém ban dau 1a 76,2 + 27,6 1én 81,0
+ 28,4 tai thoi diém 3 thang; 85,4 + 29,1 tai
thdi diém 6 thang va 89,9 + 31,9 tai thdi diém
12 thang. O nhém truyén té bao gbc trung mo
qua khoang tdy séng, diém FIM ciing téng ti
77,8 + 12,9 lic ban dau dén 82,8 + 12,4 tai
thdi diém 3 thang; 87,0 + 14,2 tai thdi diém 6
thang va 104,0 + 4,9 tai thoi diém 12 thang.
Sy cai thién mirc d0 doét quy ndo theo thang
diém NIHSS va kha nang doc lap chirc nang
FIM la mét tin hiéu tich cwc vé hiéu qua cua
liéu phap té bao gbc trung moé day rén. Han
ché trong nghién cu clia chung toi 1a chwa so
sanh sy thay ddi ctia nhirng thang do nay trén
ddi twong bénh nhan nhém chirng. Tuy nhién,
day la nghién ctru Pha | tap trung danh gia tinh
an toan cda liéu phap va tir két qua nay co rat
nhiéu diéu dang mong ch& & qua trinh theo dai,
danh gia tiép theo khi trién khai Pha Il.

V. KET LUAN

Két qua nghién ciru cho thay truyén té bao
gbc trung mé day rén qua khoang tiy séng hay
tinh mach trong diéu tri di chirng than kinh sau
dét quy do thiéu mau nao 1a an toan. Khéng ghi
nhan bién cb béat loi nghiém trong (SAE) nao
lién quan t&i liéu phap. Budc dau cho thay hiéu
qué cua liéu phap théng qua sy cai thién diém
mirc do dot quy (NIHSS) va diém doc lap chire
nang (FIM) sau can thiép truyén té bao gbc
trung mé day rén.

KIEN NGHI

Nhém nghién ciru xin kién nghi tién hanh
tiép nghién ctu pha 2 theo dung dé cuong
phé duyét dé danh gia hiéu qua cla liéu phap
truyén té bao gbc trung mé day rén.

L&i cam on

Téi xin dwoce trdn trong cam on sy tai trg
ctia Quy Ddi méi sang tao Vingroup (VINIF) da
tai tro cho téi theo chwong trinh hoc b6ng dao

tao tién si trong nwéc véi ma sd VINIF.2022.
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Summary

SAFETY ASSESSMENT OF UMBILICAL CORD MESENCHYMAL
STEM CELL TRANSPLANTATION IN COMBINATION
WITH REHABILITATION IN ISCHEMIC STROKE PATIENTS

Umbilical cord mesenchymal stem cell therapy (UC-MSC) is evaluated as a potential and effective
for brain recovering in the treatment of neurological diseases, including ischemic stroke. The study
was conducted to evaluate the safety of UC-MSC therapy through two intravenous and intrathecal
administration in the ischemic stroke patients. The method was a phase | clinical trial in 10 ischemic
stroke patients, assessing safety through the occurrence of adverse events (AEs), serious adverse
events (SAEs) and initial results through NIHSS and FIM at 3 months, 6 months and 12 months. The
results showed that there was none of any SAEs, there were 4 AEs in the intravenous group and 6
AEs in the intrathecal group and there was an improvement in NIHSS score and FIM score after 12
months of intervention. We concluded that UC-MSC therapy is safe and initially effective in improving
neurological sequelae after ischemic stroke, as such it is necessary to transition to phase Il to further
evaluate the UC-MSC effectiveness.

Keywords: Ischemic stroke- umbilical cord mesenchymal cell therapy- clinical trial- safety.
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