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Nghién ctru mé ta loat ca bénh nham nhén xét két qua diéu tri phau thudt dong kinh & tré bj loan sén vé ndo khu
tri (FCD-focal cortical dysplasia) tai Bénh vién Nhi Trung wong. Nghién ctiu gdm 32 bénh nhén da duoc phéu thuét
doéng kinh tai Bénh vién Nhi trung wong va duoc xac dinh Ia FCD bang két qué gidi phdu bénh tir théng 01/2016 dén
06/2023. Hau hét bénh nhan FCD bj dbng kinh khang tri, chiém 93,8% va 50% bénh nhan khéi phat dbng kinh truéc
1 tudi. T71é bénh nhan cét con déng kinh sau phau thuét 1a 62,5% (Engel mtrc dé la va murc dé Ib), 25% bénh nhén cai
thién ré két qua diéu tri (Engle mirc d6 Il va mirc do Ill), 20% bénh nhén cét duoc thube khang déng kinh, 37,5% bénh
nhan chuyén duoc diéu trj thudc tir da trj liéu sang don tri liéu. Phau thuét cét toan bo tén thuong loan sén sinh déng
kinh chiém 46,9%. Phau thuét cat 1 phan tén thuong loan sén sinh dong kinh 13 yéu té tién luong xéu sau phéu thuét.

Tir khéa: Loan san vé nio, déng kinh khang tri, tré em, phau thuat déng kinh.

. DAT VAN BE

DPong kinh 1a mét bénh Iy than kinh man tinh
phd bién, wéc tinh trén thé gidi co khoang 65
triéu nguwoi bi ddng kinh, trong dé c6 10,5 triéu
tré em. Khoang 70% bénh nhan déng kinh co
thé dwoc chiva khi, sb con lai xép vao nhém
dong kinh khang tri hodc ton tai subt doi."

FCD la moét thé cla di tat phat trién vé nao,
d&c trwng béi cac rdi loan phan 16p v ndo, sy
trwdng thanh va biét hda cla cac té bao than
kinh. Cac nghién ctru cho thdy FCD la két qua
cla s gian doan trong qua trinh di cw va biét
héa cla cac té bao than kinh trong qué trinh
hinh thanh vé ndo.2 Méi lién quan gitta FCD
va dong kinh da dwgc xac dinh trén ca cac thi
nghiém va di¥ liéu 1am sang: FCD la mét trong

Tac gia lién hé: Mai Van Hung
Bénh vién E Trung wong

Email: maihunghmu91@gmail.com
Ngay nhén: 03/07/2023

Ngay duoc chdp nhan: 31/07/2023

nhirng nguyén nhan thuwéng gép nhat ctia dong
kinh khang thubc & tré em va 1a c&n nguyén
bénh ly ctia khodng 25% bénh nhan dwoc chan
doan dong kinh cuc bd.3#

FCD dwoc md ta lan dau tién béi David
Taylor va céng su tr nam 1971. T doé dén
nay, trén thé gidi da c6 rat nhiéu nghién ctru vé
co ché bénh sinh, chan doan va diéu tri dong
kinh do FCD, dem dén nhiéu géc nhin méi va
lam gia tang hiéu qua diéu tri. Cho dén nay, &
Viét Nam van chwa c6 nghién ciru ndo vé chan
doan va diéu tri FCD. FCD & tré em chi dwoc
biét dén qua mot sb it nghién ctru vé déng kinh
khang thubc va phau thuat déng kinh, trong d6
FCD dworc xac dinh la mét trong nhirng nguyén
nhan thwong gap clia dong kinh cuc bé khang
thudc. Vi vay, chung téi tién hanh nghién ciu
nay véi muc tiéu: Nhan xét két qua diéu tri phau
thuat dong kinh do loan san vé nao khu tra & tré
em tai B&nh vién Nhi trung wong.
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Il. DOl TWVONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Tiéu chuén Iwa chon

Bénh nhan dwéi 18 tudi, dwge chan doan
dong kinh, da phau thuat déng kinh tai Bénh
vién Nhi Trung wong va co két qua giai phau
bénh la FCD tir thang 01/2016 dén 06/2023.

Tiéu chuan loai tree

Gia dinh tré tir chéi tham gia nghién ctru.

Hb so bénh an khong du thong tin can thiét
theo mau bénh an nghién ctru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Mo ta loat ca bénh.

Thoi gian nghién citru

T thang 11/2022 dén thang 06/2023.

Dja diém nghién ctru

Trung tdm Than kinh, Bénh vién Nhi Trung
wong.

Phwong phap chon méu va c& mau

C& méu: thuan tién.

Phuwong phép chon méu: Béng kinh do loan
san vé nao khu trd 14 bénh hiém gap nén chon
mau toan bod. Tat cd bénh nhan dwoc chan
doan déng kinh do FCD 40 tiéu chuan lwa chon,
dwoc diéu tri tai Trung tdm Than kinh - Bénh
vién Nhi Trung wong trong thoi gian tlr thang
01/2016 déen thang 06/2023.

Néi dung/chi sé nghién ctru:

Théng tin chung cla dbi twong nghién clru:
tudi, tudi khai phat, tudi phau thuat, gioi tinh,
kiéu hinh co giat trwdc phau thuat, kiéu phau
thuat, phat trién tdm than van dong, triéu chirng
than kinh khu tra.

Thudc khang dong kinh bénh nhan diéu tri
trwéc phau thuat va thoi diém sau phau thuat.

Tan suét co giat khi diéu tri thuéc khang
dong kinh trwéc phau thuat va tan suat co giat

sau phau thuat: sb con co giat méi ngay, sau dé
duwoc phan loai theo dinh nghia cua Vién Han
lam Than kinh Hoa Ky, bao gébm: khéng dém
duwoc (co giat = 10 con/ngay, hdu nhw hang
ngay), nhiéu con médi ngay (co giat = 2 con/
ngay va = 4 ngay/tuan), hang ngay (co giat = 4
ngay/tuan), hang tuan (co giat 1 - 3 ngay/tuan),
hang thang (co giat 1 - 3 tuan/thang), hng nam
(it nhat 1 1an co giat méi nam nhuwng khéng phai
héng thang).

Déap tng diéu tri sau phau thuat theo phan
loai Engel (Engel va Rasmussen, 1993) vé
két qua diéu tri sau phau thuat déng kinh, bao
gdbm: Mirc dd la (hoan toan khéng co giat),
Mtc do Ib (c&t con ddng kinh hodc chi c6
dau hiéu aura hodc con dong kinh toan thé
khi ngirng thubc khang déng kinh), Mic d6 |I
(hiém khi c6 con dong kinh, < 2 con/ndm hoéc
giam = 90% con), Mc d6 Il (giam con déng
kinh rd rét, gidam tan suét con = 75%), Mrc do
IV (khéng c6 cai thién dang ké, giam tan suét
con dong kinh < 75%). Thoi diém danh gia dap
&ng diéu tri phau thuat gém 3 thoi diém: sau
phau thuat 1 ndm, sau phau thuat 2 ndm va
thoi diém dwa vao nghién ciru.

Phuong phép thu thép sé liéu: Sé liéu nghién
ctru dwoc thu thap dwa trén bénh an nghién
ctu déng nhét. Nghién ctu vién thu thap sb
liéu trén cac bénh nhan du tiéu chuén lwa chon
vao bénh an nghién cru, bao goém: hdi bénh,
thdm kham truc tiép va hdi ciu hd so bénh an
tw kho lwu tri¥ ho so.

Phuong phap phan tich sé liéu: Sé liéu thu
thdp duwogc tr bénh an nghién cu dwoc lam
sach, ma hoa théng nhat, nhap va x& ly, phan
tich bang phan mém SPSS phién ban 20.0.

Phan tich théng ké mé ta dwoc thuc hién
théng qua tinh gia tri Min, Max, trung binh, do
léch chuan (v&i bién phan b chuén); tinh gia tri
trung vi, Mode (v&i bién phan bb khéng chuan)
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va tan sé, ti 1& phan trdm. Test khi binh phwong
(Chi-Square) dwoc hiéu chinh bang Fisher’s
exact test hoac MacNemar test khi thich hop
dé so sanh 2 ti 1&. Cac so sanh, théng ké duoc
coi la c6 y nghia khi p < 0,05.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctvu dwoc chap thuan cta Hoi dong
dao dwc trong nghién cru y sinh hoc Bénh vién
Nhi Trung wong sb 2774/BVNTW-HDDD, cép
ngay 17/11/2022.

Thbéng bao rd muc dich nghién ctru véi bénh
nhan, gia dinh bénh nhan va chi dwa vao danh
sach nghién clru khi dwoc sy déng y cla ho.

Céc thong tin ca nhan, hdé so bénh an cla
bénh nhan dwgc thu thap chi dwgc dung dé
phuc vu nghién ctu, khdng cé muc dich khac
va dam bao bao mat. Két qua nghién ciru duoc
st¢ dung vao muc dich nang cao chét luvong
cham soc va bao vé sirc khde tré em.

Ill. KET QUA

1. Dic diém chung cua déi twong tham gia
nghién ctru

Nghién ctru bao gém 32 bénh nhan, gém 23

nam va 9 nir. Bénh nhan c6 tudi nhé nhét1a 2,5
tudi, I&n nhat 1a 17 tudi, trong dé tap trung nhiéu
quanh khoang 7 tudi (trung vi 7,3 tudi, mode
l& 7 tudi). Tubi khéi phat con dong kinh sém
nhét la 2 ngay tudi, mudn nhét 1a 10 tudi, trung
vi la 13 thang tudi va so sinh la do tudi khdi
phat hay g&p nhat. Trong dd, 50% bénh nhan
c6 tudi khéi phat con dong kinh dudi 1 tudi va
23/32 bénh nhan bi cham phat trién tam than
van dong. Toan bé bénh nhan khéi phat con
dong kinh trwéc 1 tudi bi cham phat trién tam
than van déng, nhung chi cé 43,8% bénh nhan
kh&i phat con déng kinh sau 1 tudi bi cham
phét trién tham than van dong, sw khac biét c6
y nghia théng ké vé&i p = 0,001.

Nghién ctru c6 93,8% bénh nhan bj déng
kinh khang tri va 59,4% bénh nhan dwoc phau
thuat trong vong 2 nam sau khéi phat dong
kinh, chi c6 25% bénh nhan phau thuat sau 5
nam bi déng kinh.

2. Két qua diéu tri dong kinh do loan san vé
ndo khu tra & tré em

Két qua diéu tri déng kinh sau phau thuat
déng kinh
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Biéu d6 1. Tan suat con dong kinh ctia bénh nhan trwéc va sau phau thuat déong kinh
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Trwdc phau thuat co6 93,8% bénh nhan co
con dong kinh hang ngay. Sau phau thuat tan
suat con dong kinh gidm dang ké, c6 59,4%
bénh nhan sau phau thuat khéng con con
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dong kinh (ENGEL mtc d6 1). Trong cac bénh
nhan con con dong kinh sau phau thuat, chi co
4 bénh nhan (12,5%) c6 nhiéu con mdi ngay
(Engel mace dé IV).
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Biéu d6 2. Két qua diéu tri co giat sau phau thuat dong kinh

Tai thoi diém nghién ctru, 62,5% bénh nhan
khéng con con dong kinh (Engel mac do la va
murc do Ib). Bén canh d6 cé 8 bénh nhan (25%)
c6 sw cai thién rd rét (mre do 1ll) hodc gan nhw
hét con dong kinh (mtrc d6 11). Chi cé 4 bénh nhan
(12,5%) cai thién it hoac khong cai thién (mirc d6
IV). Két qua nay cling twong tw & cac thdi diém
theo ddi sau phau thuat 1 nam va 2 nam.

32 bénh nhan trong nhém nghién ctru dwoc
phau thuat, bao gébm: 19 bénh nhan (59,4%) cét

6 sinh déng kinh, 12 bénh nhan (37,5%) cat ban
cau chirc nang va 1 bénh nhan (3,1%) cét ban
cau giai phau. Trong nhém bénh nhan cét 6 sinh
doéng kinh chi ¢é 15 bénh nhan cat hoan toan &
sinh ddng kinh dwoc xac dinh trén dién nao do
vd ndo (EcoG) trong phau thuat, con lai 4 bénh
nhan chi cat ban phan 6 sinh déng kinh. Nghién
ctu c6 29 bénh nhan (90,6%) phau thuat 1 1an
va 3 bénh nhan (9,4%) phau thuat 2 1an (thudc
nhém cat ban phan 6 sinh dong kinh).

Bang 1. So sanh két qua diéu tri co giat theo kiéu phau thuat dong kinh

Kiéu phau thuat Cat con dong kinh  Con con dong kinh  Téng p
n (%) n (%) n (%)
Cét 6 sinh dong kinh 13 (68,4 %) 6 (31,6 %) 19 (100%)
C4t ban cAu chirc nang 7 (58,3%) 5 (41,7%) 12 (100%) o
Cét ban cau giai phau 0 (0%) 1 (100%) 1 (100%0
Cét hoan toan 6 sinh dong kinh 13 (86,7%) 2 (13,3%) 15 (100%)
C4t ban phan & sinh dong kinh va 0,01

cat ban cau chirc nang/giai phau

7 (41,2%)

10 (58,8%) 17 (100%)
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Ti I& bénh nhan cat con doéng kinh sau phau
thuat cat ban cau chc nang thap hon nhém
cét 6 sinh ddng kinh, khac biét khéng cé y nghia
théng ké v&i p = 0,71 (> 0,05). Ti 1& bénh nhan
cat con dong kinh sau phau thuat c4t hoan toan

6 dong kinh cao hon rd rét so véi nhém cét ban
phan & sinh déng kinh va cét ban cau giai phau/
chirc nang vaoi p = 0,01.

Diéu tri thubéc khang déng kinh truéc va
sau phau thuat déng kinh
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Biéu dé 3. Piéu tri thuéc khang dong kinh trwéc va sau phau thuat

Trwéde phau thuat 30/32 (chiém 93,8%) bénh
nhan phai diéu tri phdi hop nhiéu thubc khang
dong kinh, chi c6 1 bénh nhan dung 1 thubc
khang déng kinh va 1 bénh nhan khéng dung

thuéc. Sau phau thuat, sb bénh nhan diéu tri da
tri liéu gidm con 12/32 bénh nhan (chiém ty 1&
37,5%) va c6 7/32 bénh nhan (21,9%) cét con
doéng kinh, cét dwoc thube khang dong kinh.

Bang 2. So sanh diéu tri thuéc khang dong kinh trwéc va sau phau thuat

Trwéc phau thuat

Sau phau thuat

(n =32) (n = 32) P
Diéu tri thubc khang dong kinh 31 (96,9%) 23 (78,1%) 0,031
Pa tri liéu thuc khang dong kinh 30 (93,8%) 12 (37,5%) 0,001

Nhuw vay ti 1é bénh nhan phai diéu tri thubc
khang dong kinh va ti I& bénh nhan phai diéu
tri phdi hop nhiéu thuéc khang dong kinh sau
phau thuat gidm rd rét, cé y nghia théng ké so
véi trede phau thuat.

IV. BAN LUAN

Trong nghién clru clia ching t6i, bénh nhan
nam chiém da sb, twong tw v&i nhiéu nghién
ctru khac, nhw nghién ctru cia Dong Wook

Kim, nam chiém 66,7%.5 Tuy nhién, van chuwa
c6 ly gidi hop ly nao vé su wu thé cha gidi tinh
nam & cac bénh nhan déng kinh cé FCD.

Bénh nhan clia chung toi khé&i phat dong
kinh s&m ngay tlr cac ndm dau doi. Trong do,
cac bénh nhan cé con déng kinh khéi phat
trwdc 1 tudi co ti 16 cham phat trién tam than
van déng cao ro rét so v&i cac bénh nhan coé
tudi khéi phat trén 1 tudi. Bén canh do, 93,8%
bénh nhan bj ddng kinh khang tri, phai st dung
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phdi hop = 3 loai thubéc khang dong kinh nhung
khong kiém soat dwgc tinh trang dong kinh
trwdc phau thuat. Do dé, tudi khéi phat dong
kinh sém duoc cho la mét trong cac yéu t6
dw doan lién quan dén bénh ly ndo ddng kinh,
cham phat trién tdm than van déng, va nguy
co dong kinh khang thubc & bénh nhan FCD.®
Trong nghién ctru nay, c6 1 bénh nhan (3,1%)
khong diéu tri thubc khang dong kinh trwdc
ph3u thuat do bénh nhan chi co giat mét con
duy nhat va chup MRI so ndo nghi ng® khéi u
glioma béc thap vung thai dwong-thily dao phai
va két qua gidi phau bénh sau phau thuat la
FCD type 2A.

Trong nghién clru chung téi cé 59,4% bénh
nhan dwoc phau thuat trong 2 nam dau sau
khé&i phat con déng kinh, chi cé 25% bénh nhan
phau thuat sau 5 nam. So v&i cac nghién clru
khac thi bénh nhan trong nghién ctru ctia chung
t6i dwoc phau thuat soém, co thdi gian bi bénh
trwéc phau thuat ngdn hon. Trong nghién ctu
cla Nobusake Kimura, 85,7% bénh nhan FCD
dwoc phau thuat sau thdi gian = 5 nam tinh tir
thoi diém khéi phat con dong kinh, chi co 1,3%
bénh nhan dwoc phau thuat trong 2 ndm sau
khéi phat.” Sw khac biét nay c6 thé dwoc giai
thich b&i bénh nhan chuing téi khang rat nhiéu
thudce khang ddng kinh va nd lwc tich cwc cia
doi ngii y bac si va phdi hop cac chuyén khoa
trong chan doan, cham soc va diéu tri bénh
nhan déng kinh khang tri. Qua nghién cru thuan
tap ctia Hem J Lemberink trén 9147 bénh nhan
duwoc phau thuat dong kinh cho thay thdi gian
bi déng kinh kéo dai hon thi lién quan dén giam
kha nang dat dwoc tinh trang cat con doéng
kinh va ngirng thudc chéng déng kinh sau phau
thuat.® Trong nghién ctru cla Susanne Fauer
trén 211 bénh nhan FCD nhan théy tudi phau
thuat thap hon la yéu té tién lwong tdt cho kha
nang cat con dong kinh lau dai sau phau thuat.*
Con trong nghién clru ctia Nobusuke Kimura va

cdng sy nhan théy cac bénh nhan FCD co6 thoi
gian kh@i phat con dong kinh s&m va thoi gian
bi bénh kéo dai c6 xu hwéng bi cham phat trién
tam than van doéng hon.”

So v&i cac nghién clru khac, bénh nhan cla
chang t6i ¢6 tan suat con dong kinh truéc phau
thuat cao hon nhiéu.”' Nhw trong nghién ctru
cla Sun Ah Choi chi c6 44,8% bénh nhan cé
con déng kinh hang ngay, 36,2% bénh nhan
con dong kinh hang tuan.® Sy khac biét nay
c6 & lien quan dén chi dinh phau thuat trong
nghién ctru clia chung t6i, cac bénh nhan da
dwoc diéu tri tich cuc, tdi da cac thubc khang
dong kinh nhung van khéng kiém soat dwoc
tinh trang déng kinh.

Sau phau thuat, ching t6i thy tan suét con
con dong kinh gidm rd rét: 59,4% khong con
con doéng kinh, s6 con lai giam so v&i truéc
phau thuat. K&t qua nay twong déng véi nghién
clru clia cac tac gid khac, vai ti 1€ bénh nhan dat
dwoc cét con dong kinh sau phau thuat, chiém
tir 60 - 68%.5%2 Didu nay cho thay phau thuat
dong kinh la mét phwong phap diéu tri tiém
nang, gidp kiém soat con déng kinh tét hon cho
cac bénh nhan FCD bj déng kinh khang thudc.

Tai thoi diém nghién clru, 62,5% bénh nhan
khéng con con déng kinh (Engel mirc d6 la va
murc d6 Ib), 25% bénh nhan cé sw cai thién ro
rét (mdrc d6 111) hodc gan nhw hét con dong kinh
(mtrc d6 Il). Chi cé 12,5% bénh nhan cai thién
it hodc khong cai thién (mirc d6 IV). Khi theo
déi sau phau thuat 1 nam va 2 nam, thi ti 1&
bénh nhan khéng con con déng kinh van & murc
cao, khdng khac biét nhiéu gitra 2 nhém, twong
rng 62,9% va 52,2%. Trong nghién ctru, 93,7%
bénh nhan khong ting tan suat con dong kinh
sau ph3u thuat 1 nam va 2 nam, chi cé 2 bénh
nhan (6,3%) c6 giam rd tan suét con déng kinh
ngay sau phau thuat nhwng sau do lai xuét hién
nhiéu con déng kinh tré lai, tAn suét twong tw
giai doan trwéc phau thuat. Diéu nay cho thay
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két qua diéu tri ddng kinh sau phau thuat kha tbt
va twong dbi 6n dinh theo thoi gian theo ddi sau
phau thuat, da dwoc nhan thay va khang dinh
trong cac nghién ciru gan day.+'3

Trong nghién ctu cé kiéu phau thuat chinh
bao gébm phau thuat cat 6 sinh dong kinh, phau
thuat cat ban cau chirc ndng va phau thuat cat
ban cau giai phau, trong d6 nhiéu nhat 1a phau
thuat cét 6 sinh dong kinh chiém 59,4%. Viéc
lwa chon phuwong phap phu thuat chi yéu dwa
trén mire d6 tdn thwong nhu md néo trén phim
chup MRI so ndo hoac PET-CT. Cac bénh nhan
c6 toén thwong khu tri & cac thiy ndo sé duoc
phau thuat cét bd & sinh ddng kinh, con cac
bénh nhan cé ton thwong nao lan réng nhw phi
dai ban cau hodc teo nhu mé nta ban ciu sé
dwoc phau thuat cat ban cau chirc ndng hodc
cat ban cau giai phau.

Qua céac nghién clru, cac tac gid nhan thay
cat bd hoan toan & dong kinh dwoc chip nhan
rong rai 1a yéu t6 quan trong nhat du doan
thanh cong cla phau thuat.®''¢ Trong nghién
ctru clia chung t6i, ti & bénh nhan khéng con
con dong kinh sau phau thuat cat ban cau chirc
nang la 58,3% thap hon so véi phdu thuat cét
4 sinh dong kinh |a 68,4%, nhung khéng co y
nghta thdng ké v&i p = 0,705. Tuy nhién, trong
s6 19 bénh nhan cét & sinh dong kinh trong
nghién ctru cla chung t6i, cé 4 bénh nhan coé
dién cat khong hét toan bo & tén thwong sinh
dong kinh (cat ban phan), con dé lai phan nhé
nhu mé nao sinh dong kinh xac dinh béng dién
ndo dd bé mé&t ndo (ECoG) do cac vung nay
sat vao mach mau I&n hoac vi tri chirc nang
quan trong. Trong dé 3/4 bénh nhan nay da
dwoc phau thuat 1an 2 vi sau phau thuat 1an dau
khéng cai thién tinh trang déng kinh va & lan
phau thuat the 2 ciing khong thé cét hét dwoc
toan bo 6 tén thwong sinh dong kinh. Hién tai,
cad 4 bénh nhan van con con déng kinh sau
ph&u thuat, véi 2 bénh nhan 1a Engel mirc d Il

va 2 bénh nhan Engel mirc 4o IV.

Trong nghién ctru clia ching to6i, ti & bénh
nhan khéng con con dong kinh sau phau thuat
cat hoan toan & sinh dong kinh cao hon ro rét
so v&i nhém cét khéng hoan toan 6 sinh dong
kinh (bao gébm phau thuat cat ban cau giai
phau/chirc ndng va 4 bénh nhan phau thuat ct
ban phan 6 sinh déng kinh). Bén canh d6, tat ca
cac bénh nhan cét hoan toan 6 sinh déng kinh
déu c6 két qua kiém soat con dong kinh én dinh
trong sudt qua trinh theo déi sau phau thuat.
Con nhém phau thuat cit ban phan  dong kinh
c6 1 bénh nhan (chiém 25%) va nhém phau
thuat cét ban cau chic nang ciing cé 1 bénh
nhan (chiém 8,3%) cé tinh trang cai thién tan
suéat con dong kinh ngay sau phau thuat nhung
sau dé lai xuat hién con dong kinh nhiéu tré lai
sau phau thuat 1 ndm va 2 nam. Diéu nay cho
thay, phau thuat cat khong hét tén thuwong loan
san 13 yéu tb tién lwong x4u vé két qua kiém
soat con dong kinh, gibng nhw nghién ctru ctia
tac gia Pavel Krsek."

Trong nghién ctru clia chung toi, cé 10 loai
thubc khang dong kinh dwoc st dung, trong
do 5 loai thube hay dwoc dung ca truéc va sau
phau thuat bao gébm: levetiracetam, topiramate,
oxcarbamazepin, clonazepam va vigabatrin.
Sau phau thuat cac thubc déu nay déu gidm
st dung cho cac bénh nhan trong nhém nghién
clru so V&I trede phau thuat, 7/32 (21,9%) bénh
nhan da dwoc ngirng thudc khang dong kinh sau
phau thuat va cac bénh nhan con lai chi uéng
1 loai thubc hodc két hop 2 loai thubc dé kiém
soat con dong kinh (so véi hau hét cac bénh
nhan phai phéi hop 2 3 loai thuéc khang déng
kinh trwé'c phau thuat). Dac biét, ti 1é bénh nhan
phai diéu tri thubc khang dong kinh va i 1& bénh
nhan phai diéu tri phdi hop nhiéu thubc khang
dong kinh sau phau thuat gidm rd rét, cd y nghia
thdng ké so v&i trwéc phau thuat. Diéu nay cho
thay, phau thuat dong kinh gitp kiém soat con
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dong kinh tét hon, gidp ngtrng thudc khang dong
kinh & 21,9% bénh nhan va gidm sb lvong thubc
khang dong kinh két hop & da sb bénh nhan,
twong tw nhw cac nghién ctru khac.*™?

V. KET LUAN

Phau thuat 1a phuwong phap diéu tri kiém
soat con dong kinh co hiéu qua, giup bénh nhan
FCD cat con dong kinh va ngirng hodc giam sbé
lwong thuéc khang déng kinh phai diéu tri cho
bénh nhan. Phau thuat cét toan bo tén thuong
FCD tién lwong tot hon rd rét so véi nhom chi
cat dwoc moét phan tén thwong. Vi vay, phau
thuat déng kinh nén dwoc chi dinh & cac bénh
nhan déng kinh khang tri, dac biét Ia cac bénh
nhan cé tén thwong nghi ngd FCD trén phim
chup MRI so nao.
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Summary

EPILEPSY TREATMENT OUTCOME IN PEDIATRIC PATIENTS
WITH FO-CAL CORTICAL DYSPLASIA
AT THE NATIONAL CHILDREN’S HOSPITAL

The case series study consisting of 32 patients was performed to evaluate the outcome of
epilepsy surgery from January 2016 to June 2023 in children with focal cortical dysplasia (FCD)
at the National Children's Hospital. Most patients with FCD were treatment-resistant epilepsy,
accounting for 93.8% and 50% of patients had the onset of seizures before 1 year of age. The rate of
patients with postoperative seizure freedom was 62.5% (Engel class | and class la), 25% of patients
had significant improved seizure outcome (Engle class Il and class ll), 20% of patients achieved
complete cessation of antiepileptic drugs treatment, 37.5% of patients were able to switch from
polytherapy to monotherapy. Complete resection of epileptic dysplasia lesions accounted for 46.9%.
Incomplete resection of focal cortical dysplasia is the predictor of poor postsurgical outcome.

Keywords: Focal cortical dysplasia, intractable epilepsy, children, epilepsy surgery.
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