TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

DANH GIA HINH ANH NIEU DAO NI TREN CONG HUONG TU
DONG HOC SAN CHAU O BENH NHAN CO ROI LOAN
TIEU TIEN KHONG TU CHU KHI GANG SUC

Hoang Binh Au"", Vii Thi Dung? Ma Mai Hién2

'Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi

2Trwong Pai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru so sénh céc théng sb hinh dnh niéu dao ni¥ trén cong huéng tir déng hoc san chau
giita nhém bénh (22 bénh nhén) véi nhém khéng cé réi loan tiéu tién khéng tw chi khi géng stc (21
bénh nhan) nhdm tim céc bat thuong gidi phdu lién quan. O ca thi nghi va thi di tiéu, khong cé sw khac
biét c6 y nghia théng ké (p > 0,05) giita 2 nhém vé chiéu dai, duong kinh ngang, dé day Iép ngoai niéu
dao, géc niéu dao, géc cb bang quang-mu- cut, vi tri ¢ bang quang véi dudng mu cut. Nguwoc lai, ¢
sw khac biét c6 y nghia théng ké gitka 2 nhém vé thé tich, duong kinh truéc sau, do day I6p trong niéu
dao (p < 0,05) va géc sau niéu dao bang quang (p < 0,001). Péi véi chan doéan tiéu tién khéng tw chu
khi géng strc, & thi nghi va thi di tiéu, géc sau niéu dao-bang quang cé AUC, dé nhay, do dic hiéu lan
luot 1a 0,9 va 0,98; 0,86 va 0,91; 0,86 va 0,95 (v6i nguéng 133,50 & thi nghi va 153,50 & thi di tiéu).

T khéa: Chup céng hwéng tir dong hoc san chau, tiéu tién khong tw chi khi gang sirc, géc sau niéu

dao-bang quang.
I. DAT VAN BE

Tiéu tién khong tw cha khi gang strc (SUI),
theo dinh nghta ctia Hiép hoi kiém soat tiét niéu
quéc té (ICS), 1a mot réi loan trong d6 nuwéc
tiéu ro ri khoéng tw chd ra 16 niéu dao ngoai do
tang ap lwc trong 6 bung nhw hat hoi, ho, cudi
hodc gang strc...! Ty 1& méc SUI chiém 49%
tdng sé bénh nhan n* méc chirng tiéu khong
tw ch(.2 Réi loan nay anh hwéng dén tam ly
va strc khde thé chét cia phu niv, khién chét
lwong cudc sbng gidm sut.

Co ché bénh sinh gidi phau cta SUI lién
quan chéat ché dén giai phau cta chinh niéu
dao va cac cAu trdc nang d& xung quanh cb
bang quang-niéu dao gan. Delancey da dua
ra gia thuyét “chiéc véng”, trong dé co nang
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hau mén, thanh trwéc am dao, day ching
mu-niéu dao va can vung chau tao thanh mét
hé théng nang-gitv ¢ bang quang-niéu dao
gan.® Hé thdng nay hoat déng nhu mét gia d&
dé ap luc trong 6 bung sé dwoc truyén ddng
nhat dén niéu dao va day bang quang. Néu
hé thédng nay yéu hodc khiém khuyét, ap luc
trong 6 bung sé truyén dén khong dong déu do
do6 sé xuat hién chénh léch ap suét gitra day
bang quang va niéu dao gan. Khi sy chénh
Iéch nay vwot qua nguwdng déng niéu dao (khi
gang strc) sé gay ra rbi loan SUI.

Cac yéu t6 giai phau clia niéu dao va cac
clu tric hd tro quanh niéu dao cé thé duwoc
phat hién bang siéu am ho&c chup cong hudng
t dong hoc.* Do d6 phan giai mé mém cao,
hinh anh va két qua khach quan, céng hudng
tr dong hoc san chau (DP-MRI) ngay cang
duwoc st dung dé tim ra co ché giai phau bénh
sinh clia SUL.
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D& cé mot sd nghién ctru mo ta vé cac yéu
td gidi phau tac dong dén SUI trén DP -MRI
nhwng yéu té ndo lién quan nhat dén SUI van
chwa dwoc xac dinh. Tai Viét Nam, chi cé mot
vai nghién ctru 1am sang vé van dé nay, viéc
chan doan tidu tién khong tw cha khi géng strc
bang CHT chi méi dwoc ap dung trong nhirng
nam gan day va chi & moét sb it co sé, tuy CHT
c6 rat nhiéu gia tri trong viéc chan doan nhung
chwa cé nhiéu céng trinh nghién ciu vé van
dé nay.® Chung t6i thwe hién nghién ctru nay
nham so sanh hinh anh niéu dao n trén DP-
MRI gitta bénh nhan cé réi loan SUI v&i nhém
khong cé SUI, tiv d6 tim ra b4t thwdng gidi phau
gay ra SUI.

Il. DOI TUVONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Nghién cru duwgc thyc hién tai Bénh vién
Dai hoc Y Ha Noi tir thang 8/2020 dén thang
9/2022 trén 43 bénh nhan ni¥, trong do co 22
bénh nhan méc SUI (D) va 21 bénh nhan khéng
méac SUI (C).

Tiéu chuén lwa chon bénh nhan nir cé tiéu
tién khong tw chd khi géng strc duwoc xac dinh
trén |am sang bang dau hiéu ro ri nwoc tiéu
khéng tw chi ra 16 niéu dao ngoai do tang ap
lwc trong & bung nhw hét hoi, ho, cudi hodc
géng strc.

Tiéu chuan lya chon bénh nhan khéng cé
tiéu tién khong tw cha khi géng strc la nhirng
bénh nhan nlr dwgc chup CHT ddng hoc san
chau vi nhirtng bénh ly khac nhw sa tang, tao
bén va khéng cé dau hiéu rdi loan tiéu tién
khong tw chi khi géng stre.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién clru mé ta cat ngang.

Quy trinh nghién ctru

Bénh nhan dén kham cé déu hiéu tiéu tién
khéng tw chi khi gang stre, dwoc phan do thanh
muc d0 nang, trung binh, nhe (mic d6 nhe
v6i SUI géng strc manh, ho, hat hoi; mic do
trung binh v&i SUI khi di bd, 1&n cdu thang, ¢
anh huwéng dén chat lwong cudc sbng; mirc do
nang v&i SUI khi thay déi tw thé, xay ra thuwdng
xuyén va&i sé lwong nhiéu).

Bénh nhan sé dwgc chi dinh chup cong
hwéng tir dong hoc san chau (DP-MRI) trén
may chup CHT 1.5 Tesla Essenza (Siemens
Healthineer). Quy trinh chup bao gbém céc
chudi T2W c6 dd phan giai cao (chudi xung
tinh) theo cac mat phang axial, coronal va
sagittal (Bang 1 va Bang 2). Cac chudi xung
dong (SSFP-Cine) dugc thyc hién & cac thi
nghi, nin va di tiéu bang mat Iat cat sagittal duy
nhét theo truc niéu dao.

Bang 1. Protocol chup CHT san chau véi chudi xung tinh

T2W axial
(cat ngang)

T2W sagittal
(cat dirng doc)

T2W Coronal
(cat dirng ngang)

Hwéng chup Vudng gbc vai truc Song song v@itruc  Vubng goc véi huwdng
niéu dao niéu dao chup axial
Thoi gian TE (ms) 3000 - 4000 3000 - 4000 3000 - 4000
Thoi gian TR (ms) 100 - 120 100-120 100-120
Do day lat cét 3mm 3mm 3mm
Ma tréan (mm) 256x256 320x320 256x256
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T2W axial T2W sagittal T2W Coronal
(cat ngang) (cat dirng doc) (cat dirng ngang)
Trwdong chup (mm) 180 - 200 270 - 300 180 - 200
Phase A>P A>P A>P
GAP % 10% 10% 10%

Bang 2. Protocol chup CHT san chau véi chudi xung déng

T2W T2wW T2W
Nghi Nin Ran
Thoi gian TE (ms) 3000 - 4000 3000 - 4000 3000 - 4000
Thoi gian TR (ms) 100 - 120 100 - 120 100 - 120
Do day lat cat 3mm 3mm 3mm
Ma tréan (mm) 256x256 256-256 256x256
Trwong chup (mm) 300 300 300
Phase A>P A>P A>P
GAP % 10% 10% 10%

Trén anh T2W, bé day I&p ngoai niéu dao
(tin hiéu thdp twong (rng v&i 16p co van), bé
day I&p niéu dao trong (tin hiéu cao gébm co
tron, dwéi niém mac va niém mac), chiéu dai
niéu dao (ndi tv cd bang quang dén 16 niéu
dao ngoai), dwdng kinh trwdc sau va ngang
clia niéu dao duoc do. Thé tich niéu dao duoc
tinh theo céng thirc V = 3,14 x (cao/2) x (trwdc-
sau/2) x chiéu dai.

Trén cac chubi xung dong, goc niéu dao (UA
- tao b&i phwong théng dirng va truc niéu dao),
goc sau niéu dao-bang quang (PUVA - tao bdi
dwong tiép tuyén véi day bang quang va truc
niéu dao), goc cb bang quang-mu-cut (BNPCA
- duoc tao bdi giao diém dwerng ndi mép duéi
clia khép mu véi ¢d bang quang va dudng nbi
cb bang quang véi xwong cut), vi tri ¢ bang
quang (BN) va vj tri ¢ t& cung (Cervix) so voi
dwdng mu cut (PCL).

X ly sé liéu

Sé lieu dwoc x& ly bang phdn mém SPSS
20.0. Cé4c bién dinh lwvgng dwoc bidu thi bang
gia tri trung binh + d6 l&ch chuan hoac trung
vi. C4c bién dinh tinh dwoc biéu thi bang ty &
phan trdm. Thi» nghiém Shapiro-Wilk dwoc st
dung dé danh gia tinh quy pham cua viéc phan
phdi di¥ liéu. Vi cac bién khéng c6 phan phbi
chudn nén chung dwoc so sanh bang phép thir
Mann-Whitney. Sy khac biét gitra cac bién dinh
tinh dwoc danh gia béng cac bai kiém tra chinh
xac ctia Chi binh phwong va Fisher. Tat ca sw
khac biét v&i p <0,05 dwoc coi la c6 y nghia
thdng ké. Céac thong sé do dwoc nay duoc tinh
toan gia tri trung binh, d l1éch chuén va so sanh
gitra hai nhém & ca giai doan nghi ngoi va xuét
vién. ROC cla cac tham sb co khac biét co y
nghia dwoc dung dé tim AUC va gia tri nguéng
cho d6 nhay va do dac hiéu cao nhét déi véi
chan doan SUI.
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3. Bao dirc nghién ciru

Nghién ciru da dwoc théng qua Hoi déng
khoa hoc Truerng Pai hoc Y Ha Noi theo Quyét
dinh sb 2675/QD-DHYHN ngay 13/07/2021,
duoc sy déng y clia lanh dao co s& va sw chap
thuan tw nguyén cta dbi twong nghién clru.
Dé tai dwoc thye hién dam bao dao dirc trong
nghién ctu y sinh hoc. Toan bo sé liéu thu thap
chi phuc vu cho muc dich nghién ctru.

Ill. KET QUA

Nghién ctru cla ching to6i gém 43 bénh
nhan ni, trong dé c6 22 bénh nhan méac SUI
(nhém bénh) va 21 bénh nhan khéng méc SUL.
Tubi trung binh cia bénh nhan la 57,3 + 13,8,
vGi nhém bénh 1a 53,9 + 12,6 tudi va nhém
khong c6 SUI 14 60,8 + 14,4 tudi. Sb lan sinh
trung binh 1a 2,2 + 0,65, sb dé thwong chiém
73% & mdi nhém.

Trong nhédm khdéng cé SUI, 15/21 bénh nhén
(71%) bi rdi loan dai tién va 6/21 bénh nhan

(29%) bi réi loan tiét niéu khong phai SUI dwoc
chup DP-MRI.

Trong nhém bénh, bénh nhan mac SUI ti
1-3 nam chiém 45,5%, trén 5 ndm chiém 27,3%.
Thoi gian trung binh cta SUI la 52,4 + 40,3
thang. Da sb bénh nhan bi SUI mirc d6 nang
chiém 68%, SUI m&rc dd nhe va vira chiém ty lé
lan lwot 1a 14% va 18%.

V&i nhém bénh, dd day I&p trong, 1&p ngoai,
chiéu dai, dwong kinh ngang, dwong kinh
trwéc sau va thé tich niéu dao lan lwot & 5,1
+ 0,47mm; 2,4 £ 0,45mm; 33,9 £ 6,7/mm; 16,5
+ 2,2mm; 16,2 £+ 2,3mm; 7,1 £ 1,9ml (Bang
1). C6 sw khac biét co y nghia thdng ké gitra
nhém bénh va nhém khéng c6 SUI vé do day
I&p trong niéu dao (p = 0,04), dwdng kinh trwéc
sau niéu dao (p = 0,01) va thé tich niéu dao (p
=0,01). Khong c6 su khac biét ¢ y nghia théng
ké gitra 2 nhém vé dd day Iép ngoai niéu dao,
chiéu dai niéu dao va dwdng kinh ngang niéu
dao (p > 0,05) (Bang 3).

Bang 3. Pic diém giai phau niéu dao do trén anh T2W giira nhém bénh (D)
va nhém khéng cé SUI (C)

Hinh thai bo day Do day Chiéudai DK ngang bK Thé tich
niéu dao I&p trong I&p ngoai (mm) (mm) trwéc sau (cmd)
(mm) (mm) (mm)

Nhém D C D Cc D

C D C D Cc D C

Mean 5,1 54 22 24 308 339 154 165 144 162 55 7,1
+SD +047 £0,66 +0,53 +0,45 £62 *6,7 28 *22 *22 23 *21 %19
p 0,04* 0,08 0,13 0,17 0,01* 0,014*

* Chi-squared p < 0,05

V&i nhom bénh, UA, PUVA, BNPCA, BN,
Cervix thi nghi Ian lwot 1a 18,1 £ 10,4; 145,3 +
13; 52,6 + 18,3; -15,6 + 7,5; -31,1 + 14,7, thi di
tiéu 1an lwot 1a 53,8 + 37,4; 171,2 £ 13,5, 45,7 +
26,4;+5,4 +12,7;-10,5 £ 17,1. C6 sy khac biét
c6 y nghta théng ké gitra nhém bénh va nhom

khéng c6 SUI vé PUVA & ca thi nghi va thi di
tiéu (p < 0,001) vi tri cb tt cung & thi di tiéu (p =
0,001). Khéng cé sw khac biét co y nghia théng
ké (p > 0,05) gira 2 nhém vé UA, BNPCA, BN
& ca thi nghi va thi di tiéu (Bang 4).
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Bang 4. Hé thdng hé tro’ quanh niéu dao, dwoc do trén cac chudi xung dong & thi nghi
va thi di tiéu gitra nhém bénh va nhém khéng cé SUI

UA PUVA BNPCA BN Cervix

Thi Nghi(°) Ditiéu Nghi Ditiéu Nghi Ditiéu Nghi Ditiéu Nghi Ditiéu
) ) ©) ) ) (mm)  (mm) (mm) (mm)

NhémD 181 53,8 1453 1712 526 457 -156 +54 -31,1 -10,5
+10,4 37,4 13 135 18,3 £264 +75 £12,7 147 171

NhémC 17,2 562 1232 1214 578 432 -17,9 +96 -27,9 +824
+91 +£29,7 +133 +206 +282 +259 +78 134 +216 =171

p 0,79 081 <0,001*<0,001* 046 0,78 035 0,29 0,557 0,001*

* Chi-squared p < 0,05

Dién tich dwéi dwong cong (AUC) cla
PUVA la 0,9 thi nghi va 0,98 & thi di tiéu. D6i voi
ngwdng 133,5° thi nghi va 153,5° & thi di tiéu,

Bé nhay

Buréng cong ROC

|
! Goc san NELBO thi
nghi
I Gbc sau RDBO thi
dae thai _
Bwémg tham chieu

T T T T T
04 o0& 08 10

[ ]

1. Béd dac hiéu

Biéu d6 1. ROC ctia PUVA dé chan doan SUI, dwong cong mau xanh thé hién PUVA
& thi nghi va dwong mau dé thé hién PUVA thi di tiéu

Bang 3. Ngwdng AUC ctia PUVA & thi nghi va thi di tiéu gitra nhém bénh

va nhém khéng cé SUI

dd nhay va d6 dac hiéu cua PUVA lan lwot 1a
0,86 va 0,86 & thi nghi, va 0,91 va 0,95 & thi di
tiéu d6i v&i chan doan SUI (Biéu db 1, Bang 3).

PUVA Ngwéng Do nhay Do dac hiéu AUC
Thi nghi 133,5° 0,86 0,86 0,9
Thi di tiéu 153,5° 0,91 0,95 0,98
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IV. BAN LUAN

Céc yéu t6 gidi phau clha niéu dao va cac
cau tric hd tro cla né déng mét vai trd quan
trong trong viéc kiém soat tiéu tién. Sy khiém
khuyét clia niéu dao hodc cau truc san chau bi
suy yéu c6 thé dan dén giam ap lwc dong niéu
dao, do dé gay ra SUI.

Cac bét thuwong gidi phau thuong xay ra
trong qua trinh dé dwong am dao anh hwéng
dén SUI c6 thé dwoc quan sat thay truc tiép
ho&c gian tiép bang cach so sanh gitra nhém
bénh nhan c6 réi loan SUI va khéng cé réi loan
SUI trén siéu am hodc trén MRI. Vé hinh thai
niéu dao, phép do d6 day I&p niéu dao trong
va ngoai dwoc thé hién & Hinh 1, nghién ctu
ctia chung t6i cho thdy khéng cé sw khac biét
c6 y nghia thdng ké vé dd day I&p ngoai gitra
2 nhém (p > 0,08) nhwng d6 day Iop trong cla

nhém bénh thap hon rd rét so véi nhém khong
c6 SUI (p = 0,04) (Bang 1). Két qua nay khac
v&i nghién clru clia Kim JK, et al. trong dé 1&p
co van & nhém c6 rdi loan SUI méng hon dang
ké so v&i & bénh nhan khéng c6 ri loan SUI (p
< 0,001), mac du & cac Iép khac, d6 day twong
tw dwoc tim thay & hai nhém (p > 0,05).6 Tasali
N va cdng sy danh gia 3 I&p (co van, co tron,
niém mac va dw¢i niém mac) clia niéu dao cho
thay cac I&p clia nhém bénh déu nhé hon nhém
khong c6 SUI v&i d6 tin cay 95%, p < 0,01.7 Giai
thich la do I&p co' van va co tron niéu dao taora
trwong lwc niéu dao nhwng rat yéu so véi ap luc
trong 6 bung nén bt thudng & cac 16p co nay
c6 thé dan dén tiéu khong tw chi nhuwng khéng
quan trong trong SUI.

Hinh 1. Phép do d day Iép trong va I&p ngoai niéu dao.
Lép ngoai la I6p co van giam tin hiéu (dwong mau do).
L6p trong la I6p co niém mac va co tron c6 cwong do tin hiéu cao (dwong mau tim)

Chiéu dai niéu dao trong nghién ciru cla
ching t6i & nhém bénh la 30,8 = 6,2mm va &
nhém khéng c6 SUI 1a 33,9 + 6,7mm. Két qua
nay giébng nhw bao cdo cta Li M va cong sw
(twong tng la 31,8 £ 5mm va 34,4 + 3,5mm),
trong d6 khong cé sy khac biét cé y nghia
thédng k& vé chiéu dai niéu dao gitra phu ni

tiéu tién khong tw chi va phu ni tiéu tién tw
chd.8 Tuy nhién, thé tich niéu dao cla nhém
bénh nhd hon ré rét so véi nhém khdng co SUI
(p = 0,014) do dwdng kinh trwdc sau niéu dao
ctia nhém bénh ngan hon nhém khéng c6 SUI
trong khi sy chénh léch duwdng kinh ngang niéu
dao khéng c6 y nghia thdng ké& (p = 0,17). Gia
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thuyét clia chung t6i la, mac du chiéu dai niéu
dao khéng thay ddi gitra 2 nhém nhwng & nhém
bénh, niéu dao co thé bi bién dang chir khéng
c6 dang hinh try nhw & nhém khong co SUI.

Céc tén thwong cla cac cAu truc hd tro niéu
dao c6 thé dwoc nhin thay tryc tiép trén CHT®
nhw d&t day chang quanh niéu dao hoac khiém
khuyét co nang hau mén... nhwng hau hét cac
ton thwong nay c6 thé dwoc phat hién bang
cach danh gia mbi quan hé gira niéu dao va
cac cau tric xung quanh.

Goéc niéu dao (UA) dwoc tao bdi truc thing
dirng va truc niéu dao, thé hién hwéng géc niéu
dao. Trong nghién ctru clia chung t6i, khéng cé
sw khac biét c6 y nghia théng ké vé UA gitra 2
nhém & thi nghi va thi di tiéu (p > 0,05). Két qua

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

nay giéng vé&i bdo cao cla Li N va cong sw.°

Géc cb bang quang mu cut (géc BNPCA
hodc géc a) dwoc tao béi giao diém gitra
dwdng thang néi cd bang quang véi by dudi
clia khép mu va cb bang quang - xwong cut)
thé hién hwéng cta chd ndi niéu dao - bang
quang. Gia tri ciia n6é dwong khi géc nam trén
PCL va nguoc lai. Tinh di dong cla chd nbi
niéu dao bang quang dwoc danh gia béng sw
thay ddi (gia tri tuyét déi) ctia goc nay gitra cac
thi nghi va dao thai (Hinh 2). Ansquer Y va cdng
sw bao céo réng goc nay lién quan dén sy 16ng
|éo toan bd clia san chau.’® Trong nghién ctru
clia chuing t6i khong c6 sw khac biét vé géc nay
gil’ka nhom khéng cé SUI va nhém bénh (p >
0,05).

Hinh 2. Phép do BNPCA thi nghi (A) va thi di tiéu (B) & chudi xung Cine
cua mét bénh nhan cé réi loan SUI

Vi tri c6 bang quang so v&i PCL thé hién
vi tri trong & bung hodc sa bang quang (Hinh
3). Gibng nhw BNPCA, gia tri dwong khi vi tri
nam trén PCL va nguoc lai. Cac thong sé nay
da dwoc bao cao trong mét sb nghién clru st
dung siéu am hoac MRL'%'2 Nghién clru cla
chung t6i cho thay khéng cé sw khac biét vé
vi tri ¢d bang quang gitra nhém bénh va nhém

khong cé SUI & cac thi nghi va di tiéu (p > 0,05).
Lucanovic A ciing bao cdo rang khéng cé s
khac biét v& vi tri cGia cé bang quang thi nghi
theo mat phéng ngang hodc doc gitra phu ni
tiéu tién tw chd va nhirtng ngwdi mac réi loan
SUL." Két qua nay giai thich tai sao mét sb phu
nir bj sa bang quang nhwng khéng cé SUL.
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Hinh 3. Do vij tri cd bang quang
so v&i dwong PCL trén chudi xung Cine
& bénh nhan c6 réi loan SUI

Trong nghién ciru cla ching toi, vi tri ¢d to
cung so v&i PCL khoéng khac biét & thi nghi (p
= 0,57) nhung khac biét dang ké & thi di tiéu (p
= 0,001). Piéu nay cé thé dwoc gay ra béi sy
tbn thwong ctia can /day chang mu-cb t&r cung

dan dén sy trwot clia cb tir cung khi gang sure. '

Goc sau niéu dao-bang quang (PUVA - con
dwoc goi la géc B hoac goc sau bang quang)
dwoc do bang giao diém gitra cac duwong doc
theo truc niéu dao va thanh sau bang quang
(Hinh 4). Trong nghién clru cla chung toi,
PUVA cla nhém bénh lan lwot 1a 145,3° + 13°
va 171,2° + 13,5° & thi nghi va di tiéu, I6n hon
rat nhiéu so v&i nhém khéng cé SUI (123,20 +
13,3° va 121,4° + 20,6° 1an lwot & thi nghi va
di tiéu) (p < 0,001). Gia tri nguwéng chan doan
trong nghién ctu clia ching t6i I&n hon trong
nghién clru cta Zidan S (= 160° & thi nghi va 2
115,5° & thi di tiéu) nhwng gidng véi hau hét cac
nghién ctru trén siéu am hoac trén MRI khac.™
7 Hiéu rng nay c6 thé dwoc gidi thich bang
gia thuyét “véng” clia De Lancey va cong su®
trong do, cac cAu truc hd tro quanh niéu dao
tao thanh mét ‘tAm dém’ virng chéc dé gitv va
doéng niéu dao trwdc ap lwe tang trong & bung.

Hinh 4. Do géc sau niéu dao- bang quang & thi dao thai trén chudi xung Cine
ctia bénh nhan mac SUI (A) va bénh nhan trong nhém khéng cé SUI (B)

Nghién cu cla chang téi cho thdy PUVA
(géc B) c6 &nh hudng cao nhat dén SUI. Véi
ngwdng 133,5° & thi nghi, PUVA c6 d6 nhay
cao (86%) va dd dac hiéu (86%) dé chan doan
SUI (AUC = 0,9). Pac biét & thi di tiéu, PUVA
cung cap dd nhay rat cao (91%) va do dic hiéu
(95%) v&i ngwéng 153,5° cho chan doan SUL.

Nghién cru cGia ching t6i c6 nhirng han ché
nhét dinh do ¢c& mau con twong déi nhé nén cé
thé anh hudng dén tinh dai dién cta két qua
nghién cru. Do d6, can nghién ciru thém véi s6
lwong bénh nhén I&n hon va so sanh v&i nhom
chirng khée manh.
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Béng cach so sanh cac thong sb vé hinh anh
niéu dao gitra nhdm bénh nhan niv ¢6 rdi loan
SUI v&i nhém khdng cé rdi loan SUI, chang toi
da danh gia cac yéu t giai phau cta niéu dao
va cac cau trac hd tro' quanh niéu dao co lién
quan dén réi loan SUI. Két qua cho thay goc
sau niéu dao-bang quang (PUVA hay goc )
twong (ng véi cac clu truc hd tro quanh niéu
dao 14 yéu td gidi phdu &nh hudng nhéat déi voi
réi loan SUI, tir d6 gitp ich cho viéc lwa chon
didu tri va quan ly SULI.
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Summary

EVALUATION OF FEMALE URETHRAL PARAMETERSON
DYNAMIC PELVIC FLOOR MAGNETIC RESONANCE IMAGING IN
PATIENTS WITH STRESS URINARY INCONTINENCE

The study compared the female urethral parameters on dynamic pelvic floor magnetic resonance
imaging between the patient group (22 patients) with the group without SUI disorders (21 patients)
to look for associated anatomical abnormalities. In both rest and evacuation phases, there was no
statistically significant difference (p > 0.05) between the 2 groups in terms of length, transverse
diameter, urethral outer layer thickness, urethral angle, bladder neck - pubococcygeal angle, position
of the bladder neck with the pubococcygeal line. In contrast, there was a statistically significant
difference between the 2 groups in terms of volume, anteroposterior diameter, inner urethral
thickness (p < 0.05) and posterior urethro-vesical angle (p < 0.001). For the diagnosis of stress
urinary incontinence, at rest and evacuation phases, the posterior urethra-vesical angle had AUC,
sensitivity and specificity of 0.9 and 0.98; 0.86 and 0.91; 0.86 and 0.95 respectively (with thresholds
of 133.5% at rest and 153.5° at evacuation phase).

Keywords: Dynamic pelvic floor MRI, Stress Urinary Incontinence, Posterior urethra-vesical
angle.
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