TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

DAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG VA KET QUA PIEU TRI
NHIEM KHUAN HUYET DO STAPHYLOCOCCUS AUREUS
O’ TRE SO SINH

Lé Birc Quang', Nguyén Thi Quynh Nga'?*

"Trwong Pai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Nhi Trung wong

Nghién ctru duwoc thurc hién nhdm mé ta dic diém Iam sang, cén 14m sang va két qua diéu tri cda tinh trang
nhiém khuén huyét do Staphylococcus aureus (S.aureus) & tré so sinh tai Trung tdm So sinh, Bénh vién Nhi Trung
wong tir thang 01/2022 dén thang 06/2023. Trong 38 tré so sinh, ty 1é nhap vién chi yéu la bu kém (78,9%), sét
(76,3%), va li bi (34,2%). Biéu hién hé hép chiém 71,1%, da s6 la thé nhanh (44,7%) va rales 4m (44,7%). Ty 1é
bach céu =20 G/L (39,5%), < 5 G/L (10,6%), gidm bach céu hat < 1,5 G/L (7,8%), gidm tiéu cdu < 150 G/L (18,8%),
CRP = 15 mg/l (78,9%). Tén thuong X-quang da dang nhw nét m¢ (73,6%), déng dac (39,5%), tran dich mang
phéi (21,1%), tran khi mang phéi (15,8%), béng khi (7,8%). C6 25/38 (65,8%) bénh nhén cdy méu duong tinh
don doc, 13/38 (34,2%) két hop thém vij tri khac. S. aureus con nhay cdm véi nhiéu khéng sinh nhw vancomycin
(100%), linezolid (100%), ciprofloxacin (92,1%), levofloxacin (92,1%). Thoi gian diéu tri trung binh 21,2 + 11,8
ngay, ty Ié tirvong la 13,2%. Biéu hién Iam sang va can Iam sang nhiém khuén huyét do S.aureus da dang, thuong
gép tai co quan hé hép. Méc du con nhay cadm véi nhidu khéng sinh, nhiéu trudong hop khéng dap tng véi didu tri
dén dén ty Ié tir vong con cao. Piéu nay doi héi céi thién trong cong tac chédn doén sém va diéu tri bénh kip thoi.

Tir khéa: Nhiém khuén huyét, Staphylococcus aureus, tré so sinh.

I. DAT VAN BE

Staphylococcus aureus (S. aureus) la mot vi
khuan gram dwong gay nhiém trung sinh ma
phd bién, thwérng gap trong nhiém khuan méc
phéi & cong dong ciing nhw bénh vién." Nhiém
trung do S. aureus & tré so sinh rat da dang
vGi biéu hién bénh ly & nhiéu co quan khac
nhau nhv da va mé mém, hé hap, tim mach...
va gay nhiéu bién chirng nghiém trong. Trong
do6, nhiém khuén huyét do S. aureus 1a bénh
ly thworng gap, nguy co dién bién nang va la
nguyén nhan gay t& vong hang dau do nhiém
trung & tré so sinh. Trén toan thé gisi, ty lé
nhiém khuan huyét & tré so sinh dao dong tir
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1 - 10 trwdng hop trén 1000 tré dé ra sbéng, va
ty & t&r vong khoang 15 - 50%.2 Bén canh cac
vi khuan nhw Group B streptococcus, E.coli, S.
coagulase negative, S. aureus la mot trong cac
can nguyén thuwdng gap chiém 19% téng sé cac
trwong hop nhiém khuan.?® Ty 1é gép khoang 45
trwdng hop/10.000 tré va mirc d6 t&r vong con
twong dbi cao (10,2%), diéu nay do con nhiéu
khé kh&n trong tiép can chan doan sém, biéu
hién triéu ching khéng dac hiéu, bénh canh
lam sang da dang, va xu hwéng tdn thuwong
da co quan.* Hon nira, c6 mét ti 1é khong nhé
khong xac dinh dwoc 6 nhiém khuan tién phat.
Tuy nhién, da phan tré so sinh nhiém khuan
huyét do S. aureus nhap vién vi triéu chirng tai
co quan hd hap va cé nhirng tén thuwong trén
X-quang nguwc goi y nhw hinh anh dong dac,
tran dich mang phéi, béng kén khi rai rac. Diéu
nay gép phan quan trong gitp dinh hwéng can
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nguyén va st dung khang sinh s&m khi chuwa
c6 két qua khang sinh do.

Hién nay, ty 1& S. aureus khang methicillin
trong cong déng ngay cang gia tang va cé xu
hwéng lan rdng trén toan thé gi¢i.5 Diéu nay
anh hwéng dang ké& t&i két qua didu tri va
lam thay déi dinh hwéng khang sinh ban dau.
Gén day, hang nam cé khoang 20 - 40 trudng
hop nhiém khuén huyét do S. aureus diéu tri
tai Trung tdm So sinh - Bénh vién Nhi Trung
wong v&i mirc dd bénh ndng, chan doan va
diéu tri con g&p nhiéu khé khan. Tuy nhién,
cac nghién ctvu & Viét Nam vé van dé nay con
twong dbi han ché trén dbi twong tré so sinh.
Vi vay, chung t6i tién hanh nghién ctu véi muc
tiéu “M6 ta dac diém lam sang, can lam sang
va nhan xét két qua diéu tri cia nhiém khuan
huyét do Staphylococcus aureus & tré so sinh
tai Trung tdm So sinh - Bénh vién Nhi Trung
wong ham 2022 - 2023”.

Il. DOl TWONG VA PHPONG PHAP

1. Déi twong
Tat ca bénh nhan so sinh tr 0 - 28 ngay
tudi dwoc chan doan nhiém khuan huyét do S.
aureus diéu tri tai Trung tam So sinh - Bénh
vién Nhi trung wong tir 01/2022 - 06/2023.
Tiéu chuén Iwa chon bénh nhan

T4t c& bénh nhan so sinh cdy mau dwong
tinh voi S. aureus thda man cac tiéu chuan sau:®

Biéu hién Iam sang:

Thay ddi nhiét do, biéu hién & da niém mac
nhw da tai, xuat huyét, vang da sém, biéu hién
tim mach nhw nhip tim nhanh > 160 lan/phut,
chi lanh, refill kéo dai >3s, biéu hién thé nhanh,
tim tai, kich thich, co giat, thép phdng, chwéng
bung, bd bu. Va

Cén lam sang:

Céay mau dwong tinh v&i S. aureus. Ngoai ra
c6 thé phan lap dwoc S. aureus tir dich mang

phdi, dich néi khi quan, dich tir tén thwong da
mo méem, 6 ap xe.

Tiéu chuén loai tree bénh nhan

Cay mau hodc cac mau bénh phdm nhw
dich mang phdi, dich ndi khi quan, dich ma ap
xe... dong nhiém v&i vi khuan khac.
2. Phwong phap

Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru md ta, chon mau thuan tién,
tat c& bénh nhan dap tng tiéu chuan Iya chon
dwoc dwa vao nghién clru. Thu thap soO liéu
bang mau bénh an nghién ctru.

Mét sé tiéu chuan &p dung trong nghién

clru:

Cay mau (hodc cay dich khac) va khang
sinh dd theo quy trinh nudi cly - dinh danh -
khang sinh d6 tai Khoa vi sinh, Bénh vién Nhi
Trung wong. Khang sinh dd s dung ki thuat
néng dé (e ché tdi thiéu (Minimum Inhibitory
Concentration-MIC) béng kit pha lodng tw déng,
két qué dwoc phan loai mirc do nhay cadm (nhay,
trung gian, khang) theo tiéu chuan cta Vién Tiéu
chuadn Lam sang va Xét nghiém (Clinical and
Laboratory Standards Institute-CLSI).”

Bién sé trong nghién ciru:

Cac bién 1am sang va can lam sang duwoc
danh gia tai thoi diém nhap vién va trong 24 gi®
dau, néu trong ngay cac xét nghiém duwoc lam
nhiéu Ian thi lay két qua xau nhét.

Bién nghién ctru I4m sang:

Thay d6i than nhiét, biéu hién trén da va niém
mac, biéu hién tim mach, biéu hién hé hap, biéu
hién than kinh, biéu hién tiéu héa, gan lach to.

Bién nghién ctru céan Iam sang:

Cac xét nghiém co ban nhw cdng thirc mau,
tiéu cau, chi sd viem CRP, thay dbi trén X-quang
nguc, chi sb khi mau, cdy mau, khang sinh d6
va cac xét nghiém khac theo hwéng dan chan
doan va diéu tri nhiém khuan huyét.
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X ly sé liéu

Bang phan mém SPSS 20.0.

Phén tich sé liéu:

Mb ta va phan tich sb liéu theo muc tiéu dé tai.

Bién sé roi:

Tinh ti 1& phan tram.

Bién lién tuc:

Tinh trung binh va do léch chuan (néu phan
phdi chuan), tinh trung vi (median) v&i khoang
ter phan vi thir 25 va 75 (25", 75" Interqualite
Range — IQR) néu bién khéng phan phéi chuan.

M6 t3 bién:

Dwéi dang ti 1& phan tram véi cac bién dinh
tinh, dang trung binh, trung vi, gia tri I&n nhat,
nhd nhét v&i cac bién dinh lwong.

3. Pao dirc nghién ciru

Nghién cru da dwoc théng qua Hoi ddng
Dao durc Bénh vién Nhi Trung wong (quyét dinh
sO 285/BVNTW-HBPDD). Tat ca cac théng tin

thu thap chi phuc vu cho muc dich nghién ctru,
khéng phuc vu cho bat ki muc tiéu nao khéac.
Cac sb liéu va thong tin trong nghién cru thu
thap day du, trung thwe, khach quan dam bao
két qua co tinh khoa hoc, chinh xac va tin cay.

Ill. KET QUA

Trong thoi gian nghién cu tr 01/2022 dén
06/2023 chung t6i da thu thap dwoc 38 tré so
sinh dwoc chén doan va diéu tri nhiém khuén
huyét do S. aureus tai Trung tdm So sinh, Bénh
vién Nhi Trung wong da tiéu chudn dwa vao
phan tich. Trong d6 ty Ié tré trai/gai 1an lwot |a
52,6% va 47,4%. C6 32/38 (84,2%) trwong hop
la tré so sinh dd thang (= 37 tuan), ty lé tré c6
can ndng so sinh = 2500 gam chiém 68,4%.
30/38 tré nhap vién sau 3 ngay tudi (78,9%),
17/38 (44,7%) tré nhap vién tlr bénh vién khac
chuyén dén, ty & dung it nhat mot khang sinh
trwdc khi nhap vién la 47,4%. Chung toi thu
dwoc mot s6 két qua nhw sau:

Bang 1. Triéu chirng lIam sang cua tinh trang NKH do S. aureus & tré so sinh

Triéu chirng Iam sang khi nhap vién S6 bénh nhan (n) Ty 1é (%)
Sét (nhiét d6 nach = 37,5°C) 29 76,3
Thén nhiét Binh thwong 6 15,8
Ha nhiét dd (nhiét dé nach < 35°C) 3 7,9
Vang da 18 47 4
Da - mé mém Viém mo té bao 2 5,3
Mun ma - phéng nwéc 12 31,6
Suy hé hap 27 71,1
Hé hap Thé nhanh (= 60 14n/phat) 17 44,7
Rt 16m 16ng ngwe manh 12 31,6
Suy tuan hoan 9 23,7
Tim mach Mach nhanh (> 160 lan/phut) 6 15.8
Refill kéo dai (> 3s) 3 7,9
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Triéu chirng 1am sang khi nhap vién

S6 bénh nhan (n)

Ty 1é (%)

X Li bi 13 34,2
Than kinh
Co giat 2 5,3
BU kém 30 78,9
Tiéu hoa
Bung chuéng 7 18,4

Tré so sinh nhiém khuan huyét do S. aureus
c6 triéu chirng da dang. Chu yéu 1a cac biéu
hién khong dac hiéu nhw b kém (78,9%) va sbt
(76,3%). Tén thwong da mé mém gém vang da
(47,4%), mun ma va phéng nudc (31,6%), biéu
hién suy ho hap chiém 71,1%, da phan 14 thé

Bang 2. Dac diém can lam sang trong NKH do S. aureus & tré so sinh

nhanh (44,7%), suy tudn hoan chiém 23,7%,
mach nhanh (15,8%), biéu hién suy than kinh
hay g&p la li bi (34,2%). Cac dau hiéu it gap
nhw bung chwéng (18,4%), ha nhiét dé (7,9%)
va co giat (5,3%).

Biéu hién can lam sang $6 bénh nhan (n) Ty 1é (%)
> 20 15 39,5
S6 lwong bach cau (G/L) 5-20 19 49,9
<5 4 10,6
S6 lwgng bach cau <15 3 7.8
da nhan trung tinh (G/L) =15 35 92,2
Sé lwong Giam (< 150) 6 18,8
tiéu cau (G/L) Binh thwong (> 150) 32 81,2
215 30 78,9
CRP (mgl/l) <15 5 211
N6t mey 28 73,7
Bdong hoi 3 7,8
p:f’r: ::'_:’::rf’gtfh"éi Tén thuong dong dac 15 395
Tran dich mang phoi 8 21,1
Tran khi mang phdi 6 15,8
Toan hd hép 14 36,8
Décdgif:nl::i:éu Toan chuyén héa 9 23,7
Giam oxy mau 18 47 4
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Biéu hién can lam sang

S6 bénh nhan (n) Ty 1& (%)

Chi tir cdy mau 25 65,8
Ketqua cay benh pham =0 @ va mot vi tri khac (*) 12 316
dwong tinh -
Cay mau va hai vi tri khac 1 2,6
<1 24 63,2
Gia tri MIC Vancomycin
> 1 14 36,8

Ghi chu: "V tri khac bao gém djch mang ph

Chi s bach cau trén 20 G/l chiém 39,5%.
Cé6 7,8% gidm bach cau trung tinh duéi 1,5
G/l. Tidu cau < 150 G/l chiém 18,8%. Chi sb
CRP = 15 mg/l chiém 78,9%. Tén thwong trén
X-quang phéi da dang chd yéu Ia hinh anh
nét md (73,7%), déng dac (39,5%). Phan 16n

6i, dich noi khi quan, dich mi da mé mém

bénh nhan suy hd hap gidm oxy mau (47,4%).
C6 65,8% mau cdy mau dwong tinh don doc,
34,2% trwdng hop phan lap dwgc S. aureus
t mau va it nhat mot vi tri khac. Gia tri MIC
Vancomycin < 1 chiém 63,2%.
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Biéu d6 1. Tinh nhay cam

Vé tinh nhay cadm khang sinh, S. aureus
con nhay cdm véi nhidu khang sinh nhw
vancomycin  (100%), linezolide (100%),
cotrimoxazole (94,7%), ciprofloxacin (92,1%),
levofloxacin (92,1%), va gentamycin (84,2%);

véi khang sinh caa S. aureus

tiép theo la clindamycin (60,5%), erythromycin
(60,5%). Mac khac, S. aureus khang v&i hau
hét cac khang sinh nhém betalactam nhw
oxacilin (92,1%), benzyl penicillin (97,4%) va
cephalosporin (100%).
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Bang 3. Két qua diéu tri

Yéu t6 S6 bénh nhan (n) Ty 1é (%)
Chuyén tlr vancomycin sang linezolid 7 18,4
Dan lwu khoang mang phéi 9 23,7
Can thiép ngoai khoa Ph&u thuat boc tach mang phdi 3 7,9
Cét phan thuy phdi 4 10,5
Loc mau 3 7,9
Hb tro van mach 9 23,7
~ ] Phwong phap khdng xam nhap 23 60,5
HO trgr ho hap (**)
Phuwong phap xam nhéap 18 47,4
. . Séng 33 86,8
Két qua diéu tri
T vong 5 13,2
Séc nhiém khuan 4 80
Nguyén nhan tl vong -
Viém phdi hoai ttr 2 40

Ghi cha: ** Hé tro hé hdp gém thé oxy gong, oxy mask, thé may khéng xam nhép, thé méy

xam nhap

C6 7/38 trworng hop (18,4%) phai dbi khang
sinh sang linezolid. 31,6% sb bénh nhan can
can thiép ngoai khoa, phan 1&n (23,7%) 1a dan
lwu mang phdi, 4/38 (10,5%) phai ct phan
thuy phéi. 60,5% can hé tro hd hap bang cac
phwong phap khéng xam nhap, 47,4% bénh

L

nhan thé may, 23,7% can hd trg van mach.
Ty 1é t& vong clia nhom nghién ctru la 13,2%
(5/38) v&i nguyén nhan chinh la sbc nhiém
khuén (4/5 trwéng hop) va viém phéi hoai to
(2/5 trwong hop).

T T 1
Théa gan ndan vien Thin gan ba tag ha  Thini gian dicw by Thit gian diew g
hap Ly L liveznlsd

ML DBy L

Biéu d6 2. Nhan xét thoi gian diéu tri NKH do S. aureus
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Thoi gian diéu tri nhiém khuén huyét do S.
aureus trung binh la 21,2 £ 11,8 ngay, dai nhét
la 55 ngay, ngan nhét 1a 4 ngay, 50% bénh nhan
diéu tri khoang tw 12 - 28 ngay. 50% bénh nhan
can thiép hd tro hd hap dwdi 1 tudn, thoi gian
thd oxy dai nhat la 40 ngay. 50% bénh nhan
didu tri vancomycin tir 7 - 24 ngay, thdi gian dai
nhéat 14 37 ngay. Cé 7 trudng hop (18,4%) dbi
khang sinh sang linezolid v&i thdi gian dai nhat
la 42 ngay.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién clru cla ching t6i cho thay
ty 1& nhidm khuén huyét do S. aureus cht yéu
& dbi twong tré so sinh dd thang (84,2%), duoc
nuéi duwdng sira me hoan toan (52,6%), va co
can nang so sinh = 2500 gam (64,8%). Theo
nghién cru cha Jessica E. Ericson, nhiém
khuan huyét do S. aureus thwdng phd bién hon
& nhoém tré so sinh nhe can, dé non, cé bénh ly
nén.* Mot nghién ctu khac thuwe hién & Tay Uc
tai don vi hoi stre tich cwe so sinh tr ndm 2001
dén 2020 cho thdy 90% nhiém khuan huyét do
S. aureus xay ra & tré sinh non (< 37 tuan) va
87% & tré cé can nang thap (< 2500 gam).®
Diém khac biét nay cé thé do trong nghién ctru
clia chung t6i, 21/38 (55,3%) tré nhap vién khi
c6 trieu chirng tai nha, 17/38 (44,7%) tré nhap
vién tir bénh vién khac chuyén dén, 78,9% tré
nhap vién sau 3 ngay tudi véi ty 1& dung khang
sinh trwdc khi nhap vién la 47,4%. Trong khi
doé nghién clru cla Rachel Shadbolt & Tay
Uc tién hanh trén dbi twong tré so sinh dang
didu tri tai don vi héi strc so sinh. Diéu nay
cho thdy, nhiém khuan huyét do S. aureus c6
ngudn gbc cong ddng da phan 1a nhiém khuan
so sinh muén, lién quan chd yéu do van dé vé
sinh, cham séc véi cac tén thwong da mé mém,
nguoc lai nhidm khuan huyét do S.aureus c6
ngudn gbéc tir bénh vién thuwong lién quan téi
cac can thiép xam lan nhw catheter tinh mach
trung tam, thd may trén déi twong tré so sinh

dé non, nhe can, strc dé& khang kém, va diéu tri
khang sinh, nuéi dwéng tinh mach dai ngay tai
don vj diéu trj tich cuc.

Céc biéu hién Iam sang khi nhap vién rat da
dang va khong dac hiéu. Trong nghién clru clia
chung téi, biéu hién chiém ty I& cao nhat 1a bu
kém (78,9%) va sét (76,3%). Triéu chirng suy ho
hép gap phd bién (71,1%), trong d6 thé nhanh
(44,7%) va rat 16m 16ng ngwc manh (31,6%),
biéu hién & da md mém chud yéu |a vang da
(47,4%), mun ma va phdng nwéc (31,6%), bidu
hién suy tuan hoan chiém 23,7%, d4u hiéu mach
nhanh la biéu hién sém chiém 15,8%. Triéu
ching than kinh chid yéu 1a li bi chiém 34,2%.
Diéu nay ciing twong ddng véi két qua nghién
clru cla Rachel Shadboltva cong s trén 62 tré
so sinh nhap vién, cho thy 79% céac biéu hién
lam sang la khdng dac hiéu, biéu hién nhiéu co
quan bao gém kho thé, cha yéu la thd nhanh,
thay dbi than nhiét, bu kém va kich thich, quay
khdc, nhip tim nhanh, tim tai, giam SpO,,.2

Céc co quan tén thwong, di bénh trong bénh
canh nhiém khuén huyét do S. aureus da dang,
nghién ciru cGa chang t6i chi yéu ghi nhan tir
phdi va mang phdi véi ty 1& 71,1%, da mdé mém
la 36,8%, khéng phat hién tdn thwong di bénh
tai tim mach va co xwong kh&p. Mét nghién
cu khac dugc thye hién trén tré ngoai do tudi
so sinh nhiém khuén huyét do S. aureus tai
Bénh vién Nhi Trung wong cta D6 Trong Dat
ciing cho thay tn thwong hay gap nhéat la phéi
- mang phéi chiém 70,3%, da mé mém chiém
52,7%, ton thwong & tim chiém 22%.° Vi dién
bién bénh n&dng, nhidm khuan huyét do S.
aureus chtl yéu gay suy hé hap (71,1%) va suy
tudn hoan (23,7%), chung téi it gap ty 1& suy
than phai loc mau (7,9%). Diéu nay cé thé giai
thich b&i co quan tén thuwong chinh trong bénh
canh nhiém khuan huyét do S. aureus la phi -
mang phdi. Trén thé gi¢i, Hamdy va cong s lai
cho thay 6 nhiém khuén do S. aureus lién quan
dén catheter mach mau chiém 22,4%, da md
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mém 15,5%, xwong khép 40,5%, phdi mang
phdi 9%, khong xac dinh chiém 4,7%, than kinh
trung wong 2,6%.' Diéu nay cho thay, hién nay
S. aureus la tac nhan ngay cang tré nén phd
bién hon trong bénh canh nhiém tring nhuw
viém phéi - mang phdi, va nhiém khuan huyét &
tré so sinh. Déng thoi cé sw khac biét rd vé vi tri
nhiém khuan ban dau cta S. aureus & nhom tré
nam vién va nhém tré trong cong ddng.

Céc chi s6 danh gia tinh trang nhiém khuan
ciing thay ddi dang ké trong bénh canh nhiém
khuan huyét do S. aureus. Pa phan la nhiém
khuan so sinh mudn, véi ty 1& bach cau ting
trén 20 G/I chiém 39,5% hodc dwdi 5 G/l chiém
10,6%. V&i 50% bénh nhan co sé lwgng bach
cau binh thwdng khi nhap vién, chiing té sy
thay déi bach ciu cé d6 nhay va do dic hiéu
khong cao khi phan anh tinh trang nhiém khuan
huyét & tré so sinh. Chi s6 CRP téng c6 y nghia
=15 mgl/l chiém 78,9%, c6 gia tri cao hon chi
s6 bach cau trong danh gia tinh trang nhiém
khuén. Theo cac nghién clru trén thé gidi, chi
s6 CRP c6 d6 nhay 81% va do dic hiéu 82%,
trong khi d6 gidm bach cau (< 5 G/L) c6 d6 nhay
thap (29%) nhung d6 dac hiéu cao (91%) va 2
chi sb nay cé gia tri dw doan nhiém khuan huyét
cao hon la tdng bach cau (> 20 G/L)." Céc tbn
thwong phdi do S. aureus trén phim X-quang
kha da dang, trong s d6 c6 mét sb tén thwong
goi y dinh huwéng can nguyén do S. aureus nhuw
tran dich - tran khi mang phdi, bong kén khi
lan tda rai rac. Diéu nay gép phan dinh huéng
lam sang vé chi dinh dung khang sinh sém bao
phl tac nhan S. aureus. Cé 65,8% trwong hop
chi cdy mau dwong tinh, 34,2% phan lap duoc
S. aureus tlr cac bénh phdm nhw dich mang
phdi, ndi khi quan, va dich ma trén da. Két qua
nay cho thay khéng it tredng hop nhiém khuan
huyét trén lam sang kho xac dinh dwoc 6 nhiém
khudn tién phat, gay khé khan trong tiép can
chan doan. Viéc chi dinh cdy mau doi khi dwa
vao nhirng biéu hién toan than bat thwong khi

nhap vién nhw sbt, bu kém, tham chi ngay ca
khi biéu hién nhiém trung khéng ré rang, day
la diém khac biét quan trong vé& nhiém khuan
huyét & nhom tré so sinh. Theo mét nghién
ctu ctia Rachel Shadbolt trong sé 62 truwéng
hop nhiém khuan huyét do S. aureus, phan 1&n
bénh phdm dwong tinh 1a cdy mau don thuan
(72,6%), chi c6 12,9% bénh phdm dwong tinh
& dich ndi khi quan, dich mu tai (6,5%), dich hut
da day (3,2%), dich ma trén da (4,8%) va dich
ma mat (8,1%).2

Tinh nhay cam khang sinh cla S. aureus
& tré so sinh con kha cao. Pa phan con nhay
cdm v&i nhiéu khang sinh nhw vancomycin,
ciprofloxacin,
Vancomycin 1a khang sinh diéu tri ban dau
trong da sé trwdng hop nhiém khuén huyét do
S. aureus v&i gia tri MIC < 1 chiém 63,2%. Gia
tri MIC ¢4 vai trd trong viéc theo d&i ndng do
vancomycin va kiém soat dich diéu trif AUC/MIC
(i sb cha dién tich dwéi dwéng cong trén ndng
do e ché tbi thiéu), diéu nay cé y nghia quan
trong v&i cac nhiém khuan néng do S.aureus.
Trong khi d6, S. aureus gan nhuw khang v&i cac
khang sinh nhom betalactam nhw penicillin,
oxacillin, va cephalosporin. Chung t6i nhan
thdy sw twong ddng trong két qué véi nghién
ctru clia Adebayo O Shittu va cong sy tai
Nigeria.'? M6t nghién clru khac ctia Qian Dong
va cong su tién hanh trén cac tré so sinh nhiém
khuan huyét S. aureus & Trung Quéc, 1a mot
nudc Chau A gan Viét Nam cho thdy hau nhw
tat c& cac chung S. aureus déu nhay cdm véi
vancomycin, va hau hét véi chloramphenicol
va linezolid."® Ngwoc lai, da phan déu khang
v&i penicillin (96,7%), erythromycin (40,2%) va
clindamycin (40,2%). Tai Viét Nam, nghién ctru
ctia D6 Trong Pat thuc hién trén dbi twong tré
ngoai dd tudi so' sinh nhiém khuén huyét do S.
aureus tai bénh vién Nhi trung wong cling cho
két qua vé tinh nhay cdm khang sinh twong tw.°
Diéu nay gép phan quan trong gitp dinh hwéng

levofloxacin, gentamycin.
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Iwa chon khang sinh ban dau phu hop cho
nhirng bénh nhan c6 dau hiéu nghi ngé nhiém
S. aureus, ho&c khi cdy mau dwong tinh véi S.
aureus ma chwa co két qua khang sinh dé.

Nhin chung th&i gian diéu tri nhiém khuén
huyét do S. aureus & tré so sinh thwdng kéo dai
tr 2 - 4 tudn. Piéu nay twong dong véi nghién
clru cta Miles va cong sw.'* 23/38 (60,5%) bénh
nhan nhap vién véi tdn thwong phdi can hd tro
hé hap véi thdi gian duéi 8 ngay, trong d6 co6
47,4% sb tré phai thé may. 50% sb bénh nhan
diéu tri vancomycin trong thoi gian tir 1 - 3 tuan.
Mac du trong nghién clru clia chang toi, ty &
nhay cam v&i vancomycin la 100%, nhwng cé
tdi 18,2% (7/38) bénh nhan khéng dap &ng voi
diéu tri, dién bién nang v&i bién chirng ap xe
héa, viém phdi hoai tt, tran dich tran khi mang
phdi can dbi sang linezolid va can thiép ngoai
khoa hd tro. 23,7% sb bénh nhan can dan lwu
khoang mang phdi, 7,9% béc tach mang phéi,
10,5% phau thuat cét phan thuy phéi. Diéu
nay cho thdy tbn thwong phdi do S. aureus
gay bénh canh rat nang né véi cac tén thuong
d&c trung nhw viém ma mang phdi, viém phdi
hoai ttr va ro khi phé mac kéo dai. That bai véi
vancomycin mot phan do dién bién bénh nang,
suy da tang, d&c biét la tén thwong phdi gay
bién chirng viém phdi hoai t&, rd khi phé mac
kéo dai, ching S. aureus doc tinh cao, va dich
AUC/MIC chwa t6i wu. Ty & t&r vong do tinh
trang nhiém khuan huyét do S. aureus 1a 13,2%
(5/38), gap & nhirng bénh nhan khéng dap trng
véi didu tri, sbc nhiém khudn, suy da tang, bién
ching viém phdi hoai t& phai can thiép cat thuy
phdi, th& may kéo dai, dan luvu khoang mang
phéi do tran dich, tran khi. So v&i nghién ctru
cua Miles va cong s & Australia trén 58 bénh
nhi nhiém khuén huyét do S. aureus cho thay
ti 1& t&r vong 1a 8,6%." Diéu nay doi hdi cong
tac chan doan so'm, t6i wu hoa cac dich diéu tri
trong bénh canh nhiém khuan huyét nhdm giadm
ty 1& bién chirng va t& vong cho bénh nhan.

V. KET LUAN

Nhiém khuan huyét do S. aureus & tré so
sinh chd yéu nhap vién vi thay dbi than nhiét
va bu kém. Trong d6, viém phdi mang phéi 1a
thwong gdp nhéat véi biéu hién X-quang dac
trwng goi y do S. aureus. Hién nay, S. aureus
con nhay cdm v&i nhiéu loai khang sinh nhung
ty 1& that bai voi vancomycin con kha cao, doi
hdi nhiéu c6 gang va nd lyc diéu tri trong thuc
hanh 1am sang.
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resistance and molecular

Summary

CLINICAL, SUBCLINICAL FEATURES AND RESULTS OF
STAPHYLOCOCCUS AUREUS SEPSIS TREATMENT IN NEWBORNS

The study was conducted to describe the clinical, subclinical and therapeutic outcomes of
Staphylococcus aureus (S.aureus) sepsis in newborns at the Neonatal Center, National Children's
Hospital from January 2022 to June 2023. Among the 38 neonatans, hospitalizations were
dominated by poor feeding (78.9%), fever (76.3%), and lethargy (34.2%). Respiratory manifestations
accounted for 71.1%, the majority being tachypnea (44.7%) and moist rales (44.7%). Lbaoratory
results shows leukocyte ratio = 20 G/L (39.5%), < 5 G/L (10.6%), granulocytopenia < 1.5 G/L (7.8%),
thrombocytopenia < 150 G/L (18.8%), CRP = 15 mg/L (78.9%). X-ray lesions are diverse as faint
nodules (73.6%), consolidation (39.5%), pleural effusion (21.1%), pneumothorax (15.8%), air
balloons (7.8%). There were 25/38 (65.8%) solitary positive blood culture patients, 13/38 (34.2%)
combined with another site. S. aureus is also sensitive to many antibiotics such as vancomycin
(100%), linezolid (100%), ciprofloxacin (92.1%), and levofloxacin (92.1%). The average duration of
treatment was 21.2 + 11.8 days, the mortality rate was 13.2%. Clinical and subclinical manifestations
of S. aureus in neonates are diverse, often in the respiratory organs. Despite being sensitive to many
antibiotics, many cases do not respond to treatment, leading to high mortality. As such, it is important
to improve early diagnosis and timely treatment of the disease.

Keywords: Sepsis, Staphylococcus aureus, newborn.
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