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Nghién ctru khdo sat chi phi truc tiép cho y té trong diéu tri ung thu phéi giai doan muén (UTPGDM) cia
nguoi bénh dwa trén co s& di liéu I6n tir Bao hiém X& hoi Viét Nam. Day la nghién ctru héi ctru, mé ta tat
cé cac truong hop ung thu phéi giai doan muén tir co sé di liéu Bdo hiém Xa& héi Viét Nam trong ndm 2020
va duoc quy déi vé ndm 2023 bang chi sé gia tiéu dung. Bac diém ngudi bénh va dac diém chi phi truc tiép
cho y té duoc phan tich bdng céc mé ta théng ké co ban. Téng cdng cé 6.749 nguoi méc ung thw phdi giai
doan muén doan Il va giai doan IV, véi ty 16 1&n luot 1a 42% va 58%. Chi phi diéu tri trung binh/ndm cua
nguoi bénh ung thw phéi giai doan muén la 101,4 triéu déng. Téng ganh ndng bénh tat cua bénh ung thw
phéi giai doan mudn trong ndm 2020 & 684.617.537.515 déng. Chi phi thudc chiém ti trong chid yéu trong
téng chi phi diéu tri bénh ung thw phéi giai doan muén. Két qud nghién ctru cho thdy génh néng tir chi phi
truc tiép cho y té trong diéu tri ung thw phéi giai doan mudn tai Viét Nam. Viéc kiém soét tét ung thu phdi
& céc giai doan sém trénh dén dén bénh tién trién sang giai doan muén cé y nghia quan trong trong viéc
gidm génh nang bénh tét do ung thw phdi néi chung hay ung thw phéi giai doan muén néi riéng tai Viét Nam.

T khéa: Chi phi trwe tiép cho y té, bao hiém Xa hoi Viét Nam, ganh nang bénh tat, ung thw phdi.
l. DAT VAN BE

Ung thw phéi 1a bénh ung thw phd bién va la
nguyén nhan gay tt vong hang dau do ung thw
trén toan thé gioi. Theo théng ké ctia Globocan
nam 2020, wéc tinh trén toan thé gidi cé 2,2
triéu ca méc mai (chiém 11,4% trong tbng sb
ca ung thw) va 1,8 triéu ca t& vong (chiém 18%
trong téng sb ca t& vong do ung thw); trong d6
chau A 14 khu vuc chiém ty |& cao nhét ca vé sb
ca m&i méc va tlr vong (chiém khoédng 60%).’
Viét Nam ciing khédng nam ngoai xu hwéng
chung dé, ung thw phdi la bénh ung thu phd
bién va la nguyén nhan gay t& vong cao th¢ hai
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sau ung thw gan, v&i hon 26 nghin ngudi méc
m&i (chiém 14,4%) va gan 24 nghin ca t&r vong
nam 2020.2

Ganh nang kinh té cta bénh ung thw phdi
la rAt I6n ca& vé mat chi phi truc tiép va chi phi
gian tiép, 1a loai ung thw gay ra ganh néng kinh
té 1on nhéat, chiém khoang 15 — 23% ty trong
trong tdng chi phi gay ra b&i cac bénh ung
thw.>® Nghién clru vao nam 2021 cla tac gia
Cicin va cong sw da chi ra rang trung binh tng
chi phi tryc tiép cho y t& hang ndm cla nguoi
bénh dao dong khoang tir 8.772,5 — 10.167,0
euro tuy thudc loai ung thw phdi t& bao nhé hay
khong té bao nhd. Tdng toan bd ganh ning
kinh t& hang ndm ctia bénh ung thw phdi gay
tai Thd Nhi Ky la gan 500 triéu euro.® Lién quan
dén chi phi gian tiép do bénh ung thw phdi gay
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ra, nghién clru clia Josep va cdng sw tai Tay
Ban Nha cho thay trong vong 10 n&m, ung thw
phdi da gay sw mat mat trong ndng suét lao
dong twong dwong véi 13,1 ty euro, néu quy
dbi sang hang nam thi chi phi gian tiép do bénh
ung thw phdi gay ra la hon 1,3 ty euro.’

Hién tai, chwa cé nghién clru nao tai Viét
Nam danh gia ganh nang kinh té va chi phi
diéu tri cGia bénh ung thw phéi, dac biét 1a ung
thw phdi giai doan muén tai Viét Nam & quy
mo qudc gia. Ngoai ra, théng tin vé co cau chi
phi diéu tri déi v&i ngudi bénh ung thw phbi
giai doan mudn van con han ché. Bing trudc
thwc trang do, nghién clru nay dwoc tién hanh
nhdm danh gia chi phi trwc tiép cho y té trong
diéu tri ung thw phéi giai doan muén dua trén
di liéu thyc té tir Bao hiém Xa hoi Viét Nam
nam 2020.

Il. DOI TWONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Chi phi trywc tiép cho y té (tdng chi phi
diéu tri, chi phi do BHYT chi tra, chi phi do
ngudi bénh déng chi tra, chi phi thubc, chi phi
xét nghiém, chi phi chdn doan hinh anh...)
trong diéu tri ung thw phdi giai doan muén
ndm 2020 tr di¥ liéu Bao hiém Xa hoi Viét
Nam dwoc quy déi vé nam 2023 theo chi sb
gia tiéu dung (CPI). Binh nghia vé céac thanh
phan chi phi nay dwoc quy dinh theo Quyét
dinh 4210/QD-BYT ndm 2017. Chi sé gia tiéu
dung (CPI) ctia cac nam twong trng duwoc tra
ctru trén Cong thong tin dién tir ctia Téng cuc
Théng ké Viét Nam.®

Tiéu chi Iwra chon

Nghién cu lwa chon nhirng lwgt kham

Chi phi nam 2020 x CPI

bénh c6é ma ICD-10 (International Classification
of Diseases 10th Edition) la C34 (bao gdm cac
ma C34.0; C34.1; C34.2; C34.3; C34.8; C34.9).

Tiéu chi loai trr gébm: nhitng lwot kham bi
mat di liéu n&m sinh, ly do vao vién, loai hinh
kham chira bénh, khong cé dir liéu vé ma ID dé
phan tich.

2. Phwong phap

Nghién ciru hdi ctru, md ta di liéu cua tirng
Iwot kham chiva bénh clia ngwoi bénh UTP, sau
do tébng hop lai theo don vi nguwdi bénh trong
mot nam. DI liéu dworc trich xuét tlr co s& di
liéu thanh toan bao hiém y té (BHYT) cla Bao
hiém Xa hoi Viéet Nam ndm 2020.

Phén loai mirc dé ung thw phéi giai doan
muén

Nguwoi bénh dwoc phan loai ung thw phbi
giai doan mudn dua trén ma ICD-10, loai thubc
dwoc str dung va tinh hinh st dung céac liéu
phap héa tri/ xa tri cila ngwdi bénh trong dir liéu
hé théng, cu thé nhw sau:

- Giai doan lll: ngwdi bénh trong nam vira
qua khéng cé thuc hién cac phau thuat tai phoi,
khong st dung thubc Tyrosine Kinase Inhibitor
(TKI) va c6 str dung hoa tri hodc xa tri trong
nam vira qua dé diéu tri bénh.

- Giai doan IV: ngwoi bénh co6 st dung TKI
trong ndm vira qua dé diéu trj bénh.

X ly s6 liéu

Phwong phap thdng k& md td duwoc s
dung dé woc tinh chi phi trywc tiép cho y té
trong diéu tri UTP bang phdn mém Microsoft
Excel va SPSS 24.0. Chi phi diéu trj dwoc tinh
toan theo ndm 2020 va quy déi vé ndm 2023
theo cong thrc:

2022

Chi phi ndm 2022 =

CPI

2020
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3. Pao dirc nghién ctru
Nghién ctru dwoc théng qua va chép

nhan b&i Hoi déng Pao dirc clia Truwong Pai

Ill. KET QUA

hoc Y Ha Noi theo chirtng nhan sb 148/GCN-
HDDBNCYSH-BHYHN ngay 08/09/2020.

Bang 1. Pac diém ngwi bénh ung thw phoéi giai doan mudn

Giai doan mudn Giai doan lll Giai doan IV
(n -1v)
Tbng sb6 ngwoi bénh (n) 6.749 2.835 3.914
Tudi (TB + DLC) 60,8 +9,9 59,8 + 8,8 61,5+ 10,6
<50 12,4% 11,4% 13,1%
) 50 - 59 30,3% 34,0% 27,6%
Nhé(?/:)t“m 60 - 69 38,6% 41,5% 36,5%
70-79 16,1% 12,2% 18,8%
>80 2,7% 0,8% 4,1%
Nam 62,2% 84,0% 46,4%
Gigi tinh
N 37,8% 16,0% 53,6%
Loai hinh Ngoai tru 18,7% 2,6% 30,3%
KCB (%) N&i tra 81,3% 97,4% 69,7%

S6 ngay nam giweng noi trd

65,3 £ 51,0/ 63,8

78,3 £39,5/ 76,4 55,9 £ 56,0/ 57,5

(TB £ BLC/ Trung vi)
Mo 6o 100% 41,8% 46,8% 38,2%
thanh toén 95% 13,4% 11,6% 14,7%
bao hiém (%) 80% 44,7% 41,6% 47,0%

Ghi cha: TB: trung binh; BLC: d6 léch chuén; KCB: khém chita bénh

C6 6.749 ngudi bénh dwoc phéan tich trong
nghién ctru thda man cac tiéu chuan lya chon
va tiéu chuén loai trr dwoc xac dinh trwdc dé.
Bang 1 trinh bay két qua dic diém ngudi bénh
ung thw phdi giai doan mudn trong nghién ciru.
Tilé ngwoibénh UTP giai doan IV trong s6 nguoi
bénh GDM chiém ti 1& cao nhét véi 58,0%, sau
do la sé ngwoi bénh giai doan Il chiém 42,0%.
Ngudi bénh ung thw phéi giai doan muén trong
phan tich c6 do tudi trung binh 12 60,8 tudi, vai ti

I& ngwdi bénh nam nhiéu hon ngwoi bénh niv &
tAt cd cac nhom giai doan. Do phéan tich di liéu
tr co s& di¥ liéu cla Bao hiém nén tat ca cac
ngwdi bénh trong phan tich déu cé Bao hiémy
té va ti 1& thanh toan cho ngudi bénh phd bién
nhét la & mirc 100% va mirc 80%. Nghién clru
ghi nhan nguwoi bénh ung thw phdi giai doan
mudn trong nam vra qua khi dén bénh vién
diéu tri thi da sb 1a ndi trd va chi c6 phan nhé
ngwdi bénh Ia diéu tri ngoai trd, véi sb ngay
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nam giwdng ndi trd trung binh cho mét ngu i
bénh la 78,3 ngay (nguwdi bénh giai doan Ill)
va 55,9 ngay (ngwdi bénh giai doan V), c6 thé
s6 ngay nam giwdng & nhém ngudi bénh giai

doan Il I&n hon giai doan IV la do tién lwong
sbng & nhom nguoi bénh giai doan IV khéng
cao, nhiéu ngudi bénh t& vong hon nén dan
dén sb lwong ngay giwong thap hon.

Bang 2. Chi phi diéu tri bénh ung thw phéi giai doan muén quy déi vé nam 2023

DVT: triéu dong

Giai doan mudn Giai doan Il Giai doan IV
(Hn-1v)
Chi phi diéu tri
Trung binh 101,4 80,8 17,5
Trung vi - 68,5 102,6
Do léch chuan 74,6 62,7 79,5
Tbng chi phi 684.618 229.003 459.728
Chi phi do BHYT chi tra
Trung binh 67,3 68,7 67,0
Trung vi - 60,4 57,4
Do léch chuan 45,2 43,9 46,6
Téng chi phi 454 179 194.654 262.254

Tbng ganh néng chi phiy té truc tiép trén toan
dan sb 14 684.617.537.515 dbng véi chi phi diéu
tri trung binh trén mot ngudi bénh la 101,4 triéu
ddng trong ndm 2023. Bang 2 trinh bay chi phi
diéu tri bénh ung thw phdi giai doan mudn theo
céac giai doan khac nhau. Chi phi diéu tri trung
binh mdt nam clia ngwdi bénh UTP giai doan llI
va giai doan IV lan lwot 14 80,8 triéu va 117,5 triéu
ddng, trong d6 chi phi do BHYT chi tra lan lwot 1a

68,7 va 67,0 triéu ddng. Téng ganh nang kinh té
clia ngwoi bénh UTP giai doan Ill va IV 1an luot
la 229.002.860.922 déng va 459.727.858.759
ddng, trong dé chi phi do BHYT chi tra chiém lan
lwot 85% va 57% tbng chi phi ctia nguwdi bénh.
Téng chi phi thubc dwoc dung cho diéu tri cta
tat cd ngudi bénh ung thw phdi giai doan muodn
(giai doan Il - IV) ma nghién ctru khdo sat, la
204.114.288.233 dong.
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Giai doan IV

»

GDM Giai doan Il
= Chi phi chan doan hinh anh

B Chi phi xét nghiém = Chi phi thudc

Chi phi mau = Chi phi thd thuat phéu thuat

EChi phi khdm

= Chiphi vattw y t&
B Chi phi dich vy k¥ thuat B Chi phi givong

= Chi phi van chuyén

Biéu doé 1. Co’ cau chi phi ciia ngwoi bénh ung thw phdi giai doan muén

Trong thanh phan co clu chi phi diéu tri
ung thw phdi giai doan mudn thi chi phi thuéc
chiém ti trong I&n nhét, sau d6 la chi phi phau
thuat - tha thuat trong mét nam. Tong chi cla
hai loai hinh nay chiém t&r 70 - 80% téng chi
phi clia nguwdi bénh, cho thdy da sb chi phi
cla nguwdi bénh ung thw phoi giai doan mudn
la danh cho céc can thiép, diéu tri diéu tri bénh
& giai doan muon (phau thuat loai b khéi u,
liéu phap héa tri, xa tri, nhdm trang dich...).
Tiép dén cac chi phi chiém ty trong cao trong
co cau la chi phi chan doan hinh anh va chi phi
nam giwong.

IV. BAN LUAN

Trung binh chi phi trwc tiép cho y té cua
nguwdi bénh UTP phan loai theo giai doan Il va
giai doan IV lan lwot 14 80,8 triéu va 117,5 triéu
déng. T d6 cho thAy ganh nang chi phi tang

dan theo mrc d6 bénh. Co céu chi phi trong
diéu tri ung thw phdi giai doan muén & Viét
Nam phan tich t& di¥ liéu ctiia Bao hiém cho
thdy sy twong ddng véi cac nghién ciru khac
trén thé gidi, cu thé thi nghién ctru cia Cicin
va cdng s cho thay chi phi can thiép va thubc
chiém ti trong I&n nhét trong co céu didu tri,
chiém ti trong lan lwot 1a 39,6 va 27,2% trong
tdng chi phi diéu tri ctia ngwdi bénh ung thw
phéi, diéu nay ciing twong &ng trong co cau
chi phi diéu tri bénh ung thw phdi giai doan
mudn tai Viét Nam khi chi phi tha thuat-phau
thuat va chi phi thudc chiém ty trong I&n nhat.?

Day 1a nghién clru d4u tién & Viét Nam, tiép
can va phan tich ngudn dir liéu Ién ctia BHXH
véi hon sau ngan nguwdi bénh va gan bay
muwoi ngan lwet kham chira bénh, trong phan
tich chi phi cho diéu trj ung thw phéi. Do vay,
két qua nghién clru nay khéng cé cac so sanh
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V@i cac nghién ctru twvong dwong trweée do.

Mac du con mot sb diém han ché (khéng
truc tiép ldy dwoc cac thong tin diy du cua
ngudi bénh, viéc k& don thubc doéi khi con
phu thudc vao sy sén c6 cua thudc bao hiém
y té tai thoi diém ngudi bénh di kham, khéng
l4y dwoc thong tin vé trang thai séng sét hay
tlr vong cla ngwdi bénh...), tuy nhién dé tai
nay dap ng dwoc nhu cau cap nhat tinh hinh
bénh ung thw phdi giai doan muédn hién tai va
dam bao dwoc di liéu mang tinh thuc té. Cac
két qua cla nghién ctru nay cho thay ré ganh
nang vé kinh té cta ung thw phdi giai doan
muodn. Viéc khéng kiém soat tét bénh ung thw
phdi giai doan mudn sé& lam tang dang ké ganh
nang chi trd dich vu y té trong diéu tri. Cac
bién phap, chinh sach can thiép hop Iy nhdm
t6i thiéu héa chi phi diéu tri cho ngwdi bénh va
tang cwong kiém soat ung thw phéi giai doan
muén sé& goép phan lam gidm chi phi diéu tri
trong twong lai.

V. KET LUAN

Chi phi truc tiép cho y t& hdng nam trong
diéu tri ung thw phéi giai doan muén tang dan
theo mirc dd6 nang cla bénh, chi phi diéu tri
trung binh clia ngwdi bénh giai doan IV cao
hon gép khodng 1,5 Ian chi phi diéu tri cia
ngwdi bénh giai doan . Tl d6 cho théy, viéc
tang cwdng kiém soat ung thw phdi & nguoi
bénh giai doan sém tranh tién trién dén giai
doan muon la mot gidi phap tiém n&ng trong
viéc gidm ganh nang kinh té cta ung thw phéi
ndéi chung hay ung thw phdi giai doan muén
ndi riéng Ién ngudi bénh va quy bao hiém y té
cta Viét Nam.

LOI CAM ON

Cam on Cong ty AstraZeneca Viét Nam da
hd tro kinh phi vi muc dich gidm ganh nang
didu trj ung thw phéi giai doan mudn tai Viét
Nam. AstraZeneca Viét Nam khéng can thiép
vao qua trinh thu thap, phan tich sé liéu cling
nhw bdo cdo két qua ctia nghién ciru nay.
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Summary

DIRECT MEDICAL COST OF LATE-STAGE LUNG CANCER
TREATMENT IN VIETNAM BASED ON BIG DATA ANALYSIS OF
NATIONAL SOCIAL HEALTH INSURANCE DATABASE 2020

The descriptive retrospective study aims to assess the direct medical cost associated with the
treatment of late-stage lung cancer treatment in 2020 using the Vietnam Social Security database.
Treatment cost data in 2020 was adjusted to 2023 using by the Consumer Price Index (CPI). In total,
there are 6,749 late-stage lung cancer patients, with approximately 42% classified in stage Ill and
58% in stage IV.On average, the annual direct medical cost per patient with late-stage lung cancer
was 101.4 million VND. The total economic burden of late-stage lung cancer in 2020 amounted to
684,617,537,515 VND, with medication costs accounting for a significant proportion of the treatment
expense. The results of the study provide important insight about the economic burden of late-stage
lung cancer in Vietnam. Early intervention is needed to prevent progression of the disesae to its late
stages, thereby mitigating the economic burden of lung cancer in the country.

Keywords: Direct medical cost, Vietham Social Security, Economic Burden, Lung cancer.
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