TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC
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Nghién ctru cét ngang trén 69 tré duoc thuc hién 74 Ian sinh thiét than qua da duéi huéng dén cua siéu dm

tai Trung tam Nhi khoa bénh vién Bach Mai nham déanh gié tén thuong mé bénh hoc va céc bién chirng sau sinh

thiét. Chén doéan sau sinh thiét hay gap nhét la viém than lupus (56,5%) va hoi chimg than huw (HCTH) khéng

steroid (18,8%). Tén thuong hay gap nhét trong nhém viém théan lupus 13 class I, class Il va class IV véi ty 16 lan
Iwot 13 30,8%, 38,5% va 15,4%. O' nhém HCTH khéng steroid, tén thirong mé bénh hoc hay gédp nhét Ia thay déi
céu thén tbi thiu (53,8%) va xo hba céu than cuc bo (23,1%). Ty 1é gép bién chirng sau sinh thiét Ia 13,5%, trong

dé chi gap bién chirng chdy méau (déi méu dai thé 9,5%, tu mau 4,1%) va khéng gép céc bién chimg khac. Cac

bién chimg chdy mau déu gap trong 24h dau sau sinh thiét, véi ty 1é bién chirng néng (cén can thiép) Ia 2,7%.

Tir khéa: Sinh thiét than qua da, bién chirng, viém than lupus, héi chirng than hw, tré em.

I. DAT VAN BE

Sinh thiét than lam giai phau bénh dwoc coi
la tiéu chudn vang dé chan doan nhiéu bénh
than, cé vai tro trong diéu trj va tien lweng bénh.
Mac du da dwoc thye hién dwédi huwéng dan siéu
am, van c6 ty 1& nhat dinh xay ra bién chirng
sau qua trinh sinh thiét. Theo cac nghién ctru,
ty 1& gap bién chirng sau sinh thiét than khoang
4 — 14%." Bién chirng hay gap nhéat chay mau,
hau hét xay ra trong 8 — 24 gi® diu sau sinh
thiét."s Nhirng bién chirng hiém gap hon bao
gdm: thdng dodng tinh mach, nhiém tring, tham
chi t&r vong. Cé thé chia cac bién ching sau
sinh thiét thanh 2 m&c dd nhe va nang, trong
dé nhém bién chirng nang dwoc dinh nghia la
cac bién chirng yéu cau can thiép (truyén mau,
nat mach, tham chi cét than cdm mau).6 Ty & tr

Téac gia lién hé: Mai Thanh Céng
Truong Dai hoc Y Ha Noi

Email: maithanhcong@hmu.edu.vn
Ngay nhén: 14/08/2023

Ngay duwoc chdp nhén: 17/09/2023

vong do sinh thiét than theo mét sé nghién ctru
trén c& mau l&n la xap xi 0,06%.57

Hién nay, & Viét Nam méi chi c6 mot sb
bénh vién thwe hién sinh thiét than cho tré em,
cht yéu 1a cac bénh vién chuyén khoa nhi, nén
céac nghién ctru vé sinh thiét than & tré em con
it. Bénh vién Bach Mai la bénh vién da khoa
I&n nhat mién Bac Viét Nam. Trong d6 tai Trung
tam Nhi khoa, ching tdi tiép nhan chan doan
va diéu tri nhiéu bénh Ii than cp va man tinh
khac nhau. Sinh thiét than qua da dudi huéng
dan cla siéu am da dwoc thwe hién nhiéu ndm
& nguwoi Ién tai bénh vién Bach Mai. Tuy nhién,
twr cudi nam 2019, ky thuat nay méi dwoc thue
hién dbi véi bénh nhan tré em diéu tri tai Trung
tdm Nhi khoa Bénh vién Bach Mai, b&i cac bac
sT chuyén khoa chan doan hinh anh. Nhwng do
anh huéng cta dich COVID-19, sé lwgng bénh
nhi dwoc chi dinh sinh thiét than tai trung tam
chang téi mai bat dau tang 1én tir ndm 2021. Ké
ti khi trién khai k§ thuat nay, chwa cé nghién
ctru nao dwoc thyc hién tai Trung tdm Nhi

86

TCNCYH 170 (9) - 2023



TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

khoa, Bé&nh vién Bach Mai. Do vay, chung toi
tién hanh nghién cu nay nham muc tiéu:

1) Nhan xét tdn thwong md bénh hoc mau
sinh thiét than cGa bénh nhan tré em tai Trung
tam Nhi khoa Bénh vién Bach Mai.

2) Panh gia cac bién ching sau sinh thiét
than qua da duéi hwéng dan siéu am cho bénh
nhan tré em tai Trung tdm Nhi khoa Bénh vién
Bach Mai.

Il. DOI TWONG VA PHUONG PHAP
1. Béi twong

Tiéu chuén Iwa chon

T4t cd bénh nhan dwoc chi dinh sinh thiét
than qua da dwéi huwéng dan siéu am tai Trung

tdm Nhi khoa Bénh vién Bach Mai trong thoi
gian tir thang 1/2021 dén thang 6/2023.

Tiéu chuan loai troe

- H6 so bénh an khéng du théng tin can thiét
cho nghién ctru.

- Bénh nhan khong tuan tha cac diéu kién
trong quy trinh sinh thiét.

- Bé&nh nhan cé tién st ghép than.
2. Phuwong phap

Thoi gian nghién citru

T thang 1/2021 dén thang 6/2023.

Dja diém nghién ctu

Trung tdm Nhi khoa Bénh vién Bach Mai.

Nghién ciru cét ngang.

Chon mau thuan tién.

Chi dinh sinh thiét

Tai Trung tdm Nhi bBénh vién Bach Mai,
sinh thiét than dwoc chi dinh trong cac trwdng
hop sau:®®:

Bét thurong nuérc tiéu:

- Protein niéu:

+ Protein niéu dang ké kéo dai > 1 g/1,73m?/
ngay hoac protein/creatin niéu > 50 mg/mmol

& tré trén 2 tudi (ngoai trlr hdi chirng than hw
nhay cam steroid).

+ Kém cén niéu bat thuong.

+ Kém ndng dd C3 thap kéo dai > 3 thang.

+ Kém bang chirng bénh ly hé tao keo hodc
bénh viém mach (lupus ban dé hé théng, viém
than trong viém mach IgA, viém mach ANCA)
trén 1am sang hoac xét nghiém huyét thanh hoc.

- Dai mau dai thé: sau 3 dot dai mau dai thé
hodc dai mai dai thé kém tang huyét ap hodc
suy gidm chirc nang than.

- Pai mau vi thé: khi phat hién cac té bao
hdng cau di dang khi dém c&n Addis ho&c kém
protein niéu dang ké.

- H6i chirng than hw:

+ Tai phat nhiéu dot.

+ Thé khang steroid.

+ Thé phu thudc steroid.

+ Tudi kh&i phat khong dién hinh: < 12 thang
hodc > 12 tudi.

+ HCTH th phat: phat hién cac biéu hién
Idam sang va/hoac can Iam sang gei y cac bénh
toan than.

- Suy than cép: suy gidm chirc ndng than
nhanh choéng véi sy gia ting creatinine huyét
thanh va/hoac biéu hién thiéu niéu hodc vo niéu
(lwong nwéc tiéu dwdi 500 mL/24 gior & tré 1on
hoac duwdi 0,5 - 1,0 mL/kg/gio & tré nho va tré
so sinh).

- Bénh than man: suy gidm khong héi phuc
chrc nang than véi gidm muc loc ciu than <
60mL/1,73m?/phut.

-0 nhirtng bénh nhan dwoc sinh thiét than
lAn 1 chwa thu dwoc mau mo sinh thiét dat
chuén, sinh thiét than 1an 2 dwoc chi dinh trén
than con lai.

Chéng chi dinh sinh thiét:¢

- Tang huyét ap nghiém trong khong kiém
soat dwoc (> 160/90 mmHg).
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- R&i loan ddng cAm mau khong kiém soat
dwoc (INR > 1,5 hoadc tieu cau < 50.000 x
10"/L).

- Nhiém khuén cép tinh than/quanh than.

Quy trinh ky thuat:

- Khai thac tién st dung thudc, kiém soat tbt
huyét ap, dat dwdng truyén tinh mach, lap cac
thiét bi theo ddi dau hiéu sinh ton.

- C4c xét nghiém trwéce sinh thiét: cong thire
mau, sinh héa mau, déng mau co ban, té bao
can nwoc tiéu va protein/creatin niéu.

- Nhin &n 4 — 6h trwéc sinh thiét.

- Chuan bj dung cu can thiét cho qua trinh
sinh thiét.

- Siéu am x&c dinh vi tri sinh thiét va do sau
dén tr ngoai da dén bao than.

- Gay té tai chd bang lidocain 2%.

- Sinh thiét bang stng sinh thiét.

- LAy 2 manh sinh thiét gtvi giai phau bénh.

- Kiém tra lai vi tri sinh thiét béng siéu am
xem c6 chay mau khong, sau dé bang ép tai ché.

Theo dbi sau sinh thiét:

- N&m théng béat dong tai giwdng trong it
nhat 4 - 6h.

- Theo ddi d4u hiéu sinh tdn, bao gém mach,
nhip th&, SpO, va huyét ap, tinh trang dau bung/
ndn, vi tri sinh thiét, mau sac nwéec tiéu trong it
nhat 24h véi tan suat:

+ 1h/lan trong 8h dau.

+ 4h/lan trong 16h tiép theo.

- Chi dinh cac xét nghiém can thiét néu cé
cac bat thwong trong qua trinh theo dai.

Cédc bién sé va chi sé nghién ctu:

- Chan doan xac dinh sau sinh thiét.

- Phan loai giai phau bénh:

+ Viém than lupus: phan loai theo Hiép hbi
Than hoc thé gi¢i/ Hiép hoi Giai phau bénh than
(INS/RPS) nam 2003.°

+ Ho6i chirng than hw (HCTH): phan loai cla
Hiép hoi Than hoc tré em thé gi¢i (ISKDC) nam
1978.°

- Bién ching cta sinh thiét than: chay
mau (dai mau dai thé, tu mau dwéi bao than >
2cm, tu mau quanh than > 2cm, gidm néng dé
hemoglobin = 10%) va bién chirng khac (théng
dong — tinh mach, tac dwéng tiéu, nhiém trung,
tlr vong).

- Thoi gian xuét hién bién chirng sau sinh
thiét (gi®), thoi gian kéo dai bién chirng (gi®y).

- Bién ching nang: bién chirng can can
thiép dé x tri.

X ly sé liéu

Sé liéu dwoc nhap va x& ly trén phan mém
SPSS 22.0, sir dung cac thuat toan théng ké
phu hop.

3. Pao dirc nghién ctru

Dé tai nghién ctru dwoc théng qua Hoi déng
cla Bénh vién Bach Mai theo quyét dinh sb
1310/Qb-BVBM.

ll. KET QUA

Trong nghién cu cla ching téi cé 69 tré
dwoc thuc hién sinh thiét than qua da duoi
hwéng dan siéu am, gdbm 62,3% tré nir va
37,7% tré nam, v&i tudi trung binh 14 12,6 £ 2,3
(tudi). Tdng sb 1an sinh thiét dwoc thue hién la
74 lan.
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Bang 1. Chan doan xac dinh sau sinh thiét

Chan doan mé bénh hoc

S6 BN (n = 69) Ti 1& (%)
Viém than lupus 39 56,5%
HCTH khang steroid 13 18,8%
Viém than Henoch Schonlein 9 13,0%
Bénh than IgA 3 4,4%
Viém mo ké, thoai hda éng than 1 1,5%
Tang sinh ndi mach cuc bd 1 1,5%
Khoéng thay tén thwong 2 2,9%
Khéng dd bénh phdm 1 1,5%

Bang 1 cho thdy viém than lupus 1a chan
doan hay gap nhét trong nhém bénh nhan
nghién ctru véi ty 1€ 56,5%, theo sau la HCTH

khang steroid, viém than HSP v&i ty 1é lan lwot
la 18,8% va 13,0%. C6 2,9% trwong hop chwa
rd chan doan xac dinh sau sinh thiét.

Bang 2. Phan loai MBH ctiia nhém bénh nhan viém than lupus

Phan loai ton thwong S6 lwgng BN (n = 39) Ti lé (%)
Class | 0 0
Class Il 12 30,8
Class Il 15 38,5
Class IV 6 15,4
Class V 3 7,7
Class VI 0 0
Class lll - IV 1 2,5
Class V - llI 2 5,1
Theo két qua bang 2, & nhém bénh nhan la class Il, Ill, IV vé&i ty 1é twong (rng la 30,8%,
viém than lupus, tén thwong thuéng gdp nhat 38,5% va 15,4%.
Bang 3. MBH cta nhom bénh nhan HCTH khang steroid
Phan loai tén thwong S6 lwong BN (n = 13) Ti 1& (%)
Thay d6i cau than téi thiéu 7 53,8
Viém cau than tang sinh gian mach 2 15,4
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Phan loai tén thwong S6 lwong BN (n = 13) Ti lé (%)
Viém cau than tang sinh mang 1 7,7
Xo héa cau than cuc bd 3 23,1

O nhém bénh nhan HCTH khang steroid,
tbn thwong thwong gap nhét 1a thay déi cau
than tdi thiéu (53,8%) va xo héa cau than cuc
b6 (23,1%) (bang 3).

2. Bién chirng sau sinh thiét

Ti I& bién chirng cla nghién ctu la 13,5%.
Chay mau la bién chirng duy nhat gép sau sinh
thiét. Khéng co trwong hop nao trong nghién
ctu ¢6 bién chirng théng ddng — tinh mach, tic
dwong tiéu, thing tang, nhiém trung va t& vong.

Bang 4. Cac loai bién chirng chay mau sau sinh thiét than

Bién chirng chay mau S6 1an ST (n=74) Ti 1& (%)
Dai mau dai thé 7 9,5
Tu mau dwéi bao than 1 1,4
Tu mau quanh than 2 2,7
Gidm ndng dd hemoglobin 2 2.7
Séc mét mau 0 0

O nhém bénh nhan g&p bién chirng chay
mau sau sinh thiét, biéu hién hay g&p nhét Ia
dai mau dai thé (chiém 9,5% téng sb 1an sinh
thiét). Cac biéu hién tu mau dwéi bao than, tu

mau quanh than va gidm néng dé hemoglobin
xay ra it hon, v&i ty 1& 1an lwot 1a 1,4%, 2,7% va
2,7% tbng s6 lan sinh thiét (bang 4).

Bang 5. Thoi gian xuat hién va kéo dai ctia bién chirng chay mau

Bién chirng Thoi diém biéu hién sau ST Th&i gian kéo dai
[min — max] [min — max]
Dai méau dai thé 1-24 (h) 12 -120 (h)
Tu mau dwdi bao than 1(h) 24 (h)
Tu mau quanh than 0 (h) 24 — 48 (h)

Theo bang 5, cac bién chirng déu xay ra
trong vong 24 gi¢r dau sau sinh thiét than. Cac
trwong hop dai mau dai thé thwong kéo dai 1 —
2 ngay, c6 1 trwong hop kéo dai 5 ngay.

H&u hét cac bién chirng sau sinh thiét than

khoéng can phai x& tri gi dac biét, ty 18 bién
chirng ndng chi chiém 2,7% (gdbm 1 truwong
hop can truyén khdi héng ciu va 1 trwdng hop
can nat mach cdm mau két hop véi truyén khéi
hdéng cau).
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IV. BAN LUAN

Trong nghién ctvu clia chung téi, chan doan
xac dinh sau sinh thiét viém than lupus chiém
ty 1& cao nhét (56,5%), trong dé cha yéu la tén
thwong class Il, lll, IV (Ian lvot 30,8%, 38,5%,
15,4%). Két qua nay twong tw v&i nhiéu nghién
cru khac, tuy nhién cé sy khac biét trong
nghién cru cGa ching t6i vé ty I& tbn thwong
class Il cao hon tén thwong class IV: ty 1& ton
thwong class Il, Ill va IV trong nghién ctru cua
Hoang Thuy Loan lan luot & 14,5%, 43,5% va
37%; nghién ctru ctia Nguyén Thj Thay Lién la
20,8%, 23,9% va 33,9%.4'° Chlng t6i cho réng
c6 hai nguy&n nhan dan t&i sy khac biét nay:
c& méau clia nghién clru khdng da Ién, va trung
tam chang t6i chi dinh sinh thiét than cho tat ca
bénh nhan chan doan viém than lupus trén [am
sang thay vi chi & bénh nhan cé tén thuong
than ndng ho&c dai ddng nhw & cac bénh vién
nhi chuyén khoa.

Chéan doan xac dinh sau sinh thiét phd
bién th& hai 14 hoi chirng than hw khang thubc
(18,8%), trong d6 hai tén thwong chi yéu 13 tén
thwong thay dbi cau than téi thidu (53,8%) va
xo héa cau than cuc bod (23,1%). Nhiéu nghién
ctru khac & Viet Nam va thé gidi cling cho thay
trong nhém héi ching than hw khang thuéc, tén
thwong thay ddi ciu than tbi thiéu va xo héa
cau than cuc bd chiém da sb, tuy nhién ty l&
gitra hai nhdm tdn thwong nay khac nhau gitra
cac nghién ctru.8"2 Nghién clru ctia Tran Thi
Kim Anh tai B&nh vién Nhi Déng Il nam 2021
cho két qua twong tw, vdi ty 1& tén thwong thay
ddi cau than tbi thiéu cao hon tén thwong xo
héa cau than 6 cuc bo (64,2% so v&i 28,4%)."2
Theo mét sb nghién ctru khac trén thé gidi, tén
thwong xo héa ciu than cuc bd chiém wu thé
hon so v&i tdn thwong thay ddi ciu than téi
thiéu: 1an lvot 61,5% va 22% theo Santangelo;
30,2% va 24,5% theo Ibrahim Seif.2"" Khac biét
nay c6 thé lién quan t&i dic diém dan sbé hoc,

moi trwedng khac nhau gilra cac vung.'" 2

Nhw vay, hai chan doan xac dinh sau tién
hanh 1am giai phau bénh thuwdng gap nhat cia
chung téi Ia viém than lupus va hdi chirng than
hw khang thudc, gidng véi cac nghién ctru
trong nwéc khac nhw nghién ctu ctia Tran Thi
Kim Anh (1&n lwvot 63,9% va 36,6%), Nguyén
Thi Thuy Lién (1an lwot 52,9% va 22,5%).412 Két
qua nay khac véi mot sd nghién ctru hién céd
vé sinh thiét than tré em trén thé gi&i vdi chan
doan phé bién nhét [a hdi chirng than hw.2'3 Ty
I& gap hai nhém tén thwong nay cao trong sinh
thiét than tré em c6 thé dwoc giai thich béi: hoi
chirng than hw 1a bénh |i cAu than phd bién nhat
& tré em nhwng chi khuyén céo sinh thiét trong
trwong hop hdi chirng than hu két hop hodc
khang thudc; va tat ca cac bénh nhan viém than
lupus déu duwoc khuyén céo sinh thiét than.®'
Tuy nhién, & cac bénh vién chuyén khoa, bénh
nhan lupus khéng dwoc diéu tri tai chuyén khoa
than trtr khi co ton thwong than nang hoac dai
dang, nén ti 1& gitra hai bénh li nay & cac don vi
thwe hién nghién ctru co thé khac nhau. Trung
tam Nhi khoa Bénh vién Bach Mai diéu tri cac
bénh li & tré em ndéi chung, trong d6 c6 hoi
ching than hw va lupus ban d6 hé théng.

Tilé g&p bién chirng chung trong nghién ctru
cla chung t6i la 13,5%, twong ty voi sb liéu
thu dwoc cia nhiéu nghién ciru sinh thiét than
dwoc thwc hién trén ca tré em (15,9% trong
nghién ctru cua Ding) va ngudi 1dn (13,1%
trong nghién ctru cta Whittier), tuy nhién cao
hon nhiéu so v&i ty 1& bién chirng chung 4,9%
trong nghién ctru ctia Nguyén Thij Thuay Lién tai
bénh vién Nhi Trung wong.'?* Nguyén nhan
c6 thé nam & tiéu chuan vé bién ching sau
sinh thiét khong thédng nhét gitra cac nghién
ctu, cling nhw chénh léch vé ky thuat va kinh
nghiém sinh thiét than tré em gira cac trung
tam chuyén vé nhi khoa va trung tam thudc
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bénh vién da khoa nhw chung t6i. Ty lé bién
chirng nang trong nghién cru cta chang téi la
2,7%, twong tw v&i cac bao cao trwdc do voi
ty 1& gap bién chirng ndng ndm trong khoang
0,1-4,8%.2"

Trong nghién cru nay, chdy mau la bién
chirng phé bién nhat sau sinh thiét than (13,5%),
twong tw két luan cha nhiéu nghién clru khac,
tuy nhién ty 1& vé& loai bién chirng chdy mau
dwoc bao cdo khac nhau gilra cac nghién
ctru. Ty lé bién chirng chdy mau trong nghién
cru cta Tran Thi Kim Anh 1a 18,7%, Ding la
14,9%.2'2 Trong khi d6, nghién clru ctia Franke
va Nguyén Thi Thuy Lién ty 1& 1an lvot 2,5% va
2,6%.4'3 Trong nhém bién chirng chdy mau &
nghién clru cla chang téi, dai mau dai thé hay
gdp nhat (9,5%), bién chirng tu mau (bao gém
ca tu mau quanh than va ty mau dwéi bao than)
chiém 4,1%. Két qua nay gan gidng v&i nghién
ctru cla Tran Thi Kim Anh véi 12,24% trweong
hop c6 bién chirng dai mau dai thé va 6,64%
trwdng hop tu mau quanh than sau sinh thiét,
tuy nhién khac véi nhiéu nghién cteu hién co:
nghién ciru tdng quan hé thdng va phan tich
gop vé bién chirng chdy mau trén 5504 mau
sinh thiét than tré em cha Varnell va cong sw chi
ra ty 1& g&p bién chirng tu mau 11 - 18%; nghién
ctru clia Tondel thye hién trén 715 tré & Na Uy
trong 22 nam tlr 1988 - 2010 ciing cho thay ty
l& bién chirng tu mau vwot trdi so véi dai mau
dai thé (8,1% so v&i 1,5%).121516 Tuy vay, khéng
c6 tiéu chuén thdng nhat trong chan doan bién
chirng tu mau sau sinh thiét than: trong nghién
ctu cla chdng t6i, bénh nhan dwoc chan doan
tu mau quanh than khi phat hién khdi mau tu
kich thwéc > 2cm, khac véi nghién clru cla
Franke vé&i tiéu chudn chan doan 1a khdi mau
tu kich thwéc > 2,5cm hodc di kém gia tri huyét
sac t6 (Hb) gidm 10%.'® Nhiéu nghién ctru khac
khong ghi rd tiéu chuan chan doan bién chirng
nay.2'® Ngoai ra, c& mau nhé trong nghién ciru
cling anh hudng dén ty 1& ghi nhan bién ching.

Vé thdi gian xuat hién bién ching, cac
trwong hop chdy mau sau sinh thiét déu biéu
hién trong 24 gi& dau sau sinh thiét, hau hét
kéo dai 1 - 2 ngay, twong ty v&i cac nghién
ctu khac."'” Trong sb 10 trwdng hop cé bién
chirng chdy mau cé 2 trwong hop (2,7%) can
can thiép bao gébm 1 trwdng hop phai truyén
khéi hdng cau va 1 trwéng hop phai nit mach
cam mau két hop truyén khdi héng cau. Ty lé
can can thiép truyén mau nay khéng chénh léch
nhiéu so v&i ty 1€ 0,2 - 2,4% dwoc bao cao trong
nghién ctu cta Varnell.'®

Chung t6i khéng ghi nhadn bénh nhan nao
gdp bién chirng théng ddng tinh mach, téc
duwong tiéu, thiing tang, nhiém trung va tl vong
sau sinh thiét than. Theo cac nghién ctru hién
co, ty 1& gap bién chirng théng déng tinh mach
dao dong trong khoang 5% - 14,37%, tuy nhién
hau hét déu khong cé triéu chirng va ty hét; ty
I& nhiém trung théap (< 5%) va ty |& thing tang,
t&r vong rat thap (< 1%).2'8 Ty 1& gap thap cuing
v&i c& mau nhd trong nghién cteu clia ching toi
c6 thé dan t&i viéc khdng ghi nhan bénh nhan
nao mac cac bién chirng da dwoc liét ké & trén.

V. KET LUAN

Sinh thiét than qua da dwéi hwéng dan siéu
am la mot ky thuat c6 y nghia cao trong chan
doan xac dinh nhiéu bénh ly than & tré em. Tén
thwong than hay gap & tré em la viém than
lupus, héi chirng than hw khang steroid, viém
than Henoch Schénlein va bénh than IgA. Bién
chirng hay gép nhét sau sinh thiét [a chay mau
nhwng ty & bién chirng néng can can thiép dé
Xt tri twong déi thap.
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Summary

RESULT OF PERCUTANEOUS ULTRASOUND-GUIDED RENAL
BIOPSY AT THE PEDIATRIC CENTER OF BACH MAI HOSPITAL

A cross-sectional study was conducted on a total of 74 ultrasound-guided biopsies performed in
69 children at the Pediatric Center of Bach Mai Hospital. The purpose of this study was to evaluate
the distributions of histopathological patterns and the complications after the procedure. The common
diagnoses after the biopsy were lupus nephritis (56.5%) and steroid-resistant nephrotic syndrome
(18.8%). 30.8% of lupus nephritis (LN) patients were classified into class Il, 38.5 % in class Ill and
15.4% class IV . Among children who had steroid-resistant nephrotic syndrome, minimal glomerular
change was the most common pathological lesion, registered at 53.8%, followed by focal segmental
glomerulosclerosis at 23.1%. 13.5% of patients experienced complications after biopsy. Bleeding
complications — hematuria and hematoma- were recorded at 9.5% and 4.1%), respectively. Most
of those complications occurred within the first 24 hours after the procedure, and only 2.7% of the
patients with serious complications needed interventions.

Keywords: Percutaneous renal biosy, complication, lupus nephritis, nephrotic syndrome,
children.
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