TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

DAC PIEM LAM SANG, MO BENH HOC
VA X-QUANG TUYEN VU CUA UNG THU VU BO BA AM TiNH

Nguyén Thi Hao"**, Nguyén Van Thi?, Doan Tién Lwu'3, Nguyén Thuy Linh?

"Trwong Dai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién K
3Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru nham mé ta dac diém Iam sang, mé bénh hoc va X-quang tuyén vi clia 34 bénh nhén ung thw vi
bé ba &m tinh tir 01/01/2022 dén 31/05/2022 tai Bénh vién K. DB tudi trung binh bénh nhan la 57,5 tudi. Hau hét
t6n thuong (82,4%) ¢6 d6 mé hoc cao va loai mé bénh hoc hay gép & ung thu thé éng xdm nhép tip khéng dac biét

(79,4%). Trén X-quang, ung thu vii bé ba &m tinh cé tén thuong dang khéi la chi yéu (khodng 80%), véi hinh théi

chinh la vé dinh hinh, b me hodc khéng ré ranh gi6i (xap xi 30%). Péc diém b tua gai hay chi c6 voi hoa dang nghi
ngo &c tinh hiém gép (du6i 5%). Phan loai BIRADS 5 chiém 9,4%, trong d6 phén loai BIRADS 3 chiém hon 30%. U
€6 d6 mé hoc cao c6 ti1é khéi bor déu/ bormérva phén loai BIRADS 3 cao hon so véi u ¢é d6 mé hoc thap va trung binh.

Ung thuwr vid bé ba &m tinh c6 nhiing dac diém hinh &nh nghi ngd thap, c6 thé gdy nhdm I&n véi tén thuong lanh tinh.

T khéa: Ung thw v, ung thw vii bo ba am tinh, X-quang tuyén vu, dwéi tip phan tir ung thw va.

I. DAT VAN BE

Ung thuw va xdm nhép la mdt bénh khdng
ddng nhéat véi bdn dwéi tip phan t&r theo déng
thuan St. Gallen 2015: luminal A, luminal B,
HER2, va bd ba am tinh." Bén dwéi tip nay khac
nhau vé boc 16 gen cla thu thé estrogen (ER),
thu thé progesteron (PR), thu thé téng trwéng
biéu bi & ngwdi 2 (HER2), va chi sb tang sinh
nhan Ki67.2 Trong khi luminal A cé tién lwong
tbt nhat va dap &ng véi phac d6 diéu tri noi tiét,
nhém bd ba am tinh ¢ tién lwong xau nhat va
kém dap (ng v&i phac db diéu tri hoa chéat.’
Hb so boc 16 gen (gene expression profiling,
GEP) duwoc st dung dé xac dinh cac dudi tip
phan t& cta ung thw va. Tuy nhién, GEP dat
tién, mat nhiéu thoi gian va khéng phd bién.*
Mac du khéng hoan hdo, hoa mé mién dich
(immunohistochemistry, IHC) dwoc st dung
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réng rai trén |am sang vi tinh phd bién va co
thé nhan dinh cac dwéi tip phan t& ung thw vu,
phuc vu hwéng diéu tri cho bénh nhan. Ty 1é
khac biét gitra IHC va GEP dwgc bao cao 1én
dén 30%.56 Ngoai ra, dé |4y md vu trong viéc
xac dinh chan doan, phan loai mé bénh hoc va
du6i tip phan tt, sinh thiét kim 16i qua da duoc
st dung. Tuy nhién, mot vai nghién ctru chi ra
ti & mau bénh pham khéng dai dién trong ung
thw vu 1én dén 39%.78 Hon niva, ung thu vu
lién tuc phat trién sau liéu phap diéu tri toan
than, nén viéc theo ddi toan bd khéi u bang cac
phwong phap chan doan hinh anh |4 can thiét.

Hién nay, cac nghién ctu chi ra méi lién
quan mat thiét gitra hinh &nh véi cac dudi tip
phan t& ung thw va. Trén X-quang tuyén v,
nhom bd ba am tinh dwoc dac trwng béi cac
khéi cé bd déu, ranh gidi rd. Nhitng dac diém
nhw bd tua gai, voi hoa dang nghi ng& ac tinh
it gap & ung thw vi b6 ba am tinh hon so véi
cac duwdi tip khac.® Ba co nhirng bao cao cac
trwong hop ung thuw va b ba am tinh c6 hinh
anh gibng nhw nhivng tn thwong lanh tinh, gay
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nham 1an, bd sét va cham tré trong viéc chan
doan xac dinh va diéu trj."

Trén thuc t&, X-quang tuyén vu la phwong
tién dau tay trong viéc chan doan ung thw vu
va dwoc thye hién trén hau hét cac bénh nhan.
Vi vay, X-quang tuyén va la phwong tién hinh
anh khoéng xam lan, giup dinh hwéng cho cac
nha lam sang canh giac v&i loai dwoi tip tién
lwong x4u, dic biét ung thw vi dwoc chan doan
& giai doan mudn. Bdng thoi, 1a co s& dé co
bién phap phdi hop chan doan téi wu, lap ké
hoach diéu tri. Tuy nhién, nhitng d&c diém vé
hinh &nh trong cac nghién ciru trwéc hau hét
dwoc thwe hién & cac nwédc phat trién va coé
chwong trinh sang loc ung thw va toan quéc
béng X-quang tuyén vu. Tai Viét Nam, ching ta
chwa c6 chwong trinh sang loc ung thw vu toan
qudc va ciing chwa cé nghién cru nao vé van
dé nay, dac biét & nhdm bd ba am tinh. Chinh vi
vay, ching toi tién hanh nghién ctvu nay nhdm
muc tiéu moé ta& cac dac diém lam sang, mo
bénh hoc va X-quang tuyén vui ctia nhirng bénh
nhan c6 ung thw vu bd ba adm tinh.

Il. DOI TWVONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Nghién ctru dwoc thwc hién trén bénh nhan
duoc chan doan 1a ung thu v xam nhap thé bo
ba am tinh tai Bénh vién K t&r 01/01/2022 dén
31/05/2022.

Tiéu chuén Iwa chon

Bénh nhan dwoc chan doan ung thw vu thé
xam nhap b&i bénh pham sinh thiét kim 16i va/
hodc gidi phau bénh sau md, dwoc lam hoa mo
mién dich dé chan doan duéi tip, cé6 dd hinh
anh X-quang vu v&i 4 phim (2 MLO, va 2 CC)
dat tiéu chuan.

Tiéu chuén loai troe

Bénh nhan chup phim X-quang vu sau khi
da c6 can thiép chan doan, diéu tri. Chi quan
sat thay tén thwong trén mot tw thé chup.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru hdi ctru.

Dja diém nghién ciru

Trung tdm Chan doan hinh &nh, Bénh vién K.

C& mau

Phuwong phap chon mau thuan tién, thu
tuyén dwoc 34 nir bénh nhan phu hop véi tiéu
chuan nghién ctu tai Trung tdm Chan doan
hinh anh, Bénh vién K.

Thiét bi chup X-quang tuyén vi

May chup PLANMED OY, san xuét tai
Helsinki, Phan Lan.

Céch thiec thu thap sé liéu

- Dac diém trén giai phau bénh: dwa vao két
qua bac si doc dwoc lwu trén hé théng VIMES
cla bénh vién.

- Pac diém trén X-quang tuyén vu: dwa
vao két qua bac si doc dwoc lwu trén hé théng
PACS clia bénh vién.

Chi s6 nghién ciru

- Pac diém lam sang: tudi, gi6i, bén vi cé
tdn thwong.

- D&c diém cla tén thwong vu trén gidi phau
bénh:

+ D6 mo hoc (I, 11, 11).

+ Loai mé bénh hoc (th& NOS, thé di san,
thé vi xam nhap...).

+ Kich thwéc u (don vi milimet).

- Pac diém cua tbn thwong trén X-quang
theo phan loai BIRADS 2014 cla HGi Dién
quang Hoa Ky:

+Dam do tuyén vu (phan loai A, B, C, D duwa
do dac tuyén vu trén phim chup).

+ Tén thwong dang khéi.

+ Hinh thai tron, bau duc, vo dinh hinh (khi
khdong phan loai dwge thanh hinh tron hay bau
duc).
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+ B déu, bd mo (khi > 25% bd cla khéi bi
che l&p b&i nhu mé tuyén v 1an can), b& thuy
mui nhé (b cta khéi cé cac gon séng nhd), be
khéng xac dinh (khdng co ranh gidi rd cla toan
bd b&r hodc bat ky phan ndo ctia b& véi nhu mé
xung quanh), b& tua gai (b& c6 cac dwong toa
ra tw khoi).

+DHam do cta khdi cao, trung binh, thap (khi
so sanh v&i dam dd nhu mod tuyén va 1an can);
dam dé mo.

+ Bién dbi cu tric.

+ Bt dbi xirng.

+ Véi hoa.

+ Lanh tinh.

+ Nghi ng® ac tinh: vé dinh hinh (kich thwéc
nhé, khéng xac dinh dwoc hinh thai), thé khéng
ddng nhét (kich thuwéc 0,5 - 1mm, xu hwéng két
tu nhwng nhé hon véi hoa loan dwdng), nhoé da
hinh thai (khac nhau vé hinh thai va kich thuwdc,
thwong nhé hon 0,5mm), dai manh/ phan
nhanh (méng, tuyén tinh, khéng déu, thwong
nhé hon 0,5mm)

+ Phan bd: Lan toa (phan bd ng4u nhién toan
bd v(), vung (phan bd tap trung mét ving 16n
hon 2cm), nhém (phan bé tap trung mét ving
nhd hon 2cm), dai (phan b theo dwéng thang),

phan thuy (phan b theo phan thuy ca vu).

+ BIRADS (1, 2, 3, 4, 5).

Xr ly s6 liéu

Sé liéu dworc nhap bang phan mém REDCap
va phan tich bang phan mém STATA 14.0.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién clru dwoc théng qua Hoi ddng khoa
hoc cla Trwdng Pai hoc Y Ha Noi.

Nghién ctu hdi ciru cac sb liéu cta bénh
nhan dwoc chan doan ung thw va bd ba am
tinh tai Bénh vién K ma khéng cé bét ky can
thiép nao trén nguwoi bénh, do vay khéng gay
bat ky &nh huwdng nao dén két qua diéu tri cta
bénh nhan. Théng tin bénh nhan dugc gilr bi
mat tuyét dbi.

ll. KET QUA

Tw thang 01/2022 dén thang 05/2022, c6 34
nt¢ bénh nhan dat tiéu chuan nghién ctu (So
dd 1). Tubi trung binh 1a 52,9 + 13 (trung vi la
57,5 tudi), trong d6 bénh nhan tré nhét 1a 30
tudi, bénh nhan I&n tudi nhét 1a 78 tudi. Bénh
nhan cé do tudi dwdi 40 chiém hon 1/5 bénh
nhan trong nghién ctru (Biéu dd 1). Tdn thuwong
gdp nhiéu & bén phai hon bén trai (61,1% voi
38,9%).

1367 bénh nhan dwoc chan doan ung thw vu
thé xam nhap trén giai phau bénh

171 bénh nhan c6 ung thw va b ba dm tinh

'

2 tw thé MLO va CC mdi bén vu

38 bénh nhan cé du 4 phim chup X-quang v&i

4 bénh nhan khéng quan

\

\ 4

sat thay ton thuwong trén

34 bénh nhan dap (rng du tiéu chuan

phim chup

So d6 1. Minh hoa so dd nghién ciru
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32,4%

17,6%

= Nhém tudi =<40 ~ 40-49 =50-59 =60-69 =70-78

Biéu dd 1. Biéu dd nhém tudi cia bénh nhan ung thw v bd ba am tinh trong nghién ctru

Bang 1. Dac diém giai phau bénh cta ung thw vi bé ba am tinh

Dic diém trén giai phau bénh S6 lwong (n) Ty 1é (%)

D6 mo6 bénh hoc

bo | 1 2.9

Dol 5 14,7

Do 1l 28 82,4

Téng 34 100
Loai mé bénh hoc

Thé khong dac biét NOS 27 79,4

Thé vi xam nhap 1 2,9

Thé di san 6 17,7

Téng 34 100
Kich thwéc khdi u (mm)

<20 15 441

> 20 19 55,9

Téng 34 100

Déc diém vé gidi phau bénh ctia ung thw vi
bd ba am tinh dwoc tém tat trong bang 1. Ung
thw vi bd ba am tinh hau nhw c6 dd md hoc
cao loai Il hoac Ill, 33/34 (97,1%) va chi c6 mét
trwong hop la co6 dd mé hoc thap & thé vi xam
nhap. Thé ung thuw vi xam nhap khong dac biét

chiém da sb vai ti 1& (79,4%), tiép theo do la
thé di san (17,7%). Kich thwéc u tr 5mm dén
53mm, trung binh la 24,9 + 12,6mm (trung vi
la 21,5mm). Trong do6 ti 1& u co kich thwéc I6n
hon 2cm cao hon ti 1€ u cé kich thwéc nhd hon
ho&c bang 2cm.

208

TCNCYH 170 (9) - 2023



Bang 2. Pic diém X-quang tuyén vi cGia ung thw v bd ba am tinh

TAP CHi NGHIEN ClPU Y HOC

Dic diém trén X-quang tuyén va S6 lwong (n) Ty 1é (%)
Tip vu
A 2 5,9
B 4 11,8
C 19 55,9
D 9 26,4
Téng 34 100
DPic diém dai thé
Chi c6 khéi 27 79,4
Khéi va voi hoa 4 11,8
Chi c6 voi hoa 1 2,9
Khoéng tao khéi hay voi hoa 2 59
Téng 34 34
Hinh dang cua khéi
Bau duc 9 29,0
Tron 6 19,3
V6 dinh hinh 16 51,6
Toéng 31 100
B& cua khoi
Péu 2 6,4
Mo 10 32,3
Thuy mui nho 7 22,6
Khéng ré ranh gidi 10 32,3
Tua gai 2 6,4
Téng 31 100
Pam do cua khoi
Pam doé cao 19 61,3
Pam d6 trung binh 12 38,7
Dam do thap 0 0
bam dé mo 0 0
Téng 31 100
Bién déi cau trac 0 0
Béat déi xirng 2 100
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Dic diém trén X-quang tuyén v S6 lwong (n) Ty 1é (%)
Hinh thai voi hoa
Lanh tinh 0 0
V6 dinh hinh 0 0
Tho khéng déng nhét 1 20
Nho da hinh thai 4 80
Dai manh/phan nhanh 0 0
Téng 5 100
Phan bé véi hoa
Lan tod 0 0
Vung 1 20
Nhom 4 80
Dai 0 0
Phan thuy 0 0
Téng 5 100
BIRADS
1 0 0
2 0 0
3 10 31,2
4 19 59,4
5 3 9,4
Téng 32 100

V& X-quang tuyén v( ctia ung thw va b ba
am tinh, cac dac diém hinh anh dwoc mo ta
trong bang 2. Hon mét nlra bénh nhan ung thw
vU bd ba am tinh c6 @6 dac mé vu tip C (55,9%),
trong do6 chi 2/34 nguoi (5.9%) la cé d6 dac mod
vu tip A. Ti 1& tdn thwong u tao khdi gép nhiéu
nhét (79,4%), sau dé khodng 1/10 bénh nhan
c6 tdn thwong viva tao khéi vira cé véi hoa nguy
co cao & bén trong. M6t bénh nhan chi c6 voi
hoa trén X-quang tuyén vu thi c6 d6 dac mo
vu tip D. Hinh thai c6 d6 nghi ngd thap (hinh

bau duc va hinh tron) cta khéi u chiém dén gan
50% cac treong hop. Ung thw va bd ba am tinh
trong nghién ctru c6 bé thuy mui nhé hoac bé
khoéng rd chiém hon 50%, bd tua gai chi chiém
6,4%. Dac diém bd khdi u huwéng dén lanh tinh
nhw b& déu hodc mo chiém ti 1& dén gan 40%.
Tat c& cac khéi u dédu c6 dam do trung binh
hodc cao so v&i dam dd ctia nhu mé tuyén va.
BIRADS 4 chiém hon 50% truwéng hop, tiép
theo d6 la BIRADS 3 (31,2%) va cudi cung la
BIRADS 5 v¢i ti I& dwéi 10%.

210

TCNCYH 170 (9) - 2023



TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Hinh 1. X-quang tuyén v cé6 mét khéi b thuy mui Ién, ranh gi&i rd, c6 mét phan nhé bi
che lap b&i nhu mé v lan can (mii tén d6). Tén thwong dwoc phan loai 1a BIRADS 3 trén
X-quang. Két qua giai phau bénh la ung thw vii xam nhap bd ba am tinh

Bang 3. Dac diém X-quang tuyén vu gitra d6 md hoc I/ll véi dé mé hoc il

trén bénh nhan ung thw va bé ba am tinh

Dic diém trén X-quang tuyén vua D6 mé hoc I/l D6 mb hoc lll Gia tri p*
n (%) n (%)
Dac diém dai thé
Chi c6 khéi 4 (66,7) 23 (88,5)
Khéi va voi hoa 2(33,3) 2(7,7) 0,317
Chi c6 voi hoa 0(0,0) 1(3,8)
Téng 6 (100) 26 (100)
Hinh dang cta khoi
BAu duc 0(0,0) 9 (36,0)
Tron 2(33,3) 4 (16,0) 0,223
V6 dinh hinh 4 (66,7) 12 (48,0)
Toéng 6 (100,0) 25 (100,0)
211
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Dic diém trén X-quang tuyén va Do mo6 hoc I/l Do mo hoc lll Gia tri p*
n (%) n (%)
B& cua khoéi
Péu 1(16,7) 1(4,0)
Mo 0(0,0) 10 (40,0)
Thuy mui nhé 3 (50,0) 4 (16,0) 0,050
Khéng rd ranh gidi 1(16,7) 9 (36,0)
Tua gai 1(16,7) 1(4,0)
Téng 6 (100,0) 25 (100,0)
Pam dé cua khéi
bam d6 cao 4 (66,7) 15 (60.0)
1,000
Dam d6 trung binh 2 (33,3) 10 (40,0)
Téng 6 (100,0) 25 (100,0)
BIRADS
3 0 (0,0) 10 (38,5)
4 5(83,3) 14 (53,8) 0,171
5 1(16,7) 2(7,7)
Tong 6 (100,0) 26 (100,0)

* Gia tri p dwoc kiém dinh theo Fisher’s exact test.

Khi so sanh dic diém X-quang tuyén vi clia
ung thw va bé ba am tinh v&i cac dd md hoc I/
Il v&i d6 mé hoc lll, ta thdy chi d&c diém b cia
khéi & cé su khac biét cé y nghia théng ké (p

= 0,050). Pac biét nhom d6 mé hoc Il c6 dén
10/26 (38,5%) dwoc phan loai BIRADS 3, trong
khi khédng c6 trwdng hop nao nhém dé mé hoc
I/Il dwore xép loai BIRADS 3.
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IV. BAN LUAN

Hinh 2. X-quang tuyén vu cé dam doé tip D,
v&i tén thwong dang khéi kém véi hoa (miii
tén dé). Ton thwong dang khéi 1a mét ton
thwong hinh tron, b& thuy midi nhé, dam do
twong rng v&i mé tuyén v xung quanh.
Tén thwong véi hoa trong khéi la véi hoa
tho khong déng nhat phan bé theo vung.
Tén thwong dwoc phan loai 1a BIRADS 5
trén X-quang. Két qua giai phau bénh la
ung thw vi xdm nhap bd ba am tinh

Nghién cru cGa chung téi 1a nghién ctu dau
tién tai Viet Nam nhdm nhan manh dac diém
X-quang tuyén va cla ung thw va bd ba am
tinh. Ung thw v bd ba dm tinh dwgc dinh nghia
la ung thw ¢6 cac d4u 4n sinh hoc nhw sau: thuy
thé estrogen am tinh, thu thé progesteron am
tinh, va thu thé tang trwong bidu bi & ngudi 2
am tinh.

Vé& dac diém lam sang, dd tudi trung binh
& bénh nhan trong nghién ctu cla chung toi
(52,9 tudi) twong tw v&i nghién clru cta Tran
Thi Hoai (51,0 tudi), Kristin (51,1 tudi) va nghién
ctru cha Dent (53 tubi).>"'2 Trong nghién clru
clia chung t6i, c6 dén 7/34 bénh nhan (20,6%)
c6 do tudi tr 40 tré xubng, cao hon so Vo

nghién ctru clia Bauer (12,2%)."® Sy khac biét
nay c6 thé do nghién ciru ciia Bauer |a nghién
ctu dua trén toan bd quan thé tai California,
trong khi nghién ctru cta chung téi dwgc thyc
hién tai bénh vién ung thw quéc gianéntilé gap
ung thw b ba &m tinh c6 thé cao hon. Ngoaira,
bénh nhan cé u bén vu phai hay gap hon bén
VU tréi. Két qua nay ciing gép trong nghién ctru
cla Hussain (52% bén vu phai va 48% bén vu
trai)." Tuy nhién, mét nghién ctru quan thé tai
Hoa Ky cho thdy nhém bd ba hay gdp bén vu
trai hon va phai (HR: 1,06, 95%CI: 0,00 - 1,13,
p =0,005).%

Vé dac diém mo bénh hoc, twong ddng voi
nghién ctu trwde cia Nguyén Thi Tuyén (64%),
nghién ctru ctia ching tdi chi ra réng ung thw vu
bd ba am tinh c6 dd mé hoc cao (lll) chiém dén
hon 80%.8'® Ngoai ra, nghién cltru clia chung
téi cling twong ddng véi nghién clru clia Gao
vé ti 1& ung thw v xam nhap dang éng cao nhét
trong ung thw vi bé ba am tinh va kich thuéc
trung binh cta khéi u (24mm)."”

Dé&c diém hinh anh X-quang tuyén vu trong
nghién ctru chi yéu l1a khdi khéng co voi hoa
V@i ranh gi¢i m& hoac khdng xac dinh va hinh
dang vo dinh hinh. Nghién clru clda Yang va
cdng sw c6 chi ra dac diém cla ung thw vi bd
ba am tinh trong 38 ca thi tén thwong dang
khéi khong cé voi hoa chiém ti 1& nhiéu nhét
(85%) va ti 1& it nhat 1a khdi kém véi voi hoa
(15%)."® Cac dac diém nay twong tw véi nghién
clru clia Gao v@i 54 trwdng hop la ung thw va
bd ba am tinh thi c6 dén 79,6% tén thuwong
dang khéi, 11,1% tén thwong la bat dbi xirng
khu trd, 5,6% la vi vbi hoa, va 3,7% la dao Ion
clu truc.”” Cac khdi thwong dang tron hodc
bau duc (58,1%) hoac thuy mui (30,2%), it g&p
khéi vé dinh hinh (11,6%). B& déu hay gap nhat
(37,2%), tiép theo d6 1a ber thuy mui (25,6%) va
bd md (16,2%). Khéi c6 bd tua gai hiém gap,
chi 9,3%. Tai nghién cru ctia Ko (n = 87), tén
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thwong hay gap nhat & bénh nhan ung thw vu
bd ba am tinh la khdi khéng cé voéi hoa (49%),
tiép dén la bat déi xirng khu tra (22%), khdi c6
v6i hoa (21%), hoac chi cé voi hoa (7%)."° Ty 1é
bd hay gdp nhét 1a b& mé hodc by khéng xac
dinh, it gap nhat la bo tua gai hodc bd déu.'®
Trong nghién ctu cta chang toi, -. Pay déu la
nhirng dac diém hinh thai va phan bb cé gia tri
dw bao dwong tinh dwéi 50%, khong gibng nhw
d&c diém voéi hoa dang dai, manh, hay phan bb
dang dai, phan thuy cé gia tri dw bao dwong
tinh t& 50 - 95%.2° P6i véi phan loai BIRADS
trong nghién ctu thi BIRADS 4 chiém ti 1& cao
nhéat, tuy nhién nhirtng ton thwong dwoc phan
loai BIRADS 3 ciing chiém dén gan 1/3 cac
trwdng hop. Trong nghién clru cda Lacroix,
phan loai BIRADS 2 gap 15,1%, BIRADS 3 gap
1,4%, BIRADS 4 gap 56,2%, va BIRADS 5 gap
27,4% trwdng hop.2' Nhitng dac diém X-quang
nay & trén nhém bd ba am tinh khac véi dac
diém & cac nhom luminal va HER2. Trong mot
nghién ctru quan thé hon 4500 bénh nhan, cum
cac voOi hoa anh hwéng lén duwéi tip HER2 voi
chi s6 OR = 1,78; 95%Cl: 1,24 - 2,54 khi so
sanh v&i nhém bd ba am tinh.?2 Hay trong mét
nghién ctu quan thé khac v&i hon 1000 bénh
nhan, nhirng dwdi tip lumnial cé dac treng la
cac khéi be tua gai, ranh giéi khong rd (OR = 2;
95%ClI: 1,1 - 3,6) so v&i cac nhém khac.?

Mét diém can nh&n manh trong nghién ciru
cla chung toi d6 la cac dac diém co do nghi
ng® ac tinh thAp nhw khéi hinh tron/bau duc,
b déu/meé chiém ti 1é xap xi 50% & nhém cé do
mo hoc lll, cao hon so vé&i nhém cé dé6 mé hoc I/
II. Cung v¢i ti 1é 38,5% trong phan loai BIRADS
3 & nhom d6 mo hoc Il so v&i 0% & nhdm do
mé hoc /11, ti 1& d& mé hoc lIl chiém hon 80%,
chuing ta cang co thé khang dinh ban chét tién
trién nhanh, day b& clia u ma khéng gay co kéo
nhu mo lan can cla ung thw vi bd ba am tinh
nhw nhirng nghién ctru trwéc dé dwa ra.?+%

Nghién ctru clia ching toi tén tai mét s han
ché. C& mau cla nghién ctvu khéng da I16n dé
xac dinh chinh xac d&c diém X-quang tuyén vu
cla ung thw vi bo ba am tinh trén quan thé
ngwdi Viet Nam. Nghién ctru hdi clru nén kho
thu thap cac thong tin 1am sang lién quan cla
bénh nhan. Chung t6i da cé gang khéc phuc
béng viéc kiém tra hai l4n bo sé liéu bdi hai
ngwoi khac nhau.

Hinh 3. X-quang tuyén vu cé tén thwong
bat déi xirng khu tra & 1/4 trén ngoai vu trai
(miii tén dé) dwoc phan loai la BIRADS 4.
Giai phau bénh ra ung thw vii xam nhap bd
ba am tinh

V. KET LUAN

Nghién clru nay khang dinh ung thw va bd
ba am tinh c6 cac ddc diém X-quang tuyén vu
véi d6 nghi ngd thap va it gép nhirng dac diém
c6é do nghi ngd cao cua ung thw vu. Cac bac
sT Chén doan hinh anh can co kién thic vé sy
da dang trén hinh anh clta ung thw va bé ba
am tinh dé co6 thé nhan ra dwdi tip tién lvong
xau nhat dé c6 thé nhanh chéng 1én ké hoach
diéu tri.
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LOI CAM ON

Chung téi xin chan thanh cdm on cac dong
nghiép tai Trung tdm Chan doan hinh anh va
Trung tdm Giai phau bénh va Sinh hoc phan
tr tai Bénh vién K da giup d&, tao diéu kién dé
hoan thanh nghién ctru nay. Chung téi cam két
khdng c6 xung dét lgi ich trong nghién clru nay.
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Summary

CLINICOPATHOLOGICAL AND MAMMOGRAPHIC FEATURES
OF THE TRIPLE-NEGATIVE BREAST CANCER

Triple-negative breast cancer is a rare subtype with a poor prognosisThe purpose of this study
was to describe clinicopathological and mammographic features in 34 patients with triple-negative
breast cancer from 01/01/2022 to 31/05/2022 at the K hospital. The mean age of patients was 57.5
years old. Most lesions (82.4%) had a high grade on pathology. Invasive ductal breast cancer with
no special type was the most prevalent (79.4%). On mammography, most of the triple-negative
breast cancer was detected as a mass (about 80%) with an irregular shape and an obscure or
microlobulated margin (approximately 30%). Detected tumours were rarely classified as BIRADS
5 (9.4%), but one-third were classified as BIRADS 3. Tumours with pathological high grade had a
higher rate of masses with circumscribe or obscure margin and BIRADS 3 classification was higher
compared to tumours with mild and intermediate grades. Triple-negative breast cancer can acquire
characteristics with low suspicion of malignancy, which may lead to misdiagnosis as a benign lesion.

Keywords: Breast cancer, triple-negative breast cancer, mammography, molecular breast
cancer subtype.
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