TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC
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Nghién ctru mé ta nhén thirc va nhu céu dao tao vé (g phé véi bién déi khi héu cua nhén vién y té. Nghién
ctwu dinh tinh duoc thuc hién tai 12 co s& y té cong Iap cua tinh Ba Ria - Viing Tau tir ndm 2021 dén ndm 2022,
v6i phurong phép phdng van séu va thdo luén nhém trong tdm dwa trén bédng huéng dan ban céu tric. Két qua
nghién ctru duoc téng hop, phén tich va béo cdo nhiing quan diém tuong déng, trai chiéu vé nhén thirc, nhu cdu
dao tao vé bién dbi khi hdu va (g phé véi bién dbi khi hdu. Nhan vién y té nhén thirc duoc thuc trang bién dbi
khi hau da va dang dién ra tai tinh Ba Ria - Ving Tau, véi céc biéu hién ndng néng, thoi tiét thay déi bét thuong,
ngép lut, mwa bdo dién ra trurong xuyén hon. Ba phén, déi tuong nhéan thay viéc dao tao vé bién dbi khi hau la
“rét cén thiét”, tuy nhién mét s6 chura hiéu ré tm quan trong ctia vén dé nay. Nhén vién y té tuyén xa, phuong,
thi trén, nhan vién tai céc tram ctru nan, ctru hd cén duoc wu tién dao tao. Noi dung cén dao tao vé bién déi khi
hau Ia cach tng phé, nhiing tac déng déi véi strc khde va méi truong do bién déi khi hdu, quy trinh so cép ctwu, ...
Pao tao théng qua cac budi tap huan dinh ky, phét déng phong trao, té chirc truyén théng vé bién déi khi héu.

T khéa: Nhan thirc, nhu ciu dao tao, bién déi khi hau, nghién ctvu dinh tinh, Ba Ria - Viing Tau.

I. DAT VAN DE

Bién dbi khi hau da va dang la mét trong
nhirng thach thirc I6n déi véi nhan loai va tac
dodng nghiém trong dén moi linh v trén pham
vi toan thé giéi." Bién ddi khi hau lam téng cac
bénh do thoi tiét cuwc doan, bénh truyén nhiém
do vector, bénh dwdng tiéu hoa, sy tai sinh clia
céc loai vi rut ¢d dai nhw vi rit DNA gay nhiém
Eukaryote tir I&p bang vinh ctru 30.000 nam
tubi va cac van dé vé kinh té - xa hoi.>* Bién
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ddi khi hau lam tang tan suét va cwdng do cta
thién tai, |G lut, han han dan dén nhiéu ton that
nang né.ss

Cac nghién ctru trwée day cho thay sinh vién
y khoa va nhan vién y t& (NVYT) lam céng tac
dw phong da c6 nhan thirc co ban vé& cac hau
qua cla bién dbi khi hau dén strc khde, tac dong
dén mai trwerng do bién ddi khi hau.” Tuy nhién,
cac nhan thirc ndy chwa cao va chwa du dé dap
&ng viéc trng pho véi cac tac dong cla bién ddi
khi hau lén strc khde. Bén canh do, cac tac dong
ctia bién ddi khi hau dén sirc khde ngay cang
nghiém trong, do dé viéc dao tao kién thirc vé
&ng phd v&i bién déi khi hau cho nhan vién y
té 1a rat can thiét. Ngoai ra, v&i nhivng kién thirc
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san c6 cla nhan vién y t&, thi hoat ddng dao tao
&ng phé vai bién ddi khi hau sé dé dworc tiép thu
hon, ddng thdi cé nhiéu co hdi ng dung vao
thuwe tién hon so vé&i cac nganh nghé khac.

Mac du da c6 cac nghién clru mé ta nhu ciu
dao tao vé bién dbdi khi hau trén mot sé tinh
dai dién cla Viét Nam. Tinh Ba Ria - Viing Tau
thudc khu vieec Dong Nam B, nam trong viing
kinh té trong diém phia Nam. H&ng n&m chiu
anh hwéng cla nhiéu loai hinh thién tai nhu:
xam nhap man, muc nwédc bién dang, tAn suét
cac con bao d6 bd vao Ba Ria - Viing Tau tang
dan qua cac ndm. Tuy nhién, chwa cé nghién
cu nao dwoc thwe hién, do dé nghién ctru dinh
tinh danh gia nhan thirc, nhu cau dao tao vé
bién dbi khi hau va &¢ng phé vai bién ddi khi
hau cla nhan vién y té 1a can thiét. Nghién ctu
dwoc thwe hién v&i muc tiéu moé ta nhan thirc
va nhu cu dao tao vé bién dbi khi hau va trng
phé véi bién dbi khi hau cta nhan vién y té.
Trén co s& d6 dé xuét cac bién phap hivu ich
cho dia phwong nham nang cao kha ndng tng
phé bién dbi khi hau trong thoi gian tdi.

Il. DOl TWVQNG VA PHUONG PHAP

1. B6i twong

DPéi twong nghién clru bao gém lanh dao co
s& y té va nhan vién y té dang cong tac tai 12
co sd y té cong lap bao gébm 4 bénh vién tuyén
tinh va 8 trung tam y té tuyén thanh phé/thi xa/
huyén cua tinh Ba Ria - Viing Tau tir nam 2021
dén nam 2022.
2. Phwong phap

C& méau: 07 lanh dao co s y té tham gia
phdng van sau va 28 nhan vién y té dang cong
tac tai co s& y té dwoc chon, trong do, co 25
nhan vién y té tuyén thanh phd/thi xa/ huyén
tham gia phéng van sau va 03 nhan vién y té
tuyén tinh tham gia thao luan nhém.

Phwong phap chon méu

Chon mé&u cha dich dbi twong c6 kha ndng

cung cap thong tin v& nhan thirc, nhu ciu dao
tao vé bién déi khi hau va ng phé véi bién dbi
khi hau.

Thu thap dir kién bang phwong phap phéng
van sau va thdo luan nhém tap trung, st dung
bang hwédng dan phdng van sau, thdo luan
nhém c6 ghi &m cudc phéng van va ghi chép lai
ndi dung, ¢ chi, biéu cdm cla dbi twong trong
khi phdng van. Cubi ngay, cac nghién ctu vién
hop ban, rut kinh nghiém va diéu chinh cach
phdéng van dé thu dwoc thong tin cu thé nhét.
Nghién clru vién phai gidi bang ghi am va phan
ghi chép ndi dung sém, lwu trir dwdi dang tap
tin van ban, déng thdi cac thoéng tin nhan dién
cta dbi twong phai dwoc ma hoéa.

Cac cht d& nghién ctu gdbm: Théng tin
chung cla dbi twong nghién clru; cong viéc lién
quan dén (rng phé véi bién ddi khi hau; nhan
thirc vé tac dong cuta bién ddi khi hau, biéu
hién cta bién déi khi hau tai tinh Ba Rja - Viing
Tau, trach nhiém (ng phd, dao tao, phdi hop
lién nganh; tinh hinh dao tao, cac dé xuét vé
ndi dung, hinh thirc, thoi gian dao tao, rao can
trong dao tao bién ddi khi hau.

C6 04 ngudi thwe hién cac cude phdng van
sau va thdo luan nhém. Phéng van vién da
dwoc dao tao va la ngwdi co kinh nghiém tham
gia nghién ctru dinh tinh trwéc do

Qua trinh phan tich d liéu dwoc thuc hién
lién tuc ngay sau khi hoan thanh méi phéng van
sau, thdo luan nhom. Cac bang ghi am dwoc
gidi bang nguyén van sang dang van ban va
dinh kém cac ghi chd ctr chi, biéu cam cuia déi
twong. Nghién ctru str dung phwong phap phan
tich theo chu dé (thematic analysis) & xac dinh
cac ma va phat trién cha dé.

Buwdc 1, nghién ctru vién doc qua cac bang
gidi bang mét lwgt ma khéng ghi chu va khong
viét ma.

Buwéc 2, nghién clru vién doc lai ban ghi va
danh dau cac trich dan quan trong va xac dinh
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ma twong ng.

Buwdc 3, nghién ctru vién doc cac ma va chia
nhd cac mé& thanh nhém @é hinh thanh céc chi
dé. Ung v&i mdi bang, cac bwéc 1 dén 3 duoc
cung dwoc thwe hién b&i 2 nghién clru vién
doc lap va sau do 2 nghién clru vién sé thao
luan cung nhau dé dwa ra théng nhat chung vé
cac phat hién. Sau d6, tbng hop cac cha dé,
céc trich dan va clr chi biéu cadm cuia déi twong
nghién ctru.

Cubi cuing, cac trich dan dang cha y dwoc
dwa vao bang twong tng dé hé tro cho cac chi
dé cla tirng bang riéng 18.

Sau khi phan tich xong cac bang riéng &, cac
nghién clvu vién da phan tich chéo tat ca cac

ll. KET QUA

bang dé dwa ra cac ma va chd dé chung cho
tAt cd cac bang va téng hop thanh bang ma va
chu dé tbng thé phat hién trong qué trinh phan
tich di liéu. K&t qua nghién ctru dwoc tdng hop,
trinh bay, bao cdo bing phadn mém Microsoft
Word, Microsoft Excel va phan mém Nvivo.
3. bao dirc nghién ciru

Nghién clru da dwoc chap thuan vé mét dao
dirc trong nghién clru ctia Hoi dong Dao Dirc
trong nghién ctru y sinh hoc Dai hoc Y Dwoc
Thanh Phé H6 Chi Minh, sb: S6 887/HDPD-
DHYD ngay 30 thang 12 nam 2021. Cac bang
ghi am, tai liéu lién quan s dung cho nghién
ctru hoan toan dwgc bdo mat, chi str dung cho
muc dich nghién ctru.

Bang 1. Théng tin chung ctia déi tweng tham gia nghién ciru

Pac tinh Tan s6 (n) Tilé (%)

Gi¢i tinh

Nam 16 45,6

N 19 54,4
Chirc vu

Lanh dao don vi 7 20,0

Lanh dao khoa/ phong 4 11,4

Nhan vién y té 24 68,6
Phwong phap lay mau

Phdng van sau 32 91,4

Thao luan nhém 3 8,6

C6 54,4% dbi twong nghién ctu 1a niv gidi
va 45,6% la nam gi¢i. S6 lwong nhan vién y
té chiém 68,6%, 20% lanh dao bénh vién va

11,4% lanh dao khoa/ phong. Cé dén 91,4%
ngwdi tham gia phdng van sau va 8,6% ngudi
tham gia thao luan nhém.
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Hinh 1. Nhan thirc vé bién déi khi hau tai tinh Ba Rija - Viing Tau

Theo quan diém cla nhan vién y té va lanh
dao thi bién ddi khi hau tai tinh Ba Ria - Ving
Tau da gay ra nhiéu hién twong thoi tiét bat
thwong khdng theo quy luét tw nhién nhw muwa,
bdo, gid bat thwong, ndng néng, sat 1&, xam
nhap man, ngap lut.

“Hai, ba ndm gén day xuét hién ngap lut,
vung & gan séng subi mwa Ia béat thuong lam
sudi ngép tran bo.” (PVS lanh dao 05, nam)

“Thuc té quan sat thoi tiét, thoi gian, minh
quan sat duoc mua ndng néng kéo dai hon
hodc c6 nhitng ndm mua néng cé thé dén sém
hon... mwa tré nhiéu hon.” (PVS lanh dao 07,
nam)

Diéu nay da gay ra nhiéu tac dong tiéu cuwc
dén strc khde ngudi dan nhw sbt xuét huyét,
tay chan miéng, sbc nhiét, réi loan tam than,
bénh dwdng tiéu hoa...

“Bién déi khi hadu dnh huéng rét nhiéu dén
sot xuat huyét, tay chan miéng... néng qué

thi ch6 dé phat dai, con nguoi minh ciing vay
ma (réi loan tdm than)... bénh dwong tiéu
héa tang Ién, an toan vé sinh thuc phédm giam,
db &n mau hw bénh téng Ién lién.” (Thao luan
nhom)

Bén canh do, bién dbi khi hau con &nh
hwéng dén ddi séng xa hoi clia nguwdi dan, lam
thiét hai vé hoa mau, anh hwéng dén san xuét
ndéng nghiép, thiét hai co' s& vat chat.

“B&o lam cho nha ctra téc mdi, cay cbi doé
nga vai hecta... Dot Iii nang, nhitng trdn muwa
Ién dnh hudng néng nghiép, vung ngép Ung
do muwa Ii géy thiét hai hoa mau.” (PVS lanh
dao 07, nam)

Khi dwoc héi vé tam quan trong clia viéc
dao tao vé bién dbi khi hau, mot sb déi twong
nhan thdy “rat can thiét”, tuy nhién mot s dbi
twong cho rang “khoéng can thiét” phai dao tao
vé bién dbi khi hau va (rng phé véi bién dbi khi
hau ma nhan vién y té quan tam va tw tim hiéu.
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Hinh 2. Nhu cau dao tao vé bién déi khi hau

Nhan vién y té tuyén xa, phwong, thi trén,
nhan vién tai cac tram clu nan, clru hd la
nhirtng déi twong dwoc lanh dao dé xuét can
duwoc wu tién dao tao. Sau do6 sé tiép tuc dao
tao dén tinh nguyén vién, cac ban nganh doan
thé khac nhw coéng an, quan doi, doan thanh
nién, héi chir thap dé... 1a lwc lwong ké can xw
ly so cAp cru ban diu va cung phdi hop véi

nhan vién y t& dwa ngudi gép nan vé trung tam
y &, banh vién dé kip thoi xi 1y.

Chuwong trinh dao tao vé bién dbi khi hau
thi nén tép trung nhén vién y té, nhét Ia wu tién
tuyén xa...” (PVS nhan vién y té 11, ni)

“Minh dao tao y té, ngoai ra cé thé la tinh
nguyén vién y té cho 4p...” (PVS lanh dao 07,
nam)
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Hinh 3. Dé xuat dao tao vé bién déi khi hau va (rng phé vé&i bién déi khi hau
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Noi dung vé cach trng pho véi bién ddi khi
hau dwoc lanh dao cac don vi mong mudn dao
tao cho nhan vién y t& nhiéu nhat. Cac ndi dung
khac khong kém phan quan trong gébm: nhirng
anh huéng cla bién dbi khi hau dén strc khoe,
nhirng tac déng cla bién ddi khi hau dén moi
trwdng, quy trinh so' cAp ctru, cai thién nhw thé
nao khi thwc hién cac bién phap rng pho voi
bién dbi khi hau...

“Bién dbi khi hdu dnh huéng dén con nguedi,
strc khoe... lam thé nao giam tinh trang ting
nhiét dé, thich tng nhw thé nao, dao tao vé
ctru nan.” (PVS lanh dao 07, nam)

Hinh thirc dao tao dwoc dé& cap nhiéu nhét
la t& chirc cac budi tap huén dinh ky, mot sé
ngudi dé cap phat déng phong trao, tb chic
truyén thong vé bién ddi khi hau.

“Mot ngay vai gior théi, dinh ky méi thang té
chire mot bubi” (PVS nhan vién y té 25, niv)“Phat
dong phong trao, t6 chirc cac chuong trinh
truyén théng vé bién dbi khi hau” (PVS nhan
viény té 12, nir)

IV. BAN LUAN

Bién ddi khi hau da va dang dién ra tai tinh
Ba Ria - Viing Tau, v&i cac biéu hién twong tw
nhw cac dia phwong khac tai Viét Nam. Nghién
clru da co bwdce dét pha so véi cac nghién ctru
trwdc day khi mo ta thém dwoc cac nhan thirc
clia nhan vién y té vé cac tac déng cla bién ddi
khi hau dén doi sbng xa hoi clia ngudi dan.”
Diéu nay sé giup cho tinh xay dung dwoc ké
hoach (rng phé toan dién vai bién doi khi hau.
Tuy nhién, nhan vién y té cta tinh Ba Ria - Viing
Tau chwa nhan thirc dwoc hét tAm quan trong
clia dao tao vé rng pho véi bién déi khi hau,
théng qua viéc moét sd dbi twong nhan dinh dao
tao vé bién d6i khi hau 1a “khéng can thiét’.
Trong khi, cac nghién ctru khac trén thé gidi va
tai Viet Nam déu ghi nhan viéc dao tao vé bién
ddi khi hau 13 “rét can thiét” cho di twong sinh
vién y da khoa, sinh vién y hoc dw phongva ca

trén nhan vién y té. &2 Hoat dong dao tao duwoc
danh gia la “phai thyc hién” vi day hoat dong
mang tdm quéc gia va quéc té. Tinh trang bién
ddi khi hau sé& ngay cang trdm trong hon va cé
tac dong Ion dén strc khde con nguwoi. Hién
nay, mot sb trwdng dai hoc da td chirc dao tao 1
tiét vé& bién ddi khi hau cho sinh vién y da khoa
va 2 tiét cho sinh vién y hoc du phong. Viéc
dao tao nay dwoc cho 1a sé gitp ich dbi vai cac
bac s twong lai trong coéng tac didu tri, tw van
va cong tac trong dw phong, gidm nhe tac dong
cla bién dbi khi hau dén cac van dé strc khoe.?
DPéi twong can wu tién dao tao vé bién dbi khi
hau la nhan vién y té tuyén xa, phudng, thi trén,
nhan vién tai cac tram ctu nan, ctru hd. Sau
do la tinh nguyén vién, sinh vién va cac ban
nganh doan thé khac." Day la nhirng luc lwong
rat quan trong trong cdng tac trng phé véi bién
ddi khi hau. Két qua nay ciing phu hop véi cac
nghién ctru trwdc day khi tat ca cac déi twong
déu nén dwoc dao tao vé bién dbi khi hau dé tw
&ng pho va hd trg ngwdi xung quanh ¢ng pho
v&i cac tac dong cla bién dbi khi hau.8912
Nghién clru ghi nhan mét sb dé xuét noi
dung dao tao vé bién dbi khi hau cho nhan
vién y té tai tinh Ba Ria - Viing Tau gdm: cach
&ng pho, nhirtng tac ddng dén strc khde, moi
trwdng, quy trinh so' cAp ctu, cai thién nhw thé
nao khi thwc hién cac bién phap &ng pho voi
bién déi khi hau... Trong d6, cach &ng pho voi
bién ddi khi hau la néi dung dwoc dé& xuét nhiéu
nhat. Nghién ctwu & Uc ciing chi ra rang bac
sT da khoa can co kién thirc chuyén mén lam
sang va can lam sang vé cac bénh lién quan
dén bién dbi khi hau. Bac si y hoc dw phong
can c6 kién thirc va ki nang nang cao strc khée
cho nguwoi dan, 1ap ké hoach (rng phé va giup
ngudi dan thich (ng véi bién dbéi khi hau.0
Theo cac nghién ctru tai Viét Nam, nhan vién
y té cling dé xuét dwoc dao tao hoac tap huén
nhirng ndi dung twong tw. Tuy nhién, nhan vién
y té lam coéng tac dw phong can dwoc dao tao
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thém “rng dung dich t& hoc trong bién dbi khi
hau va strc khde con ngudi” va “st¢ dung GIS
va cac cong cu ban dd dé danh gia tac dong
bién dbéi khi hau t&i sirc khde con ngudi” dé
trng dung trong qua trinh thwc hién cac cbéng
tac chuyén mon.®

Hinh thire dao tao dwoc dé xuét nhidu nhat
la tap hudn dinh ky, phat dong phong trao, t6
chtre truyén thong vé bién ddi khi hau dén nguoi
dan, hoc sinh, sinh vién. Cac nghién ctru khac
cling ghi nhan thém can s dung cac phuong
phép tich cwc nhw thao luan nhém, thuyét trinh,
gidi quyét bai tap tinh huéng, 16ng ghép tham
quan md hinh bénh tat thay dbi do bién dbi khi
hau trong cac dot tap huan vé bién dbi khi hau
sé gilip nhan vién y té hiéu va nhé tot hon.82

Céc ndi dung dwoc dé xuét nay gidng véi
cac nghién ctu trwdc day, diéu nay gép phan
ching minh dwoc dd tin cay cta két qua nghién
ctu. Nhivng néi dung, hinh thirc va dbi twong
dao tao cé kha ndng ap dung trén toan quéc.
Sau khi két qua nghién ciru dwoc bao céo voi
lanh dao tinh Ba Ria - Viing Tau, thang 8/2023,
trén Tap chi Tai nguyén va Méi truéng cong bd
tinh da xay dung chwong trinh hanh déng vé
moi trwong va bién dbi khi hau, cac nganh da
¢6 nhiéu hoat dong ng phd véi bién déi khi
hau nhw trong rivng ngadp man, ap dung cac
gidi phap khoa hoc céng nghé ngan chan tinh
trang x6i 1& bo bién, bdo vé vung clra séng,
ven bién nhw kién quyét cdm khai thac cat ving
clra sdng, ven bién, nhat la tai cac khu vuc
thwong xay ra tinh trang sat 1&. Bén canh do,
tinh da xay dwng ké hoach (rng pho, trong do,
tap trung trién khai dw an “Nang cao nhan thirc
va ky nang cua tuyén truyén vién vé bién déi khi
hau cla cac td chire chinh tri xa hoi”, déc biét
la trong y té. Cong tac tuyén truyén, van déng,
nang cao nhan thirc cho moi tang I&p nhan
dan vé cac bién phap (ng pho véi tac dong
cta bién ddi khi hau ciing duoc trién khai thuc
hién. Mac du mang lai nhiéu gia tri thuc tién

cho dia phwong, nhwng nghién ciru van con
mot sb han ché. Nghién clru dwoc thuc hién
trong thdi diém van con ca méc COVID-19, cac
dia phwong van dang thuc hién cac chién dich
tiém chding vac xin COVID-19, do dé hoat dong
thao luan nhém gap nhiéu khé khan. Nhan
vién y té khong sép xép dwoc thoi gian tham
gia thao luan nhém, nén cudc thao ludn nhom
dau tién chi c6 03 nguwdi, 02 thao luan nhom
con lai da chuyén sang thu thap di liéu bang
hinh thirc phéng van sau. Piéu nay lam cho
qua trinh thu thap dir liéu dai hon va tén nhiéu
ngudn lwc hon. Béng thoi két qua thu dwoc chi
c6 gia tri ca nhan, chwa thé dai dién duwoc cho
quan diém, thai d6, hanh vi ctia nhan vién y té.
Ngoai ra, di¥ liéu dam may dwoc trich xuat tir
phan mém NVIVO, st dung cho di liéu tiéng
anh nén khdéng tach chiv tiéng Viét dwoc. Diéu
nay sé& anh hudng dén viéc tham khao két qua
tlr nghién cu nay.

T két qua nghién ctu trén, dé xuét tinh
Ba Ria - Viing tau t6 chrc cac budi tap huén
dinh ky vé bién ddi khi hau va cach (rng phé véi
bién dbi khi hau. Bén canh d6, 16ng ghép truyén
théng ban tin vé bién déi khi hau va cac bién
phap rng pho véi bién dbi khi hau dé théng qua
cac kénh truyén théng dai ching dé nang cao
nhan thirc vé bién ddi khi hau cho nguwdi dan va
nhan vién y té.

V. KET LUAN

Bién dbi khi hau da va dang dién ra tai tinh
Ba Ria - Viing Tau, v&i cac biéu hién nédng néng,
thoi tiét thay dbi bat thwdng, ngap lut, mwa bao
dién ra trwdng xuyén hon. Da phan nhan vién
y t& da hiéu rd tdm quan trong cla viéc dao tao
vé bién dbi khi hau. Tt c& dbi twong déu can
dwoc dao tao vé bién ddi khi hau. Tuy nhién,
nhan vién y té tuyén x&, phwong, thi trdn, nhan
vién tai cac tram ctru nan, ctru ho 14 nhirng ddi
twong can dugc wu tién dao tao. Cé nhiéu noi
dung dwoc dé cap, dic biét dao tao vé cach
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&ng phd, nhitng tac dong ddi véi strc khde va
moi trwdng do bién déi khi hau, quy trinh so
clp ctu 1a nhitng dé xuét phd bién nhat. Dao
tao théng qua cac budi tap huén dinh ky, phat
dong phong trao, t chirc truyén théng vé bién
ddi khi hau.
L&i cam on

Nghién clru dwoc tai tro béi S& Khoa Hoc
Coéng Nghé Tinh Ba Ria Ving Tau théng qua
hop déng dé tai s 10/HD-SKHCN ky ngay 30
thang 11 nam 2021 do TS. Tran Ngoc Pang lam
chld nhiém. Nhém tac gia xin chan thanh cam
on Ban Lanh dao cla 4 bénh vién va 8 trung
tam y té thanh phé/thi xa/huyén & tinh Ba Ria —
Viing Tau da Gng hd va tao diéu kién dé hoan
thanh nghién ctru nay.
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Summary

TRAINING DEMANDS ON RESPONSES TO CLIMATE CHANGE:
PERSPECTIVES OF HEALTHCARE WORKERS AND LEADERS IN
BA RIA - VUNG TAU IN 2021 - 2022

This qualitative study aimed to assess the awareness and training demands of healthcare
workers in responses to climate change. In-depth interviews and focus group discussions were
conducted at 12 public medical facilities in Ba Ria - Vung Tau province from 2021 to 2022 using semi-
structured key informant guides. The transcripts were summarized and analyzed to identify similar
and opposite opinions about awareness and training needs related to climate change and responses
to climate change. Healthcare workers in Ba Ria - Vung Tau were aware of climate change which
was frequently observed through heatwaves, unusual weather changes, rain storms and floods. The
majority of healthcare workers realized that the training on climate change is “really necessary",
however, some of them did not clearly understand the importance of this issue. The healthcare
workers at commune, ward, town medical facilities and the rescue staff need to be given priority
in training. The training contents should cover the impacts of climate change on health and the
environment due to climate change, how to respond, and first-aid practices. Training should also
include periodic training sessions, launching a movement, and organizing communication initiatives
focused on climate change.

Keywords: Awareness, training demands, climate change, qualitative research, Ba Ria - Vung
Tau.
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