TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

THAI DO VOI NGHE NGHIEP CUA SINH VIEN
DIEU DUONG TRUONG CAO DANG Y TE HA PONG
VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN

Trinh Thj Giang', Dwong Thj Thu Huyén?

Nguyén Dang Trwdng' va Trwong Quang Trung®™

"Trwong Cao dang Y té Ha Péng
2Bénh vién Bénh nhiét doi Trung wrong
3Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru nhdm moé ta thai do véi nghé nghiép cia sinh vién diéu dudng va phan tich mét sé yéu té

lién quan dén théi dé véi nghé nghiép. Thiét ké nghién ciru mé ta cat ngang thuc hién trén 241 sinh vién

cao dang diéu dudng ndm thlr nhat va ndm the ba tai Trwong Cao dang Y té Ha Bong théng qua bd cau

héi tw dién. Két qua cho thay, 80,1% sinh vién cé théi dé tich cuc véi nghé nghiép. Cé 3 yéu té lién quan
dén thai dé véi nghé nghiép ctia sinh vién la gi6i tinh (AOR = 3,28, 95%CI: 1,42 - 7,60), kinh nghiém
chém séc nguoi bénh (AOR = 2,63, 95%CI: 1,27 - 5,43), dinh huéng nghé nghiép (AOR = 4,64, 95%CI:

2,14 - 10,06). Cén t6 chirc dinh huéng nghé diéu dudng dé néng cao thai do tich cuc véi nghé nghiép.

T khéa: Sinh vién Piéu dwdng, thai do vé nghé diéu dwdng.

I. DAT VAN PE

Diéu duwdng la khoa hoc chdm séc ngudi
bénh va dich vu do diéu duwéng cung cép la
mot trong nhirng tru cot cia hé thdng y té. Didu
dwdng la mét nganh khoa hoc véi cdng tac dao
tao khéng chi dirng lai & trinh d6 dai hoc ma
con ¢o trinh d6 chuyén khoa cép |, thac si, tién
sT. Diéu dwéng 1a lwc lwgng chinh mang lai dich
vu cham séc strc khoé toi cong déng va moi
ngudi. Didu dwdng cham séc, an Ui nguwdi nam
vién, dong thoi cling la ngudi tw van, huéng
dan chadm séc strc khoé tai cong ddng. Theo
bao cao ctia Td chirc Y t& Thé gidi, tinh trang
thiéu diéu dwéng trén toan cau chiém hon 50%
sy thiéu hut nhan lyc y té hién nay.' Mac du c6
vai trd quan trong trong nhiém vy cham séc strc
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khée nhan dan nhung ddi ngil diéu dwéng vién
van chwa dwgc xa hoi nhin nhan ding muc
Vi vi tri nghé nghiép ma ho xng dang dwoc
hwdng nhw tai nhiéu nwéc trén thé gisi.?

Co6ng tac dao tao diéu dwdng ngay cang
dwoc chu trong va sinh vién diéu dwdng
(SVDD) la mét yéu td quan trong dé nganh
phat trién bén virtng. Theo Ta Van TrAm, thai
dd nghé nghiép ctia SVDD ghi nhan hon 80%
hai ldng vé nganh Piéu dudng & ca kién thirc,
ky nang va thai d6.® Nghién ctru ctia Bui Minh
Thu cho thdy da sb SVDD c6 thai dé tich cuc
v&i nghé nghiép.* Nghién ctru ctia Ten Hoeve
Y chi ra réng khi sinh vién co thai do tich cuwc
v&i nghé nghiép sé tao dong lwc dé ho tiép tuc
hoan thanh chwong trinh hoc.® Khi SVBD co6
thai do tich cuwc véi nghé nghiép sé nang cao
chét lwgng cham séc ngudi bénh va nang cao
chét lwgng nguén nhan lyc trong twong lai.

Trwdng Cao dang Y t& Ha Pong ludn tao
diéu kién hd trg dinh hwéng, giup sinh vién
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c6 thai dd dung dan déi véi nghé nghiép. Tuy
nhién, mét sé sinh vién van con tinh trang bd
hoc, c6 thé do chwa dinh hwéng ré rang cong
viéc va thai do chwa tich cuc véi nganh nghé.
Didu nay gay lang phi thoi gian, tai chinh va
anh hwéng dén twong lai cta chinh sinh vién
didu duwéng. Nghién ctru vé thai do va dinh
hwéng nghé nghiép dwoc cong bd con han ché,
d&c biét nhém déi twong SVDD Cao déng. Do
do, nghién ctru duge thwee hién véi muc tiéu: 1)
M6 ta thai dd véi nghé nghiép ctia sinh vién cao
déng Diéu duéng chinh quy Trudng Cao dang
Y t& Ha Dong. 2) Phan tich mot s yéu té lién
quan dén thai d6 nghé nghiép Diéu dwdng.
1. BOI TUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Sinh vién cao déng diéu duéng chinh quy tai
Trworng Cao dang Y té Ha Béng ndm hoc 2022
- 2023 théa man tiéu chuan chon mau.

Tiéu chuén Iwa chon

- Pang hoc ndm th(r nhat (tuyén sinh nadm
2022 - 2023) va nam thir 3 (tuyén sinh nam
2020 - 2021), ctia chwong trinh dao tao chinh
quy diéu dwéng cao dang 3 nam, Trwéng Cao
déng Y t& Ha bong.

- C6 mat tai thdi diém thu thap sb liéu thang
11/2022.

Tiéu chuan loai trov

Khoéng ddng y tham gia nghién ctru.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: M6 ta cét ngang.

C& mau va phwong phap chon méu:

C& méu: Ap dung codng thirc tinh ¢c& mau
woce lwgng mot ty 1é:

N = Ziia2) &zp)
d

Trong do:

Z,.,= 1,96; d = 0,05 Ia khoang sai léch
twong d6i mong muén.

p 14 ty 1& sinh vién cé nhan thic tét véi nghé

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

didu duéng la 83,2% theo nghién ctvu ctia D6
Thi Hué.®

Thay vao céng thic tinh ta dwoc n = 215.
Thém 10% vao c¢& mau, lam tron 1a 240. Két
thac thu thap sb lieu cé 241 sinh vién hoan
thanh b cau hai.

Phuong phép chon mau: Ngau nhién phan
tang theo khda hoc. Chung t6i ldy danh sach
sinh vién nam th 1 va nam th® 3 tr Nha
trwdng va phan chia thanh 2 tang. Tang 1 1a
sinh vién nam th& 1 ¢6 11 1&p hoc, téng s6 sinh
vién 14 244. Tang 2 1a sinh vién ndm thr 3 ¢6 15
I&p hoc, tdng sbé sinh vién & 246. Chon c& mau
& mdi tang theo ty |& 240/(244 + 246) = 48,9%.
Sau khi nhan téng s6 sinh vién méi khoa véi ty
I& 48,9% va chia déu cac I&p hoc theo khoa thi
chon ngau nhién 11 sinh vién/ Iép & 11 16p cla
sinh vién ndm thi nhat va 8 sinh vién/ 16p & 12
I&p cla sinh vién ndm thi ba. Két qua cé 241
sinh vién tham gia nghién ctru gébm 121 sinh
vién nam th 1 va 120 sinh vién nam th 3.

Céc bién sé/chi s6 nghién ciru

- Théng tin chung: gidi, tudi, ndm hoc, kinh
nghiém cham séc, diéu dwéng la sy lwa chon
d4u tién, ngudn thong tin nghé, ly do hoc nghé...

- Bién phu thudc: Thai dd nghé nghiép.

- Bién doc lap: gi¢i, ndam hoc, kinh nghiém
cham séc, diéu duéng la sy lwa chon dau tién,
nhan théng tin nghé tr phwong tién truyén
théng, yéu thich dam mé véi nghé, dinh hwéng
nghé nghiép.

Céng cu thu thap dir liéu

- B6 cau héi vé dinh hwéng nghé nghiép cua
sinh vién gdm 22 cau héi thiét ké cau tra 1oi
theo thang diém Likert (hoan toan khéng déng y
- hoan toan déng y), dwoc tham khéo tlr D6 Thi
Hué®: Téng diém phan dinh huwéng tir 22 - 110
diém chia lam 2 mic dd: dinh hwéng tot: =77
diém ; dinh huwéng chua tét: < 77 diém.

B& cau hoi vé thai dd nghé nghiép cla sinh
vién gébm 18 cau héi thiét ké cau tra loi theo
thang diém Likert. B cong cu duwgc dich b&i
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Bui Minh Thu tr bd cau héi thai do nghé nghiép
clia SVDD clia Ten Hoeve Y; gébm 2 phan: thai
dod vé nganh biéu duwéng; sw bao ho va dbng
cam.*s Téng diém phan thai do tir 18 - 90 diém
chia 1am 2 murc do: thai dd tich cwc: = 63 diém;
thai do chua tich cyc: < 63 diém.

X ly sé liéu

Sé lieu dwoc nhap va phan tich bang phan
mém SPSS 22.0. S& dung thdng ké mé ta dé
mo ta dac diém déi twong nghién clu va thai
do voi nghé nghiép ctia SVDD. Phan tich don
bién: tinh ty suat chénh OR dé xac dinh cac
yéu t6 lién quan dén thai dd nghé nghiép. Phan
tich da bién: chon nhitng bién sbé c6 lién quan
v&i bién phu thudc la thai dd nghé nghiép trong
phan tich don bién va dwa vao mé hinh hdi quy
logistic nh&m muc dich loai trir yéu té nhidu dé
xac dinh mbi twong quan chinh xac hon.
3. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru tuan tha cac quy dinh dao dirc
trong nghién ctu Y sinh. Dé cwong nghién ctru
duoc Hoi dong Pé cwong thac si Trwdng Dai
hoc Y Ha Noi théong qua (quyét dinh sb 2526/
QD-DHYHN ngay 21/07/2022). Nghién clu
duwoc Ban Giam hiéu Trwong Cao dang Y té Ha

DPoéng tng hod, cho phép tién hanh nghién ciru.
Déi twong nghién clru dwoc giai thich vé muc
dich va ndi dung cla nghién ctru trwde khi tién
hanh phdng van va chi tién hanh khi cé sw chap
nhan hop tac tham gia cta ddi twong nghién
clu.

lll. KET QUA

1. Théng tin chung cta déi twong nghién
ctru

Trong s 241 bod cau hoi hoan thién, cd 121
sinh vién diéu dwdng nam th 1 tham gia vao
nghién ctru, chiém 50,2%, bang 1, tom tat mot
sb dac diém chung vé nghién ctru.

Da sb dbi twong tham gia nghién ctvu la ni
(78%), 60,2% sinh vién co kinh nghiém cham
s6c ngudi bénh trwdc khi hoc va 48,5% chon
diéu dwéng la lva chon dau tién. Sinh vién tim
hiéu théng tin vé nghé diéu duéng qua phuong
tién truyén théng chiém ty 1& nhiéu nhat (67,9%).
Ly do sinh vién hoc nghé diéu dwdng vi yéu
thich, dam mé v&i nghé chi c6 30,3%. Phan 16n
sinh vién cé dinh huéng nghé nghiép tét chiém
75,5%.

Bang 1. Dac diém chung ctia déi tweng nghién ciru

Dic diém Tansé(n) Tylé (%)
Nam 53 22
Gidi tinh
N 188 78
N&m thtr nhat 121 50,2
Nam hoc
Nam thi ba 120 49,8
Kinh nghiém chdam sé6c €6 145 60,2
nguwoi bénh Khéng 96 39,8
Diéu dwéng 1a sw lya Co 117 48,5
chon dau tién Khéng 124 51,5
) ~ Phuong tién truyén thong 159 67,9
Nguon théng tin tim hiéu N
guon fong & Gia dinh, ban bé, thay co 124 53
nghé Diéu dudng
Chuong trinh hwéng nghiép 29 12,4
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Dic diém Tansbé(n) Tylé (%)
Loi khuyén cla gia dinh, ban bé, théy co 101 46,3
o Co s& dao tao gan nha 72 33,0
Ly do hoc nghé Diéu " - . N
. Yéu thich, dam mé v&i nghé 66 30,3
duwdng -
Cé nhiéu co hdi viéc lam 63 28,9
Khbéng con sy Iya chon khac 36 16,5
Dinh hudéng nghé nghiép Dinh hwéng t6t 182 75,5
biéu dudng Pinh huéng chua tét 59 24,5
2. Thai dé v&i nghé nghiép cua sinh vién Piéu dwdng
Bang 2. Thai dé vé nganh diéu dw&ng cla sinh vién Diéu dwéng
n (%)
Hoan Khé Hos
No6i dung toan ‘ong Khéng x oan
. dong Lz bongy toan
khéng i y kién N )
A . y dongy
dongy
Nguwoi diéu dwéng can lién tuc cap
nhat thyc hanh lién quan dén cac xu 6 o 22 119 85
s ] ’q LA (2,5%) (3,7%) (9,1%)  (49,4%) (35,3%)
huwdng cham soc sire khoe hién tai
Dé tré thanh diéu dwéng ban can c6 4 15 36 111 75
sw hiéu biét (1,7%) (6,2%) (14,9%) (46,1%) (31,1%)
Diéu dwdng can co6 béng tét nghiép dé 19 (7.9%) 43 47 96 36
thye tap = (17,8%) (19,5%) (39,8%) (14,9%)
Diéu dwdng cé bang c4 déng gé
uan rong rong vige chim séc nguor 15 (62%) 21 1% 63
génh ng frong vis g PN 8T%) (TA%)  (51.9%)  (26,1%)
Diéu dwéng vién cé kha nang hanh 38 49 21 72 61
nghé doc lap (15,8%) (20,3%) (8,7%) (29,9%) (25,3%)
Dich vu do diéu duéng cung cép ciing
. . 25 55 29 85 47
quan trong nhw dich vu cua bac si cung
cép (10,4%) (22,8%) (12,0%) (35,3%) (19,5%)
Nghién clru rat quan trong déi v&i nghé 3 9 46 17 66
diéu dwéng (1,2%) (3,7%) (19,1%) (48,5%) (27,4%)
Diéu dwéng tham gia xay dwng cac 6 22 49 109 55
chinh sach cham soéc strc khée (2,5%) (9,1%) (20,3%) (45,2%) (22,8%)
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n (%)
Hoan Kha Hos
N&i dung toan oM Kheng oan
. dong Lk bongy toan
khéng : y kién 2 .
N y dongy
dongy
D-R d ~ d, . t by I‘ e h;’
rochonhingcimincovénceve | 10 15 M1 74
o \% v
i 0,4% 4,1% 6,2% 58,5% 30,7%
o Khde (04%)  (41%)  (6:2%) (585%) (30.7%)
Diéu dwéng tich hop gido duc strc 2 16 22 121 80
khde vao thyc hanh (0,8%) (6,6%) (9,1%)  (50,2%) (33,2%)
Diéu dwéng can lén tiéng phan ddi diéu 2 8 67 74 90
kién 1am viéc thiéu thdn (0,8%) (3,3%) (27,8%) (30,7%) (37,3%)
Diéu dwéng chi can lam theo y Iénh 53 100 20 50 18 (7.5%)
clia bac sT ma khéng can co y kién (22,0%) (41,5%) (8,3%) (20,7%) ~
Diéu dudng két hop cac két qué nghién 3 16 55 107 60
ctru vao thye hanh lam sang (1,2%) (6,6%) (22,8%) (44,4%) (24,9%)
Muc tiéu chinh clia nghién ctru diéu
duéng la nang cao chét lwong chadm 2 8 20 122 89
w w
g’anang 7ng (0.8%)  (33%) (8,3%) (50,6%) (36,9%)

séc ngudi bénh

Phan I&n SVDD co6 thai do tich cuwc vé nganh
Diéu dwéng, trong d6 ti 1&é dong y cao nhét 14
diéu dwdng dong vai trd 1a ngudi hd tro cho
nhirng ca nhan c6 van dé vé sirc khoe (89,2%).
C6 2 y kién co6 ti 1& ddng y thp nhét la dich

Bang 3. Thai do vé sw bao ho va

vu do diéu duwéng cung cap ciing quan trong
nhw dich vu cla bac si cung cap (54,7%) va
didu dwdng vién c6 kha nang hanh nghé doc
lap (55,2%).

déng cam cua sinh vién Diéu dwéng

n (%)
Hoan .
N . . . Hoan
NG6i dung toan Khong Khéng L .
. N ! Lk bongy toan
khéng dongy vy kién N
N dongy
dongy
Diéu dudng 1a ngudi bao hod clia ngudi 9 7 31 119 75
bénh (3,7%) (2,9%) (12,9%) (49,4% (31,1%)
Diéu dudng bao vé nguwdi bénh trong hé 1 5 34 132 69
thdng cham saéc sirc khde (0,4%) (2,1%) (14,1%) (54,8%) (28,6%)
Diéu dwéng ndi chung 1a nhitng nguoi 1 6 29 102 103
nhan hau, giau long nhan ai (0,4%) (2,5%) (12,0%) (42,3%) (42,7%)
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n (%)
Hoan Hoan
N6i dung toan Khéng Khéng .. .
. s . ...z Dongy  toan
khéng dongy vy kien N
N dongy
dongy
Diéu dudng vién coi trong thoi gian chadm 14 23 104 88
soc nguwoi bénh tai giwdng bénh (5,0%) (5,8%) (9,5%) (43,2%) (36,5%)

Pa sb SVDD co6 thai do tich cyc vé sy bao
hé va ddng cam voi ti 1& dong y tlr 79,7% tré
lén. Trong d6, y kién diéu dwéng néi chung la
nhi*rng ngwdi nhan hau, giau long nhéan ai dwoc
danh gia cao nhat voi ti 1é déng y 1a 85%.

sinh vién t&r 18 - 90 diém, v&i diém trung binh la
69,75 (SD: 10,47), v&i diém thap nhat 1a 35 (n
= 2; 0,8%); diém cao nhét 1a 84 (n = 2; 0,8%).
Biéu d6 1 mo td mirc do thai do véi nghé diéu
dwdng cla sinh vién.

Tbng diém phan thai do v&i nghé nghiép cta

N Thai d6 tich cuc

Thai d6 chwa tich cuc

Biéu dd 1. Thai do v&i nghé nghiép cia sinh vién Diéu dwdng

Ti 1& SVDD co6 thai do tich cuwc véi nghé nghiép la 80,1%.

3. Mot s6 yéu t6 lien quan dén dinh hwéng, thai d6 nghé nghiép cta sinh vién Piéu dwdng

Bang 4. Cac yéu t6 lién quan dén thai dé véi nghé nghiép

Thai do6 tich cwc

Cac yéu t6 lién quan OR 95% CI p
n (%)
NG 156 (83%)
Gidi tinh 2,10 1,04 -4,24 0,034
Nam 37 (69,8%)
Kinh nghié h3 A Co 128 (88,3%
inh hghiem cham soc (68,3%) 359 1,85-696 < 0,001
nguoi bénh Khéng 65 (67,7%)
Piéu dwéng la sy lwa chon CO 101 (86,3%)
N 2,19 1,13 -4,26 0,018
dau tién Khdéng 92 (74,2%)
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Thai do6 tich cwc

Cac yéu t6 lién quan OR 95% ClI p
n (%)

Nhan théng tin tir phwong €O 134 (84,3%)

A x . 2,08 1,09-3,97 0,023

tién truyén théng Khéng 59 (72%)

~ Co 59 (89,4%)

Yéu thich, dam mé véi nghé 2,57 1,09 - 6,08 0,026
Khéng 134 (76,6%)
‘ Tét 159 (87,4%)

Dinh hwéng nghé nghiép - 5,08 2,58-10,00 <0,001
Chua tét 34 (57,6%)

SVBD nir, c6 kinh nghiém cham séc nguoi
bénh, lwva chon diéu dudng, dwoc nhan théng
tin tr phwong tién truyén théng, yéu thich nghé

nghiép va cé dinh hwéng nghé nghiép tbt cé
thai do tich cwe hon géap 2,08 dén 5,08 lan so
v&i nhéom con lai.

Bang 5. Phan tich héi quy logistic da bién cac yéu t6 lién quan dén thai doé v&i nghé nghiép

1T Cac yéu t6 lién quan AOR 95% CI p

1 Giditinh 3,28 1,42 -7,60 0,005
2 Kinh nghiém cham s6c nguwdi bénh 2,63 1,27 - 5,43 0,009
3 DD la sy lya chon dau tién 2,00 0,95 - 4,21 0,065
4 Yéu thich, dam mé vé&i nghé 1,81 0,69 - 4,74 0,225
5  Nhan théng tin tr phwong tién truyén théng 1,34 0,64 - 2,81 0,431
6  Dinh hwdng nghé nghiép 4,64 2,14 - 10,06 < 0,001

AOR: Ty suét chénh hiéu chinh

C6 6 yéu t6 dwoc dwa vao md hinh phan
tich hdi quy logistic da bién cho thdy c6 3 yéu
t6 chinh dw doan va cé anh huéng chi yéu voi
thai do nghé nghiép la gidi tinh (nt¥) (AOR =
3,28, 95% CI: 1,42 - 7,60), kinh nghiém cham
s6¢c ngudi bénh (AOR = 2,63, 95% CI: 1,27
- 5,43) va dinh hwéng nghé nghiép (AOR =
4,64, 95% CI: 2,14 - 10,06). Nhirng sinh vién
ni, c6 kinh nghiém cham séc ngwdi bénh, cé
dinh huwéng nghé nghiép tét thi cé thai dé nghé
nghiép tich cwc hon so v&i nhom con lai. Ty &
dw doan dung ctia mé hinh nay la 83,4%. Hé sb
murc d6 gidi thich cia mé hinh R2 Nagelkerke
=0,272.

IV. BAN LUAN

Trong nghién ctu cha ching téi, da sb
SVDD co6 thai do tich cwc v&i nghé nghiép
chiém 80,1%. Két qua nay phu hop véi nghién
ctru ctia Nguyén Thi Sang Sang tai Trwdéng Dai
hoc Y Dwoc Can Tho cho thay ty 18 SVDD c6
thai do tich cuc déi vai nghé nghiép la 85,3%.7
Két qua nay cling twong ddng véi nghién ciru
cta Ta Van Tram tai Trwong Cao dang Y té Tién
Giang ghi nhan mtc d6 hai long clia hoc sinh
& tdng quan nghé diéu dudng (86,3%), gia tri
nghé nghiép (81,7%), thwc hanh nghé nghiép
(82,7%).2 Két qua nay thap hon nghién cru clia
Mahmoud SR tai Ai Cap vé&i ti 1é SVBPD co thai
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dd tich cuc véi nghé nghiép 1a 92,9%.8 Ly giai
cho sy khac biét co thé do tai Viét Nam, diéu
dwéng vién van chwa dwoc xa hoéi nhin nhan
dang mirc v&i vi tri nghé nghiép ma ho xing
dang dwoc hwéng nhw tai nhidu nwéc trén thé
gi&i.2 Tuy nhién, két qua nghién ctvu cla ching
téi cao hon nghién ctru ctia Mai BH ghi nhan
thai do tich cwc véi nghé diéu dwéng cuda sinh
vién chiém 62,07%.° Diéu nay c6 thé do tac gia
nghién ctru trén dbi twong toan bd sinh vién dai
hoc tlr ndm th(r nhat dén ndm the tw trong khi
nghién ctu cta chang tdi chon ¢& mau phan
tang trén sinh vién cao dang nam tht nhat va
nam th ba.

Trong thang do thai dd vé nganh Diéu dwéng
c6 hai tiéu chi dwgc phan hoi véi ty 1& dong y
thap nhét & diéu dwdng vién cé kha nang hanh
nghé doc lap (55,2%) va dich vu do diéu duéng
cung cap ciing quan trong nhw dich vu cla bac
sT cung cép (54,7%). Céac két qua nay thap hon
S0 V@i cac nghién clru cla Ten Hoeve Y va Van
den Boogaard TC tai Ha Lan.>'° Biéu nay cho
thay sinh vién van chwa hiéu ré dwoc ban chét
cobng viéc clia nganh Piéu dwdng so véi sinh
vién nwéc ngoai. Nguyén nhan cé thé do diéu
dwéng vién tai Viet Nam van chwa dwoc xa hoi
nhin nhan dung vi tri ngh& nghiép ma nganh
xtng dang dwoc hwéng nhw nhiéu nwdc khac
trén thé gi¢i, mac du co vai trd quan trong va sy
dong goép to I&dn vao sy nghiép cham soéc sirc
khée nhan dan.?

Theo két qua trong nghién ctu, sinh vién niy
co thai dé nghé nghiép tich cyrc hon so v&i sinh
vién nam. Giai thich cho diéu nay cé thé do lién
quan dén nhan thirc phé bién rdng nghé diéu
duwdng phu hop hon v&i nir gi¢i béi dac thu
cham so6c nguwdi bénh can sy khéo léo trong
cbng viéc.

Nghién ctru clia ching toi chi ra rdng nhém
sinh vién da tirng cham soc nguwdi bénh cé thai
do tich cwe hon nhom con lai. Két qua nghién
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ctu nay ciing twong ddng véi nghién ctru cla
Larsen PD tai Bac Carolina da chi ra rang kinh
nghiém trong qua kh v&i tw cach la bénh nhan
hoac viéc nguwdi than phai nhap vién la nhirng
yéu té thuc day sinh vién lwa chon nghé diéu
dwdng." Sinh vién c6 kinh nghiém cham séc co
s ddng cam va thau hiéu hon vé tam Iy nguoi
bénh ddng théi c6 cai nhin sau séc hon vé tam
quan trong ctia cham séc nguwdi bénh do dé cé
thai d6 tich cwc hon voi nghé nghiép.

Két qua nghién ctru cling ghi nhan sinh vién
lwa chon diéu dwéng la nguyén vong dau tién,
hoc nghé vi yéu thich, dam mé véi nghé cé thai
do tich cwe hon nhém con lai. Két qua nay phu
hop véi nghién clru ciia Salamonson Y tai Uc
cho thdy nhirng sinh vién chon diéu dwéng la
sw lwa chon dau tién co kha nang hoan thanh
chwong trinh hoc cao gép ddi so véi nhirng
sinh vién khoéng chon diéu nay.'? Két qua nay
twong ddng véi nghién clru cia Ten Hoeve Y
tai Ha Lan cho réng dong lwc quan trong dé
sinh vién hoan thanh chwong trinh diéu duéng
la yéu thich, dam mé tré thanh diéu dwédng cla
ho.5 Piéu nay c6 thé do khi sinh vién da lua
chon nghé nghiép tir nguyén vong dau tién va
s& thich ca nhan sé tao déng lwc cho ho phéan
d4u trong hoc tap, theo dudi nghé nghiép dén
cung.

Mubn dwa ra quyét dinh lwa chon nghé
nghiép, sinh vién phai danh nhiéu thoi gian
dé tim kiém cac thong tin vé nghé dé. Nghién
ctru cho thdy sinh vién nhan dwoc ngudn théng
tin v& diéu dwdng théng qua cac phuong tién
truyén théng co thai dd nghé nghiép tich cuc
hon nhém con lai.

Khi phan tich méi lién quan gitra thai d6 nghé
nghiép va dinh hwéng nghé nghiép cho thay
nhirng sinh vién cé dinh hwéng nghé nghiép tét
thi co thai dd nghé nghiép tich cwc hon nhirng
sinh vién c6 dinh hwéng nghé nghiép chuwa tét.
Diéu nay c6 thé do khi sinh vién xac dinh duoc
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vai trd, chirc nang, vi tri cia nghé nghiép dé sé
c6 cai nhin tdng quan, bao quéat vé nghé nghiép
tr d6 c6 thai do tich cwe hon véi nghé nghiép.

Két qua phan tich hdi quy da bién vé cac yéu
t6 lién quan dén thai dd nghé nghiép cla ching
t6i cho thdy cé 3 yéu td lién quan cé y nghia
thdng ké 1a gioi tinh ntr, kinh nghiém chdm séc
ngudi bénh, dinh hwédng nghé nghiép.

V. KET LUAN

Da s6 sinh vién c6 thai do tich cuc véi nghé
nghiép. C6 6 yéu té lién quan dén thai do voi
nghé& nghiép cta sinh vién la gi&i tinh, kinh
nghiém cham séc nguoi bénh, diéu duéng la
s lwa chon dau tién, yéu thich, dam mé véi
nghé&, nhan théng tin tr phwong tién truyén
théng, dinh hwdng nghé nghiép; trong dé cé 3
yéu t6 chinh dw doan va cé &nh hudng chi yéu
véi thai d6 nghé nghiép la gidi tinh ni, ¢ kinh
nghiém cham séc ngudi bénh va dinh huwéng
nghé nghiép. Can thiét dinh hwdng sém vé
nghé& nghiép cho hoc sinh phé théng trwéc khi
cac em lya chon nghé nghiép.
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Summary
ATTITUDE TOWARDS THE CAREER OF NURSING STUDENTS AT
HA DONG MEDICAL COLLEGE AND SOME RELATED FACTORS

The study aims to describe nursing students' attitudes toward the profession and analyze
factors related to attitudes toward the profession. This is a cross-sectional descriptive research
design conducted on 241 first- and third-year Nursing college students at Ha Dong Medical
College through a self-completed questionnaire. The results showed that 80.1% of students
had a positive attitude towards their career. There are 3 factors related to students' career
attitudes: gender (AOR = 3.28, 95% Cl: 1.42 - 7.60), patient care experience (AOR = 2.63,
95% CI: 1.27 - 5.43), career orientation (AOR = 4.64, 95% CI: 2.14 - 10.06). It is necessary to
organize nursing career orientation to enhance positive attitudes towards the profession.

Keywords: Nursing students, attitudes about the nursing profession.
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