TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

KET QUA HINH ANH SIEU AM VA CHUP VU MOT sO
TON THUONG TREN NH(PNG BENH NHAN UNG THU BIEU MO
TUYEN VU KHONG SO THAY U TAI BENH VIEN K

Pham Héng Khoa'*, Tran Nguyén Tuén?
'Bénh vién K
2Trwrong Dai hoc Y Ha Noi

V6i sw phét trién clia cac phuong tién chédn doan hinh anh, ty 1é phéat hién ung thw vu & giai doan sém,
ngay cé khi u chua so thdy trén Iam sang ngay mét cao. Nghién ciru nay dénh gia vai tro cda siéu ém va
chup vi trén nhitng bénh nhan bj ung thw vii ma céc tén thuong khéng phat hién duoc qua thadm khém 1dm
sang véi muc tiéu: nhan xét mot sé dac diém Iam sang va két qua tén thuong trén siéu 4m va chup v cla
nhém bénh nhén nghién ctru. Phurong phap nghién ctru mé ta hdi ctru trén 55 bénh bénh nhan duoc chan
doan ung thw vii khéng so thay u trén lam sang tai Bénh vién K tur théng 1/2018 dén théang 6/2023. B6 tubi
trung binh cta bénh nhan trong nghién ctru Ia 53,4 + 10,6 tudi. Hoan cdnh phat hién tén thuong thuong
gé&p nhéat la kham strc khée dinh ky phat hién tén thuong vi, 83,6%. Phan I6n bénh nhén c6 mat d6 mé vi
dac trén X-quang, trong dé type C chiém 70,9%. Ty Ié tao khéi trén X-quang chiém nhiéu nhét, 34,5%. Trén
siéu &m da sb céac truong hop cé kich thuéce tén thuong trong khoéng ttr 0,6 - 1,0cm, chiém 43,63%. C6
19 truong hop chiém 34,5%, kich thudc tén thuong khéng xac dinh duoc trén céc phuong tién chén doan
hinh &nh. Trong nhiing trong hop xac dinh dwoc kich thude tén thuong, kich thudée tén thuong trung binh
14 0,9cm. Héu hét, bénh nhéan cé két qué BIRADS 4, dac biét BIRADS 4A chiém ty Ié nhiéu nhét trén ca 3
phuong phép chén doén hinh énh. Khi siéu &m va chup vi & nhiing bénh nhén cé tuyén vi to va hodc day
cén nén két hop thém véi cac phuong phép chan doan hinh dnh khéc nhw cong hudng tir tuyén vi. Véi
céc tén thuong BIRADS 4A trén chan doan hinh énh cén than trong trénh bi bé sét tén thuong ung thu vd.

Tir khéa: Khong s& thay, chan doan hinh anh, dic diém tén thwong, ung thw vi.

I. DAT VAN DE

Ung thw v (UTV) Ia bénh c6 ty 1é mac cao
nhat va ty 1& tr vong hay gap & phu ni¥ trén
toan thé gi&i, theo GLOBOCAN 2020 Viét Nam
hang nam c6 21.555 ca m&i mac UTV va sb hon
9.000 ca t& vong. Phat hién sém UTV khéng
nhirng dat dwoc ty 1é chira khoi bénh cao ma
con lam gidm chi phi diéu tri, gidm ganh nang
vé kinh té. Tai Viét Nam, nhé chwong trinh muc
tiéu quéc gia kham, sang loc va phat hién sém

Téc gid lién hé: Pham Héng Khoa
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mot s6 bénh ung thw trong d6 ¢ sang loc UTV
nhdm phat hién bénh s&m dé diéu tri mot cach
c6 hiéu qua can bénh nay. V&i sy phat trién
clia cac phuong tién chdn doan hinh anh, ty 1&
phat hién UTV & giai doan s&m, ngay ca khi u
chwa so thay trén 1am sang ngay mot cao nhét
la cac tbn thwong dang dam vi véi héa,cac tén
thwong bién ddi céu truc tuyén trén X-quang
cac ton thwong tao khoi nho, kich thwdc dwoi
1cm. chat lweng cudc séng ngay cang duoc cai
thién: phau thuat bao tdn, phau thuat tai tao,
tham chi bénh nhan khoéng phai vét hach nach
néu sinh thiét hach ctra &m tinh. Vé&i viéc nguodi
dan ngay cang quan tam t&i cac van dé vé sirc
khée, nhan thirc clia ngwoi dan vé UTV ngay
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cang sau sac hon, nhidu bénh nhan di kham
strc khée khi chwa co triéu chirng. Siéu am va
chup vu la cac phwong tién xam lan muc toi
thiéu va la lwa chon diu tay dé phat hién nhirng
tén thwong nghi ngd UTV khi ma ton thuwong
chwa s& thdy trén |am sang. Trong da sb cac
trwdng hop, bd d6i chan doan hinh anh nay
la du cho viéc phat hién tén thwong nghi ng®
ac tinh, trlr mot sb trwong hop chi phat hién
dwoc trén phuwong tién hién dai hon nhw cong
hwdng t tuyén va. Chung toi tién hanh nghién
nay nham danh gia cac tén thwong trén hinh
anh cla siéu am va chup vu nhirng bénh nhan
bi UTV ma céc tén thwong khéng dwoc phat
hién qua tham kham I&m sang v&i muc tiéu:
nhan xét mot sb dac diém lam sang va két qua
tén thwong trén siéu &m va chup vi ctia nhém
bénh nhén nghién ctru.

Il. DOl TWUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Nghién ctru dwoc thwe hién trén 55 bénh
nhan ung thw v khéng so thy u trén 1am sang
tai Bénh vién K. C6 day du hé so bénh an.

Tiéu chuén Iwa chon

- Bénh nhan n& dwgc chan doan xac dinh
ung thw biéu md tuyén vi dwa vao mé bénh
hoc.

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

- Lam sang khéng so thay u.

- Tén thwong duoc phat hién qua mét trong
phwong tién chan doan hinh anh: siéu am vu va
ho&c X-quang vu. Kich thwéc ton thwong théng
thwdng dwdi 1cm.

Tiéu chuén loai triv

M bénh hoc khéng phai la ung thw biéu mé
tuyén vu, di can tir noi khéc.

- Ung thw v( khéng s& thay trén 1am sang da
c6 di can xa, giai doan IV.

- Ung thw vi nam gi&i, ung thw vu lién quan
dén thai ky.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién clru mé ta hdi ctru loat ca bénh.

Thoi gian va dia diém: 5 nam tir thang
1/2018 dén thang 6/2023 tai Bénh vién K.

Cé méu

Phuwong phap chon mau thuan tién, thu
thap dwoc 55 bénh nhan phu hop voi tiéu
chudn nghién ctu.

Chi s6 nghién ctru

Lam sang: tudi, bén va, vi tri géc phan tw...

Kich thuwdc u (don vi centimet - cm).

D&c diém tébn thwong trén X-quang theo
phan loai BIRADS 2014 cla Héi bién quang
Hoa Ky:

Bang 1. Pic diém tén thwong trén X-quang theo phan loai BIRADS 2014

Phan loai Kha nang UT
0 Can thém cac phuong phap chan doan hinh anh khac hodc
thong tin tham kham trwdc dé

1 Am tinh 0%

2 Lanh tinh 0%

3 Nhiéu kha nang lanh tinh <2%
4a:2-9%

4 Nghi ng& ac tinh 4b: 10 - 49%
4c: 50 - 94%

5 Nghi ng& &c tinh cao 95-100 %

6 D& c6 chan doan xac dinh Ung thw va bang mé bénh hoc 100%
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Dam d6 tuyén vu (phan loai A, B, C, D dwa
vao do dac tuyén vU trén phim chup).
X ly sé liéu
Sé liéu dwoc nhap va x& ly bang phan mém
IBM SPSS Statistics 20.0.
3. Pao dirc nghién ciru

Nghién clru dwgc sy thong qua cla HOoi

déng Trwdng Pai hoc Y Ha Noi va sy cho phép
cla lanh dao Bénh vién K. Nghién ctru mo ta
hdi ctru, khéng can thiép trén bénh nhan, khong
lam anh hwéng t&i sirc khde chia bénh nhan.
Tt c& cac bénh nhan déu tw nguyén tham gia
vao nghién ctru.

Ill. KET QUA

Bang 2. M6t s6 dac diém cta bénh nhan UTV khong so thay u trén Iam sang

Dic diém Sé ca(n) Ty 1é (%)
<40 3 55
X 40 -49 23 41,8
Tudbi
50 - 59 15 27,3
=60 14 25,4
Khéng triéu chirng 46 83,6
Triéu chieng Pau vu 4 7,3
Chay dich dau vu 5 9,1
. Co 3 55
Tién st u vu
Khbéng 52 94,5
Tién st gia dinh c6 nguoi Co 2 3,6
mac UTV Khéng 53 96,4
i Vu tréi 30 54,5
Bén vu co ton thuong
VU phai 25 45,5
) B Siéu am 33 89,2
Sinh thiét dwdi hudng dan
2 s X-quang 4 10,8
chéan doan hinh anh
MRI 0

Trong s6 55 bénh nhan trong nghién ciru cé
28 bénh nhan ung thw va tai chd va 27 bénh
nhan ung thw vi xam nhap. D6 tudi trung binh
cua bénh nhan trong nghién ctru la 53,4 + 10,6
tudi. Ly do lam cho bénh nhéan dén véi bénh
vién nhiéu nhéat va chiém sé lwong I&n 1a di
kham s(rc khée dinh ky khi chwa co6 triéu chirng,
chiém 83,6%. Cac trwong hop con lai 1a phat
hién qua triéu chirng chay dich dau va (9,1%)

va dau tirc vang vu (7,3%). Pa sb bénh nhan
trong tién str khdng cé u vu truée do (94,5%) va
khéng c6 nguwoi trong gia dinh méc ung thw va
(96,4%). Mot s6 dac diém cla bénh nhan ung
thw vi khong s thay trén 1am sang thé hién
trong Bang 2.

Nhém tudi thudng gap la trong d6 tudi tir
40 - 49 tudi, chiém ty 1& 41,8%. Hoan canh phat
hién tén thwong thwéng gap nhat la kham sirc
khée dinh ky phat hién tén thwong va, 83,6%.
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Phan I&n bénh nhan cé mat do va déc, trong 1,0cm, chiém 43,63%. C6 19 trwdng hop chiém
do type C chiém 70,9%. Ty |é tao khéi trén 34,5%, kich thwéc tén thwong khéng xac dinh
X-quang chiém nhiéu nhét, 34,5%. C6 5 trwdng dwoc trén cac phwong tién chan doan hinh
hop, chiém 9,1% khong thdy tén thuwong trén anh. Trong nhi*ng trwéng hop xac dinh dwoc
X-quang. Trén siéu am, da sé cac trwdng hop kich thwéc tdn thwong, kich thwdc tén thuwong
c6 kich thwée ton thwong trong khoang tir 0,6 - trung binh 1a 0,9cm.

Bang 3. Pic diém hinh anh cac tén thwong trén siéu am va chup vu

DPic diém trén chan doan hinh anh Sé ca (n) Ty 1& (%)
Type B 7 12,7
Mat dé va trén X-quang Type C 39 70,9
Type D 9 16,4
Tao khéi 19 34,5
. Vi voi hda 11 20,0
Hinh thai ton th tré -
inh that fon fvong fren Tao khéi + Vi voi héa 16 29,1
X-quang pE—
Bién ddi cau trac 4 7,3
Khong thay tén thuwong 5 9,1
1/4 trén ngoai 22 40,0
1/4 dwoi ngoai 9 16,4
Vi tri u trén siéu am 1/4 duwéi trong 9 16,4
1/4 trén trong 12 21,8
Trung tam 3 55
0-0,5 4 7,3
. 0,6-1,0 24 43,6
Kich thuwéce ton thurong
o a A 1,1-2,0 8 14,5
trén siéu am
>20 0 0,0
Khéng xac dinh 19 34,5
X-quang 5 9,1
Ph hap phat hié
uong phap phathien Siéu am 6 10,9
ton thuong vu
X-quang va siéu am 44 80,0
Sé 6 tén thuong phét hién Pon 6 48 87,3
qua CDHA Pa b (2 6) 7 12,7

Mat d6 vu trén X-quang type C chiém ty 1& trén siéu am tlr 0,6 - 1,0cm chiém ty 1& 43,6%.
I&n hon 70,9%. Da sb tén thwong cé kich thwéc
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Bang 4. Két qua hinh anh tén thwong két hop giira siéu am va X-quang

Siéu am/X-quang  Sé bénhnhan Tylé X-quang/Siéuam  Sé bénh nhan Ty lé

(BIRADS/BIRADS) (n) (%)  (BIRADS/BIRADS) (n) (%)
4al1 2 3,6 4a/2 2 3,6
4al3 4 7,3 4a/3 2 3,6
4a/4a 29 52,7 4b/3 1 1,8
4b/4a 1 1,8 4clac 2 3,6
4b/4b 9 16,4 5/5 3 55

Da s6 bénh nhan c6 két qua BIRADS 4, dac
biét BIRADS 4A chiém ty 1& nhiéu nhat trén ca
siéu am va X-quang.

IV. BAN LUAN

Do tudi trung binh cla bénh nhan trong
nghién ctu clia ching toi la 53,4 + 10,6 tudi,
ty 1& cac nhém tudi < 40, 40 - 49, 50 - 59 va 2
60 lan Iwot 1a 5,5%; 41,8%; 27;3% va 25,4%.
Nghién ctru clia tac gia Bo Pan va cong sv tai
Trung Quéc trong thoi gian tr ndm 2001 dén
2014 trén 572 bénh nhan UTV khéng s thay
trén 1am sang dwoc phat hién qua siéu am ty 1é
nay lan lwot 1a 16,8%; 33,6%; 24,5% va 25,1%;
& nhém 127 bénh nhan phat hién qua tbn
thwong qua X-quang ty 1& nay 1an luot 1a 11,0%;
44,1%; 26,0% va 18,9%.5 Cac két qua cho thay
UTV khéng s¢& thdy trén lam sang thudng dwoc
phat hién trong do tudi tir 40 - 49 tudi.

Trong nghién ctru clia chung t6i, ly do bénh
nhan dén véi bénh vién nhiéu nhat va chiém sé
lwong 16n 14 di kham sirc khde dinh ky, chiém
83,6%. Cac trwong hop con lai la phat hién qua
triéu chirng chay dich dau va (9,1%) va dau tirc
ving vu (7,3%). Céac ton thwong UTV khéng
s& thay u trén 1am sang thwdng khong co triéu
chirng, bénh nhan khéng s& thay u, phan Ién
phat hién tén thwong qua kham strc khde sang
loc. Vi vay, can khuyén céo bénh nhan nén di
kham sirc khde sang loc dinh ky dé phat hién
tén thwong UTV & giai doan sém, lic chua s&

théy u trén lam sang, dac biét tr nhirng bénh
nhan trén 40 tudi. Pa sb, bénh nhan trong tién
st khéng ¢ u v trwdc do (chiém 94,5%) va
khéng cé nguwoi trong gia dinh mac ung thw va
(chiém 96,4%). Trong nghién ctvu cla tac gia
S.Yilmaz vé& 76 trwéng hop ung thw v khéng
s& thay trén Iam sang, cé 7,79% bénh nhan
tién st gia dinh méc ung thw vd, twong tw nhw
trong nghién ctru clia chung t6i.6 Tién siv nguoi
trong gia dinh méac ung thw va 1a mét yéu té
thwong lam cho bénh nhan c6 nhan thirc hon
vé bénh ung thw va. T d6, bénh nhan cé y
thre tw kham vu, di kham sang loc ung thw va.
Tuy nhién nhiéu truéng hop dan dén lo lang
qua mdc lam sinh thiét cling nhw can thiép qua
chi dinh, khéng can thiét.

Mat do tuyén vu lam anh huédng dén dé nhay
clia X-quang tuyén vui va gay khé khan cho viéc
phat hién tén thwong qua thdm kham 1am sang.?
Nhirng bénh nhan ung thw va khéng so thay trén
lam sang thwéong co6 mat dé tuyén va déc. Trong
nghién ctru nay c6 12,7% bénh nhan mé vu type
B, 70,9% type C va 16,4% type D. Dac diém tén
thwong trén X-quang dwgc chia thanh 4 nhém
chinh bao gdm: tao khéi, vi voi hoa, tao khéi kém
vi v6i héa hoac bién dbi cAu tric tuyén. Két qua
clia nghién clu nay cac ton thuwong tao khdi,
Vi vOi hoa, tao khdi kém vi voi hoa va bién dbi
cAu tric tuyén 1an lwot 1a: 34,5%, 20,0%, 29,1%,
7,3%. C6 t&i 9 trwdng hop chiém ty 18 9,3%
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khong phat hién dwoc tén thuwong qua X-quang.
Qua day, thdy duoc vai trd cla siéu am trong
viéc bd sung cho X-quang trong viéc phat hién
tén thwong ung thw va dac biét & nhém bénh
nhan tré tudi cé6 mat do tuyén va dac.*

Da sb céac trwong hop trong nghién ctru ¢
kich thwdc u trén cac phwong tién chan doan
hinh &nh trong khoang tir 0,6 t&i 1,0cm chiém
43,6% va khéng co tredng hgp nao kich thuwéc
u Ién hon 2,0cm. Tuy nhién, c6 mét sé luwong
I&n chiém 34,5% sb trwdng hop khong xac dinh
dwoc kich thwéc u. Cac tén thuwong ung thw
vi khéng so thay trén 1am sang co kich thuéc
bé, ranh gi&i khdng rd rang, khé khan cho viéc
xac dinh chinh xac kich thwéc ton thwong. Mot
nguyén nhan khac la do c6 nhirng trudng hop
tbn thwong biéu hién Ia dam vi vdi héa phat
hién qua chup X-quang va khéng tao thanh
khdi do dé khéng thé xac dinh dwoc chinh xac
kich thwéc u trén cac phuwong tién chan doan
hinh &nh. Tty day, goi y cho thwe hanh 1am sang
hang ngay cac bac si chan doan hinh anh can
quan tdm hon trong viéc xac dinh kich thuwéc
clia cac tén thwong nay. Trong mét nghién
cu & Han Quéc cla tac gid Dongju Kim va
cac codng su, trén 3.777 trwdng hop ung thw va
khong so thay trén l1am sang co kich thuéc u
trung binh 1a 1,24 £ 0,85cm, két qua nay trong
nghién clru cla chung t6i la 0,9cm. Sy khac
biét nay cé thé do c¢& mau 55 bénh nhan trong
nghién ctu nay 1a con han ché.”

V& tinh chét da 6, tinh chung trén tat ca cac
phwong tién chan doan hinh anh phat hién
7/55 bénh nhan chiém 12,7% bénh nhan cé
tén thwong da 8, cu thé tat ca cac trwong hop
déu co 2 6 tén thwong. Nhirng bénh nhan UTV
khong s& thdy trén Iam sang thwong cé kich
thwdc u bé va chwa co6 di can hach nach, la
nhom ddi twong cho phau thuat bao tdn vi thé
danh gia chinh xac tinh chat da 6, da trung tam
trwdc phau thuat 1a d&c biét quan trong. Do d9,

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

trong thwc t& hau nhw tat ca cac bénh nhan déu
c¢6 chi dinh chup céng hwéng tir tuyén va truéc
phau thuat bao tén.8

Thang diém BIRADS 13 yéu t6 giup dw bao
kha nang &c tinh cla tén thwong vi duwoc phat
hién qua cac phwong tién chan doan hinh anh.
Trong dé cé nhéom BIRADS 4 la mét nhém
khong déng nhat voi BIRADS 4A nhiéu kha
nang 1a lanh tinh (dwéi 5% treong hop xuét
hién UTV) trong khi d6 nhém BIRADS 4C nhiéu
kha nang la ac tinh. Trong thwc hanh lam sang
tai Bénh vién K, cac truéng hop toén thuwong twr
BIRADS 4A tré 1&n & it nhat mot phwong phap
chéan doan hinh anh sé& dwoc tién hanh sinh
thiét kim lam giai phau bénh hodc phau thuat
ldy u lam giai phAu bénh dé dbi chiéu két qua
giai phau bénh v&i két qua chan doan hinh anh.
Trong nghién ctu nay cé 9,1% bénh nhan tén
thwong nghi ngo ung thw chi phat hién dwoc
qua X-quang, 10,9% bénh nhan tén thuwong
chi phat hién qua siéu am va 80% bénh nhan
phéat hién tén thwong qua ca siéu am va chup
vU. Bdng thdi nghién ctu nay cho thay cac tén
thwong ung thw vi khéng s¢ thay trén phan
I&n c6 két qua BIRADS 4 trén cac phwong tién
chan doan hinh anh, dac biét la nhém BIRADS
4A. Két qua nay khong coé sw khac biét nhiéu
gitra X-quang va siéu am (thé hién trong Bang
4). Cong hwédng tir tuyén va thwdng gip phat
hién céac tén thwong da 6, da trung tam va phat
hién cac tén thwong kich thwéc bé & cac bénh
nhan c6 tuyén vu kich thwéc Ién hodc mat do
tuyén vu day. Trong nghién ctru, cé 8 bénh
nhan dugc chup cdng hudng tir tuyén vu, cé
4 bénh nhan chiém 50% cé két qua BIRADS
4A. Trén siéu am va X-quang c6 2 bénh nhan
c6 két qua chup X-quang BIRADS 1 va 4 bénh
nhan BIRADS 3; trén siéu am c6 2 bénh nhan
c6 két qua BIRADS 2 va 2 bénh nhan cé két
qué BIRADS 3. Cho thdy mét sb tén thuwong
khéng phat hién dwgc trén X-quang nhwng
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phat hién dwoc qua siéu am tuyén va va nguoc
lai. Do d6, can két hop ca hai phwong tién chan
doan hinh anh nay dé bd sung cho nhau nham
phat hién sém céac tén thwong UTV, tranh bd
s6t tén thwong ac tinh. Nghién clru cla tac
gid Eda Elverici va cdng sw nam 2015 vé méi
twong quan gitra tdn thwong v BIRADS 4 va
gidi phau bénh sau md trén 186 ton thuwong cho
thdy ty I& &c tinh xuét hién & 72 trwdng hop
chiém 38,7%. Khi phan tich duwéi nhém, cho
cac tdn thwong BIRADS 4A, 4B, 4C ty I& ac
tinh lan lvot 14 19,5%; 41,5%:; 74,3%.° Ty |é nay
cao hon mét chut so véi cac tai liéu phan nhém
BIRADS cho tén thwong va néi chung. Qua
day, chung ta thdy cac trwong hop UTV khéng
s& thay u trén 1am sang co ton thwong BIRADS
4A chiém ti 1é cao. Vi vay, trong thwc hanh lam
sang, v&i nhirng ton thwong kich thwéc bé va
BIRADS 4A, chuing ta can cbé gang thwc hién
sinh thiét kim dwéi huwéng dan clia cac phuong
tién chan doan hinh anh nhw siéu am, X-quang
vU. Treeng hop khong thé thuc hién dwoc sinh
thiét kim, can tién hanh sinh thiét mé 1ay u lam
gidi phau bénh, tranh bd sét ton thwong UTV.

V. KET LUAN

Ung thw vi giai doan sém khoéng s¢ thay u
trén lam sang dwoc phat hién chd yéu dwa vao
cac hinh anh tén thwong nghi ngd trén siéu am
va chup vu, qua nghién ctru trén 55 bénh nhan
clia ching tdi thay ton thwong trén siéu am két
hop v&i X-quang co BIRADS 4A, 4B, 4C va 5
lan lwot 1a: 52,7%; 16,4%; 3,6% va 5,5%. Két
qué siéu am da sb cac trudng hop cé kich thuéc
tén thuwong trong khoang tir 0,6 - 1,0cm, chiém
43,63%. Chup vu phat hién tn thwong tao khéi,
vi voi héa, tao khdi kém vi voi hoa va bién doi
cAu truc tuyén lan luot la: 34,5%, 20,0%, 29,1%,
7,3%. Trén ca siéu am va X-quang, ty I&é nhém
tén thwong BIRADS 4 13 nhiéu nhét, trong d6
BIRADS 4A trén siéu &m va X-quang lan luot 1a
54,5% va 61,8%.

VI. KIEN NGHI

Nhi*rng bénh nhan trén 40 tudi nén kham
sang loc, siéu &m két hop véi chup va dé phat
hién s&m ung thw. Khi siéu am va chup vi &
nhirtng bénh nhan cé tuyén vu to va hodc day
can nén két hop thém véi cac phwong phap
chan doan hinh anh khac nhw chup cong
hwéng tir. V&i cac ton thwong BIRADS 4A trén
chan doan hinh &nh can than trong tranh bi bd
s6t tén thwong ung thw.
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Summary

RESULTS OF US AND MAMMOGRAPHY WITH NON-PALPABLE
LESSIONS IN BREAST CANCER AT K HOSPITAL

With the development of imaging diagnostic tools, the detection rate of non-palpable breast
tumors in early stages is increasing. The purpose of this study was to assess the role of ultrasound
and mammography in patients with non-palpable breast tumors as well as to describe various clinical
characteristics and the results of ultrasound and mammography. A descriptive retrospective study
was conducted on 55 patients diagnosed with breast cancer with non-palpable tumors upon clinical
examination at Hospital K from January 2018 to June 2023. The average age of the patients in the
study was 53.4 £ 10.6 years old. 83% of the lesions were detected through regular health check-
ups. Most patients had dense breast tissue on mammography, with type C accounting for 70.9%.
The proportion of mass lesions detected through mammography was the highest, at 34.5%. On
ultrasound, the majority of cases had lesion sizes ranging from 0.6 to 1.0cm, making up 43.63%.
There were 19 cases (34.5%) of which the lesion size could not be measured through diagnostic
imaging tools. Among cases with a determined lesion size, the average size was 0.9cm. The majority
of patients had BIRADS 4 results, particularly BIRADS 4A, which had the highest percentage among
all three diagnostic imaging methods. It is recommended to combine ultrasound and mammography
with other diagnostic imaging methods such as breast MRI in patients with large or thick breasts.
Diagnosing BIRADS 4A lesions should be cautioned to avoid missing non-palpable tumors.

Keywords: Non-palpable, diagnostic imaging, lesion characteristics, breast cancer.
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