TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

DOC TiNH CAP VA BAN TRUONG DIEN
CUA VIEN NEN VUONG PUONG KHANG TREN THU'C NGHIEM

Vi Minh Hoan' va Nguyén Thi Thanh T4~

'Bénh vién Y hoc ¢é truyén Ha Noi
2Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru nhdm xéc dinh déc tinh cép va doc tinh bén trirong dién ctia vién nén Vrong Puong Khang trén
thure nghiém. Nghién ctru déc tinh cép trén chudt nhét ching Swiss bang phuong phép Litchfield — Wilcoxon.
Nghién ctru déc tinh ban triong dién trén chudt céng trang ching Wistar theo huéng dan cda T6 chirc Y té Thé
gi6i. Két qua nghién ctru cho thdy véi liéu cao nhét chudt cé thé dung nap duoc (liéu 26,25 g/kg thé trong chudt
- g4p 36,45 Ian liéu dung dw kién trén ngudi) chuwa xac dinh duoc LD50 trén chudt nhét tréng bang duong uéng.
Vién nén Vuong Puong Khang khdng gdy doéc tinh ban truong dién trén chudt cong tréng véi liéu 0,36 grkg/
ngay (liéu tvong dwong liéu Iém sang) va liéu 1,08 g/kg/ngay (liéu gép 3 I4n liéu Idm sang) trong 90 ngay lién tuc
ubng thube. Tét ca cac chi sé theo dbi vé tinh trang chung, can néng, chirc ndng tao méu, chirc ndng gan, chirc

nédng thdn déu ndm trong gi6i han binh thuong, mé bénh hoc gan, than khdng cé suw khéc biét so véi 16 chiing.

T khéa: Doc tinh cép, doc tinh ban tredng dién, dong vat thwe nghiém, vién nén Vwong Buwong Khang.

I. DAT VAN DE

bai thao dwong (BTD) la mét bénh rdi loan
chuyén héa dic trung bdi nébng dd glucose
trong mau tang cao.! Trong do, BTD typ 2 la
can bénh phd bién, thuwdng xay ra & nguoi lon
khi co' thé d& khang véi insulin hodc khdng san
xuét du insulin.2 Theo théng ké cua Lién doan
Dai thdo dwong quéc t& (IDF- International
Diabetes Federation), toan thé gi¢i wéc tinh cé
537 triéu nguoi mac bénh BTD vao nam 2021
va con s6 nay dv kién sé tang 1&n 643 triéu vao
nam 2030 va 783 triéu vao nam 2045.3 Chi phi
y té trwc tiép do bénh DTD da lén t&i gan mot
nghin ty do la va sé vwot con sb nay vao ndm
2030.% Tai Viét Nam, v&i ty 1&é méc bénh DTD
ngay cang tang, cé khoang 5,76 triéu ngudi
méc bénh DTD, chiém 6% dan sb vao nam
2017.4 Theo thdng ké cla IDF, ty 1& ngudi & do
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tudi 20 dén 79 tudi bi mac BTD trong nam 2021
1a 6,1%, wdc tinh dén nam 2030 1a 6,7% va dén
nam 20451a7,1%.5

DTD 14 can bénh vé lau dai lam tén thwong
nghiém trong dén tim, mach mau, mét, than
va day than kinh.2 Viéc quan ly bénh DTD tap
trung vao gido duc bénh nhan, tw van ché do &n
udng, quan ly nguy co' tim mach, quan ly lwong
dwdng trong mau cling nhw xac dinh va quan ly
céac bién chirng lau dai.® Hién nay, bén canh sy
phat trién clia cac thubc hda dwoc trong diéu tri
DTD typ 2, cac thubc cé ngudn gbc thdo dugc
cling dwoc quan tam phat trién. Thubc thdo
dugc chi yéu dwoc st dung dé diéu tri bénh
DTD typ 2 thdng qua cac déc tinh chng viém,
chéng oxy hoéa, diéu hoa lipid mau va chéng
tang dwdng huyét.’”

V&i mong muén tao ra ché phdm y hoc cé
truyén cé tac dung hd tro diéu tri DTD typ 2
va tién lgi cho ngwdi bénh khi st dung, vién
nén Vuong Buwdng Khang dwoc bao ché tir cac
dwoc liéu da dwoc nghién clru trén thwe nghiém
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c6 tac dung cai thién dwdng huyét.® Vwong
DPuwong Khang dwoc san xuét tai Céng ty TNHH
Coéng nghé Dwoc pham Lotus, kiém nghiém
dat tiéu chuan co s& va dwoc cip s6 TNCB:
8678/2020/DKSP duw¢i dang thwc phém bao vé
strc khde. Dé khéng dinh tinh an toan cda vién
nén Vwong Budng Khang, tlr d6 cé co s& dé
st dung ché pham trén ngudi bénh, chung toi
tién hanh nghién ctru véi muc tiéu: Panh gia
doc tinh cép va bén truong dién cta vién nén
Vuwong Buwong Khang trén thuc nghiém.

Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Chét liéu nghién cru

Thanh phan trong 1 vién nén Vwong Buéng
Khang gém: cao thach héc (dendrobium sp)
120mg; cao gido cd lam (gynostemma sp)
100mg; cao don kim (bidens pilosa) 100mg;
cao bong 6i (lantana camara) 80mg; cao bo
may (clerodendrum cyrtophyllum) 80mg; cao
bong bong (lygodium flexuosum) 60mg; cao
day thia canh (gymnema sylvestris): 40mg; Phu
lidu: Tinh bdt, Lactose, Cellulose vi tinh thé, chat
chéng dinh (magnesi strearat, bt talc) vira da
1 vién. Khéi lwong vién nén 750mg (+ 7,5%).

Liéu dung dw kién trén nguwoi: 4 vién/ngay
(twong dwong 3.000 mg/ngay).

2. P6i twong

Nghién ciru doc tinh cip: Chudt nhat trdng
ching Swiss, c& 2 gibng, khée manh, trong
lwong 20 + 2g do Vién vé sinh dich t& Trung
wong cung cap. Chudt dwoc nudi trong phong
thi nghiém 7 ngay trwdc khi nghién cru tai B
mén Dugc ly — Tredng Pai hoc Y Ha N6i va
trong subt thdi gian nghién cru trong diéu kién
phong thi nghiém bang thirc dn chuan danh
riéng cho chudt, ubng nwéc tw do.

Nghién cru doc tinh ban trwdng dién: Chudt
cbng trdng ching Wistar, ca hai giébng, khde
manh, trong lwvgng 180 £ 20g do Vién vé sinh
dich t& Trung wong cung cép. Dong vat thi

nghiém dwoc nubi 7 ngay tridc khi nghién ciru
va trong subt thdi gian nghién ctu trong diéu
kién phong thi nghiém véi day da thire &n va
nwdc udng tai B6 mén Duwoc ly - Trwdng Dai
hoc Y Ha Noéi.

3. Phwong phap

Nghién ctu ddc tinh cdp cla vién nén
Vuwong Buong Khang theo duwdng ubng trén
chudt nhét trdng theo huéng dan ciia WHO va
xac dinh LD, theo phuwong phap Litchfield —
Wilcoxon.™' Trwéc khi tién hanh thi nghiém,
cho chuét nhin an qua dém. Chuét dwoc chia
thanh 10 16 khac nhau, méi 16 10 con. Cho
chudt ubng vién nén Vuong Budng Khang véi
lidu tdng dan trong cung mot thé tich dé xac
dinh liéu thap nhat gay chét 100% chudt va liéu
cao nhét khéng gay chét chuét. Theo dbi tinh
trang chung ca chuét, qua trinh dién bién bat
dau c6 dau hiéu nhiém doc (nhw nén, co giat,
kich déng, bai tiét...) va sb lwong chudt chét
trong 72 gi® sau khi uéng thudc. Tat ca chuot
chét dwoc md dé danh gia ton thwong dai thé.
T d6, xay dung do thi dé xac dinh LD, cla
thudc thir. Sau d6 tiép tuc theo ddi tinh trang
cta chudt dén hét ngay thir 7 sau khi udng vién
nén Vuong Buwdng Khang.

Nghién ctu ddc tinh ban trwéng dién cla
vien nén Vwong Puwdng Khang trén chudt
cbng trdng theo dwdng udng theo hwéng dan
ctia WHO vé thubc c6 ngudn gbc dwoc ligu.'
Chuét cbng trang dwoc chia ngau nhién lam 3
16: L6 ching (n = 10): Ubng nwéc cat 10 mi/kg/
ngay. L6 tri 1 (n = 10): Ubng vién nén Vuong
Pudng Khang liéu 0,36 g/kg/ngay (liéu co tac
dung twong dwong liéu dw kién trén ngudi, tinh
theo hé s6 6). L6 tri 2 (n = 10): Udng vién nén
Vwong Buwéong Khang liéu 1,08 g/kg/ngay (gép
3 1an 16 tri 1). Chudt dwoc ubng nwéc ct hodc
thudc ther trong 90 ngay lién tuc, méi ngay 1 1an
vao budi sang. Cac chi tiéu theo déi trwédc va
trong qua trinh nghién cu: Tinh trang chung,
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thé trong cla chudt; Banh gia chirc phan tao
mau thdéng qua sb lwong hdng ciu, thé tich
trung binh hdng cau, ham lvgng hemoglobin,
hematocrit, s lwong bach cu, cdng thirc bach
cau va sb lwong tiéu cau; Banh gia chirc ndng
gan théng qua dinh lwong mét sé chat chuyén
héa trong mau: bilirubin toan phan, albumin
va cholesterol toan phan; Danh gia mic dod
tbn thwong té bao gan théng qua dinh lwong
hoat d6 enzym alanine aminotransferase (ALT),
aspartate aminotransferase (AST) trong mau;
Danh gia chirc nang than thdng qua dinh lwong
ndng do creatinin huyét thanh. Cac thong sé
duoc kiém tra vao thoi diém trwdce lic ubng
(TO), sau 30 ngay (T30), sau 60 ngay (T60) va
sau 90 ngay (T90) ubng nwéc cat hodc thube

thr. Danh gia mé bénh hoc dwoc thwce hién tai
T90. Chuét dwoc md dé quan sat dai thé toan
bd cac co quan. Kiém tra ngau nhién cAu trac vi
thé gan, than cta 30% sb chudt & méi 6. Cac
xét nghiém vi thé dwoc thwe hién tai Khoa Giai
phau bénh - Bénh vién 103.

Phwong phép xtr ly sé liéu

Céc sb lieu dwoc thu thap va xt Iy bang
phwong phap théng ké y sinh hoc theo thuat
toan thdng ké t-test Student va test trwde - sau.
Sé lieu dwoc biéu dién dwdi dang X + SD. Sy
khac biét cé y nghia théng ké khi p < 0,05.

ll. KET QUA

1. Két qua nghién ctru doc tinh cap cta vién
nén Vwong Bwong Khang

Bang 1. Két qua nghién ctru doc tinh cap cia vién nén Vwong Duwéng Khang

) ) Liéu Liéu Ty lé chét DAu hiéu
L6 chuot n n £ s .
) (ml/kg) (Vién/kg) (%) bat thwéng khac
L6 1 10 30 14 0 Khéng
L6 2 10 45 21 0 Khéng
L6 3 10 60 28 0 Khong
L6 4 10 75 35 0 Khéng
Chuét dwoc udng vién nén Vwong Budng cua chuédt

Khang liéu tr 30 ml/kg twong dwong 14 vién/kg
dén lidu téi da 75 ml/kg twong dwong 26,25 g/
kg khéng c6 biéu hién doc tinh cép.

2. Két qua doc tinh ban treong dién cua vién
nén Vwong Bwdng Khang

Tinh trang chung va sw thay déi thé trong

- Tinh trang chung cua chuédt: Trong thoi
gian thi nghiém, chuét & ca 3 16 hoat dong binh
thwong, an ubng tét, nhanh nhen, 1dng muwot,
mét sang, phan kho.

- Sw thay déi thé trong chuét:

Bang 2. Anh hwéng cta vién nén Vwong Dwong Khang dén thé trong chudt

L6 chirng Lo tri1 Lo tri 2
Théi gian = = = p
(n=10; X+ SD) (n=10; X+ SD) (n=10; X+ SD)
TO 190,00 + 8,16 191,50 £ 8,83 194,00 £ 6,99 > 0,05
T30 214,00 £ 14,30 207,50 £ 17,52 212,00 £ 18,14 > 0,05
p (TO-T30) <0,05 <0,05 <0,05
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L6 chirng Lo tri1 Lo tri 2
The&i gian — - o p
(n=10; X SD) (n=10; X+ SD) (n=10; X+ SD)
T60 228,00 £ 19,47 216,50 £ 25,17 223,50 £ 20,28 > 0,05
p (TO - T60) <0,05 <0,05 <0,05
Sau 90 ngay 24250 + 23,24 239,50 £ 27,13 238,50 + 21,09 > 0,05
p (TO - T9O) < 0,05 < 0,05 <0,05

Sau 30 ngay, 60 ngay va 90 ngay udng
Vwong Buwdng Khang, trong lwong chudt & ca
& 16 chirng va 16 nghién clru tang so véi trwéc

khi nghién ctru. Sy khac biét vé trong lwong
gilra 16 chirng va cac 16 nghién ctru khéng cé y
nghia théng ké vai p > 0,05.

Danh gia chirc nang tao mau

Bang 3. Anh hwéng cla vién nén Vwong Buong Khang dén chirc niang tao mau

i L6 chirng Lo tri1 Lo tri 2
Chi so Theoi gian o~ - - p
(n=10; X+SD) (n=10; X+ SD) (n=10; X% SD)

T0 8,54 + 117 871+115 8.75 + 1,42 > 0,05
$6 lwong T30 8,54 + 117 871+115 8.75+ 1,42 > 0,05
hdng cau T60 8,09+1,18 8,12 + 1,02 8,33+ 1,30 > 0,05
(/) T90 003 +1,28 9.16 + 0,81 921+113 > 0,05

p (trwdc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05
T0 6,74 + 1,52 621+ 1,33 6,13 + 1,11 > 0,05
$6 lvong T30 6,32 + 1,65 6,08 + 1,08 567 + 1,04 > 0,05
bach cAu T60 6,63 + 1,34 614 + 1,18 571+117 > 0,05
(G1) T90 751+1,63 6,58 + 0,90 6,60 + 1,35 > 0,05

p (trwdc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05
T0 528,60 + 9020 5198048342 53150+9972  >0.05
$6 lwong T30 582,80 + 82,41 51860+93.10 546,40 + 11906 > 0,05
tidu cAu T60 615,60 + 1890 52510+92.05 52400+97,86 > 0,05
(GN) T90 519,40 + 85,77 56450 +9875 56840+9879  >0,05

p (trwdc - sau)

> 0,05

> 0,05

> 0,05

Sau 30 ngay, 60 ngay va 90 ngay, sb6 lvong
héng cau, bach cau, tiéu cau & ca 2 16 nghién
ctru khac biét khéng co y nghia théng ké so véi
16 chirng va so véi trwdc khi ubng thube thir
(p > 0,05). Ngoai ra, ham lwong huyét séc tb,

hematocrit, thé tich trung binh héng cdu, coéng
thirc bach cau & ca 2 16 nghién ctvu khac biét
khéng cé y nghia théng ké so v&i 16 chirng va
so v&i trwde khi ubng thube thir (p > 0,05).
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Ddnh gid mirc d6 tén thwong té bao gan

Bang 4. Anh hwéng cta vién nén Vwong Dwong Khang

dén hoat dd AST, ALT trong mau chuét

i L6 chirng Lo tri1 Lo tri 2
Chiso Th&i gian — — — P
(n=10; X+SD) (n=10; X+*SD) (n=10; X% SD)
TO 76,80 + 7,83 75,40 £ 11,66 78,10 £ 10,56 > 0,05
T30 72,30 = 8,97 68,70 + 9,86 73,90 £ 9,10 > 0,05
Hoat d6
T60 71,80 £ 10,13 69,00 + 11,37 70,40 £ 8,77 > 0,05
AST(UI/)
T90 80,70 + 11,03 79,30 £ 9,90 79,70 £ 9,76 > 0,05
p (trwdc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05
TO 31,20 £ 4,96 29,10 + 3,67 32,30 £ 4,85 > 0,05
T30 30,30 + 6,68 29,50 + 4,20 27,10 £ 5,95 > 0,05
Hoat d6
T60 31,80 £ 5,22 34,20 +7,38 32,80 £5,73 > 0,05
ALT(UI/N)
T90 33,90 +7,14 32,00 + 2,87 33,30 + 4,08 > 0,05
p (trwdc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Sau 30 ngay, 60 ngay va 90 ngay, hoat dé
AST va hoat do ALT & ca 2 16 nghién clru déu
khac biét khéng cé y nghia théng ké so voi 16

chirng va so v&i thoi diém trwde khi ubng thube
ther (p > 0,05).

Danh gia chiec nang gan, chiec nang than

Bang 5. Anh hwéng cuda vién nén Vwong Puwéng Khang

dén nong dé bilirubin toan phan, albumin, creatinin trong mau chuét

, L6 chirng Lo tri1 Lo tri 2
Chiso Theoi gian — — — p
(n=10; X£SD) (n=10; X£SD) (n=10; X+ SD)
TO 10,62 + 1,30 10,67 + 1,46 10,53 £ 1,55 > 0,05
Bilirubin T30 11,07 £ 1,44 10,57 £ 1,19 10,03+ 1,06  >0,05
toan phan T60 10,15+ 1,23 9,93 +1,17 10,25+ 1,03 > 0,05
(mmolfl) T90 10,48 + 1,17 9,90 + 0,89 996+126  >0,05
p (trvdce - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05
TO 2,63+0,15 2,70+0,18 2,60+ 0,32 > 0,05
T30 2,53+0,18 2,68 £ 0,20 2,67 +0,22 > 0,05
Albumin
(g/d) T60 2,47 £ 0,23 2,55+ 0,26 2,32 10,22 > 0,05
T90 2,66 £ 0,19 2,72 10,21 2,65 0,20 > 0,05
p (trvdc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05
158 TCNCYH 175 (02) - 2024



TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

. L6 chirng Lo tri1 Lo tri 2
Chi so The&i gian — - - o]
(n=10; X£SD) (n=10; X£SD) (n=10; X SD)
TO 1,22 +0,19 1,20+ 0,18 1,23 +£0,19 > 0,05
Cholesterol T30 1,25+0,13 1,21 £ 0,26 1,18 £ 0,17 > 0,05
toan phan T60 1,28 + 0,16 1,16 + 0,13 1,31 +0,19 > 0,05
(mmol/l) T90 1,32+ 0,17 1,29+ 0,14 1,40£021  >0,05
p (trwdc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05
TO 0,82+0,12 0,80 +0,12 0,86 + 0,17 > 0,05
T30 0,84 £ 0,10 0,87 £ 0,13 0,83+0,13 > 0,05
Creatinin
T60 0,83+0,16 0,85+0,19 0,80 + 0,16 > 0,05
(mg/dl)
T90 0,80 +0,14 0,81+0,13 0,84 +0,17 > 0,05
p (trwde - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Sau 30 ngay, 60 ngay va 90 ngay, ndng do
bilirubin toan phan, ndng dd cholesterol toan
phan, ham lwong albumin va creatinin trong
mau chudt & ca 2 16 nghién clru déu khac biét
khéng cé y nghia théng ké so v&i 16 chirng va
so v&i thdi diém trwde khi ubng thube ther (p >
0,05).

Hinh anh dai thé va vi thé sau 90 ngay
nghién citru

Hinh &nh dai thé: Trén tat ca cac chudt
nghién ctru (ca 16 chirng va 2 16 tri), khdng quan
sat thay co thay déi bénh ly nao vé dai thé cua
cac co quan tim, phéi, gan, lach, tuy, thdn va hé
thdng tiéu hoa ctia chudt.

Hinh &nh vi thé: Sau 90 ngay ubng vién nén
Vuong Pudng Khang liéu 0,36 g/kg/ngay va
lidu 1,08 g/kg/ngay, cAu tric vi thé gan, than
ctia 2 16 chudt ubng thube thtr déu khong coé sw
khac biét rd rét so v&i 16 chirng.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién clru tir bang 1 cho thay, chuét
nhat dwoc ubng vién nén Vwong Budng Khang
vé&i lidu tdng dan dén liéu téi da c6 thé dung nap
dwoc nhdm nghién ciru doc tinh cip va xac dinh

LD,, ctia ché phdm. Vi liéu dung nap t6i da cia
vién nén Vwong Buwong Khang la 26,25 g/kg,
khoéng c6 chudt nao cé biéu hién bat thudng.
Nhw vay, tinh trén ngwoi trwdng thanh 50kg, hé
s6 ngoai suy trén chudt nhat trang la 12, liéu
tdi da 3 g/ngay/nguwdi, cho chudt ubng Vién nén
Vwong Duwong Khang & liéu gap 36,45 1an liéu
trén ngwdi nhung khoéng cé déc tinh cép va
khong xac dinh dwoc LD, . Mot sb thanh phan
clia vién nén Vuong Buong Khang da dwoc
nghién clru vé doc tinh cap voi cac dang chiét
xuét khac nhau. Dich chiét nwéc cla gido cb
lam da dwoc diéu ché va chuan hoa, bot kho thu
dwoc 6% gypenosides. Trong th&r nghiém doc
tinh cap tinh qua dwdng miéng, liéu uéng duy
nh4t 5000 mg/kg chiét xut gido cb lam dwoc
dung cho chubt cai Sprague-Dawley khdng gay
tlr vong hodc bat ky dau hiéu déc hai nao.'
Nghién clru doc tinh cta dich chiét metanol
cla cac bd phan khac nhau (ré, than, 1a, hoa va
qua) clia bong bi. Tt ca cac dich chiét dwoc thr
nghiém déu cho thay déc tinh rat thap dbi voi
4u tring tdm ngam nuéc mudi. Pong thoi, két
qua cho th4y chiét xuét tir ré ctia béng 6i co thé
c6 tiém nang lam chét chdng ung thw.'” Nghién
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ctru doc tinh cap cla chiét xut metanol tir day
thia canh cho thdy cac phan metanol tho, etyl
axetat va n-hexan clia day thia canh cé LD50
I&n hon 5000 mg/kg trong th&r nghiém ddc tinh
cap tinh qua dwdng miéng." Trong nghién ctru
clia chung téi, v&i lwong thudc tbi da chudt cod
thé dung nap dwoc (26,25 g/kg, v&i ham lwong
cao day thia canh toan phan 1a 1400 mg/kg)
khéng c6 chudt nao c6 biéu hién ddc tinh cap va
khong tinh dwge LD50.

Khi danh gia tinh an toan cta thubc cb
truyén trén thwc nghiém thi tinh trang chung,
trong lwong co thé va cac chi sé huyét hoc la
nhirtng xét nghiém béat budc khi danh gia déc
tinh cta thudc thir.'8° Két qué nghién clru cho
thay, vién nén Vuong Dudng Khang khong lam
anh hwéng dén tinh trang chung va su thay déi
trong lwong cta chubt.

Mau la mét té chire rat quan trong vi mau lién
quan mat thiét véi moi bo phan, co quan trong
co thé. V& mat bénh ly, mau chiu &nh huéng
clia tAt ca cac tb chirc d6 nhwng ddng thoi cling
bi anh hwéng va phan anh tinh trang riéng cla
co quan tao mau.'® Néu thubc cé anh huéng
dén co quan tao mau thi trudc hét cac thanh
phan clia mau sé bi thay déi. Vi vay, cac xét
nghiém vé sb lwong héng cau, sb lwong bach
cau, sb lwong tiéu ciu, ham lwong huyét sac td,
hematocrit, thé tich trung binh héng cau, céng
thirc bach ciu chudt cdng trang thi nghiém
duwoc xac dinh. Sau 90 ngay dwoc udng vién
nén Vuong Puong Khang lién tuc, cac chi sb
trén ctia chudt cdng & ca hai 16 tri déu thay ddi
khéng ¢ y nghia so véi trwéc khi ding thubc
(p > 0,05) va so v&i 16 chirng & cung thoi diém.
Nhw vay, vién nén Vwong Buwdng Khang khéng
thé hién doc tinh trén co’ quan tao mau.

Trong co thé, gan la co quan I&n nhat dam
nhan nhiéu chirc ndng quan trong nhuw chuyén
hoa, hoa sinh, tiéu hdéa, khtr ddc va loai bé cac
san pham chuyén héa ra khdi co thé. Do dam

nhan nhiéu chirc phan chuyén héa, 1a clra ngd
cla cac chét vao co thé qua bd may tiéu héa
nén gan |a mét co quan dé bi nhiém bénh. Khi
dwa thubc vao co thé cé thé gay doc véi gan,
lam anh hwéng dén chirc ndng gan. Vi vay, khi
danh gia doc tinh cta thubc thi nghién ctvu anh
hwéng cla thubc dbéi véi chire ndng gan 13 rat
can thiét.’s Bé danh gia mic d6 tén thuwong
té bao gan, ndng dd cac enzym cé ngudn gbc
tai gan c6 trong huyét thanh duoc dinh lvong
va danh gia. Sy tadng néng do cac enzym nay
thworng gén lién véi doc tinh cla thube do sy
hdy hoai t& bao gan. Trong nghién ctu cla
chang t6i, sau 90 ngay chudt duwoc cho ubng
thudc, hoat dd ALT, AST va cac chi sb danh gia
chtrc nang gan (bilirubin toan phan, cholesterol
toan phan va albumin) & ca 2 16 nghién ctru déu
nam trong gi&i han binh thudng.

Than 1a co quan tiét niéu, cé vai trd quan
trong bac nhat d& dam bao sw hang tinh noi
moi. Nhu mé than rat dé bj tdn thwong béi cac
chét noi sinh va ngoai sinh.'® Vi vay, khi dwa
thudc vao co thé thubc cé thé gay doc, lam tdn
thwong than, tir d6 anh huwéng dén chirc nang
than. Néng do creatinin trong mau chudt cdng
trdng sau udng vién nén Vuong Budng Khang
khoéng cé sw thay déi khac biét véi 16 chirng
va so sanh gitra hai thdi diém trwdc va sau khi
udng thube thr (p > 0,05).

Vién nén Vuong Budng Khang dwoc bao
ché tr nhiéu vi thuéc cé tac dung ha duong
huyét trén thwc nghiém. Mot sé vi thubc trong
vién nén Vuong Bbuwong Khang da dwoc nghién
ctvu doc tinh ban cap. Nghién ciru chiét xuét
nwdc cla gido ¢b lam trén chudt Wistar trong
thdi gian 24 tuan vei liéu 6, 30, 150, 750 va 750
mg/kg/ngay trong 24 tudn. Két qua cho thay
gido cb lam khong tao ra bt ky thay ddi dang
ké nao lién quan dén liéu lwvong.?' Bén canh dé,
vi thudc don kim trong Vwong Puong Khang
ciing dwoc nghién clru bang dwéorng ubng trén
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chuét trong 24 tudn & liéu 0%, 0,5%, 2,5%, 5%
va 10% thwc phdm. Két qua nghién ctru cho
thay khong co6 sw khac biét dang ké vé ty 1é tor
vong, trong lwong co thé, trong lwong co quan,
lwong thike &n, lwong nwéce tiéu thu, huyét hoc,
sinh héa, nwéc tiéu, nhiém doc gen va mo bénh
hoc gilra chudt 16 chirng sinh ly va chudt cac
6 nghién cu ngoai trir trong lwong co thé
va lwong thirc &n &n vao thap hon dang ké &
nhirng con dwgc cho an don kim véi 10% thuyc
phdm.22 Ngoai ra, don kim cling duwgc nghién
ctru cho thdy cé tac dung bao vé gan, than cla
chudt bi nhiém déc do carbon tetrachloride gay
ra.2 Nghién ctru doc tinh ban cdp dwoc phan
lap tr la bdéng Si trén md hinh déng vat thi
nghiém & chuét lang trong 28 ngay véi cac liéu
100, 50, 25 va 12,5 mg/kg. Két qua nghién ctru
cho thay chiét xuat tir bong &i tao ra ddc tinh
phu thudc vao liéu lwvong va mire liéu 25 mg/kg
trong lwong co thé 14 liéu ddc tinh ban cip gay
ra tinh trang xo' héa va hoai t&r dang ké & gan
cua chuét lang.?* Bén canh dé, nghién ctru doc
tinh ban cap cuia chiét xuét tho tir day thia canh
cho thay dich chiét va cac phan phan doan &
lidu 300 va 600mg/kg lam gidm trong lwong
co thé cla chudt, lam thay ddi dang ké muirc
dd cha cac chi sb sinh hoa bao gdm AST, ALT,
phosphat kiém, bilirubin, protein, uré, creatinine
va sb lwong bach ciu khi so sanh véi nhém
ddi chirng khéng duwoc didu tri. Tuy nhién, dich
chiét va cac phan phan doan & mirc 100 mg/kg
BW khoéng gay ra bét ky thay dbi dang ké nao
ddi véi cac thong sb sinh héa va huyét hoc khi
so sanh v&i déi chirng. Nghién ciru da dé xuét
st dung day thia canh dé diéu tri bang dwong
udng véi liéu 100 mg/kg hoac thap hon.

V. KET LUAN
Chua xac dinh dwoc LD, trén chudt nhat
trdng cla Vién nén Vwong Buong Khang trén

dwong udng. Vién nén Vuwong Dudng Khang
& lidu 26,25 g/kg (liéu gap 36,45 lan liéu dung

dw kién trén ngwdi) khong cé doc tinh cép trén
chuét nhét theo dwdng udng.

Vién nén Vuong Buwong Khang khdng gay
doc tinh ban trwong dién trén chudt cng trang
khi uéng vién nén Vwong Buong Khang lidu
0,36 g/kg/ngay va liéu 1,08 g/kg/ngay lién tuc
trong 90 ngay. T4t ca cac chi sb theo dbi vé
tinh trang chung, can nang, chlc nang tao
mau, chirc nang gan, mrc dd hdy hoai t& bao
gan, chirc nang than, néng d6 glucose mau va
mé bénh hoc gan, than déu nam trong gi¢i han
binh thuwdng, khong cé sw khac biét rd rét so
v&i 16 ching.
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Summary

ACUTE AND SUB-CHRONIC
TOXICITY OF VUONG DUONG KHANG TABLET

This study aimed to evaluate the acute and sub-chronic toxicity of Vuong Duong Khang tablet in
the experimental animals. The acute toxicity was performed in Swiss mice based on the Litchfield
- Wilcoxon method. The sub-chronic toxicity was evaluated in Wistar rats according to the World
Health Organization's guidance. The results showed that the highest dose of Vuong Duong Khang
tablet (26.25 g/kg b.w./day, 36.45 times as high as the maximal recommended human dose) did
not show the acute oral toxicity in mice and the median lethal dose (LD50) was not determined.
Administration of Vuong Duong Khang tablet at two doses: 0.36 g/kg b.w./day (equivalent to clinical
dose) and 1.08 g/kg body weight (three times as high as the clinical dose) in 90 days did not produce
any significant detrimental effect on the body weight, hematological and biochemical parameters, as
well as the gross and microscopic images of the rats’ liver and kidney, compared to the control group.

Keywords: Acute toxicity, sub - chronic toxicity, experimental animals, Vuong Duong Khang
tablet.
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