TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

KIEN THU'C, THAI PO VE HIEN, GHEP MO, BO PHAN CO THE
CUA SINH VIEN Y DUQC DAl HOC QUOC GIA HA NOI

Dwong Van Quan'™, Pham Birc Cong?
'Khoa Y, Pai hoc Dai Nam

2Trwong Pai hoc Y Dwoc, Pai hoc Quéc gia Ha Néi

Nghién ctru duoc thuc hién nham déanh gié kién thire, thai d6 vé hién, ghép mé, bé phén co thé nguoi clia

sinh vién Trwong Pai hoc Y Duoc, Pai hoc Quéc Gia Ha Noi. Thiét ké nghién ctru cat ngang duwoc tién hanh trén
417 sinh vién y duoc Truong Bai hoc Y Duoc, Pai hoc Quéc Gia Ha Néi tir thang 10/2023 dén thang 2/2024.
Két qua cho thay: da sb sinh vién cé kién thirc ding vé thoi gian gian va mé tang duoc ghép thanh cong dau
tién (1an luot la 64,7% va 62,8%), do tudi duoc hién tang (78,2%) va nhiing tang da duoc ghép thanh céng
(83,7%). Phén Ién sinh vién s&n sang hién mé, bé phén co thé ngudi sau khi chét (55,4%) va hién cho nguoi

than khi ho nguy kich (53,7%); sén sang thuyét phuc nguoi than hién mé, bo phan co thé ngudi (66,9%) va sén

sang hién mé, bé phan co thé cta nguoi thédn néu ho chét ndo (60,7%). Sinh vién Truong Pai hoc Y Duoc, Pai

hoc Quéc Gia Ha Néi c6 kién thirc tiong déi tét va thai do tich cuc vé hién, ghép mé, bé phén co thé ngudi.

T khéa: Bd phan co thé, hién ghép, md, sinh vién y dwoc.

I. DAT VAN DE

Céy, ghép mo bd phan co thé ngudi 1a mot
trong nhirng tién bd vwot bac cha y hoc hién
dai. Béi v&i nhirng trwong hop tén thuwong cac
tang quan trong nhw tim, gan, than, phéi... viéc
ghép tang la liéu phap duy nhét co thé duy tri
s séng cho ngudi bénh, giup kéo dai tudi tho,
cai thién chét lwong cudc sdng va gidm ganh
nang bénh tat cho xa héi.' Hién nay, nguwoi cé
nhu cau ghép md, boé phan dang 16n hon rat
nhiéu 1an nguoi hién, diéu nay dat ra thach
thirc vé ngudn cung réat Ién cho hé théng y té
cac qudc gia.2 Dé thic ddy cong tac hién va
ghép mo, bd phan co thé ngudi phat trién, vai
trd cla nhan vién y té Ia rat quan trong, trong
do c6 dbi twong sinh vién y dwoc. O khia canh
hién mé, bo phan co thé nguoi, nhan vién y té
c6 vai tro trong viéc tw van, giai thich rd nhirng
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loi ich va tao niém tin cho ngudi hién va nguoi
than cGa ho. Viéc hién md, bo phan luén gap
phai nhi*ng rao can dén tir dao dirc, van hda,
tén gido va sw hiéu biét ciia con ngudi.3 Mot
nhan vién y té tan tam, co kién thirc va cé ky
nang c6 thé thao g& nhivng khoé khan va thuyét
phuc dwoc mét bd phan ngudi dan hién mé,
bd phan co thé giup giam tinh trang khan hiém
hién nay. O khia canh ghép mé, bd phan, sw
thanh céng cla cac ca ghép phu thudc rat nhiéu
vao ky nang va trinh d6 chuyén mon clia nhan
vién y té. Diéu do cho thay, kién thirc va thai
dd cla nhirng sinh vién chuyén nganh y dwoc
c6 y nghia rat Ién dén sw phat trién cla cong
tac ghép mod, bd phan co thé trong twong lai.
Trong nghién ctru clia Shanta Chandrasekaran
va cdng sy cho thdy, 69% nhan vién y té nhan
thirc tét v& hién mo, bé phan. Trong nghién
ctru clia Shohreh Kolagari va cong s trén sinh
vién y khoa tai Iran cho thay, sinh vién cé kién
thire t6t va thai do tich cwc vé hién va ghép
mo, bd phan, tuy nhién sé lwong nguwdi dang
ky hién md, bd phan con thap.5 Tai Viét Nam,
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da dat dwgrc nhirvng thanh twyu nhat dinh trong
ghép mé, bd phan nhw ghép than, ghép tim...
va cac trung tdm ghép tang da dwoc xay dwng
trén c& nwdc. Chwong trinh khuyén khich hién
mo, bd phan co thé da dwoc trién khai rong rai,
tuy nhién, sb lwong ngudi dang ky hién van con
han ché. Thuc trang nay cho thay vai tro trung
gian cia nhan vién y té can dwgc quan tdm hon
nira tai Viét Nam. Nghién ctru ciia Pham Tuén
Dat va cdng s trén sinh vién Trwedng Dai hoc Y
Dwoc Thai Binh cho thay ty 1& sinh vién cé kién
thire tdt, trung binh va han ché vé ghép mé, bd
phan co thé nguoi 1an lwot & mire tét & 2,6%,
murc kha la 79,8% va trung binh 1a 17,6%. Co6
54,4% sinh vién dwoc héi sén sang tham gia
hién mé, bd phan co thé ngudi khi cé nhu cau;
5,6% khong sdn sang tham gia.® Tuy nhién,
nhirng nghién ctru vé hién ghép md bd phan co
thé nguoi trén dbi twong nhan vién y té twong
lai con han ché va chwa da dang ving mién, vi
vay chuing t6i tién hanh nghién ctru nay véi muc
tiéu: Danh gia kién thic, thai do vé hién, ghép
mo, bd phan co thé nguoi clia sinh vién Trudng
Pai hoc Y Duoc, Dai hoc Quéc Gia Ha Noi dé
bd sung di¥ liéu khoa hoc cho nganh vy té.

Il. DOl TWUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Sinh vién Trwong Dai hoc Y Dwoc, Bai hoc
Québc gia Ha Nai.

Tiéu chuén Iwa chon

Sinh vién dang theo hoc tai Trwdng Dai hoc
Y Dwoc, Pai hoc Quéc gia Ha Noi va déng y
tham gia nghién ctru.

Tiéu chuan loai trov

Sinh vién tlr nam th&r nhéat (dang hoc cac
moén co s& tai Trwong Pai hoc Khoa hoc tw
nhién, Pai hoc Quéc gia Ha Néi) va sinh vién
vang mat tai thoi diém nghién ciu.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: mo ta cit ngang.
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Cédch chon mau va c& méu

Chon mau toan bd sinh vién t&r ndm the 2
dén nam th 6 thudc cac chuyén nganh cuta
Trwdng Dai hoc Y Dwoc, Pai hoc Quéc gia Ha
Noi, co6 mat tai thoi diém thu thap sb liéu va
ddng y tham gia nghién ctru.

Thoi gian va dia diém nghién ciu

- Thoi gian nghién ctru: Twr thang 10/2023
dén thang 2/2024, trong d6 thdi gian thu thap
s6 liéu tir thang 11 va thang 12/2023.

- Dia diém nghién ctru: Trudng Pai hoc Y
Duoc, Pai hoc Qubc gia Ha Néi, Xuan Thay,
Cau Gidy, Ha Nai.

Bién sé, chi sé

- Nhém bién sb théng tin chung cha dbi
twong nghién ctu: Khdi hoc, gioi, chuyén
nganh hoc, tién st cé ngudi than tham gia
hién, ghép mé, bd phan co thé, tinh trang da
dwoc tw van hién tang.

- Nhém bién sé/chi sb kién thirc vé hién,
ghép, md va bd phan co thé nguoi: Thoi gian
va md tang dwoc ghép thanh cong dau tién, co
sé& dwoc phép thwe hién ghép tang, nguyén tac
va nhirng tang da dwoc ghép thanh cong tai
Viét Nam, tiéu chuén chét néo.

- Nhém bién sé/chi sb thai do vé hién, ghép,
moé va bd phan co thé nguwdi: quan diém vé
ghép tang gitp kéo dai sw séng, mé tang duoc
hién c6 thé bi lam dung, hién ghép, tang nén
dwoc dwa vao giang day y hoc, sw san sang
hién tang sau khi chét, thuyét phuc ngudi than
hién tang, tw van bénh nhan hién tang.

*Mot sé dinh nghia’:

- M6 la tap hop cac t& bao cung moét loai
hay nhiéu loai khac nhau dé thuc hién cac chirc
n&ng nhéat dinh cla co thé nguoi.

- B6 phan co thé ngwdi la mot phan cla co
thé dwoc hinh thanh tir nhiéu loai mé khac nhau
dé thuc hién cac chire nang sinh ly nhat dinh.

- Hién mé, bd phan co thé nguoi la viéc ca
nhan tw nguyén hién mé, bd phan co thé cla
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minh khi con séng hodc sau khi chét.

- LAy md, bd phan co thé nguoi 1a viéc tach
mo, bd phan tlr co thé nguwdi hién khi con séng
hoac sau khi chét.

- Ghép mé, bd phan co thé ngudi 1a viéc cay
ghép mé, b phan twong &ng cla co thé nguoi
hién vao co thé ctia nguwdi dwoc ghép.

- Chét nao 13 tinh trang toan nao bo bi tén
thwong nang, chrc nang cla ndo da nglrng
hoat déng va nguoi chét nao khong thé séng
lai dworc.

Céng cu va ky thuét thu thap sé liéu:

Sé liéu dworc thu thap bang cach phdng van
truc tiép ddi twong nghién clru dap ng tiéu
chuén Iya chon béng bo cau héi gébm théng tin
chung, kién thirc va thai do vé hién va ghép moé
va bd phan co thé nguoi.

Phaén tich sé liéu

S6 liéu sau khi thu thap dwoc nhap vao
béng phan mém Epidata 3.0 sau d6 chuyén
sang phan mém SPSS 20.0 dé phan tich chora
céac bang két qua vé théng tin chung, kién thire,
thai dd cua dbi twong nghién clru vé hién va
ghép md, bd phan co thé nguoi.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru dwoc théng qua bdi Hoi dé
cwong khoéa luan tét nghiép cia Truwdng Dai
hoc Y dwoc - Pai hoc Quéc gia Ha Noi.

Pdi twong nghién ctu dwoc gidi thich rd
muc tiéu nghién clru, cé thé tir chéi tham gia
nghién cu bat c ltc ndo. Moi théng tin cla
déi twong nghién clru déu dwoc gitk bi mat va
chi phuc vu cho muc dich nghién ctru.

lll. KET QUA
Bang 1. Bang phan b6 déi twong theo nhém tudi (n = 417)
DPic diém Tan s6 Ty 1& (%)
Gidi tinh
Nam 156 37,4
N 261 62,6
Khéi hoc
Nam 2 170 40,8
Nam 3 34 8,2
Nam 4 37 8,9
Nam 5 100 24,0
Nam 6 76 18,2
Chuyén nganh hoc
Pa khoa 170 40,8
Rang ham mat 65 15,6
Dwoc hoc 52 12,5
Ct nhan xét nghiém, hinh anh, diéu duwéng 130 31,2
Téng 417 100
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Bang két qua cho thay da sb dbi twong nghién
ctu la niv (62,6%), sinh vién nam the 2 chiém
ty 1& nhiéu nhat (40,8%), tiép dén la nam thw
5 (24,0%) va nam th& 6 la 18,2%. Trong téng
s6 417 dbi twong tham gia nghién ctru, sinh
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vién thudc chuyén nganh y da khoa chiém ty
I& nhiéu nhat véi 40,8%, tiép dén la déi twong
ct nhan xét nghiém, hinh anh va diéu duéng
(31,2%), dwoc hoc chiém 12,5% va sinh vién
chuyén nganh rang ham mat la 15,6%.

Bang 2. Tién str vé hién va ghép moé va bé phan co thé cua déi twong nghién ciru

Dic diém Tan s6 Ty 1é (%)

Puoc tr van vé hién ghép mé bd phan co thé ngudi

ba trng 71 17,0

Chuwa tirng 346 83,0
Thanh vién trong gia dinh tirng ghép tang, mé bo phan co thé nguoi

Co 9 2,2

Khong 408 97,8
Thanh vién trong gia dinh ttrng hién tang, mé bd phan co thé

Co 10 2.4

Khoéng 407 97,6

Bang két qua cho thay phan I&n dbi twong
nghién ctu chuwa tirng dwoc tw van vé hién
ghép mé bd phan co thé nguoi (83,0%), ty

I& sinh vién c6 ngwdi than trong gia dinh da
trng ghép tang la 2,2% va da tirng hién tang
12 2,4%.

Bang 3. Kién thirc cuia déi twong nghién ctru vé hién, ghép mo, bd phan co thé ngwoi

Kién thirc dung

Kién thirc T x
Tan so6 Ty lé (%)
Thoi gian ghép tang thanh céng dau tién 270 64,7
M6 tang dwoc ghép dau tién 262 62,8
Co s& dwgc phép thic hién ghép tang 278 66,7
Nhirng tang dwgc ghép thanh cdng 349 83,7
Nguyén tac hién ghép tang 404 96,9
Tiéu chuan 1am sang chét nao 386 92,6
Do tudi dwoc hién tang 326 78,2

Bang két qua cho thdy hau hét déi twong
nghién ctru cé kién thirc ding vé nguyén téc
hién ghép tang (96,9%), tiéu chuan Iam sang
chét ndo (92,6%). Pa sb sinh vién ciing co
kién thirc ding vé thoi gian va mé tang dwoc

ghép thanh cong dau tién (1an lwot [a 64,7% va
62,8%), co s& dwoc phép thwc hién ghép tang
(66,7%), d6 tudi dwoc hién tang (78,2%) va
nhirng tang da dwgc ghép thanh céng (83,7%).
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Bang 4. Thai do cua déi twong nghién ctru vé hién ghép moé bd phan co’ thé nguwei

Thai doé dong y

Thai do N .

Tan so6 Ty lé
Hién tang gitp kéo dai s séng cho ngudi khac 393 94,2
Sé&n sang hién tang sau khi chét 231 55,4
Sé&n sang hién mé, bd phan co thé cho ngudi than khi nguy kich 224 53,7
Sé&n sang thuyét phuc nguoi than hién tang 279 66,9
Sé&n sang hién tang ctia ngudi than néu ho bi chét nao 253 60,7
Hrng tha khi thdo luan vé hién ghép tang 316 75,8
Thuyét phuc gia dinh cé nguwdi chét ndo hién tang la sai lam 158 37,9
Noi tang va mé bo phan co thé ngwdi dang khan hiém 372 89,2
M6 tang dwoc hién cé thé bi lam dung 332 79,6
Sé&n sang tw van bénh nhan cla minh hién tang 357 85,6
San sang nhan tang, bé phan co thé 335 80,3
Hién ghép tang nén duoc dwa va giang day y hoc 370 88,7

Bang két qua cho thdy khodng mot nira dbi
twong nghién ctru s8n sang hién mo, bd phan
co thé nguoi sau khi chét (55,4%) va hién cho
ngudi than khi nguy kich (53,7%). Da sb sinh
vién s&n sang thuyét phuc ngudi than hién mo,
bd phan co thé (66,9%) va sén sang hién mo,
bd phan co thé ctia ngwdi than néu ho chét ndo
(60,7%). Bang két qua cling chi ra rdng phan
I&n dbi twong nghién cvu sdn sang tw van bénh
nhan cGa minh hién mé, bé phan co thé (85,6
%) va thay hirng tha khi thdo luan vé hién ghép
tang (75,8%)

IV. BAN LUAN

Sw mét can bang gitr ngudn hién va nhu cau
ghép md bd phan co thé ngudi dang dién ra &
tat ca cac qudc gia trén thé gisi. Hiéu duoc y
nghia cla liéu phap ghép tang, cac co quan
quan ly da va dang quan tam dén van dé nay,
tuy nhién, sb lwong ngwoi tham gia hién mé, bd
phan co thé van chwa dat dwgc mirc d6 mong
doi. Cé nhiéu ly do khién viéc khan hiém nguén

hién nhw niém tin, tdn gido. Vi vay, diéu can
thiét 14 phai tao ra mét s& nhdm nguwdi, nhom
nghé& nghiép nhat dinh dé& lam cau ndi c6 kha
nang thuyét phuc ngwoi dan hién mo, bd phan
co thé. Trong d6, nhan vién y té, dac biét 1a thé
hé twong lai vb6 cung quan trong. Nghién ctru
cla chung t6i da tién hanh khao sat kién thirc
va thai do cla clia 417 sinh vién y dwgc thudc
cac chuyén nganh khac nhau dé bd sung dir
lidu khoa hoc vé nhan thirc ctia nhan vién y té
twong lai déi v&i hién ghép mo, bd phan co thé,
tlr dé c6 nhirng bién phap can thiép kip thoi
nham t&ng ngudn hién tang.

So v&i cac phwong phap y hoc khac nhw
loc mau, diéu tri ndi khoa, ngoai khoa... thi hién
ghép mo, bé phan co thé ngudi con it duwgc
biét dén, diéu nay da dwoc thé hién mot phan
trong nghién cltru clia chung t6i v&i chi chwa
dén 20% dbi twong nghién clru duoc tw van vé
hién mé, bd phan co thé. Viéc tiép can thong
tin v& hién moé bd phan co thé la rat can thiét,
tuy nhién da sb nguoi dan lai chua dwoc tiép
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can, dan dén tinh trang c6 thé bénh nhan chét
n&o khong biét cé thé hién tang duwoc dé gitp
dd ngwdi khac. Vi vay, can c6 chuwong trinh
gido duc chinh théng cho sinh vién nganh y
dwoc vé hién ghép mé bd phan co thé nguoi.
Trong nghién ctru cGa chung t6i, ghi nhan da sb
sinh vién thudc cac chuyén nganh khac nhau
c6 kién thirc dung vé hién ghép md, bo phan
co thé. Tai Viét Nam, hién da c6 Luat vé hién
ghép moé tang, khi dwoc hdi vé cac ndi dung
clia Luat nhu tiéu chuén chét n&o, do tubi dwgc
hién tang va nguyén tac hién tang, da sb sinh
vién déu tra 1&i dang (tr 78,2% dén 96,9%). Két
qua nghién ctvu nay cla ching téi twong déng
v&i nghién ctru ctia Pham Tuén Pat va céng
sw khi nghién ctu trén sinh vién Trwong Dai
hoc Y dwoc Thai Binh voi phén I&n sinh vién
biét t&i Luat hién ghép mod tang: Viét Nam da
c6 Luat hién ghép mod tang va Luat phap cho
phép hién mé, bd phan co thé ngudi (99,0%
sinh vién tra 1oi dung); Luat phap cho phép
hién md, bd phan co thé ngudi tr ngudi sbng
(87,9%); Luat phap cho phép hién mo, bd phan
co thé ngudi tr ngudi cho chét ndo (97,4%) va
ngwdi trén 18 tudi dwoc phép hién tdng mo, bod
phan co thé ngudi cho ngudi khac (54,2%).5
Tai Viét Nam, ca ghép than thanh céng dau tién
da dwoc thwe hién vao ndm 1992, danh dau
bwdc dot pha clia nén y hoc va mé ra twong lai
ctvu sdng nhiéu bénh nhan nh& phwong phap
ghép tang. Khi duwoc héi kién thirc vé thoi gian
va mé tang dwoc ghép thanh céng dau tién tai
Viét Nam, da sb dbi twong nghién ctru da tra
l&i dang. Két qua nay cla ching t6i cao hon
nhiéu so v&i nghién ctu ctia Ddng Van Hé tién
hanh trén 300 sinh vién y khoa Truwdng Dai hoc
Y Ha Noi.8 Su khac biét nay cé thé do sy khac
nhau vé thdi diém nghién ctru, trong khi nghién
ctru clia E)&“)ng Van Hé duwoc thwe hién vao nam
2014 thi ching t6i tién hanh trong nam 2023,
vi vay c6 s khac nhau vé tiép can thong tin
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dw6i sy phat trién ctia mang xa hoi. O' cau hdi
vé cac tang da dwoc ghép thanh cong tai Viét
Nam, ca nghién cru clia chting t6i va Béng Van
Hé déu ghi nhan hon 80% tra I1&i dung.t Diéu
do cho thay, sw hiéu biét ctia sinh vién nganh
y dwoc véi Iinh vuc nay dang cé dau hiéu tich
cwe. Dé tao thuan loi cho viéc hién tang, ghép
mo, bd phan co thé ngudi, Viét Nam da thanh
lap nhiéu trung tam tlr Bac va Nam. Céc trung
tam khi thanh 1ap va hoat dong déu dwoc cong
bd rong rai dé ngudi dan biét dén, trong nghién
clu clia chung t6i da sé sinh vién nhan dién
ding nhitng co s& hién ghép tang. Tai mdi
quédc gia c6 nhirng quy dinh riéng vé hién ghép
mo bd phan co thé, cé mot sé nuwéc khong gidi
han dé tudi nhw Ethiopia, trong nghién cru cla
Fantu Kerga Dibaba va céng sw chi 25% sinh
vién biét diéu nay trong khi do, tai Viét Nam chi
nhirng nguwoi tir 18 tudi méi dwoc hién tang.®
Sinh vién chuyén nganh y dwoc sé la nhirng
cau ndi quan trong trong twong lai giup gidm
tinh trang khan hiém mo, bd phan co thé nguoi.
DPé tao ra mét lyc lwgng chuyén nghiép va tan
tam trong cong tac hién ghép mé, bd phan
co thé nguoi, diéu dau tién can cling cb kién
thirc dung va da cho nhan vién y t& ngay tw
khi con ngdi trén ghé nha truong. Khi co kién
thirc t6t, nhan vién y té sé& hiéu rd vai trd cla
viéc hién ghép tang va ty tin tw van, gidi thich
cho ngwdi dan hiéu va hién tang sau khi chét.
Ngoai ra, kién thirc tot cling quyét dinh thai
do tich cwc, tuy nhién, trong nghién ctu cla
chung t6i c6 sy khong twong xirng gitra kién
thirc va sw s8n sang hién md bd phan co thé
ctia minh va nguoi than sau khi chét hodc hién
cho nguoi than khi nguy kich. Két qua nay cla
chung t6i ciing twong ddng véi nghién clru clia
DPdng Van Hé va Pham Tuén Dat va cong sw
v&i ty 1é s8n sang hién tang clia minh va nguoi
than twong dbéi thap.6® Piéu nay cho thay s
xuét hién cta nhirng rao can dén tir niém tin,
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van héa hay ton gido. Vi vay, can nghién ctu
nhirng bién phap hop ly thuyét phuc nguei dan
hién tang. V&i cwong vi 1a mot nhan vién y té
twong lai, sinh vién trong nghién ctru cta ching
t6i s&n sang tw van bénh nhan cta minh hién
md bd phan co thé (85,6%) va thay hirng thu
khi thdo luan vé hién ghép tang (75,8%). Pay
la nhitng dau hiéu tich cwc cho thdy sy phat
trién clia cong tac hién ghép mé bod phan co thé
nguwdi trong twong lai. Badng mét nghién clvu cét
ngang, chang t6i da bd sung di liéu khoa hoc
vé kién thirc va thai dd cua sinh vién chuyén
nganh y dwoc vé hién ghép mé, bo phan co thé
cho nganh y té. Tuy nhién, do sy han ché vé
ngudn lwc vé thoi gian, nghién ciu chua xac
dinh dwoc yéu td anh hwéng dén kién thirc va
thai d6. Vi vay, can c6 nhirtng nghién ctru quy
mé hon, v&i c& mau Ién hon két hop véi nhirng
cau héi dinh tinh dé tim hiéu sau hon vé kién
thirc va thai dd nhan vién y té va nguoi dan vé
hién ghép tang.

V. KET LUAN

Kién thirc vé& hién mo, bd phan co thé nguoi
clia sinh vién y dwoc Trwong Dai hoc Y Dworc,
Dai hoc Québc gia Ha Noi twong dbi tot, tuy
nhién van con nhirng rao can vé niém tin, van
héa va tén gido anh hwéng dén thai do cta dbi
twong nghién ctru. Da sbé sinh vién co hiéu biét
vé Luat hién ghép mé bd phan co thé & Viét
Nam, chi 17% dbi twong nghién ciu da ting
duoc tw van hién tang, ty 18 sinh vién sén sang
hién mé, boé phan co thé sau khi chét 1a 55,4;
san sang thuyét phuc nguwdi than hién tang la
66,9%. Phan I&n dbi twong nghién clru hirng
tha khi thdo luan vé chi dé hién ghép mod bd
phan co thé, s8n sang thuyét phuc bénh nhan
clia minh, s&n sang nhan tang va cho réng van
dé& nay nén dwoc dwa vao gidng day y khoa.

VI. KHUYEN NGHI

- Puwa kién thirc vé hién, ghép mo, bd phan

co thé ngwoi vao gidng day Y dwoc trinh do dai
hoc, cao dang.

- Cac co quan chirc ndng can tang cuong
truyén théng cung cap kién thirc vé hién, ghép
mo, bd phén co thé ngwoi cho nhan dan.
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Summary

KNOWLEDGE AND ATTITUDE OF MEDICAL UNIVERSITY
STUDENTS ABOUT ORGAN DONATION AND
TRANSPLANTATION

This study aimed to evaluate knowledge and attitudes towards organ donation and
transplantation among students at University of Medicine and Pharmacy, Hanoi National
University. A cross-sectional study was conducted on 417 students at the University of Medicine
and Pharmacy, Hanoi National University from October 2023 to February 2024. The results
showed that the majority of students had correct knowledge about the time frame and organs
successfully transplanted for the first time (64.7% and 62.8% respectively), the age at which
organs can be donated (78.2%), and the organs that have been successfully transplanted
(83.7%). Most students are willing to donate organs after death (55.4%) and donate to relatives
when they are critically ill (53.7%). The majority of students are willing to persuade relatives
to donate organs (66.9%) and are willing to donate organs of relatives if they are brain dead
(60.7%). Students at the University of Medicine and Pharmacy, Hanoi National University have
relatively good knowledge and positive attitudes towards organ donation and transplantation.

Keywords: Body parts, donation, transplantation, medical students.
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