TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

VAI TRO CONG HUONG TU KHUECH TAN
TRONG DANH GIA PO MO HOC UNG THW NOI MAC T’ CUNG
TRUOC PHAU THUAT

Nguyén Van Thi"*, Tran Thj Ha Trang?, Dwong Btrc Hivu'
'Bénh vién K
2Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru nhdm xac dinh vai tré cta chup cdéng huéng tir khuéch tén dinh lurong trong duw bao do
mé hoc cda ung thw biéu mé tuyén dang néi mac tir cung truéc phdu thuét. Nghién ctu mé ta cdt ngang
duroc tién hanh trén 57 bénh nhan ung thw biéu mé tuyén dang néi mac tt cung tir 01/2022 dén 05/2023 tai
Bénh vién K. Tubi méc bénh trung binh la 60,4. M6 hoc xép d6 1, 2 va 3 c6 ty Ié l&n luot la 45,6%, 36,8%
va 17,5%. Tri s6 trung binh trén ADC la 0,723 x 10° mm%s. Tri s6 trung binh trén ADC cta ung thw biéu
mb tuyén dang ndi mac xép d6 1, d6 2 va dé 3 lan luot la 0,738, 0,716 va 0,698 (x 10°mm?s), p < 0,05.
St dung duong cong ROC trong chan doan ung thw biéu mé tuyén dang ndi mac xép dé 1 va dé 3 cho
dién tich dudi duong cong AUC Ian luwot 1a 0,791 va 0,823. Chéan doén ung thw biéu mé tuyén dang néi
mac do 1 & nguéng 0,7295 x 10° mm?s, c6 do nhay 61,5% va dé ddc hiéu 90,3%. Chan doan ung thuw
biéu mé tuyén dang néi mac do 3 & ngudng 0,7185 x 10°*mm%s, c6 do nhay 100% va dé dac hiéu 59,6%.

T khéa: Cong hwéng tir khuéch tan, ung thw ndi mac tir cung, ung thw biéu mé tuyén dang néi mac,

do mo hoc.

I. DAT VAN DE

Ung thw n6i mac t& cung (UTNMTC) la mot
bénh ly ung bwéu phd bién trén toan thé gidi,
dlrng hang th&r 6 & ni¥ gi¢i, trong dé ung thw
biéu mé tuyén dang ndi mac 1a thé gidi phau
bénh hay g&p va chiém hon 80% cac trwdng
hop UTNMTC." Trong ung thw biéu mé tuyén
dang ndi mac, dd md hoc la yéu té tién lvong
quan trong, d&c biét dbi véi cac trwong hop
khoéng c6 dot bién, gép phan phan loai giai
doan bénh, dinh huwéng phwong phap diéu tri
phu hgp cho nguwoi bénh.

Theo hwéng dan cia WHO nam 2020 trong
phan loai gidi phAu bénh cac ung thu phu khoa
sinh duc ni¥, dd@ md hoc cia UTBMT dang noi
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mac dwoc xac dinh dwa trén ty & thanh phan
d&c va hinh thai nhan chia té bao cla khéi u.?
Mac du, viéc danh gia dé md hoc trwdc phau
thuat clia ngudi méc ung thuw ndi mac t& cung
twong dbi d& nh&» mau mé nao sinh thiét budng
t&r cung. Tuy nhién, nhirng mau md trwdc phau
thuat thwdng chi chira moét phan khéi u va cé
thé khong dai dién cho d& mé hoc toan bo u.
Mot s6 nghién clru da bao cédo, c6 khoang 15 -
19% sb ca dwoc chan doan ung thw ndi mac tir
cung xép d6 1 truéc mb va chuyén sang xép do
2 ho&c dod 3 sau phau thuat.®# Viéc chan doan
chinh xac d mod hoc tai thoi diém trwéc phau
thuat c6 thé lam thay ddi giai doan, ciing nhw
phwong phap diéu tri cia bénh, dac biét trong
cac trwdng hgp UTNMTC giai doan sém.®
Cong huéng tr la phwong phap chdn doan
hinh anh thwdng quy trong danh gia UTNMTC
trwdc diéu tri. Mot sd nghién ctru trong nwéc vé
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cong hwdng tlr trong bénh ly ndi mac t& cung
da dwoc tién hanh, tap trung chd yéu vao phan
biét cac tdn thwong lanh tinh, ac tinh, cling nhw
gia tri cia CHT trong phan loai giai doan bénh,
cho thay chudi xung T2W la mot chudi xung cé
gia tri trong chan doan giai doan UTNMTC.5
Coéng hwédng tw khuéch tan dinh lwong la mot
chudi xung céng hwéng tlr nang cao, cé gia tri
trong chan doan phan biét cac bénh ly néi mac
ter cung lanh tinh va ac tinh. Hon nira, cong
hwéng tir khuéch tan dinh lwong gitp phan loai
dd mdé hoc cta UTBMT dang ndi mac tt cung,
day 1a dé tai dang dwoc nghién ctru, hira hen
nhw mot phwong phap chan doan khéng xam
l&n, gép phan tién lwong va chan doan chinh
xac giai doan bénh trudc diéu tri. Vi vay, ching
t6i thwe hién dé tai véi muc tiéu: Xac dinh vai tro
ctia chup céng hwéng tir khuéch tan dinh lwong
trong dw bao dd mé hoc clia ung thw biéu mo
tuyén dang ndi mac t&r cung trwdc phau thuat.

Il. DOI TWVQONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Nghién ctru dwoc tién hanh trén 57 bénh
nhan chan doan ung thw biéu mé tuyén dang
ndi mac t& cung, tir thang 01/2022 dén thang
5/2023 tai Bénh vién K véi tiéu chuan lwa chon
va loai trur:

Tiéu chuén Iwa chon

- Bénh nhan dwoc chup cdng huéng tir tiéu
khung dang ky thuat v&i chubi xung DWI c6 tai
tao ban d6 ADC.

- C6 két qua gidi phau bénh sau phau thuat
cat tlr cung toan bo 1a ung thw ndi mac t& cung
tip biéu mé tuyén dang néi mac va dwoc xép
dé md hoc.

Tiéu chuan loai trov

-3 c6 can thiép chan doan hoac diéu tri tai
tlr cung.

- Ung thu néi mac tt cung tip gidi phau bénh
khac.

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru va c& mau

Nghién clru md ta cét ngang véi c& mau va
phwong phap chon mau thuan tién.

Dja diém va thoi gian nghién ciru:

Nghién ctru dwoc tién hanh tai Khoa Chan
doan hinh anh, Bénh vién K trong thoi gian ti
thang 01/2022 dén thang 5/2023.

Quy trinh chup céng hwéng tie

- Cac bénh nhan duwoc chup cong hwéng tw
bdng may coéng huéng tir 1.5 Tesla GE Sigma
Explorer.

- Céac chudi xung trwée tiém thube ddi quang
to:

+ T2W khéng va x6a m& cét deng doc:
TR:2828ms, TE:103ms, d6 day lat cat 3mm,
buwéc nhdy 0,3mm, FOV: 250mm.

+ T2W khéng va x6a m& cét chéch ngang
(vubng goéc voi truc than t&r cung): TR: 4460ms,
TE: 90ms, dd day lat cit 3mm, bwéc nhay
0,3mm, FOV: 250mm.

+ T1W hwéng dirng ngang: TR: 2620ms,
TE: 88ms, dd day lat cét 3mm, buéc nhay
0,3mm, FOV: 250mm.

+ Diffusion v&i gia tri b0 va b1000 s/mm?
hwéng chéch ngang: TR: 3500ms, TE: 78ms,
do day lat cat 5mm, buwéc nhay 1mm, FOV:
260mm.

- Chudi xung T1W xéa m& cé tiém thubc
déi quang tr. Thubc déi quang tir néng dd 0,5
mmol/ml x 10ml tiém tinh mach.

+ Huwdéng dirng doc (sagittal): TR: 700ms,
TE: 42ms, dd day lat cat 3mm, buwdc nhay
0,3mm, FOV: 240mm.

+ Hwong dwng ngang (coronal): TR:
520ms, TE: 6ms, dd day lat cit 3mm, buwdc
nhdy 0,3mm, FOV: 240mm.

+ Hwéng cat ngang (axial): TR: 520ms, TE:
6ms, dod day lat cat 3mm, bwdc nhay 0,3mm,
FOV: 240mm.
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Céc bién sé va chi s6 nghién ciru

- D&c diém chung nhém bénh nhan nghién
ctru: Tudi méc bénh.

- D&c diém gidi phau bénh UTNMTC: Két
qua gidi phau bénh dwoc doc bdi cac bac si
chuyén khoa Giai phau bénh tai Trung tam Giai
phdu bénh, Bénh vién K, v&i trén 10 nam kinh
nghiém.

+ Mtrc dd xam lan co t& cung trén md bénh
hoc sau phau thuat (dwdi V2 bé day co t& cung
va trén % bé day co tir cung).

+ Tinh trang xam |4n mé dém cb t& cung
trén md bénh hoc sau phau thuat (Co, Khéng).

+ Tinh trang di can hach trén moé bénh hoc
sau phau thuat (Co6, Khéng) + Bd mé hoc cla
UTBM tuyén dang noéi mac t&r cung (B6 1, Do
2, Do 3) dwa trén ty 1& phan dac va mic do biét
héa té bao u theo tiéu chudn WHO 2020.2

- Tri s6 trung binh trén ADC vung u.

Tri s6 ctia ADC viing u dwoc thwe hién dwa
trén vung ROI v&i dién tich I6n nhat cé thé, dat
& vi tri ma u cé cwong do tin hiéu cao nhét trén
DWI, thap nhat trén ban d ADC va tin hiéu T2W
khong phai nang hodc hoai t&r. Puwdng kinh ROI
ti thidu 1a 5mm. Tri sb cta ADC ving u dugc
tinh b&ng cach 14y trung binh cong 3 lan do.

Hinh 1. Cach xac dinh tri sé trén ADC vung u
Tri s6 trén ADC ving u duoc do ROI (hinh tron dé) dat & vi tri u ¢é tin hiéu cao nhét trén DWI va
thép nhét trén ADC 2.5

Phwong phép xtr ly sé liéu

Sé lieu dwoc xt ly, phan tich trén phan mém
SPSS 26.0.

Cac bién sb dinh tinh dwoc md ta bang tan
sb6 va ti 1& phan tram (%). Cac bién sb dinh
lwong dwoc mo ta bang gia tri trung binh, do
léch chudn, gia tri nhd nhét va gia tri I&n nhét.
So sanh gia tri trung binh bién dinh lwong phan
phéi chuén gitra 2 bién doc lap bang phép kiém
dinh T-Test ddc Iap. So sanh gia tri trung binh
bién dinh lwong phan phéi chuan gitra nhiéu
bién doc lap bang phép kiém dinh One-way
ANOVA

3. bao dirc nghién ciru

Nghién clru dwoc sw chap thuan cta hoi
ddng khoa hoc va dao dirc ciia Bénh vién, QD
sb 666- BVK, ngay 10/04/2023.

Il. KET QUA

Nghién ctru tién hanh trén 57 bénh nhan
ung thw biéu mé tuyén dang ndi mac t&r cung
va thu duoc két qua dwdi day.

Tudi trung binh mac bénh la 60,4 + 10,16
tudi, nhé tudi nhat 39 va Ion tudi nhat 80 tudi.
Phan bd d& md hoc ung thw biéu mé tuyén
dang ndi mac sau phau thuat, cac khdi u xép do
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1,d0 2 va do 3 coty & 1an lwot 1a 45,6%, 36,8% u xam lan trén % bé day co t& cung, xam lan
va 17,5%. Céac bénh nhan trong nghién ctu chi cb tlr cung va ty 1& di can hach thap, 1an lvot la
yéu chan doan & giai doan s&m véi ty 1& khéi 47,4%, 22,8% va 19,3%.

Bang 1. Pac diém chung cta d6i twong nghién ctru (n = 57)

DPic diém chung n %
Tudi trung binh (tudi) (TB + SD) (min - max) 60,4 + 10,16 (39 - 80)
Db mé hoc
b6 1 26 45,6
b6 2 21 36,8
b6 3 10 17,5

Xéam lan co tir cung

Du6i 2 bé day 30 52,6

Trén 2 bé day 27 47 .4
Xam lan c¢é tr cung

Co 13 22,8

Khong 44 77,2
Di can hach

Co 11 19,3

Khéng 46 80,7

Bang 2. Méi lién quan tri s6 trung binh trén ADC vling u v&i cac dic diém giai phau bénh
ung thw biéu mé tuyén dang ndi mac (n = 57)

= Tri s6 trén ADC vung u
Bién so n p
(10 mm?/s)

Db méb hoc
b6 1 26 0,738 + 0,024
b6 2 21 0,716 £ 0,024 0,000*
b6 3 10 0,698 + 0,021
Xam lan co tir cung
Du6i ¥ bé day 30 0,727 + 0,033 0,12+
Trén Y2 bé day 27 0,718 £ 0,019
Xam Ian c¢é t cung
Co 13 0,713 +£0,018
0,163**
Khéng 44 0,725 + 0,030
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Bién sé

Tri s6 trén ADC vung u

n
(10 mm?/s) P
Di can hach
Co 11 0,721 £ 0,025
0,878**
Khéng 47 0,723 £ 0,028
Téng 57 0,723 + 0,028 (0,647 - 0,793)

*: Kiém dinh One-way ANOVA
**- Kiém dinh T-test doc lap

Tri sb trung binh trén ADC ving u la
0,723x10 mm?s, dao dong tir 0,647 dén 0,793
(x 10 mm?s). Tri sb trung binh trén ADC viing
u clia khéi xép dd 1 cao nhét, trai lai, cac khéi
xép dd 3 cé gia tri trung binh trén ADC viing
u thdp nhét, 1an lwot 1a 0,738 va 0,698 (x 103

ROC Curve
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mm?/s), sw khac biét cé y nghia théng ké véi
p < 0,05. So sanh tri sb trung binh trén ADC
viing u theo cac déc diém gidi phau bénh khac,
nghién ciru khdng thay sw khac biét cé y nghia
théng ké véi p > 0,05.

02 04
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1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.

Biéu dé 1. Gia tri cda tri s6 trung binh trén ADC ving u trong chan doan UTBMT
dang n6i mac xép dé md hoc 1 (n = 57)

Nghién ctru str dung dwdng cong ROC danh
gia gia tri cta tri sd trung binh trén ADC trong
chan doan UTBMT dang ndi mac xép do 1 véi
dién tich dw¢i dwong cong AUC la 0,791. Tri sb
trung binh trén ADC vung u téi wu & nguéng
0,7295 (x 10" mm?/s) cho dd nhay, do dac hiéu
lan lwot 1a 61,5% va 90,3%.

Nghién ctru str dung dwdng cong ROC danh
gia gia tri cla tri sb trung binh trén ADC viing
u trong chan doan UTBMT dang ndi mac xép
dé mb hoc 3 cho dién tich dwdi dwdng cong
AUC 14 0,823. Tri sb trung binh trén ADC vung
u téi wu & ngwdng 0,7185 (x 10 mm?/s) cho d6
nhay, d6 dac hiéu 1an lwot la 100% va 59,6%.
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Diagonal segments are produced by ties.

Biéu do 2. Gia tri cta tri s6 trung binh trén ADC vuing u trong chan doan UTBMT dang noi
mac xép dé mé hoc 3 (n = 57)

IV. BAN LUAN

Ung thw ndi mac tr cung la mét bénh ly ung
bwéu phu khoa thwdng gap, dac biét & phu niv
sau do tudi man kinh. Thé mé bénh hoc thudng
gdp nhét 1a ung thw bidu mé tuyén dang noi
mac t&r cung, chiém hon 80% céac trwong hop
ung thw ndi mac t& cung. Dya theo ty & thanh
phan d&c cta khéi u, cling nhw mirc d6 nhan
chia, UTBM tuyén dang ndi mac cé thé chia ra
thanh cac d& mo hoc khac nhau, véi dic diém
tai phat, di can, cling nhw phwong phap diéu tri
khac nhau. Theo hwéng dan clia Hiép hoi San
phu khoa thé gi¢i 2023, cac khdi u véi dd mo
hoc cao (dd 3) dwoc xép loai giai doan ting
nang so v&i cac khdi u do thap véi cing mic
dd xam lan va di can (t IA1 sang IC hay t
Il sang IIC); doi héi cac diéu tri xam lan hon
nhw nao vét hach tiéu khung va xa tri bd trg.57
Vi vay, chan doan do mé hoc trwéc phau thuat
ddi véi cac UTBM tuyén dang ndi mac cé vai
tro rat quan trong trong lap ké hoach diéu tri,
tr d6 cai thien dap ng diéu tri va tién lwong
sbng clia bénh nhan. Nghién ctru clia ching toi
mo ta, phan tich cac dac diém hinh anh cong

hwéng t& khuéch tan trén ngwdi bénh méc ung
thw biéu mé tuyén dang ndi mac t&r cung nhdm
dw bao d6 md hoc khéi u bang cach két hop
chudi xung Diffusion, st dung cac tri s trung
binh trén ADC vung u.

Nghién ctru 57 bénh nhan ung thw biéu mo
tuyén dang néi mac t& cung, cho thay do tudi
trung binh mac bénh 1a 60,4, dao dong tir 39
dén 80 tudi. Két qua twong tw véi nghién ctwu
cla Amant trén 318 bénh nhan ung thw ndi
mac tlr cung c6 do tudi trung binh la 56.8 Trong
nghién ctru, bénh dwoc phat hién da phan &
giai doan sdm, véi ty & khéi u xam Ian trén Y%
bé day co t& cung, xam lan cb t&r cung va di can
hach thap, lan luvot 1a 47,4%, 22,8% va 19,3%.
Vé d6 md hoc cla khéi u, cac khéi u xép dod
1 chiém chi yéu voi ty 18 45,6%, cac khdi u
xép d6 3 thap nhét véi ty 1& 17,5%. Nghién ctru
cta Nougaret va cs ndm 2015 ciing cho thay
nhirng két qua phan bd d6 mé hoc twong tw véi
ty 1& cac khdi u xép dd 1 chiém ty 1& cao nhat
la 43%.°

Khi tién hanh phan tich d&c diém hinh &nh
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ung thw biéu mé tuyén dang ndi mac trén cong
hwédng tir khuéch tan dinh lwong, ching t6i xac
dinh tri sé trung binh trén ADC vung u tai vi tri
han ché khéch tan nhat (t&ng tin hiéu manh trén
DWI, gidm tin hiéu nhét trén ban dé ADC) va
duoec tinh trung binh trong 3 l1an do nham loai
bd tdi da cac sai sb6. Két qua nghién ciu cho
thay, ung thw biéu mé tuyén dang ndi mac t&
cung c6 tri s& trung binh trén ADC ving u la
0,723, khoang dao déng tir 0,647 dén 0,793.
Nghién ctru cla chang téi cho két qua tuwong
tw v&i nghién ciru cla Rechichi va cs, tri sb
trung binh trén ADC vung u la 0,75 x 10 mm?/s
va day la dac diém quan trong cho phép phan
biét gita cac ton thwong lanh tinh va ung thw
ndi mac t& cung.” Tri sé trung binh trén ADC
vung ung thw ndi mac t& cung thdp hon cé y
nghia thdng ké so v&i tri sé trung binh trén ADC
vung ndi mac tl cung binh thuwong, lan lwot 1a
0,75 va 1,3 x 10 mm?/s (p < 0,001)." Twong
tw nghién ctru khac cta Gil va cs nam 2019, da
dwa ra nguéng tri sé trung binh trén ADC ving
ula 1,1 x 10 mm¥s dé phan biét ton thwong
lanh tinh va ac tinh, v&i dé nhay dé dac hiéu la
85,7% va 92,8%, dién tich dwdi dwdng cong
ROC 1a 0,95."

Hon nira, khi tim hiéu tri s trung binh ADC
vung u véi d&c diém hinh anh khac cla ung thw
ndi mac t& cung, nhw xam lan co ttr cung, cb tr
cung hay di can hach, nghién ctru clia ching toi

khong cho thdy sw khac biét cé y nghia thdng
ké v&i p > 0,05. Nghién ctru clia Gilda Rechichi
va cs nam 2010 cling cho nhirng nhan dinh
twong tw khi phan tich sw khac biét gitra tri sb
trung binh trén ADC vung ung thw ndi mac te
cung v&i mirc d6 xam lan cha u. Tuy nhién, khi
danh gia tri s trung binh ADC vung u trén cac
khéi c6 dd méd hoc khac nhau, nghién clru nay
cho thay cac khéi u xép d6 mé hoc 3 co tri sb
trung binh ADC thép nhéat & mic 0,698, do 2 va
dd 1 c6 tri sb trung binh trén ADC ving u cao
hon, 1an lwot 1a 0,716 va 0,738; sw khac biét cé
y nghia théng ké vé&i p < 0,05.1° Nhw vay, cé thé
hiéu 1a d&c tinh khuéch tan trén cong huwéng twr
phén anh théng tin vé mat do té bao, mot chi sé
quan trong dé danh gia mc d6 biét héa mé u,
ciing nhw théng tin vé tinh trang khoang ngoai
bao va tinh toan ven ctia mang té bao, gian tiép
cho phép mo ta dic diém moé & mirc do vi thé.
Sw khac biét vé tri s6 trén ADC ving u & cac
ddé moé hoc khac nhau dwoc cho la do lién quan
chat ché véi mat do té bao u. D6 md hoc cang
cao, mat do té bao cang day thi tri sb do duoc
trén ADC vung u cang gidm. Thém vao do, khi
u c6 dé md hoc cao thwong kém cac t& bao u
sap xép 16n x6n va khéng con dang tuyén nhw
& ddo md hoc thap, kich thuwéc té bao u lén hon
dan t&i khoang ngoai bao hep lai, hau qua gay
ra han ché khuéch tan phan t& nwéc trong moi
trvong u.'?

Bang 3. So sanh két qua nghién ctru cua cac tac gia vé tri sé trén ADC ving u

Tri s6 trén ADC vung u

Nghién ctru (x 10° mm?/s) Vi tri dat ROI
bo1 Do 2 P63
o Vi tri u c6 tin hiéu thap nhat trén ban dé
Bakir va cs™ (n = 50) 0,860 0,80 0,710 . o
ADC va cao nhat trén DWI
. Vi tri u c6 tin hiéu thap nhét trén ban dé
Tanaka va cs™ (n = 91) 0,882 0,745 0,686 . o
ADC va cao nhat trén DWI
L Vi tri u c6 tin hiéu thap nhét trén ban dé
Chung t6i (n = 57) 0,738 0,716 0,698

ADC va cao nhéat trén DWI
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Mac du, da dwoc nhiéu nghién ciru trén thé
gi&i khang dinh vai trd ctia tri s6 ADC trong chan
doan phan biét cac tdn thwong lanh tinh va ac
tinh, tuy nhién, trong phan dé mé hoc ung thw
biéu mé tuyén dang ndi mac ti cung, cac tac
gia trén thé gidi con mot vai diém chwa dong
thuan. Nghién ctru 70 bénh nhan ung thw ndi
mac ttr cung ctia Rechichi nam 2010 va nghién
ctru clia Bharwani nam 2011 trén 42 bénh nhan
u ndi mac t&r cung (23 trwdng hop ung thw va
19 trwdng hop lanh tinh), hinh anh trén chup
cong huwédng tir khuéch tan khong cé sy khac
biét vé& gia tri trung binh ADC gitra cac nhém
dd md hoc khac nhau cua ung thw ndi mac te
cung.'®’ Nghién ctru cla chung t6i c6 cach
thire d&t vi tri ROI trén vung ton thwong duoc
mo ta twong ddng véi cac tac gia & bang 3, két
qué cho thay gia tri trung binh trén ADC vung u
la tip ung thw biéu mé tuyén dang nodi mac xép
dd 3, cho gia tri chan doan rét tét véi dién tich
dwéi dwong cong AUC la 0,823. Nguwdng gia tri
trén ADC tdi wu dé chan doan cac khéi u xép do
314 0,7185, ddng nghia khi tri sé ADC vung u
nhd hon 0,7185, cho phép chan doan ung thw
biéu md tuyén dang ndi mac t&r cung xép do 3
véi d6 nhay, do d&c hiéu 1an luvot 1a 100% va
59,6%. Ciing trong nghién ctru nay, chan doan
ung thw biéu mé tuyén dang ndi mac xép do 1,
céng hwdng tir khuéch tan cé kha naéng chan
doan tét v&i dién tich dwéi dwdng cong AUC
la 0,791. Nguwéng tri sb trén ADC tdi wu chan
doan u xép dod 1 1a 0,7295, dong nghia khi tri
s6 ADC viing u I6n hon 0,7295, cho phép chan
doan céac khéi u xép dd 1 véi do nhay 61,5% va
do dac hiéu 90,3%. Cac nghién cru gan day vé
céng hwéng tir khuéch tan trong phan d6 mé
hoc ung thw ndi mac t&r cung déu cho thay két
qua twong tw, khang dinh vai tro cta tri s6 ADC
trong phan biét d mo hoc cla khdi u. Nghién
ctru ctia Nougaret va cs nam 2015 trén 97 bénh
nhan ung thw ndi mac t& cung cho thay tri sé

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

trung binh trén ADC cac khdi u @6 mé hoc 3
thdp hon ¢ y nghia so véi cac khdi u xép do
1 - 2; ddng thoi, str dung ngwdng ADC nhé hon
0,730 cho phép chan doan UTNMTC do 3 v&i
dod nhay, d6 dac hiéu I1an lwot 18 77% va 75%.°
Nghién ctru clia Tanaka va cs nam 2018 cling
cho nhitng két qua twong tw véi nguwdng cut-
off tri s6 trung binh trén ADC trong chan doan
ung thw n6i mac t& cung dé cao la 0,743, vo&i
gia tri dwong tinh that va am tinh that lan luot
la 73,3% va 64,5%."* Tuy nhién, ngwdng gia tri
ADC trung binh trong phan biét d mé hoc trong
cac nghién ctru con chwa déng nhat. Nghién
ctru cua Nougaret nam 2015 s dung phwong
phap do gia tri ADC thi cong toan bd khéi u
trén tat ca cac lat cat, cho ngudng ADC cao
hon nghién clru cta chung t6i do tinh khéng
ddng nhat cta khéi u va ROl bao gébm ca cac
vlng u hoai ttr, thodi hoa dich.® So v&i nghién
ctru Tanaka, chung t6i st dung gia trj trung binh
ADC trong 3 1an do khac nhau, nhdm han ché
tdi da sai s6 phép do clia phwong phap." Gia
tri ADC trong cac nghién clru chiu anh hwéng
I&n cta phwong phap dat ROI, cling nhw cac
phwong phap lam gidm sai sb dwoc ap dung.
Phuwong phap do ADC toan bd u ¢ gia trj trong
danh gia dap ng diéu tri, trong khi phwong
phép do gia tri ADC vung u han ché khuéch tan
nhét co gia tri trong danh gia ban chét ca khéi
U.16

Chup cdng hwéng tir khuéch tan dinh lwong
c6 két qua da dat dwoc la rat khd quan, tuy
nhién, nghién ciru nay van con tdn tai mot vai
han ché. Thir nhét, nghién ciru don trung tam,
dwoc tién hanh trén mot ¢& mau nhd. The hai,
nghién clru tap trung phan tich tri sb trung binh
vung u han ché khuéch tan nhéat, khong danh
gia tri s6 ADC thap nhét va cao nhét. Thi ba,
giai doan bénh UTBM tuyén dang ndi mac
khoéng déng nhét, c6 thé 1a mot yéu td gay nhiéu
s& anh hwéng dén két qua thu dwoc tlr cac tri
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sb trung binh trén ADC viing u trong qua trinh
do dac. Mac du, nghién ciru da cho thay tri sb
trung binh trén ADC vung u khéng co6 su khac
biét c6 y nghia théng ké gitra cac mirc do xam
l&n co t& cung cta u, mot yéu td tién lwong
quan trong trwdc diéu tri, nhung véi ¢ mau
dd I&n, thudn nhat vé giai doan hy vong sé cho
phép khang dinh két qua nghién ctru chinh xac
hon.

V. KET LUAN

Coéng hwéng tor khuéch tan dinh lwong la
phwong tién chan doan khong xam Ian, co vai
trd nhat dinh trong dw bao d6 mé hoc clia ung
thw biéu mé tuyén dang néi mac t&r cung truéc
phau thuat.
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Summary

THE ROLE OF DIFFUSION-WEIGHTED MAGNETIC
RESONANCE IMAGING IN THE PREOPERATIVE ASSESSMENT
OF HISTOLOGICAL GRADE IN ENDOMETRIAL CARCINOMA

The purpose of our study was to determine the role of quantitative diffusion-weighted magnetic
resonance imaging in preoperative predicting the histological grade of endometrioid endometrial
carcinoma (EC). A cross-sectional descriptive study was conducted on 57 endometrioid
endometrial carcinoma patients from January 2022 to May 2023 at the National Cancer Hospital.
The mean age was 60.4 + 10.16. Histological grades 1, 2, and 3 tumors had a prevalence of
45.6%, 36.8%, and 17.5%, respectively. The mean ADC value was 0.723 x 10° mm?s. The
mean ADC values of endometrioid EC grade 1, grade 2, and grade 3 are 0.738, 0.716, and
0.698 (x 10 mm?/s), respectively, p < 0.05. Using the ROC curve analysis in diagnosing grade
1 and grade 3 endometrial cancer gives the area under the curve AUC of 0.791 and 0.823,
respectively. The threshold for diagnosing grade 1 endometrioid EC is 0.7295 x 10° mm?/s,
with a sensitivity and specificity of 61.5% and 90.3%. The threshold for diagnosing grade 3
endometrioid EC is 0.7185 x 10° mm?/s, with a sensitivity and specificity of 100% and 59.6%.

Keywords: Diffusion magnetic resonance, endometrioid endometrial cancer, histological
grade.
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