TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

DAC PIEM TON THUONG DONG MACH VANH O BENH NHAN
KAWASAKI KHONG DAP I'NG VOI TRUYEN TINH MACH

IMMUNOGLOBULIN
bang Thj Hai Van'2va Pham Thao Nguyén' *
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2Bénh vién Nhi Trung wong

Nghién ctru duwoc tién hanh trén 251 bénh nhan Kawasaki tai Bénh vién Nhi Trung wong vé&i muc tiéu
so sanh dac diém va dién bién tén thuong déng mach vanh (déng mach vanh) gitra hai nhém dap (ng va
khéng dap tmg véi truyén tinh mach Immunoglobulin (IVIG). Két qua nghién ctru ghi nhén ti 16 bénh nhan
Kawasaki khong dap (g IVIG lan 1 1a 13,9%. Nhém khéng dép tmg IVIG c6 ti Ié tén thuong cao hon, mirc
do tén thuong déng mach vanh ndng hon va tén thuong nhiéu vj tri hon so véi nhém dap tng IVIG (p < 0,05).
Sau 6 théng, kha nang hdi phuc cla nhiing bénh nhén cé tén thuwong déng mach vanh trong giai doan cép
1a 52,3%, kha ndng hbi phuc cta nhém dép tng IVIG cao hon déng ké so véi nhém khéng déap (g (61,2%
Vv6i 23,8%, p < 0,05). Mirc do tén thuong déng mach vanh trong giai doan cép énh hudng dén kha néng
héi phuc déng mach vanh, tén thuong cang néng, héi phuc cang kém. Néng dé6 C - reactive protein (CRP)
truée IVIG = 119,4 mg/L va sé luong bach cdu da nhén trung tinh (BCDNTT) truéc IVIG = 10,4 G/L la yéu té
nguy co déc lap ctuia khéng dap (ing véi IVIG & nhitng bénh nhén Kawasaki ¢cé tén thuong déng mach vanh.

Tir khéa: bénh Kawasaki, Kawasaki khang Immunoglobulin

I. DAT VAN DE

Kawasaki 1a bénh sét phat ban cép tinh
c6 viem mach hé théng chwa rd nguyén nhan
thworng gép & tré em dwdi 5 tudi.' Bénh dwoc
mo ta lan dau bdi Tomisaku Kawasaki & Nhat
Ban vao nam 1967. Sau dé bénh dwoc cong b
trén khap thé gidi vai ti 1é mac khac nhau gitra
cac qudc gia. Bénh thuong cé ti 1é méc cao &
cac nwéc Dong Bac A, dac biét la Nhat Ban va
Han Quéc.2

Bénh khdi phat v&i cac triéu chirng sét cao,
viém da niém mac, hach cb néi, tdn thwong
ddéng mach vanh va cac ciu tric khac cla tim.?
Bénh tén thwong da co quan, viém mach hé
thdng chi yéu la cac mach nhd va vira, déc biét
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la ddng mach vanh. Cac tdn thuwong khac cla
bénh déu tw gi¢i han khong dé lai di chirng triv
tdn thwong dong mach vanh. O’ nhitng nwéc
phat trién, Kawasaki la nguyén nhan phd bién
nhat gay bénh tim mac phai & tré em. Tén
thwong dong mach vanh xay ra & 15 - 25%
céac truong hop néu khong dwoc didu tri va céd
thé gay ra nhdi mau co tim cap do huyét khéi
ddéng mach vanh, vé 1au dai co6 thé gay thiéu
mau co tim do hep ddng mach vanh va dét
quy. Bay la nguyén nhan chinh gay tan tat va
tlr vong & bénh nhan Kawasaki.®

Nhiéu nghién ctu chi ra rang trong giai
doan cap st dung lidu cao Immunoglobulin
truyén tinh mach (IVIG) c6 thé lam gidm nguy
co tén thwong dong mach vanh & bénh nhan
Kawasaki, tuy nhién, 15 - 20% bénh nhéan
khéng dap wng véi IVIG va nhirtng bénh nhan
nay c6 nguy co tén thwong dong mach vanh gap
9 1an nhitng bénh nhan dap ng voi IVIG.4 Do
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dé néu nhirng bénh nhan khong dap tng IVIG
duwoc phat hién va diéu tri sém sé lam giam fi &
tén thwong ddng mach vanh ciing nhw gidm chi
phi diéu tri va thdi gian nam vién.

Trén thé gi¢i da nhiéu nghién ctru vé nguy
co khong dap rng IVIG clia nhirng bénh nhan
Kawasaki.>>¢ Tuy nhién, nhirng nghién ctru vé
d&c diém tén thwong déng mach vanh & bénh
nhan Kawasaki khéng dap wng v&i IVIG ciing
nhw dién bién cta bénh con it. Mot cau héi dat
ra la ton thwong dong mach vanh & bénh nhan
Kawasaki khong dap &ng véi IVIG cé dac diém
gi, dién bién nhw thé nao va co6 khac biét gi so
v&i nhém cé dap trng voi IVIG? Giai quyét duoc
cau hdi nay sé gitp diéu tri va tién lwong bénh
nhan tét hon. Do d6 ching t6i tién hanh nghién
ctru dé tai véi muc tiéu danh gia tén thuwong
va dién bién tén thwong dong mach vanh &
bénh nhan Kawasaki gilra hai nhom dap ng
va khéng dap rng véi Immunoglobulin.

Il. DOI TVQONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Dja diém va thoi gian nghién ctru: Nghién
cru dwoc thwe hién tai Trung tdm Tim mach
Tré em Bénh vién Nhi Trung wong tw thang
01/2019 dén thang 06/2020.

Chan doan Kawasaki theo tiéu chuan cla
Hiép hdi Tim mach Hoa Ky (2017).7 Tiéu chuan
chan doan khong dap &ng véi IVIG theo Hiép
hdi Tim mach Hoa Ky: khéng dap &ng v&i IVIG
duoc dinh nghia sét > 37,5°C kéo dai trén 36
gi® sau khi két thuc truyén IVIG hodc sét lai
sau vai ngay va kém theo mét hodc nhiéu triéu
chirng chinh cla bénh, déng thoi loai trir cac
nguyén nhan gay sét khac.”

Tiéu chuén Iwa chon

- T4t ca cac bénh nhan dwoc chan doan
mac Kawasaki va dwoc diéu tri IVIG tai Bénh
vién Nhi Trung wong.

- Bénh nhan chap thuan tham gia vao
nghién ctru.

- Hb so bénh an day du théng tin, dap
&ng yéu cau nghién ctru.

- Bénh nhan kham lai theo hen.

Tiéu chuén loai triv

Bénh nhan dwoc chadn doan Kawasaki
nhwng khéng duorc diéu tri IVIG.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctu: Nghién ciru mo ta
tién ctru co6 theo ddi doc.

251 bénh nhan chin doan Kawasaki dwoc
chia lam 2 nhém c6 dap wng va khéng dap tng
IVIG, dwoc siéu am tim trong giai doan cép cla
bénh sau dé mdi nhém lai dwoc chia thanh 2
nhém nhé hon (cé ton thwong déng mach vanh
va khéng cé tén thwong déng mach vanh). T
doé gitp so sanh tén thwong déng mach vanh
trong giai doan cép gitra 2 nhém dap tng va
khong dap &ng IVIG. Tiép theo, tat ca nhirng
bénh nhan cé ton thwong dong mach vanh cla
hai nhém cé dap ng va khdong dap tng IVIG
dwoc theo ddi va siéu am tim tiép tai tuan the
8 va thang thr 6 clia bénh dé danh gia so sanh
di&n bién tdn thwong ddéng mach vanh gita hai
nhém dap ng va khéng dap tng IVIG.

C& mau: Mau thuan tién, tat ca cac bénh
nhan dap &ng tiéu chuan lwa chon.

Chi s6 va bién sé6 nghién ciru:

- Tubi méc bénh, gidi, ngay chan doan,
ngay truyén IVIG, triéu chirng 1am sang.

- Xét nghiém cbéng thirc mau, sinh héa
mau trude truyén IVIG.

- Tt ca cac bénh nhan déu dwoc lam
siéu am tim tai cac thdi diém luc nhap vién (giai
doan cép), sau 8 tudn va sau 6 thang diéu tri
IVIG danh gia dién bién tén thwong déng mach
vanh. Danh gia tobn thwong déng mach vanh
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tai 3 vj tri: ddng mach vanh phai (RCA), dong
mach chinh trai (LMCA) va déng mach lién that
trwdc (LAD), s& dung tiéu chuan cta Hiép hoi
Tim mach Hoa Ky, tinh Z - score theo dién tich
da, v&i phan d6 mire do tén thwong dong mach
vanh nhuv sau:

+ Do 0-Khong tén thwong: < 2,5 Z - score

+ D6 1-Gian nhe: 22,5va<5Z- score

+ DO 2 - Gian vira: 25 va < 10 Z - score
va dwong kinh tuyét dbi < 8 mm

+ D06 3 - Gian Ién hoac khéng 16: =10 Z -
score hodc dwdng kinh tuyét dbi = 8 mm

Mtrc d6 tén thwong ddong mach vanh dwoc
danh gia theo vi tri c6 tbn thwong I&n nhat. St
dung cong thirc Z - score clia Bénh vién tré em
Boston dé tinh dwong kinh déng mach vanh
theo Z - score (tinh theo dién tich da toan co
thé).e.©
3. Phwong phap xtr ly sé liéu

Chung tdi nhap sb liéu va phan tich sb liéu
trén may tinh theo phwong phap théng ké y
sinh hoc bang phdn mém SPSS 20.0.
2. Pao dirc nghién ctru

DPé cwong nghién ciru da duoc thong qua
Hoi dong Pao dirc Bénh vién Nhi Trung wong
(quyét dinh sb 203/BVNTW - VNCSKTE).
Nghién ctru nay chi nham muc dich nang cao
hiéu qua kham chira bénh, ngoai ra khéng co6
muc dich nao khac. Cac sb liéu va théng tin
trong nghién ctru trung thic, chinh xac.

Ill. KET QUA

Trong th&i gian nghién ctru tr thang 01/2019
dén thang 06/2020 tai Trung tam Tim mach tré
em Bénh vién Nhi Trung Uong c6 251 bénh
nhan Kawasaki du tiéu chudn dwoc lwa chon
vao nghién ctru. Trong d6 cé 35 bénh nhén

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

khong dap tng voi IVIG 1an 1 (13,9%) va 216
bénh nhan dap (ng IVIG 1an 1 (86,1%).
1. Déc diém bénh nhan va diéu trj

Tudi trung vi clia bénh nhan trong nghién
ctu la 13,5 thang. Ti I1é nam/n la 1,4/1, cla
nhém khong dap ¢ng IVIG 1a 1,3/1. Ti 1& thé
khong dién hinh & hai nhém dap tng va khéng
dap &ng IVIG l1an lwot 1a 13,9% va 28,9% (p <
0,05).

Ca 35 bénh nhan khong dap ¢ng IVIG lan
1 duoc tiép tuc diéu tri bang IVIG 1an 2. C6 6
bénh nhan tiép tuc khéng dap &ng véi IVIG 1an
2, trong d6 4/6 bénh nhan nay duoc diéu tri tiép
béng glucocorticosteroid liéu cao va 2/6 bénh
nhan duorc diéu tri tiép bang Infliximab. D&c biét,
ca 6 bénh nhan khéng dap (ng véi IVIG lan 2
déu co tén thwong déng mach vanh trong giai
doan cép.

2. bac diém t6én thwong dong mach vanh
trong giai doan cap

Trong giai doan cap, siéu am tim dwoc
st¢ dung dé& danh gia tén thwong déong mach
vanh. C6 88 trong téng sb 251 bénh nhan co
tbn thwong dong mach vanh (35,1%). O’ nhém
khong dap ng IVIG c6 21/35 bénh nhan c6 tn
thwong dong mach vanh (60%), va nhom dap
&ng IVIG ¢ 67/216 bénh nhan c6 tén thuwong
dong mach vanh (31,0%). Sw khac biét cé y
nghia thdng ké vé ti 1é tén thwong déng mach
vanh gilva nhém dap wng va khdng dap wng
IVIG (p = 0,001).

M6t bénh nhan cé thé cé nhiéu vi tri dong
mach vanh bj tbn thwong. Mdc d6 tén thuwong
ddéng mach vanh dwoc danh gia theo vi tri co
mtrc do tén thwong 1&n nhét.
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Bang 1. Pic diém tén thwong dong mach vanh trong giai doan cap
gitra 2 nhém dap trng va khdéng dap tng IVIG

Khong da Pap orn
Chung héng dap p (ng
o ] = 88) tng IVIG IVIG p
Pac diem so sanh (n = 21) (n = 67)
n % n % n %
Mtrc do Gian nhe 33 37,5 6 286 27 40,3
onthuong  Gian viva 3 409 6 286 30 448 0025
ddng mach , -
vanh Gian lon/khdng 16 19 21,6 9 428 10 14,9
Vi tri tén Tén thuwong 1 vi tri 14 15,9 1 4,8 13 194 >0,05
thuong Tén thwong 2 vi tri 25 28,4 4 19,0 21 31,3 >0,05
ddéng mach .
vanh Tén thuwong 3 vi tri 49 55,7 16 76,2 33 493 0,020

Trong giai doan cdp nhém khéng dap &ng IVIG cb ti 1& tén thwong ddng mach vanh cao hon,
mirc do tén thwong ndng hon va tdn thwong nhiéu vi tri hon so véi nhém dap tng IVIG (p < 0,05).
3. So sanh dién bién tén thwong dong mach vanh & bénh nhan Kawasaki giira hai nhém
dap rng va khong dap trng vé&i IVIG

Nhirng bénh nhan cé ton thwong ddng mach vanh sé duoc theo déi va danh gia siéu am tim tai
tuan th& 8 va thang thir 6. Nhin chung, ti 1& tdn thwong ddng mach vanh tai cac thdi diém & nhom
khéng dap wng IVIG ludn cao hon so v&i nhém dap wng IVIG (p < 0,05).

Khi danh gia dién bién tdn thwong ddng mach vanh, ching toi tiép tuc st dung phan dd tén
thwong déng mach vanh theo Hiép hoi Tim mach Hoa Ky (2017), chia tén thwong déng mach vanh
lam 4 mirc d6 (tr d6 0 dén do 3). Tén thwong ddng mach vanh cé thé hdi phuc khi dwéng kinh dong
mach vanh tinh theo Z - score trén siéu am tim tré vé binh thuwéong (d6 0), hodc gidm xudng dd thap
hon hodc tién trién gian thém chuyén do cao hon.

Bang 2. Ti Ié héi phuc tén thwong déng mach vanh tai tuan thi 8 va thang thi 6
cua 2 nhém dap rng va khéng dap rng IVIG

Chung ’ K,héng bap trng
(n = 88) dap trng IVIG IVIG p
(n=21) (n=67) OR (95%Cl)
% n % n %
Tudn Hbi phuc 28 31,8 2 9,5 26 38,8 0,012
ther 8 Con tén thwong 60 68,2 19 90,5 41 612 60(1,3-280)
Thang Héi phuc 46 52,3 5 23,8 41 61,2 0,003

thr 6 Con tdn thwong 42 477 16 76,2 26 388 51(1,7-154)

Sau 6 thang, ti 1& héi phuc ton thwong dong mach vanh tai thang thér 6 ctia ca nhém nghién ctu 1a
52,3%. Til& hoi phuc clia nhém dép &g véi IVIG cao hon dang ké so véi nhém khéng dap tng. (p < 0,05).
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Biéu d6 1. Mtrc do ton thwong dong mach vanh tai cac thei diém gitra hai nhém
khéng dap rng va dap trng IVIG

Ti & cac murc do tdn thwong ddng mach vanh déu cé xu hwéng gidm sau 6 thang theo dai. Tuy
nhién, & nhom khéng dap ng IVIG, ti 1é cac mirc d6 ton thwong tai cac thoi diém déu cao hon dang

ké so v&i nhém dap tng IVIG (p < 0,05).
Bang 3. Dién bién tén thwong dong mach vanh thang thir 6

gitra hai nhém dap wrng va khéng dap rng IVIG

Tén thwong dong

mach vanh Hoi phuc Gian nhe  Gian vira Giéxn Ic’yr:l
giai doan cap khong lo
Gian nhe 2 2 2 0
(=9 (33,3%) (33,3%) (33,4%) (0%)
z:;r:?/lgap Gian vira 3 2 0 1
n=21) (n = 6) (50,0%) (33,3%) (0%) (16,7%)
Gian lén/khong 16 0 2 4 3
(n=9) (0%) (22,4%) (44,4%) (33,2%)
Gian nhe 25 1 1 0
o (n=27) (92,6%) (3,7%) (3,7%) (0%)
IE\);’I‘Z "9 Gianvea 16 10 3 1
(n=67) (n = 30) (53,3%) (33,3%) (10,0%) (3,4%)
Gian I&n/khong 16 0 3 6 1
(n = 10) (0%) (30,0%) (60%) (10,0%)
Chung Gian nhe 27 3 3 0
(n = 88) (n =33) (81,8%) (9,1%) (9,1%) (0%)
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Tén thwong dong

X Gian I&n/
mach vanh Héiphuc  Gidnnhe  Gidn vira ran fon
L. £ khong 16
giai doan cap
Gian vira 19 12 3 2
Chung (n =36) (52,8%) (33,3%) (8,3%) (5,6%)
(n=88) Gian I&n/khéng 16 0 5 10 4
(n=19) (0%) (26,3%) (52,6%) (21,1%)
p < 0,05

Sau 6 thang theo déi, khong cé bénh nhan nao gian I&n khdng 16 tré vé& binh thwérng. Mc do tén
thwong trong giai doan cap cang nhe kha nang héi phuc cang tét. Sy khac biét cé y nghia théng ké
vé kha nang hdi phuc gitra cac mrc dd tén thwong ddng mach vanh ban dau (p < 0,05). Kha nang
hdi phuc ddng mach vanh & cac mirc d6 tén thwong khac nhau tai thang thir 6 ciia nhém bénh nhan
khéng dap wng IVIG cling kém hon so v&i nhém dap wng IVIG (p < 0,05).

Trong 88 bénh nhan c6 tén thwong ddng mach vanh trong giai doan cip c6 10 bénh nhan cé
huyét khéi ddng mach vanh trong qua trinh theo di, trong dé c6 7/10 bénh nhan cé tén thwong gidn
I&n hodc khéng 16 trong giai doan cip. Khéng cé bénh nhan nao nhdi mau co tim ho&c ti vong trong
qua trinh theo doi.

4. Mot s6 yéu té lien quan dén khong dap trng IVIG & nhivng bénh nhan c6 tén thwong déng
mach vanh trong giai doan cap.
Bang 4. So sanh moét s6 yéu té 1am sang va can lam sang cua bénh nhan
¢6 tén thwong dong mach vanh giira hai nhém dap (rng va khéong dap trng IVIG

Khéng dap wrng

VIG bap ng IVIG p1 p2
Yéu t6 lién quan (n=21) (n=67) OR OR
95% ClI 95% ClI
. % . % (95% ClI) (95% CI)
<12 thang 12 57,1 40 59,7
Tudi - > 0,05 > 0,05
> 12 thang 9 42,9 27 40,3
. Nam 13 61,9 40 59,7
Gidi - > 0,05 > 0,05
N 8 38,1 27 40,3
Ngay truyén <10 ngay 17 81,0 52 77,6 > 0.05
IVIG > 10 ngay 4 19,0 15 22,4 ’
Albumin t binh
umin frung bin 29,2+ 5,0 31,8 + 4,4 0,025 -
trvae IVIG (g/L)
Sé lwong > 16,4 G/L 17 81,0 35 52,2 0,020
bach cau <164GIL 4 19,0 32 478 39 > 0,05
trwoc IVIG ’ ’ ’ (1,2-12,8)
Sé lwong >10,4 G/L 18 85,7 31 46,3 0,001 0,046
BCONTT <10,4 G/L 3 14,3 36 53,7 70 4.9
trwéc IVIG ’ ’ ’ (1,9-259) (1,0-23,3)
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Khéng dap wrng

VIG Dap ng IVIG p1 p2
Yéu t6 lién quan (n=21) (n=67) OR OR
95% CI 95% CI
N % N % (95% Cl) (95% Cl)
= 1194 19 90,5 39 58,2 0,006 0,039
CRP mg/L ’ ’ ’ ’
. 6,8 5,7
trwdce IVIG <1194
2 9,5 28 41,8 (1,5-31,7) (1.1-29,7)
mg/L

p1:kiém dinh don bién, p2: hdi quy da bién logistic , - : khéng duwa vao héi quy da bién

Khi danh gia mot sé yéu té lién quan dén khong dap ng IVIG & nhirng bénh nhan cé tén thuong
ddng mach vanh trong giai doan cap, st dung dwdng cong ROC va dién tich dwéi dwerng cong AUC
tim dwoc diém cut - off cho CRP, s6 lwong bach cau, sé lwong BCONTT trwdc truyén Ian lwot la
119,4 mg/L, 16,4 G/L va 10,4 G/L. Kiém dinh don bién cho thay cé sw khac biét cé y nghia théng
ké vé néng do albumin trung binh, CRP, s6 lwong bach cau, sé lwong BCONTT trwdc IVIG gitra hai
nhém khéng dap ¢ng va dap trng véi IVIG (p < 0,05). Khi st dung mé hinh hdi quy da bién logistic
cho thdy CRP trudc IVIG = 119,4 mg/L va s6 lwong BCONTT truwde IVIG = 10,4 G/L 1a yéu té nguy co
doc lap ctia khéng dap &ng véi IVIG & nhirtng bénh nhan Kawasaki c6 ton thwong ddng mach vanh

IV. BAN LUAN

Bénh Kawasaki hay g&p nhat & tré to 9 - 11
thang tudi, 50% & tré nhd hon 2 tudi va 80% &
tré nhd hon 4 tudi. Bénh it gap trong 6 thang dau
c6 thé do khang thé mién dich tir me qua hang
rao nhau thai con ton tai trong 6 thang dau, giup
tré khang lai cac tac nhan nhiém trung ciing nhw
bénh Kawasaki."® Nghién ctru clia chung téi chi
ra két qua twong tw v&i tudi hay gdp nhat 1a duéi
12 thang tudi (44,2%), tudi trung binh clia bénh
nhan méac Kawasaki la 18,3 thang, tudi trung vi
la 13,5 thang. Ciing twong tw v&i cac nghién ciru
khac trén thé gioi, bénh hay gép & nam hon ni,
VvGi ti 1& nam/nir cGa nghién ciu & 1,4/1." Diéu
nay c6 thé do sw khac biét vé hormone va mién
dich gilra gi¢i nam va nir.

Trong nghién cru cé 35 bénh nhan trong
tbng s6 251 bénh nhan nghién ctru khong dap
&ng v&i IVIG 1an 1, chiém 13,9%. Két quéa nay
twong ty véi cac nghién ctru cia Xie (10%)° va
Kim (16,8%).6

Nghién clru clia ching t6i c6 40/251 bénh
nhan Kawasaki thé khong dién hinh (15,9%). Ti

Ié thé khong dién hinh & nhém khéng dép (ng
v&i IVIG cao hon dang ké& so véi nhém dap tng
(28,6% v6&i 13,9%, p < 0,05). Két qua nay twong
tw v&i cac nghién clru khac trén thé gici.>"
Theo khuyén céo ctia Hiép héi Tim mach Hoa
Ky, diéu tri chinh cGa bénh l1a IVIG liéu 2g/kg
va acetylsalisilic aicd.” Trong nghién ctru 100%
bénh nhan dwoc truyén IVIG Ian 1 véi liéu 2g/kg.
35 bénh nhan khéng dap (ng véi IVIG lan 1 déu
duoc truyén IVIG Ian 2 véi liéu 2g/kg. Tuy nhién,
6 bénh nhan tiép tuc khéng dap tng véi IVIG lan
2, trong d6 4 bénh nhan dwoc diu tri tiép bang
glucocorticosteroid liéu cao va 2 bénh nhan dwoc
diéu tri tiép bang Infliximab. M6t vai tac gid khuyén
nghi dung methylprednisolone liéu cao (30mg/kg/
lan) truyén tinh mach trong ba ngay lién tiép hodc
Infliximab (5mg/kg) cé hiéu qua cao hon so vé&i
didu tri IVIG 1an 2 cho nhitng bénh nhan khéng
dap tng vai IVIG lan 1.7 Mac du vay, st dung
glucocorticosteroid liéu cao cé thé gay ra nhiéu
tac dung phu hon va cé thé phat trién tén thuong
hodc pha v& cAu tric ddng mach vanh & mot sé
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bénh nhan."? CT St dung Infliximab s&m sau khi
khong dap tng IVIG Ian 1 ¢é hiéu qua ngan chan
tén thwong dong mach vanh tét hon so véi IVIG
lan 2 va glucocorticosteroid. 2

Két qua tir Bang 1 cho thay, ti I& tén thwong
ddng mach vanh trong giai doan cép 1a 35,1%.
Tén thwong ddng mach vanh & nhém khong
dap trng vé&i IVIG gap voi ti Ié cao hon so v&i
nhoém dap &ng IVIG (p < 0,05). Két qua nay
twong tw vé&i nghién clru khac trén thé gidi.>¢

Phan I6n bénh Kawasaki gép & tré em nho
dudi 5 tudi (dac biét 1 - 2 tudi) co thanh nguc
modng; bén canh dé tdn thwong dong mach
vanh trong Kawasaki chi yéu 1a & doan gan
do d6 siéu am tim dwoc st dung thwong quy
trong danh gia tén thwong dong mach vanh &
bénh nhan Kawasaki. Ngoai ra, siéu am tim la
mot phwong phap chan doan khong xam lan,
c6 thé st dung thweng xuyén dé danh gia va
theo d&i ton thwong ddng mach vanh. Danh gia
ddéng mach vanh theo Z - score béng siéu am
tim khéng chi cung cép théng tin vé tén thuwong
ddéng mach vanh ma con giup danh gia nguy co
cac bénh tim mach va gép phan dua ra quyét
dinh diéu trj trén 1am sang. Trong nghién ctru,
mot bénh nhan co thé tén thwong déng mach
vanh & nhiéu vi tri, mirc dd tén thwong dong
mach vanh dwoc danh gia theo vi tri c6 mrc dé
tdn thwong nang nhéat. Nhiéu nghién ctru truéc
day déu chi ra rang, vi tri tén thwong dong mach
vanh hay gap nhét 1a & LAD va RCA, sau do la
LMCA. Tén thwong déng mach vanh cé thé gép
& bat ki vi tri ndo nhuwng vi tri hay gap nhét l1a
doan gan." Viéc ton thuwong nhiéu vj tri cé thé
do viém mach mau trong Kawasaki co tinh lan
tda nén thwong tén thuwong déng théi nhiéu vi
tri trén cung mot bénh nhan. Nghién clru cla
chuing t6i ciing cho két qua twong tw.

Theo Bang 1, nhin chung mtrc do tén thwong
trong giai doan cép cha yéu la gian nhe va vira
(Ian lwot 1a 37,5% va 40,9%), gian Ién hodc

khéng 16 ¢ ti 1é thdp hon (21,6%). Tuy nhién
& nhém khéng dap ng IVIG, tén thuwong chi
yéu |a gian I&n hodc khéng 16 (42,8%), cao hon
so v&i nhém dap wng IVIG (14,9%). Sy khac
biét c6 y nghia théng ké (p < 0,05). Két qua nay
twong tw v&i nghién clru chia Kim va cdng su.
Theo dé, merc do tén thwong déng mach vanh
cta nhém khdéng dap ng IVIG nang hon so voi
nhém dap ng IVIG. O nhém khoéng dap Gng
IVIG, ti 1&é bénh nhan c6 tén thwong gian khdng
16 cao hon hén so v&i nhém dap tng IVIG.6

Két qua nghién clru ghi nhan 88/251 bénh
nhan (35,1%) tén thwong déng mach vanh
trong giai doan cap duoc theo déi, sau 8 tuan
con 60 bénh nhan (23,9%) va sau 6 thang
gidm xubng con 42 bénh nhan (16,7%) c6 tén
thwong ddng mach vanh. Sau 6 thang, 52,3%
bénh nhan c6 tbn thwong dong mach vanh hoi
phuc, tuy nhién kha néng hdi phuc ctia nhém
dap tng cao hon so vé&i nhém khdng dap ng
IVIG (p = 0,003, OR: 5,1 (1,7 - 15,4)). Kha nang
héi phuc tén thwong déng mach vanh ciing
phu thudc vao mirc d6 tén thwong trong giai
doan cép. Nhirng bénh nhan tén thwong murc
dd gian nhe héi phuc gan nhw hoan toan sau 6
thang, nhung mirc do gian Ién hodc khéng 16
khéng c6 bénh nhan nao hoi phuc hoan toan,
chi c6 chuyén thanh gian nhe va vira. Thém vao
dé, mirc do tdn thwong déng mach vanh cla
nhém khong dap ng IVIG lubn nang hon so
véi nhém dap &ng IVIG tai cac thoi diém theo
déi. Két qua cla chung téi twong tw véi nghién
ctru clia Chbeir."

Theo két qua Bang 3, sau 6 thang theo dai,
khéng c6 bénh nhan nao gidn 16n khéng 16 tré
vé binh thwéong, cé 26,3% bénh nhan tré thanh
gian nhe va 52,5% gian vira va con 21,1% tiép
tuc gidn I&n hodc khéng 16. Sy khac biét co y
nghia théng ké vé kha ndng héi phuc gitra cac
mirc d6 tdn thwong dong mach vanh ban dau
(p < 0,05). Khi so sanh gitra 2 nhém dap rng
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va khong dap tng IVIG, ching téi nhan thay
kha nang héi phuc déng mach vanh & cac mac
do ton thwong khac nhau tai thang th&r 6 cla
nhém bénh nhan khéng dap wng IVIG kém hon
so v&i nhém dap trng (p < 0,05). Theo dé, mirc
dd gian nhe trong giai doan cdp & nhém dap
ng IVIG c6 t&i 92,6% bénh nhan hdi phuc,
trong khi d6 & nhém khéng dap tng IVIG chi
c6 33,3%. Khéng c6 bénh nhan nao gian Ién
ho&c khéng 16 & ca& hai nhém hdi phuc hoan
toan sau 6 thang. Theo cac nghién ctru trwdc
do, phan Ién tén thwong déng mach vanh do
Kawasaki la gian nhe va vira, 50% - 67% trong
s6 d6 hdi phuc tré vé binh thuwéng trong 1 - 2
ndm clia bénh b&i qua trinh ting sinh tai chd
cla doéng mach vanh. Kich thwéc dong mach
vanh trong giai doan cap la mét trong nhirng
yéu t6 quan trong nhéat lién quan dén qua trinh
hdi phuc tén thwong." Tdn thwong déong mach
vanh gian I&n hodc khéng 16 hdi phuc rat kém,
lién quan dén nhitng hau qué ndng né sau nay
bao gbm tién trién thanh hep va tdc nghén déng
mach vanh, dan t&i bénh ly thiéu mau co tim."
Nhiéu nghién clru da chi ra rang nhitng bénh
nhan cé ton thwong dong mach vanh mc dd
gidn khdng 16 tai tuan thi 6 - 8 c6 thé can tién
hanh siéu am tim dinh ki subt doi.” Theo nghién
ctru cua Chbeir va cong sy, siéu am tim tai
tudn th(r 6 cho thdy khéng c6 bénh nhan gian
I&n hoac khong 16 clia nhém khéng dap (ng
IVIG hdi phuc tdn thwong (0%), con & nhém
dap &ng IVIG ca giai doan cép va sau 6 tuan
déu khoéng c6 bénh nhan nao tén thwong mic
dod gian Ién hodc khéng 16. Chbeir ciing duwa
ra két luan twong tw nghién clru cliia ching toi
la kha nang héi phuc tdn thwong déng mach
vanh cia nhom khong dap ng IVIG cham hon
so v&i nhém déap tng IVIG & ca 3 mirec do ton
thwong."

V& cac yéu t6 anh hwéng dén kha nang
khéong dap tng voi IVIG & nhirng bénh nhan

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

co tén thwong dong mach vanh, theo Sano,
Tremoulet déu chi ra rdng CRP, s6 lwong
BCDNTT, men gan tang cao va albumin mau
giam l1a 1 sb yéu t6 nguy co ctia khéng dap ng
IVIG.3 "4 Diéu nay c6 thé do dap trng viém cla
nhém bénh nhan khéng dap ng IVIG manh
hon so v&i nhém dap ng IVIG. Phan Ién cac
yéu tb nguy co nay déu lién quan dén phan
&ng viém nghiém trong khéng thé trc ché dwoc
bang diu tri IVIG ban dau. O’ nhirng bénh nhan
khong dap (ng IVIG, sbt |a biéu hién cta qua
trinh viém tiép dién & mach mau va phan anh
sw thiéu hut trong viéc trc ché cac kich thich
mién dich. Thém vao doé, ndng dé albumin thap
ciing lién quan dén khéng dap tng IVIG va
phan anh mirc do viém cao hon va kha nang
thoat mach nhiéu hon. Terai va cong sy da bao
cdo rang nhirng bénh nhan Kawasaki khong
dap (ng IVIG c6 ndng do yéu té tang trwéng
biéu mé mach mau cao hon, diéu nay dan dén
tang kha nang thoat mach lam gidm albumin
mau va tran dich mang ngoai tim.'s Két qua nay
twong tw vé&i nghién clru clha chung toi.

V. KET LUAN

Ti 1& khéng dap tng véi IVIG lan 1 trong
nghién clru cGa chung t6i 1a 13,9%. Phan Ién
tbn thwong dong mach vanh trong giai doan
cép la gian nhe va vira. Nhém khéng déap (rng
IVIG c6 ti Ié ton thwong déng mach vanh cao
hon, mrc d6 tén thwong ndng hon, tdn thuwong
nhiéu vi tri hon va kha nang hdi phuc tén thuwong
ddng mach vanh cham hon so v&i nhém dap
trng IVIG. Thém vao dé CRP trwéc IVIG 2 119,4
mg/L va sé lwong BCDNTT truéc IVIG = 10,4
GIL la yéu t6 nguy co doc lap cta khéng dap
trng voi IVIG & nhirng bénh nhan Kawasaki co
tbn thwong ddng mach vanh.

L&i cam on
Chung t6i xin chan thanh cam on bénh nhi
va gia dinh tré da tham gia, hop tac tbt trong
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qua trinh nghién ctru. Xin cdm on Trung tam
Tim mach Tré em Bénh vién Nhi Trung Uong
da tao diéu kién thuan loi d& nhém nghién ctru
c6 thé thu thap sb liéu va hoan thanh nghién
clru.
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Summary
CHARACTERISTICS OF CORONARY ARTERY LESIONS IN
INTRAVENOUS IMMUNOGLOBULIN-NON-RESPONSIVE
KAWASAKI DISEASE

The study was conducted to compare characteristics and progression of coronary artery lesions
(CALs) between the intravenous immunoglobulin (IVIG) -responsive and non-responsive patients in
251 patients diagnosed with Kawasaki disease in Vietham National Children’s Hospital. This was a
prospective observational study. The research results notes that: among 251 patients included in the
study, 35 patients were IVIG-non-responsive (13.9%). The IVIG-non-responsive patients experienced
more sites of CALs at higher rates and severity than responsive patients (p < 0.05). After 6 months,
52.3% of patients who had CALs in acute phases recovered completely. The recovery rate of the
IVIG- responsive group was significantly higher than that of the non-responsive group (61.2% versus
23.8%, p < 0.05). The patients’ ability to response to IVIG and the severity of CALs in acute phases
influenced the ability to recover. This relationship alludes to the poor prognoses of patients with more
severe CALs. In the CALs patients, C-reactive protein (CRP) levels before IVIG = 119.4 mg/L and the
neutrophil countbefore IVIG =10.4 G/Lwere independentrisk factors for the IVIG-non-responsiveness.

Keywords: Kawasaki Disease, intravenous immunoglobulin, coronary artery lesions
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