TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

NHIEM TRUNG DO CAC TRUC KHUAN GRAM AM
THUWONG GAP TAI TRUNG TAM HOI SU’C TiCH cucC,
BENH VIEN BACH MAI NAM 2023

Pham Hoéng Nhung'2*, Nguyén Tuan Linh?
" Trirong Pai hoc Y Ha Noi
2 Bénh vién Bach Mai

Nhiém tring do céc trurc khudn Gram dm da khang tai Trung tam Héi stkc tich curc la van dé déng quan ngai.

Nghién ctru thue hién nhdm xéc dinh vai tro cta cdn nguyén trirc khuédn Gram &m gay bénh va mirc dé nhay cdm

voi khang sinh ctda chung trong nam 2023. A. baumannii, K. pneumoniae va P. aeruginosa la cac can nguyén

gay bénh hang dau, chiém 49,7% téng sé cén nguyén phén lép dwoc. Céc trirc khuén nay déu cé mirc d6 nhay

cam v6i cac khang sinh thap ké ca véi khang sinh méi nhuw ceftazidime/avibactam. Nghién ctru cung cép di

liéu gitp cac bac silam sang co thé lwa chon duoc khang sinh diéu tri theo kinh nghiém phi hop cho céc nhiém

tring do mét s6 nhém truc khudn Gram &m c6 nguy co khéng carbapenem khi chura 6 két qué khang sinh dé.

T khéa: Trwe khuan Gram am, héi strc tich cwec.

I. DAT VAN PE

Bénh nhan tai cac don vi hoi strc tich cuc
déu thudéc nhém nguy co dé& bi nhiém khuan,
dac biét 1a cac nhiém khuan bénh vién vi cac
bénh nhan thuwdng c6 cac dung cu can thiép va
thwdng kém thém cac bénh ly nén." Trong cac
can nguyén gay nhiém trung & cac don vj hoi
strc tich cuc, truc khudn Gram am da khang la
tac nhan gay bénh thuwdng gép, chiém wu thé
va ciing la mét yéu t6 lam tang ty 1é t&r vong
cho cac bénh nhan tai cac don vi hdi stre tich
cwe.2 TS chirc y té thé gi¢i da dwa ra danh
sach 3 loai vi khudn & mirc canh bao quan ngai
nhéat bao gébm A. baumannii, P. aeruginosa va
Enterobacterales khang carbapenem.?

Trung tdm Hbi src tich cwe, Bénh vién
Bach Mai |a noi tiép nhan cac bénh nhan nang
chuyén tir cac khoa khéac trong bénh vién dén
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hoac tlr cac bénh vién thudc mién bac va mién
trung. Cac bénh nhan ngay khi dén Trung tam
Hbi strc tich cwe, Bénh vién Bach Mai da cé
nhiém trang va ty 1& can nguyén la 3 loai tryc
khudn Gram am dang quan ngai ciing chiém
ty 1& rat cao (76,5%).* Thém nira la cac nhiém
trung bénh vién khi diéu tri tai day cang lam cho
ty 1é truc khudn Gram am gay bénh, dac biét
la cac trwc khudn Gram am da khang tang cao
hon.

Céc ca nhiém trung bénh vién do céac truc
khudn Gram am da khang lam gia tang ty Ié
mac va tlr vong, thdi gian nam vién va chi phi
didu tri nén viéc phat trién cac thubéc khang
sinh mé&i hodc cac khang sinh B-lactam cii phéi
hop v&i cac chat rc ché B-lactamase méi co
hiéu qua v&i cac loai vi khuadn nay la mét trong
nhirng van dé wu tién hang dau hién nay.5¢ Tuy
nhién, ké ca 1a cac thuéc mai, tham chi chwa
ttrng dwoc st dung ciing khéng coé nghia la co
hiéu qua hoan toan trén cac quan thé vi khuan
da khang. D& c6 thé xay dung dwoc phac dbd
khang sinh diéu tri phu hop cho chuwong trinh
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quan ly str dung khang sinh tai Bénh vién Bach
Mai ciling nhw dé& cung cap dir liéu cho cac bac
sT Hoi stre tich cuc trong viéc lwa chon khang
sinh diéu tri theo kinh nghiém thi d@ liéu tich Idy
cap nhat vé mrc do6 nhay cdm véi cac khang
sinh clia cac trwc khudn Gram am gay bénh
thwdng gép tai Trung tam Hdi sirc tich cwc la
co s& quan trong. Do vay, chung téi thuc hién
nghién ctru nay v&i muc tiéu: Banh gia mirc do
nhay cdm v&i khang sinh ctia mot sé vi khuan
Gram am gay bénh thudng gap phan lap tai
Trung tdm Hdi stre tich cwe, Bénh vién Bach
Mai nam 2023.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Chuing vi khudn Gram am phan lap dwoc tiy
cac bénh nhan diéu tri tai Trung tdm Hoi sirc
tich cwe, Bénh vién Bach Mai nam 2023.

Tiéu chuén Iwa chon

Chaing vi khudn Gram am phan lap 1an dau
t& mdi bénh nhan diéu tri tai Trung tam Hai strc
tich cwe, Bénh vién Bach Mai nam 2023.

Tiéu chuén loai troe

Sé lwong chiing phan lap duwoc cla mdi loai
khoéng da 30 ching.”
2. Phwong phap

Thiét ké nghién cteu: Nghién ciru mo ta cat
ngang.

C& méu va phwong phap chon méau

Chon m&u thuan tién, 14y toan bd cac ching
thda man tiéu chuan Iwa chon va tiéu chuan loai
trie trong cé nam 2023.

Quy trinh tién hanh nghién ciru

Cac chang vi khuan phan lap tr cac loai
bénh phdm lam sang dwoc dinh danh bang
may phan tich khéi phé MALDI-TOF (Bruker).
Mtrc d6 nhay cam cla vi khuén véi cac khang
sinh va phan loai carbapenemase duogc thu
thap tir két qua khang sinh dd thuwc hién trén
hé thdng may tw dong BD Phoenix M50 (M)

theo qui trinh thwong quy clia Khoa Vi Sinh -
Bénh vién Bach Mai. Gia tri MIC colistin dwoc
thwc hién bang phwong phap vi pha loang st
dung kit Micronaut MIC-strip colistin (MERLIN
Diagnostika GmbH, Birc). Két qua khang sinh
dd dwoc phién giai theo hwéng dan cta CLSI
M100 (2023).8

X ly sé liéu

Sé lieu dwoc phan tich bidng phan mém
Microsoft Excel 2019.

Thoi gian nghién cdru: TUr thang 1/2023
dén thang 12/2023.

Dja diém nghién ctru:

Khoa Vi sinh - Bénh vién Bach Mai.
3. bao dirc nghién ciru

Nghién ctru tuan thi day di cac nguyén tac
cua nghién ctru y hoc.

Ill. KET QUA

Trong nam 2023, phéan lap dwoc 2173
chiing vi khuén va vi nAm gay bénh. Trong do,
chiriéeng A. baumannii (21,5%), K. pneumoniae
(18,0%) va P. aeruginosa (10,2%) la 3 vi khuan
gay bénh hay g&p nhat da chiém 49,7% téng s6
céac tac nhan phan lap dwoc (Biéu do 1).

A. baumannii (31,4%), K. pneumoniae
(22,2%) va P. aeruginosa (14,3%) van la cac
tac nhan thwong gap nhat phan lap duoc tw
dich tiét dworng ho hap. Trwe khudn Gram am
van chiém wu thé. C6 5,1% bénh nhan phan lap
dwoc Aspergillus (Biéu db 2).

K. pneumoniae dirng dau trong cac tac nhan
gay nhiém khuan huyét (18,2%). A. baumannii
dirng hang th tw, chiém ty 1& 10,5% va E. coli
ding thr 6, chiém 8,3% trong tong sb céc tac
nhan gay bénh phan lap dwoc. Hai tac nhan
cau khudn Gram dwong thwong gdp nhéat
la Enterococcus va S. aureus chi chiém ty
& 13,1% va 8,9%. Bén canh do6, cé mét ty 1&
khéng nhé Ia cac tac nhan vi nAm C. albicans
(10,8%) va C. tropicalis (4,8%) (Biéu db 3).
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Biéu dé 1. Ty Ié chia cac tac nhan gay bénh phan lap dwoc (n = 2173)
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Biéu dé 2. Ty Ié cac tac nhan gay bénh phan lap tir dich tiét hd hap (n = 1362)
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Biéu db 3. Ty lé cac tac nhan gay bénh phan lap tlr mau (n = 314)

TCNCYH 178 (5) - 2024

45



TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

Bang 1. Ty Ié % nhay cam khang sinh cua cac chung A. baumannii

Khang sinh (% S) Toan bénh vién TT HSTC TT HSTC
(Nam, n) (2023, 1372) (2022, 515) (2023, 480)

Imipenem 13,6 6,2 2,8
Meropenem 13,7 6,7 3,1

Ceftazidime 12,9 6,4 2,3
Cefepime 10,7 59 1,7
Ampicillin/Sulbactam 12,2 5,2 1,8
Piperacillin/Tazabactam 12,9 6,1 3.1

Gentamicin 13,5 6,1 5,0

Amikacin 21,0 9,8 10,3
Ciprofloxacin 13,8 6,7 3,9
Levofloxacin 15,3 7,8 53
Minocycline 40,8 33,1 26,5
Trimethoprim/Sulfamethoxazole 22,9 18,1 11,7

Mirc d6 nhay cam v&i hau hét cac khang
sinh clia cac ching A. baumannii déu & mirc
réat thap, ty 1& nhay cdm véi minocycline 1a cao
nhét ciing chi dat 26,5%. Mirc dd nhay cdm véi
cac khang sinh clia cac chiing phan lap dwoc

trong nam 2023 tai Trung tam Hbi strc tich cuc
déu thap hon clia cac chiing phan 1ap nam 2022
(trlr amikacin) va thp hon so v&i cla cac chiing
phan lap dwoc trong toan bénh vién nam 2023.
Su khéc biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,05.

Bang 2. Ty lé % nhay cam khang sinh cua cac chung P. aeruginosa

Khang sinh (% S) Toan bénh vién TT HSTC TT HSTC
(Nam, n) (2023, 1108) (2022, 235) (2023, 280)
Aztreonam 46,3 34,1 24,6
Imipenem 41,3 25,5 20,2
Meropenem 449 28,2 21,8
Ceftazidime 46,9 354 28,0
Cefepime 49,2 35,6 29,6
Piperacillin/Tazabactam 50,2 37,6 29,4
Ceftazidime/Avibactam 67,8 60,6 61,1
Amikacin* 57,7 43,5 34,2
Ciprofloxacin 41,0 27,0 21,8
Levofloxacin 37,8 26,7 21,1
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Ty lé nhay cdm vé&i cac khang sinh cla cac
ching P. aeruginosa nhin chung déu khéng
cao. Chi co ceftazidime/avibactam co hiéu qua
nhét v&i cac chiing P. aeruginosa (61,1%). Mrc
dd nhay cdm v&i cac khang sinh clia cac chiing
phan [ap dwoc trong nam 2023 tai Trung tam
Hbi strc tich cwc déu thap hon cla cac ching

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

phan lap nam 2022 (trir ceftazidime/avibactam)
va thdp hon so véi cla cac ching phan lap
dwoc trong toan bénh vién nam 2023. Sy khac
biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,05. Amikacin
van dwoc khuyén cao th&r nghiém cho cac
ching P. aerunosa theo hwéng dan cia CLSI
xuét ban tlr nam 2023 tré vé treéc.

Bang 3. Ty Ié % nhay cam khang sinh cua cac ching K. pneumoniae

Khang sinh (% S) Toan bénh vién TT HSTC TT HSTC
(Nam, n) (2023, 2244) (2022, 423) (2023, 399)
Ertapenem 42,0 22,2 13,7
Imipenem 43,7 23,6 15,6
Meropenem 44 1 24,4 15,1
Ceftriaxone 34,7 16,2 11,6
Ceftazidime 34,2 18,1 12,5
Cefepime 35,6 15,8 10,9
Piperacillin/Tazabactam 37,3 18,9 11,8
Ceftazidime/Avibactam 59,9 59,3 45,3
Gentamicin 57,0 42,7 43,4
Amikacin 59,9 44,7 38,9
Ciprofloxacin 27,8 13,1 9,6
Levofloxacin 34,0 13,6 10,8
Trimethoprim/Sulfamethoxazole 36,9 16,5 17,3
Ty 1é nhay cam vé&i cac khang sinh clia cac IV. BAN LUAN

chliing K. pneumoniae phan lap nam 2023 nhin
chung & muc rat thap, dac biét la cac khang
sinh nhém B-lactam (trén dwoi 10%). Nhém
aminoglycoside va ceftazidime/avibactam cé ty
l& nhay cdm cao nhat nhwng ciing chi & mic
trén dwdi 40%. Mirc d6 nhay cdm v&i cac khang
sinh cla cac chlng phan lap dwoc trong nam
2023 tai Trung tam Hdi strc tich cwc déu thap
hon clia cac chdng phan lap nam 2022 (tri
gentamicin) va thap hon so v6i clia cac chiing
phan lap dwoc trong toan bénh vién nam 2023.
Su khéac biét cé y nghia théng ké véi p < 0,05.

Nhiém trung do cac truc khuan Gram am da
gia tdng dang ké & cac don vi hdi strc tich cuc
trong nhirng ndm gan day.° Cac nhiém triing do
céac truc khuan dé khang khang sinh dac biét
la thach thirc I&n vi bénh nhan & cac don vi
hdi strc tich cwe déu cé nguy co cao bi nhiém
trung. Hon nira, nhiém trung nang do céac truc
khudn Gram am lam téng ty Ié t& vong dang
k&, nhét Ia khi nhiém trung do cac trwc khuan
Gram am da khang.”® Van dé dac biét dang
quan ngai la sy gia tdng dé& khang v&i khang
sinh B-lactam ctia A. baumannii, P. aeruginosa
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va Enterobacterales vi lwa chon diéu tri cho cac
chiing dé khang nay con rat it.

Trong nghién ctu nay, tai Trung tam Hdi
strc tich cwe Bénh vién Bach Mai, tac nhan
gay bénh thuwdng gap nhat 1a A. baumannii, K.
pneumoniae va P. aeruginosa. Sy phé bién cla
ba can nguyén gay bénh nay ciing twong ty
nhw & Bénh vién Nhan dan Gia Dinh, cac bénh
vién tham gia trong nghién ctru VINARES, cac
bénh vién thudc cac quéc gia cé6 mire thu nhap
thap nhwng khac véi cac bénh vién & My."-4
A. baumannii (21,5%) la tadc nhan thwdong gap
nhét, tiép dén 1a K. pneumoniae (18,0%) va P.
aeruginosa (10,2%). Trong nhiém trung duwéng
hé hap, K. pneumoniae dirng hang tht 2 trong
sb cac tac nhan gay bénh (22,2%) nhuwng lai 1a
can nguyén hang dau gay nhiém khuan huyét
(18,2%) & bénh nhan tai Trung tdm Héi strc tich
cwe. Khéng chi quan tam dén vai trd gay bénh
cla cac trwc khuadn Gram am ma tai day cac
bac sT ciing can quan tdm dén cac nhiém triing
do can nguyén vi ndm nhw nhiém trung huyét
do Candida (15,6%), nhiém trung hé hap do
Aspergillus (5,1%) vi cé ty 1&é khdng nhd cac tac
nhan vi ndm da dwoc phan lap.

Théach thirc ngay cang I&én cho cac bac si
lam sang trong diéu trj 1a sy gia tdng dé khang
khang sinh clia vi khudn ma d&c biét 1a cta cac
trwc khudn Gram am. Tinh hinh d& khang v&i
khang sinh cia A. baumannii lic nao ciing &
murc cao. Nghién clru nam 2007 tai khoa Hoi
strc tich cwe, Bénh vién Bach Mai da cho théy
cac ching A. baumannii da khang cao v&i
impenem (75,4%), gentamicin, ciprofloxacin va
ceftazidime (> 86%)." Sau hon 15 nam, ty 1& d&
khang v&i cac khang sinh nay ctia A. baumannii
van rat cao (> 95%). Cac chlng P. aeruginosa
chi con nhay cam < 30% v&i cac khang sinh tri
khang sinh moi ceftazidime/avibactam. Day la
khang sinh chwa cé trong danh muc béo hiém
y t& nén chwa dwoc dung réng rai tai bénh vién

Bach Mai maty |é P. aeruginosa nhay cadm chico
61,1%. Ty I& nhay cam khéng cao mac du chwa
st dung nhiéu c6 thé 1a do mét phan cac chiing
P. aeruginosa phan lap dwoc cé kha nang sinh
enzyme metallo B-lactamase bat hoat khang
sinh hodc ciing ¢c6 thé la co ché dé khang khac
ma trong nghién ctru nay chwa co diéu kién dé
phat hién ra co ché dé khang cla céac ching
P. aeruginosa voi ceftazidime/avibactam. Nhw
vay, ceftazidime/avibactam khéng nén st dung
nhw mét khang sinh diéu tri theo kinh nghiém
cho cac nhiém trung do P. aeruginosa. Can
dwa trén két qua khang sinh db trwde khi quyét
dinh st dung ceftazidime/avibactam diéu tri
cac nhiém trung do P. aeruginosa tai Trung tdm
Hbi strc tich cwe. Lwa chon khang sinh diéu
tri cho P. aeruginosa da khang thyc t& chi con
phéac db c6 colistin phdi hop véi cac khang sinh
khac hoac cefiderocol. Tlr nam 2024, amikacin
khong con duoc khuyén céo cho diéu tri nhiém
trang P. aeruginosa ngoai dwdng tiét niéu
nira nén cang han ché phac dé cho diéu tri P
aeruginosa da khang va P. aeruginosa kho tri.®
C6 sy gia tang dé khang sinh theo thdi gian cla
cac chdng P. aeruginosa va mirc d6 nhay cam
v&i cac khang sinh cac ching P. aeruginosa
phan Iap tai Trung tdm Hdi strc tich cuwc thap
hon cé y nghia théng ké so vé&i cac chiing phan
lap chung tai bén vién.

Tinh hinh cla K. pnemoniae con am dam
hon vi mrc d6 nhay cdm vé&i cac khang sinh
duoc thir nghiém déu < 50%, dac biét la nhom
carbapenem ciing da bi d& khang dén 85%.
Dang quan ngai hon ca la K. pneumoniae lai
la tdc nhan hang dau gay nhiém khuan huyét
la mot bénh canh nhiém trung nghiém trong
cdng thém véi chiing vi khuan da khang sé lam
gia tang dang ké ty 1é t& vong clia bénh nhan.
Sv gia tang ty & dé& khang cla cac ching K.
pneumoniae rat nhanh tlr 4% nam 2007 dén >
70% vao nam 2022 va > 84% vao nam 2023
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va cao hon dang ké so véi cac ching phan
lap dwogc trén toan bénh vién.'™ Khang sinh
thay thé dé diéu tri cac ching K. pneumoniae
khang carbapenem nhu ceftazidime/avibactam
hay amikacin déu cé ty I& nhay cdm khéng qua
50%. Cac khang sinh méi nhw ceftazidime/
avibactam, imipenem/relebactam, meropenem/
vabobactam dworc chi dinh diéu tri cho cac truc
khudn Gram am khang carbapenem nhung
hiéu qua cla chung phu thudc vao co ché dé
khang.'® Cac khang sinh m&i nay hau nhw chi
c6 tac dung trén cac ching khang carbapenem
do enzyme carbapenemase nhém A hoac
nhom D va khéng c6 tac dung trén cac ching
sinh enzyme carpenemase nhom B.® Do vay,
néu khong thé th&r nghiém mirc dd nhay cadm
v@i cac khang sinh maéi nay, phong xét nghiém
vi sinh can trién khai cac xét nghiém phat hién
nhanh dwoc co ché khang carbapenem dé hd
trg bac si ldm sang lwa chon khang sinh moi
diéu tri hop ly, tranh tinh trang lam dung khang
sinh mai s& dan dén mat khang sinh méi nhanh
chéng do vi khuén dé khang. M&rc do nhay cdm
véi cac khang sinh cac ching K. pneumoniae
phan |ap tai Trung tam Hbi strc tich cuc thap
hon cé y nghia théng ké so v&i cac chiing phan
lap chung tai bén vién.

Ty lé cac trwc khudn Gram am tai Trung tam
Hbi stre tich cwe d& khang cao véi nhidu loai
khang sinh 1a van dé& can dwoc quan tdm ding
mirc bao gébm tang cwong kiém soat nhiém
khuan, han ché sir dung khang sinh phd réng
néu dwoc va phat trién cac xét nghiém nhanh
chén doan dé c6 thé tién hanh diéu tri dich som.

Nghién ctu mac du da cho thay vai trd gay
bénh cla cac trwc khudn Gram am va mic do
nhay cam vo&i khang sinh clia ching nhwng
khong phan biét duwoc kiéu cach dé khang cla
vi khudn nén thwc sw hiéu qua céac cac khang
sinh m&i nhw ceftazidime/avibactam khéng
dwoc phan anh chinh xac. Can co sw danh gia

TAP CHi NGHIEN CUPU Y HOC
trén trng nhdm theo co ché dé khang.

V. KET LUAN

Két qua nghién cru tai Trung tam Hbi strc
tich cwc Bénh vién Bach Mai cho thay 3 loai
A. baumanii, K. pneumoniaae va P. aeruginosa
la tdc nhan hang diu gay bénh. Cac vi khuan
phan 1ap trong nam 2023 déu c6 mic d6 nhay
cdm v&i cac khang sinh thdp dang quan ngai
ké ca voi khang sinh méi nhu ceftazidime/
avibactam va ty 1& nhay cdm nay thap hon cta
cac chang phan lap nam 2022 va cac chdng
phan lap duwgc & toan bénh vién. Nghién clru
cung cép di¥ liéu giup cac bac si 1am sang cé
thé lwa chon duoc khang sinh diéu tri theo kinh
nghiém phut hop cho cac nhiém tring do mot sé
nhém trwc khudn Gram am c6 nguy co khang
carbapenem khi chwa c6 két qua khang sinh
do.
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TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

Summary

INFECTIONS CAUSED BY COMMON GRAM-NEGATIVE
BACILLI AT INTENSIVE CARE UNIT IN BACH MAI HOSPITAL
IN 2023

Infections caused by multidrug-resistant Gram-negative bacteria at the Intensive Care
Unit (ICU) are a significant concern. The study was conducted to determine the role of Gram-
negative bacteria pathogens isolated in 2023 and their antimicrobial sensitivity profiles. A.
baumannii, K. pneumoniae, and P. aeruginosa were the leading pathogens, accounting for
49.7% of all isolated pathogens. These bacteria all showed low sensitivity to antibiotics,
including the new one, ceftazidime/avibactam. This study provides a database for clinicians to
select empirical antibiotic treatment choices, especially for infections caused by carbapenem-
resistant Gram-negative bacteria when susceptibility testing results are not yet available.

Keywords: Gram-negative bacilli, intensive care unit.
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