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Sinh thiết hạch cửa trong ung thư nội mạc tử cung cho phép đánh giá chính xác tình trạng hạch, trong 

khi giảm biến chứng so với vét hạch hệ thống. Trong các loại chất dẫn đường để làm hiện hình hạch cửa, 

indocyanine green (ICG) là hữu hiệu, thể hiện ở tỷ lệ phát hiện hạch cửa cao. Báo cáo nhằm trình bày những 

kết quả ban đầu của lập bản đồ bạch huyết và sinh thiết hạch cửa với ICG qua phẫu thuật nội soi và phẫu 

thuật robot trong ung thư nội mạc tử cung giai đoạn sớm. Mười chín bệnh nhân được thực hiện quy trình này 

trong phẫu thuật định giai đoạn, sau đó vẫn được vét hạch một cách thường quy, tuổi bệnh nhân từ 38 tới 72 

tuổi, trung vị 56 tuổi, BMI từ 18,7 tới 26,6 kg/m2, trung vị 22,4. Tỷ lệ phát hiện hạch cửa toàn bộ là 100%, tỷ 

lệ phát hiện hạch cửa hai bên chậu là 94,7%, tỷ lệ hiện hình hạch cửa tại hạch cạnh động mạch chủ là 21%. 

Trung vị số hạch cửa là 4 hạch (2 - 6 hạch). Có hai trường hợp di căn hạch được xác định, đều tại hạch cửa, 

không gặp trường hợp hạch cửa âm tính mà hạch “non-sentinel” dương tính. Sinh thiết hạch cửa với ICG là 

khả thi với tỷ lệ phát hiện hạch cửa cao, và ban đầu tỏ ra đáng tin cậy khi chưa có trường hợp nào âm tính giả.
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ

Ung thư nội mạc tử cung là ung thư phụ 
khoa phổ biến nhất ở các nước phát triển. Đa 
phần bệnh nhân được chẩn đoán ở giai đoạn 
sớm, không có di căn, và có tiên lượng tốt. Tỷ 
lệ di căn hạch trong ung thư nội mạc tử cung là 
không cao nhưng điều trị chuẩn vẫn bao gồm 
vét hạch chậu hoàn chỉnh có hay không kèm 
theo vét hạch cạnh động mạch chủ, như là một 
phần của phẫu thuật định giai đoạn một cách 
đầy đủ.1 Theo đó, nhiều bệnh nhân sẽ trải qua 
vét hạch hoàn chỉnh mặc dù bệnh chỉ giới hạn 
ở tử cung, với những biến chứng, trong đó có 
phù bạch huyết chi dưới.2,3 Một số trung tâm 
khác lại hoàn toàn bỏ qua vét hạch trên một 
nhóm bệnh nhân nhất định, tuy nhiên để xác 

định được chính xác nhóm bệnh nhân được 
coi là có nguy cơ di căn hạch rất thấp đó, đòi 
hỏi phải sinh thiết tức thì bệnh phẩm tử cung. 
Hai thử nghiệm ngẫu nhiên lớn từ châu Âu, với 
kết quả phủ định lợi ích về sống thêm của vét 
hạch một cách hệ thống trong ung thư nội mạc 
tử cung giai đoạn sớm, đã nhận nhiều chỉ trích 
xung quanh việc thiếu một quy trình vét hạch 
được chuẩn hóa và chỉ định điều trị bổ trợ không 
thống nhất.2,3 Giá trị của vét hạch hệ thống trong 
ung thư nội mạc tử cung vẫn là đề tài tranh luận, 
song việc xác định tình trạng di căn hạch vẫn 
không thể bỏ qua, bởi nó cung cấp thông tin cho 
tiên lượng và tham gia vào chỉ định điều trị bổ 
trợ.1 Áp dụng lập bản đồ bạch huyết và sinh thiết 
hạch cửa như một con đường trung gian giữa 
việc vét hạch một cách hệ thống và việc hoàn 
toàn không đánh giá hạch bằng phẫu thuật. Lập 
bản đồ hạch cửa dựa trên ý niệm rằng di căn 
hạch là một quá trình có trật tự, rằng bạch huyết 
được dẫn lưu theo các con đường đặc hiệu với 
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khối u, và theo đó nếu như hạch cửa - (một hay 
các) hạch đầu tiên là âm tính thì những hạch 
khác trong cùng lưu vực cũng không có di căn.4 
Trong ung thư nội mạc tử cung, sinh thiết hạch 
cửa đã được chứng minh về tính khả thi và khả 
năng đánh giá chính xác tình trạng hạch, được 
ủng hộ bởi nhiều nhà ung thư phụ khoa, và đã 
được đưa vào các hướng dẫn và đồng thuận.4-6 
Về các chất dẫn đường để làm hiện hình hạch 
cửa, indocyanine green (ICG) được khuyến cáo 
là lựa chọn ưu tiên.6 Chúng tôi đã bắt đầu thực 
hiện kĩ thuật này tại Bệnh viện K, báo cáo này 
có mục tiêu nhận xét kết quả bước đầu của 
lập bản đồ hạch cửa sử dụng chất dẫn đường 
huỳnh quang là ICG trong phẫu thuật ung thư 
nội mạc tử cung giai đoạn sớm. 

II. Đối tượng và phương pháp
1. Đối tượng

Tiêu chuẩn lựa chọn

Bệnh nhân ung thư nội mạc tử cung được 
chẩn đoán giai đoạn lâm sàng là giai đoạn I 
(FIGO 2009), phân nhóm nguy cơ thấp, trung 
bình, trung bình cao và cao theo ESMO - ESGO 
- ESTRO 2016.7 Bệnh nhân được phẫu thuật tại 
khoa Điều trị yêu cầu Quán Sứ và Trung tâm 
Phẫu thuật Nội soi Robot, Bệnh viện K, bằng 
tiếp cận nội soi quy ước hoặc nội soi robot. 
Phẫu thuật được thực hiện là cắt tử cung toàn 
bộ, sinh thiết hạch cửa, vét hạch chậu, có hay 
không kèm theo vét hạch cạnh động mạch chủ, 
cắt mạc nối lớn, cắt phần phụ. Trong đó, để tiến 
hành sinh thiết hạch cửa, indocyanine green là 
chất dẫn đường.

Tiêu chuẩn loại trừ

Không phải ung thư biểu mô của nội mạc 
tử cung, bệnh nhân đã cắt tử cung, bệnh nhân 
điều trị bảo tồn chức năng sinh sản, trường hợp 
có di căn phúc mạc, trường hợp sinh thiết hạch 
cửa với các chất dẫn đường khác mà không 
phải là ICG.

2. Phương pháp

Quy trình kĩ thuật 

Ban đầu cuộc mổ, ổ bụng được quan sát, 
đánh giá. Sinh thiết hạch cửa sẽ không được 
tiếp tục tiến hành trong trường hợp có di 
căn phúc mạc. Trường hợp không phát hiện 
bệnh vượt quá giai đoạn chẩn đoán ban đầu, 
bệnh nhân được sinh thiết hạch cửa kèm vét 
hạch một cách hệ thống. Chất dẫn đường 
được sử dụng là mực xanh lá - indocyanine 
green (ICG). Tiêm cổ tử cung vị trí 3 giờ và 
9 giờ, 2ml mực mỗi vị trí, trong đó 1ml được 
tiêm dưới niêm mạc, 1 ml được tiêm sâu vào 
mô đệm cổ tử cung với chiều sâu mũi tiêm 
1 - 2cm. Hệ thống phẫu thuật nội soi chuyên 
dụng cho phép sử dụng ánh sáng cận hồng 
ngoại (Image I Full HD SPIES ICG System 
và IMAGE1 S™ Rubina® - 4K, NIR/ICG; 
Karl Storz GmbH & Co, Đức) và hệ thống 
phẫu thuật robot Da Vinci thế hệ Xi (Intuitive 
Surgical; Sunnyvale, CA, Hoa Kỳ) đã tích hợp 
sẵn chế độ hình ảnh Firefly được dùng để 
trực quan hóa hạch và mạch bạch huyết với 
chất dẫn đường huỳnh quang. Dẫn lưu bạch 
huyết được quan sát qua phúc mạc, sau đó 
phúc mạc thành chậu được mở, các khoang 
ảo của tiểu khung được bộc lộ, hạch cửa và 
mạch bạch huyết dẫn tới được phẫu tích. 
Phúc mạc thành bụng sau được mở khi quan 
sát được hạch bắt ICG thuộc lưu vực hạch 
cạnh động mạch chủ, hoặc khi bệnh nhân có 
chỉ định vét hạch nhóm này. Hạch cửa được 
ghi nhận về số lượng, vị trí, được lấy trong túi 
bệnh phẩm. Sau khi thực hiện sinh thiết hạch 
cửa, hạch chậu hai bên được vét một cách 
hệ thống trong tất cả các trường hợp. Cắt tử 
cung được thực hiện sau vét hạch. Vét hạch 
chậu chung và hạch cạnh động mạch chủ phụ 
thuộc vào phân nhóm nguy cơ. Mạc nối lớn 
được cắt bỏ trong trường hợp thể giải phẫu 
bệnh là thể thanh dịch, thể carcinosarcoma. 
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Cả hạch cửa và hạch không cửa (non-
sentinel lymph node) được xét nghiệm thường 
quy với nhuộm H&E. Khối nến của hạch cửa 
và hạch không cửa là riêng biệt. Trường hợp 
hạch cửa âm tính trên H&E, hạch cửa được 
thực hiện “ultrastaging”. Hai lát cắt bổ sung 
với khoảng cách 50µm tính từ lát cắt trung tâm 
được nhuộm H&E và hai lát soi gương với hai 
lát nói trên được nhuộm hóa mô miễn dịch với 
cocktail cytokeratin AE1/AE3. Ghi nhận di căn 
macrometastasis nếu tổn thương di căn có 
kích thước > 2mm, di căn micrometastasis nếu 
tổn thương di căn có kích thước > 0,2mm và ≤ 
2mm, tổn thương di căn được xếp vào nhóm ổ 
tế bào u cô lập nếu có kích thước ≤ 0,2mm (ITC 
- isolated tumor cells).

Mục tiêu và các biến số nghiên cứu

Đây là một cohort hồi cứu, với chỉ tiêu nghiên 
cứu chính là tỷ lệ phát hiện hạch cửa toàn bộ, 
tỷ lệ phát hiện hạch cửa hai bên chậu. Các chỉ 
tiêu nghiên cứu khác: tỷ lệ hiện hình hạch cửa 
một bên chậu, tỷ lệ hiện hình hạch cửa tại lưu 
vực hạch cạnh động mạch chủ, tỷ lệ hạch cửa 
di căn, tỷ lệ hạch không cửa di căn, giá trị dự 
báo âm tính. Tỷ lệ phát hiện hạch cửa toàn bộ 
được tính bằng số ca có tối thiểu một hạch cửa 
được phát hiện trên tổng số ca có sử dụng ICG 
để lập bản đồ bạch huyết. Âm tính giả là khi 
hạch cửa âm tính nhưng có hạch không cửa 
(non-sentinel) dương tính. Giá trị dự báo âm 
tính là tỷ lệ số trường hợp mà tất cả hạch được 
xét nghiệm âm tính chia cho số trường hợp 
hạch cửa âm tính. 

Các biến số về đặc điểm bệnh nhân, bệnh, 
kết quả phẫu thuật được ghi nhận: tuổi, BMI, 
giai đoạn lâm sàng, thể giải phẫu bệnh, độ 
mô học, số lượng hạch cửa, số lượng hạch 
cửa di căn, đặc điểm kích thước tổn thương 
di căn, thời gian mổ, biến chứng trong và 
ngay sau mổ. Số liệu được xử lý bằng phần 
mềm SPSS 25.0.

III. KẾT QUẢ 
Mười chín bệnh nhân ung thư nội mạc tử 

cung giai đoạn lâm sàng sớm được thực hiện 
sinh thiết hạch cửa đi kèm với cắt tử cung phần 
phụ trong phẫu thuật định giai đoạn được đưa 
vào phân tích. Tuổi bệnh nhân từ 38 tới 72 tuổi, 
trung vị 56 tuổi, BMI trung vị từ 18,7 tới 26,6 kg/
m2, trung vị 22,4. Mười sáu bệnh nhân được mổ 
nội soi (giai đoạn 2020), 3 bệnh nhân được mổ 
robot (2021 - 2022). Mười ba trường hợp (68,4%) 
có giai đoạn bệnh trước mổ là giai đoạn IA, 6 
trường hợp (31,6%) ở giai đoạn IB. Thể mô bệnh 
học bao gồm 17 trường hợp thể dạng nội mạc tử 
cung (89,5%), 1 trường hợp thể thanh dịch 5,3%, 
1 trường hợp thể tế bào sáng (5,3%). Đặc điểm 
bệnh nhân được thể hiện trong bảng 1.

Tất cả các bệnh được đều được sử dụng 
ICG là chất dẫn đường để lập bản đồ bạch 
huyết, tỷ lệ phát hiện hạch cửa toàn bộ là 
100%, phát hiện hạch cửa hai bên chậu trong 
18/19 trường hợp (94,7%), một trường hợp 
phát hiện hạch cửa một bên chậu (5,3%). Trung 
vị số lượng hạch cửa được phát hiện là 4 hạch 
(từ 2 - 6 hạch). Có 4 trường hợp có hạch cửa 
hiện hình tại lưu vực hạch cạnh động mạch chủ 
(21%). Vị trí chi tiết hạch cửa bao gồm cả các 
vị trí hạch không thường thấy sẽ được báo cáo 
trong một dữ liệu lớn hơn.

Có hai trường hợp có di căn hạch, tất cả 
các hạch di căn đều là hạch cửa chậu trong đó 
một trường hợp macrometastasis, một trường 
hợp micrometastasis, chưa có trường hợp nào 
phát hiện hạch không cửa di căn. Ngoại trừ hai 
trường hợp có di căn hạch, trong 17 trường 
hợp còn lại, cả hạch cửa và hạch không cửa 
đều âm tính, giá trị dự báo âm tính đạt 100%. 
“Siêu định giai đoạn” (ultrastaging) được thực 
hiện trên 17 bệnh nhân hạch cửa âm tính sau 
xét nghiệm thường quy với nhuộm H&E. Chưa 
có trường hợp nào phát hiện thêm di căn hạch 
sau ultrastaging trong nhóm bệnh nhân này.
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Một số kết quả về mặt ngoại khoa được trình 
bày trong bảng 2. Không có biến chứng trong 

và ngay sau mổ, không có trường hợp nào cần 
chuyển mổ mở.

Bảng 1. Đặc điểm bệnh nhân

Tuổi (trung vị, khoảng) 56 (38 - 72)

BMI (trung vị, khoảng) 22,4 (18,7 - 26.6)

Giai đoạn lâm sàng (FIGO 2009) (n, %)
Giai đoạn IA 13 (68,4%)

Giai đoạn IB 6 (31,6%)

Thể giải phẫu bệnh (n, %)
Thể dạng nội mạc tử cung 17 (89,5%)

Thể tế bào sáng 1 (5,3%)

Thể carcinosarcoma 1 (5,3%)

Thể khác 0

Độ mô học (n, %)
Độ 1 1 (5,3%)

Độ 2 13 (68,4%)

Độ 3 5 (26,3%)

Hình 1. Sinh thiết hạch cửa sử dụng ICG 
a và b: hạch cửa chậu phải trên phẫu thuật nội soi; c và d: hạch cửa chậu phải trên phẫu 

thuật Robot; e: phẫu trường sau vét hạch chậu phải; f: phẫu trường sau vét hạch chậu trái
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Bảng 2. Kết quả ngoại khoa

PT Nội soi PT Robot

Trung vị Khoảng Trung vị Khoảng

Thời gian mổ (da tới da, phút) 100 75 - 135 160 90 - 180

Lượng máu mất ước tính (ml) 20 5 - 120 20 5 - 30

Thời gian nằm viện (ngày) 6 4 - 7 6 6 - 7

Biến chứng 0

Chuyển mổ mở 0

IV. BÀN LUẬN

Nghiên cứu GOG 33 cùng hệ quả dẫn tới 
thay đổi phân loại giai đoạn ung thư nội mạc 
tử cung của FIGO năm 1988 đã hình thành 
khái niệm phẫu thuật định giai đoạn một cách 
toàn diện mà trong đó việc đánh giá trình trạng 
di căn hạch bằng phẫu thuật có vai trò quan 
trọng.8 Áp dụng vét hạch hệ thống để xác định 
tình trạng hạch được kiểm định sau đó qua hai 
thử nghiệm ngẫu nhiên lớn, với kết quả cho 
thấy không có lợi ích về sống thêm toàn bộ, 
trong khi làm tăng biến chứng khi so sánh với 
không vét hạch.2,3 Lập bản đồ bạch huyết và 
sinh thiết hạch cửa trở thành cách tiếp cận hấp 
dẫn khi thực hiện phẫu thuật lấy bỏ những hạch 
có nguy cơ di căn cao nhất theo ý niệm của 
hạch cửa trong ung thư, đồng thời phối hợp 
với xét nghiệm giải phẫu bệnh tăng cường để 
tăng khả năng phát hiện những tổn thương di 
căn có thể tích nhỏ. Sinh thiết hạch cửa trong 
thư nội mạc tử cung đã được chứng minh là 
làm giảm biến chứng, đảm bảo kết quả xa về 
mặt ung thư trong khi tăng khả năng phát hiện 
hạch di căn.4 Sau những kết quả nghiên cứu 
khả quan, sinh thiết hạch cửa đã được đưa vào 
các hướng dẫn, khuyến cáo và được mở rộng 
thêm chỉ định.5,6 Với tỷ lệ phát hiện hạch cửa 
cao, ICG trở thành chất dẫn đường được ưu 
tiên lựa chọn.6

Trong giai đoạn ban đầu chúng tôi thực 
hiện sinh thiết hạch cửa với chất dẫn đường 
huỳnh quang này, 100% là tỷ lệ phát hiện hạch 
cửa toàn bộ, đại đa số hiện hình hai bên chậu 
(94,7%). Kết quả hiện hình hạch cửa là tương 
đồng với những nghiên cứu đơn trung tâm đã 
báo cáo với tỷ lệ hiện hình hạch cửa toàn bộ 
đạt 87 - 100%.9-12 Kết quả hiện hình hai bên 
chậu có sự khác biệt đáng kể giữa các báo cáo: 
của How và cộng sự là 65%, Buda và cộng sự 
là 88%, và của Holloway và cộng sự là 97%.11 
Trong dữ liệu của How và nhóm nghiên cứu, 
tỷ lệ 87% phát hiện hạch cửa thành công, tỷ lệ 
65% hiện hình hạch cửa hai bên chậu với ICG 
qua phẫu thuật robot khi phẫu thuật này được 
thực hiện bởi ba phẫu thuật viên trong ê kíp ung 
thư phụ khoa đã có kinh nghiệm với hơn 500 ca 
phẫu thuật robot và 180 ca sinh thiết hạch cửa 
trong ung thư nội mạc tử cung đã được thực 
hiện trước đó.11 FIRES là một thử nghiệm lớn 
đa trung tâm, tỷ lệ phát hiện hạch cửa toàn bộ 
với ICG đạt 86%, tỷ lệ hiện hình hai bên chậu 
chỉ đạt 52%.13 Mặc dù, để tham gia vào nghiên 
cứu này, các phẫu thuật viên - nghiên cứu viên 
đã trải qua quá trình quan sát - hướng dẫn và 
chuẩn hóa kĩ thuật cùng nghiên cứu viên chính, 
nhưng thực tế là đối với 16 trong tổng số 18 
phẫu thuật viên thì sinh thiết hạch cửa là kĩ thuật 
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mới. Các tác giả bàn luận rằng tỷ lệ phát hiện 
hạch cửa được báo cáo trong nghiên cứu vì 
vậy mà có thể bị đánh giá dưới mức.13 Kết quả 
hiện hình hạch cửa trong báo cáo của chúng tôi 
gợi ý rằng ICG là chất dẫn đường hữu hiệu, cho 
tỷ lệ phát hiện hạch cửa cao, kể cả với ê kíp 
mới thực hiện sinh thiết hạch cửa bằng phẫu 
thuật nội soi và phẫu thuật robot trong ung thư 
nội mạc tử cung.

Khi so sánh với mực xanh lam, ICG được 
chứng minh là vượt trội để làm hiện hình hệ 
thống bạch huyết.9,14 Theo các nghiên cứu, tỷ lệ 
phát hiện hạch cửa khi sử dụng mực xanh lam 
đơn thuần là 44 - 81%.15 Sử dụng mực xanh lam 
để sinh thiết hạch cửa trong ung thư nội mạc tử 
cung đã được báo cáo bởi một trung tâm lớn 
ở nước ta, tỷ lệ phát hiện hạch cửa toàn bộ là 
54,8%, tỷ lệ phát hiện hạch cửa hai bên chậu là 
19,3%, tỷ lệ phát hiện hạch cửa tăng lên sau 20 
ca đầu tiên, các tác giả kết luận sinh thiết hạch 
cửa với methylene blue là an toàn và khả thi ở 
những nơi có nguồn lực thấp như Việt Nam.16 
Nhược điểm liên quan tới nhuộm màu phẫu 
trường của mực xanh lam không thể hiện rõ khi 
cắt tử cung đơn giản trong ung thư nội mạc tử 
cung nhưng có thể sẽ gây trở ngại khi cắt tử 
cung mở rộng. Lợi điểm lớn của các loại mực 
xanh lam là không cần các hệ thống khác đi kèm 
giống như technetium-99m cần SPECT và đầu 
dò gamma, hay indocyanine green cần hệ thống 
hình ảnh đặc biệt. Tuy nhiên ở nước ta, tính sẵn 
có là vấn đề chung của tất cả các loại chất dẫn 
đường bao gồm mực xanh lá ICG, các loại mực 
xanh lam cũng như chất dẫn đường phóng xạ. 

Phối hợp các chất dẫn đường là cách tiếp 
cận đã được thử nghiệm nhằm nâng tỷ lệ phát 
hiện hạch cửa thành công, dựa trên những kinh 
nghiệm đã thu được từ ung thư vú. SENTI-
ENDO là thử nghiệm đa trung tâm, đơn nhánh, 
đã phối hợp một mực xanh lam cụ thể là patent 
blue với technetium-99m làm dẫn đường kép 
để đánh giá hiện hình hạch cửa. Tỷ lệ hiện hình 

hạch cửa toàn bộ là 89%.17 Khi so sánh với phối 
hợp đánh dấu phóng xạ và mực xanh lam, ICG 
cho tỷ lệ phát hiện hạch cửa toàn bộ là tương 
đương, nhưng cho tỷ lệ phát hiện hai bên chậu 
cao hơn.10 Phối hợp mực xanh lam với mực 
xanh lá (ICG) cũng là một cách tiếp cận đã 
được nghiên cứu. Trong dữ liệu của Holloway 
và cộng sự, bệnh nhân được thực hiện tiêm 
cả isosulfan blue (một loại blue dye) và ICG.12 
Tìm kiếm hạch cửa được thực hiện trước tiên 
dưới ánh sáng trắng để nhận định những hạch 
bắt mực xanh lam, sau đó thực hiện kiểm tra 
lại dưới ánh sáng cận hồng ngoại của hệ thống 
robot để nhận định những hạch bắt ICG. Mặc 
dù, hiện hình hạch cửa thành công trong tất cả 
bệnh nhân nghiên cứu (nhận định bằng cả hai 
loại mực), nhưng chỉ có 77% số bệnh nhân là 
thành công với isosulfan blue, con số này là 97% 
với ICG. Hai trường hợp hạch cửa ở khu vực 
trước xương cùng và khu vực hạch cạnh động 
mạch chủ phần thấp được phát hiện nhờ ICG 
trong khi không bắt isosulfan blue. Thêm vào 
đó, 2 trong số 9 trường hợp hạch cửa dương 
tính chỉ được phát hiện nhờ ICG trong khi mực 
xanh lam đã không tới những hạch này.12 

Vị trí tiêm chất đánh dấu là chủ đề đã được 
nghiên cứu và thảo luận. Trong sê-ri này của 
chúng tôi, tất cả các trường hợp đều áp dụng 
tiêm cổ tử cung hai vị trí 3 giờ và 9 giờ, mỗi vị 
trí tiêm 1ml dưới niêm mạc, 1ml tiêm vào mô 
đệm cổ tử cung (sâu 1 - 2cm). Đây là một trong 
những cách tiêm được khuyến cáo và được 
nhiều ê kíp ứng dụng trong ung thư nội mạc tử 
cung bởi sự thuận tiện và tỷ lệ phát hiện hạch 
cửa cao.4 Một số tác giả ủng hộ luận điểm tiêm 
cổ tử cung nên được coi là thực hành chuẩn 
đối với cả ung thư cổ tử cung lẫn ung thư nội 
mạc tử cung. Những nghi ngại cho rằng tiêm cổ 
tử cung có thể không phản ánh dẫn lưu bạch 
huyết thực tế của u trong trường hợp u nằm tại 
đáy tử cung, và rằng tiêm cổ tử cung có thể cho 
tỷ lệ không cao phát hiện hạch cửa tại nhóm 
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hạch cạnh động mạch chủ, đã dẫn tới việc một 
số trung tâm chủ trương thực hiện tiêm chất 
đánh dấu vào nội mạc và cơ tử cung tại vị trí 
quanh u qua soi buồng tử cung, hoặc tiêm dưới 
thanh mạc tại đáy tử cung.18,19 Tuy nhiên, kết 
quả nghiên cứu của những trung tâm này cho 
thấy tỷ lệ phát hiện hạch cửa toàn bộ giữa hai 
nhóm tiêm cổ tử cung và tiêm qua soi buồng tử 
cung là không có sự khác biệt. Bên cạnh đó, 
trong nhóm tiêm qua soi buồng tử cung, đa số 
các trường hợp hạch cửa vẫn được phát hiện 
tại chậu, số ít các trường hợp có kèm theo hạch 
cửa được phát hiện tại nhóm hạch cạnh động 
mạch chủ, tỷ lệ phát hiện hạch cửa tại nhóm 
này là 12%.18 Tỷ lệ này trong nghiên cứu của 
chúng tôi là 21%. Với những kết quả đầu tiên 
của chúng tôi, tiêm cổ tử cung ICG tỏ ra hữu 
hiệu trong việc phát hiện hạch cửa tại nhóm 
hạch này. 

Với số lượng còn hạn chế, chúng tôi chưa 
bàn luận về tỷ lệ âm tính giả, giá trị dự báo âm 
tính, cũng như độ nhạy của sinh thiết hạch cửa 
trong việc phát hiện di căn hạch, ở thời điểm 
hiện tại. 

V. KẾT LUẬN
Sinh thiết hạch cửa sử dụng indocyanine 

green làm chất dẫn đường trong ung thư nội 
mạc tử cung giai đoạn sớm là khả thi với tỷ lệ 
phát hiện hạch cửa cao tại cả hai bên chậu cũng 
như tại lưu vực hạch cạnh động mạch chủ. Kết 
quả ban đầu của sinh thiết hạch cửa trong đánh 
giá tình trạng di căn hạch tỏ ra đáng tin cậy.
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Summary
SENTINEL LYMPH NODE DETECTION USING ICG IN APPARENT 

EARLY-STAGE ENDOMETRIAL CANCER
Sentinel lymph node biopsy (SLNb) in endometrial cancer allows accurate assessment of lymph 

node status and reduces complications when compared with systematic lymph node dissection. 
Among the tracers used to identify sentinel lymph nodes, indocyanine green (ICG) is an effective dye, 
demonstrated by the high detection rate. We aim to report the primary results of lymphatic mapping 
and SLNb using ICG via laparoscopic or robotic surgery in apparent early-stage endometrial cancer. 
Nineteen patients underwent sentinel lymph node biopsy during comprehensive surgical staging, 
followed by routine lymphadenectomy. Median age was 56 years (range, 38 - 72 years), median BMI 
was 22.4 kg/m2 (range, 18.7 - 26.6). The overall detection rate was 100%, bilateral pelvic mapping 
was achieved in 94.7% of all patients, and the rate of detection of sentinel lymph nodes in the para-
aortic areas was 21%. The median SLN count was 4 (range, 2 - 6). There were two cases of lymph 
node metastasis identified, both in the sentinel lymph nodes. There were no case of negative sentinel 
lymph nodes while non-sentinel lymph nodes were positive. SLNb using ICG is feasible with a high 
detection rate and initially proved reliable with no false negative case.

Keywords: Endometrial cancer, sentinel lymph node biopsy, lymphatic mapping, indocyanine 
green.


