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DAU HIEU “LOLLIPOP” CUA U NOI MO MACH MAU
DANG BIEU MO GAN (HEHE): BAO CAO CHUM CA LAM SANG

Nguyén Minh Anh', Nguyén Trung Kién? va Pham Héng Birc'3*

"Trrong Pai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Ung budu trung wong
3Bénh vién Da khoa Xanh Pén

U néi mé mach méu dang biéu mé (HEHE) la mét bénh Iy hiém gép, khé phéan biét véi hdu hét céc

khéi u gan khac vé mat hinh anh don thudn. Nhén 3 truéng hop, ching téi mudén nhdn manh céc

dic diém hinh anh céan luu y vé HEHE nay. Trén CHT hodc CLVT cé tiém thubc twong phan thi tinh

mach, tén thuong u gan da é ngdm thuéc vién c6 dau hiéu “keo mat” (“lollipop” sign) véi u khéng

ngédm thuéc (hinh vién keo) va tinh mach ngdm thuéc bi cat cut khi huwéng téi u (hinh que). Pay la dau

hiéu dac trung ma céc bac si chan doén hinh énh cén phéi tim kiém khi nghi dén bénh nay. Hon nira,

né cing cé thé la dic diém hé tro cho cac béc si gidi phdu bénh huéng dén chén doan HEHE.

Tir khéa: U ndi mé mach mau dang biéu md, HEHE, khéi u gan hiém gap, cét I&'p vi tinh, cdng hwéng tir.

I. DAT VAN DE

U néi mé mach mau dang biéu mo gan
(Hepatic epithelioid hemangioendothelioma -
HEHE) la mét bénh ac tinh mach mau hiém gap
(ty 1& mac < 0,1/100.000 ngudi)."? Pay la mot
khéi u mach mau murc do thap biéu hién hanh
vi gitka u mau va u mach mau.®# Tuy nhién, do
biéu hién khéng dién hinh va di&n bién lam sang
khong thé doan trwéc nén khong cé phuong
phap quan ly tiéu chuan nao cho nhirng khéi u
nhw vay.’

Nhan 3 trwong hop bénh nhan dwoc chan
doan bénh nay, ching t6i muén néu bat nhirng
d&c diém hinh anh goi y chan doan HEHE;
trong d6 cé mot dau hiéu kha déc hiéu - dau
hiéu keo mut (“lollipop” sign) trén &nh cét 16p vi
tinh (CLVT) c6 tiém can quang va trén anh céng
hwéng tlr (CHT) c6 tiém ddi quang tr, nham goii
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y chan doan bénh va gitp l1am giam phai chan
doan phan biét néu dwoc dwa ra. N6 dai dién
cho tinh mach gan hoac tinh mach ctra va’hoac
cac nhanh cla ching thudn gon va két thuc tai
ho&c ngay bén trong ria ctia mot tdn thwong
ngdm thuéc hodc cé thé khéng ngdm thudc &
ngoai vi, dwgrc xac dinh rd v&i vang trung tdm vé
mach. Trong d6 khéi u khéng ngdm thuéc (hinh
vién keo) va tinh mach bj tac (hinh que). Tinh
mach cat cut dét ngét & ria hodc ngay trong ria
tén thwong (Hinh 1); tinh mach ma di qua toan
bd khéi hodc bi khéi dé day khong dwoc dua
vao dau hiéu nay.® Tuy nhién, chuing ta van can
¢6 béng chirng mé bénh hoc dé chdn doan xac
dinh.
Il. GIOI THIEU CA BENH
1. Calam sang s6 1

Nam 62 tudi, tién st khde manh, cé bénh
st la mot thang nay dau bung ha swon phai
tang dan. Bénh nhan kham kiém tra siéu am
phat hién tén thwong gan da 6 gidm am co b
rd. Cac xét nghiém cho thdy chirc nang gan,
alpha fetoprotein (AFP) hay khang nguyén
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Hinh 1. Pic diém hinh anh u biéu mé mach mau gan. A: Mét cay keo mat; B: CHT T1 ¢6 tiém
déi quang ttr. Khéi biéu mé mach mau gan (hinh sao) véi cac tinh mach cira di vao va két
thic & ngoai vi cia ton thwong (miii tén). Cau hinh nay giéng nhw mét cay keo muté

carbohydrate 19-9 (CA 19-9) déu am tinh. Bénh
nhan dwoc nhap vién dé danh gia thém.

Bénh nhan dwoc chup CHT, hinh anh cho
thay cac khéi u gan da 6 hai thuy, tang tin hiéu
trén anh T2W, giam tin hiéu trén T1W, han ché
khuéch tan manh trén DWI va ban db ADC, sau
tiém ngadm thuéc chi yéu ngdm viing ngoai vi
(Hinh 2). Chung téi khi dé quan sat ky lai dac
diém hinh anh trén phim chup CHT, d&c biét la
thi muén, thay dau hiéu “lollipop” xuat hién tai

mot sé u gan goi y dén HEHE (Hinh 3).

Bénh nhan da dwoc sinh thiét u gan dudi
hwéng dan siéu am, khdi 16n nhat va gan bao
gan phai. Két qud md bénh hoc mé ta la sw
tang sinh mach mau khéng dién hinh, dwong
tinh v&i nhuém FLI-1, ERG va CD34 v¢i dwdng
vién khong déu va tang trwdng tham nhiém mo
hinh vao cac khoang quanh khéi u (H.4). Day
l& nhirng d&c diém mé bénh hoc clia u ndi mo
mach mau dang biéu mé (HEHE).

Hinh 2. Hinh anh CHT gan, tén thwong da 6, ting tin hiéu trén T2W xoa mé& (A),
giam tin hiéu trén T1W (B), han ché khuéch tan trén DWI (C), va ngadm thuéc vién trén T1W
c6 tiém Gado (D)
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Hinh 3. CHT xung T1W cé tiém Gado, thi s&ém (A) va thi mudn (B) cho thay
dau hiéu “lollipop” tai u (miii tén va u cé6 khoanh dé)

i W B S g S
on . -

4 o O e R
s T2 4

™ g bl - e

Hinh 4. Hinh anh mé bénh hoc HEHE. A (nhuén Hematoxylin & Eosin, x10):
Vung ria c6 cac té bao u (A), bén canh la cac mé gan lanh tinh (B) v&i xoang ctra bi huyét
khéi (C) va déng mach binh thweng (D). B (H&E, x40): té bao biéu mé c6 té bao chat wa
eosin, c6 thé chira khong bao (miii tén)

2. Calam sang sé 2
N@r 42 tudi, tién st khde manh, phat hién tinh
c® khi kham strc khée dinh ky cac khéi nbt giam
am bo rd trén siéu am. Cac xét nghiém mau,
chrc ndng gan than hoan toan binh thudng.
Bénh nhan dwoc chup phim CLVT gan c6

tiém can quang 3 thi dé danh gia tén thwong.
Két qua co md td dau hiéu “lollipop” tai tbn
thwong gan (Hinh 5). Sinh thiét khéi I&n nhét
va gan bao gan phai bang kim 18i chdn doan
xac dinh la HEHE.
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Hinh 5. CLVT c6 tiém can quang thi tinh mach. Tén thwong gan da 6 ngam thuéc vién, bo
twong d6i ré nét, trung tam giam ty trong va ngam thuéc kém. Cé dau hiéu cat cut nhanh
tinh mach ctra tai u - dau hiéu “lollipop” (miii tén va u cé khoanh dé & hinh B)

3. Calam sang sé 3

N 35 tudi dén kham vi dau ha swon phai
va gay sut can 3 thang nay. Bénh nhan duwoc
siéu am kiém tra phat hién tdn thwong gan da
b, gidm am so v&i nhu md gan. Cac xét nghiém
mau, chirc nang gan than hoan toan binh
thuwong.

Bénh nhan dwoc chup CLVT gan cé tiém 3
thi dé danh gia tén thwong, hinh anh cho thay
d4u hiéu “lollipop” tai tén thwong gan (Hinh 6).
Sinh thiét khéi Ién nhét va gan bao gan phai.
Két quéa moé bénh hoc chan doan xac dinh la
HEHE.

Hinh 6. CLVT c6 tiém can quang thi tinh mach mé ta cac tén thwong gan (twong tw nhw cta
BN & hinh 4) va c6 dau hiéu “lollipop” (miii tén)

Cac di¥ liéu 1am sang va xét nghiém clia ca
ba bénh nhan nay dwoc 14y trén hd so bénh an.
Thuc té quy trinh chan doan kha don gian, triéu
chirng 1am sang khong rd, phat hién nho siéu
am kiém tra c6 da khéi giam am & gan, vao vién
lam cac xét nghiém co ban vé gan dong thoi
chup CLVT ho&c CHT. Tat ca déu lam sinh thiét
dé khang dinh chan doan.

ll. BAN LUAN

Bénh nhan mé&c HEHE thudng dén kham
v&i cac trieu chirng khdong dac hiéu nhw dau
ha swdn phai, khé chiu & bung trén, sut can,

dau lwng hoac khé chiu; tuy nhién, cé t&¢i 25%
khéng cé triéu chirng. HEHE phd bién & phu niy
hon nam gi&i (ty 1& 3:2), véi do tudi trung binh
khi chan doan 14 42 tudi.®

Siéu am la phwong phap tiép can ban dau,
c6 vai trd trong viéc phat hién tén thwong. Biéu
hién HEHE trén siéu am thwong 1a tdn thuwong
gan da 6, gidm am, b& ranh gigi twong dbi rd.
HEHE thwong bi bd qua nhw mét chan doan
phan biét déi v&i mot loai tdn thwong gan
thuwdng gap khac. Mét nghién ctru tai liéu trude
day da xac dinh rang 60 - 80% bénh nhan
HEHE ban dau bi chan doan sai.® Ty 1é chan
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doan sai cao c6 thé do nhiéu yéu té nhu ty 1&
mac bénh thap, dac diém lam sang khéng dac
hiéu, hinh &nh khéng dién hinh cé thé gép trong
cac bénh ly khéac, tir d6 gép phan gay ra sai sét
trong chan doan ban dau.

CHT ho&c CLVT cé tiém chét twong phan la
phwong phap hiru ich nhat, gitip hd tro phan
biét HEHE v&i cac khéi gan khac. Phan 16n
HEHE 4 tén thwong da &, phan bd cha yéu tai
vi tri ngoai vi, thuéng kéo dén sat bao gan va
c6 s co kéo bao gan.” Trén CHT, HEHE biéu
hién la tén thwong tang tin hiéu cao trén T2W,
gidm tin hiéu trén T1W.2 O giai doan gan mat,
HEHE c6 thé biéu hién “d4u hiéu keo mat” (Hinh
1).8 Theo nghién ctru cla Ahmad I. Alomari va
cong s (2006), c6 4/4 bénh nhan méc HEHE
c6 dau hiéu dac hiéu nay, ty 1& xuét hién dau
hiéu “lollipop” trén bénh nhan duwgc chan doan
HEHE la 100%.° M6t nghién clru khac cla
Lianmei Luo va cdng sw (2023), nghién ctu hoi
clru trén 15 bénh nhan dwoc chin doan HEHE,
¢6 5/15 bénh nhan c6 diu hiéu “lollipop” chiém
33,3%, trong do ty 1&é phat hién trén CLVT la
22,2% va ty & phat hién trén CHT la 50%."
Nhuw vay, dau hiéu “keo mut” nay chi co thé gap,
ch khéng phai tat ca cac trwong HEHE déu
c6. Méat khac, HEHE c6 d&c diém chinh 1a ton
thwong da 6 va da kich thwéc, nén chi can thay
it nh4t mot hinh “keo mat” cling da dé huéng téi
HEHE, théng thwéong khéi u 16 thi s& dé phat
hién hon. Trong mét sd trwerng hop khong dién
hinh trén cac I&p cat truc ctia CLVT hodc CHT
tiém thudc, cé thé thay rd hon béng cach dwng
hinh trén mat phang khac bd sung.

Mac du ddu hiéu hinh anh nay cé thé hd
tro chan doan, nhuwng bac si chan doan hinh
anh chwa cé kinh nghiém hodc chwa chuyén
sau vé hinh anh bénh ly gan mat thi cling kho
chan doan dwoc HEHE. Do d6, HEHE thwdng
bi xac dinh nham la cac khéi u khac co ty 1é méc
cao hon va dac diém hinh anh twong tw, théng

thwong 1a di can gan da 6, ung thw biéu mé
té bao gan, ung thu dwérng mat hodc ung thw
mach mau. Dé chan doan xac dinh, can sinh
thiét kim 16i khdi u gan dwéi hwéng dan cla
siéu am. Day la thu thuat dwoc thye hién boi
cac bac si cé kinh nghiém. Trén siéu &m cac
khéi thuwdng cé ddc diém gidm am rd va cé thé
c6 it &m hon & trung tdm do hoai t& (hinh bia
ban), vi vay khi choc can hwéng kim sinh thiét
& ria khéi. Do tén thwong nay thuong da khéi
nén cé thé lwa chon khéi u & vi tri va dwdng tiép
can an toan nhét, la khéi dwoc quan sat ré nhéat
trén siéu am, va thuwong 1a khéi Ién nhat va ndm
sat bao gan nhat. Nhd vay, rat hiém gap bién
chirng nao nhu trong ba trwwd'ng hop clia ching
t6i. Cac nghién ctu vé& bénh nay déu duoc
chan doan bang mé bénh hoc va khéng cé ca
nao mé ta la cé bién chirng do sinh thiét.®1°

Vé mét mé bénh hoc, tén thwong HEHE
cho thdy mét mé hinh phan vung dac trung cta
té bao: ving ria u nhiéu té bao biéu mé, hinh
sao, thoi; trong do t& bao chét wa eosin va cé
thé thay khong bao cla nodi bao chat (“blister
cells” — “t& bao phong”); cau truc tiéu thuy van
con nguyén ven, v&i cac nhanh clra dwoc bao
tén (Hinh 4). Phan I&n cac khéi u HEHE nhuém
mau dwong tinh véi khang nguyén lién quan
dén yéu t6 VIII, cling nhw cac dau hiéu té bao
ndi mé (CD31 va CD34), phu hop véi ngudn
gbc mach mau cla khéi u." Tuy nhién, héa mé
mién dich nay khéng dwoc thyc hién thuwong
xuyén va doi hdi cac bac s giai phau bénh phai
nghf t&i chan doan HEHE.

Nhiéu phuong thire diéu tri cé thé dwoc st
dung dé diéu tri HEHE, nhwng do dién bién Iam
sang clia bénh khoéng thé doan trwéc nén phac
dd tieu chudn van chwa dwoc dwa ra mot cach
cu thé.3 Héa tri, xa tri va liéu phap mién dich
nam trong sé cac liéu phap dwoc st dung dé
kiém soat HEHE; tuy nhién, rat khé dé danh gia
toan dién hiéu qua clha ching vi bang chirng
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vé hiéu qua cutia chung con han ché do ty I&
mac bénh thap. Hon nira, viéc (rc ché sy hinh
thanh mach trong khéi u théng qua sy can thiép
vao con dudng yéu té tdng trwdng ndi md mach
mau (VEGF) da duoc dé xuét nhw mét phwong
phap diéu tri tiém nang."

Ghép gan va cét bd gan la nhirng lwa chon
duy nhat cé khd nang chira khéi bénh.® Két
qua diéu tri khac nhau gitra cac bénh nhan,
theo cac nghién ctru chi ra rang, ty & séng sot
sau 5 ndm la 48 - 55% sau cat bd khéi u.® Trong
mot sb trwdng hop, nit mach hoéa chét (TACE)
dwoc st dung nhw don tri liéu hoac bd tro cho
viéc cét bd gan. Tinh triét d& cla viéc cat bd
la rat quan trong, vi HEHE c6 tai phat nhanh
néu dién cat khong hoan toan, do cac chét tac
nhan trung gian tai tao mé gan kich thich sy
phat trién ctia khéi u.

IV. KET LUAN

U ndi mé mach mau dang biéu mé (HEHE)
la mot bénh ly hiém g&p, khé phan biét véi hau
hét cac khéi u gan khac. Do vay, trong thuc
hanh bac si chan doan hinh &nh ciing cin phai
c6 hiéu biét vé bénh nay cung v&i ghi nhan
cac dau hiéu dac trung, déc biét la diu hiéu
“lollipop” trén CHT hodc CLVT cé tiém thudc
twong phén thi tinh mach. Day ciing c6 thé 1a
d&c diém goi y cho cac bac si giai phau bénh
dinh hwéng dwoc hinh anh mé bénh hoc cla
HEHE.

L&i cam on
Téi xin chan thanh cdm on cac ddng nghiép
tai Khoa Chan doan hinh anh - Bénh vién K3 da
giup d& téi hoan thanh nghién ctru nay.
Xung dot lgi ich va tai chinh: Khdng.
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Summary

“LOLLIPOP” SIGN OF HEPATIC EPITHELIOID
HEMANGIOENDOTHELIOMA: A CASE SERIES

Epithelioid hemangioendothelioma (HEHE) is a rare hepatic neoplasm that poses significant
diagnostic challenges due to its imaging similarities with other liver tumors. This report aims to
elucidate the distinctive radiological features of HEHE using three illustrative cases. On MRI or CT with
contrast enhancement during the venous phase, HEHE typically presents as multifocal liver lesions
exhibiting peripheral enhancement. A notable diagnostic indicator is the “lollipop” sign, characterized
by a non-enhancing tumor mass (representing the candy) and an adjacent truncated, enhancing
vein (representing the stick). This sign is crucial for radiologists to identify when evaluating potential
HEHE. This imaging feature can also aid pathologists in the histopathological confirmation of HEHE.

Keywords: Hepatic epithelioid hemangioendothelioma, HEHE, rare hepatic tumors, MSCT,

MRI.
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