TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

TAC DUNG CUA VIEN NEN PHUONG DONG PAI TRANG
TREN MO HINH VIEM PAI TRANG O PONG VAT THUC NGHIEM

Tran Thanh Tung, Pham Thj Van Anh va Dau Thuy Dwong*™*
Trwong DPai hoc Y Ha Noi

Viém dai trang la bénh ly cé ty 16 méc ngay cang gia téng. Hién nay, cac nha khoa hoc ¢é xu huéng tim
ra céc thuéc ttr y hoc cé truyén dé diéu tri bénh. Vién nén Phuong Béng Pai Trang gém Ngaéi tién, Y di, Hoai
son, Bach thuwoc, Actiso va Bon bot. Nghién cteru duoc thuc hién dé danh gia tac dung cta Phwong Béng Dai
Trang trén mé hinh géy viém dai trang béng acid acetic & dong vat thue nghiém. Chudt duoc chia thanh 5 16
Ian lwot cho ubng nuéc cét, mesalazin, Phuong Péng Dai Trang liéu 540 mg/kg/ngay va 1620 mg/kg/ngay
trong 5 ngay, sau d6 chuédt céc 16 2 dén 5 duoc gay viém dai trang bang céach dua 1ml dung dich acid acetic
4% vao dai trang. Két qua nghién ctru cho thay Phuong Dong Pai Trang liéu 540 mg/kg/ngay gidm cé y nghia
théng ké chi s6 dai thé va vi thé trén chudt cong trdng gay viém dai trang, trong khi liéu 1620 mg/kg/ngay chua
c6 sw khéac biét cé y nghia thong ké so véi 16 mé hinh. Két luén: Phuong Déng Pai Trang liéu 540 mg/kg/ngay
(tvong dwong liéu dw kién trén nguoi) c6 tac dung cai thién tinh trang viém dai trang trén mé hinh thuc nghiém.

T khéa: Viém dai trang, Phwong Déng Pai Trang, acid acetic, chuét céng tréng.

. DAT VAN BE

Viém dai trang Ia mot bénh ly ngay cang phé
bién trong d6 niém mac cla dai trang bi viém
cép hodc man tinh. Bénh nhan bj viém dai trang
c6 thé xuét hién céac triéu chirng nhw tiéu chay,
dau bung, maét rén, tiéu gép, sét, mét méi, phan
c6 nhay mau. O’ ngudi trwdng thanh, viém dai
trang c6 thé la két qua ctia nhidm trung, bénh
viém rudt, viém dai trang vi thé, thiéu mau cuc
bd, viém dai trang do dung thubc, viém dai trang
thi phat do rdi loan suy gidm mién dich hodc
blrc xa." Ti I&é méc viém dai trang ngay cang gia
tang, dac biét & cac nwéc dang va kém phat
trién. Theo théng ké ctia T chirc Y té Thé gidi,
hang nam trén toan cau cé khodng 200 triéu
trwdng hop méc viém dai trang do can nguyén
nhiém khuan va 650.000 trwéng hop tir vong,
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90% g&p & cac nudc dang phat trién.2

Muc tiéu diéu trj bénh viém dai trang 1a cai
thién triéu ching, lam cham tién trién bénh
va nang cao chét lwong cudc séng cho nguoi
bénh. Cac thubc héa dugc dwoc sk dung dé
diéu tri viém dai trang nhw: dan xuét cla acid
5- aminosalycilic (5- ASA), glucocorticoid,
cac thudc diéu bién mién dich (infliximab,
azathioprin, cyclosporin)...®>* Tuy nhién, cac
thudc nay ciing c6 mét sé nhwoc diém nhw
nhiéu tac dung khéng mong mubn, mét sb
thudc cé gia thanh cao.

Trong nhirng ndm gan day, cac thubc y hoc
cb truyén da duoc st dung trong diéu tri nhiéu
bénh ly dwong tiéu hoa, trong dé cd viém dai
trang va cho thay cé hiéu qua.® Ngay cang nhiéu
bénh nhan tim kiém cac phwong phap diéu tri
tr dwoc liéu dé didu tri bénh, nhat la & nhirng
nwéc co nén y hoc cd truyén phat trién t rat
lau doi nhw & Viét Nam.® Cac nghién ctru da
chirng minh hiéu qua cla cac duwgc liéu trong
diéu tri cac triéu chirng viém dai trang nhw dau
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bung, tiéu chay va viém.”

Theo y hoc ¢b truyén, viéc phdi hop cac
duwoc liéu trong mot san phadm dé didu trj viém
dai trang c6 thé nang cao hiéu qua diéu tri do
co ché bénh sinh cla viém dai trang gdm nhiéu
yéu t6, nhiéu giai doan, mbi dworc liéu cé thé co
co ché tac dung va hiéu qua diéu tri & cac giai
doan khac nhau clia bénh.”

Vién nén Phuwong Béng Pai Trang 1a sw két
hop gilta cac dwoc liéu Ngai tién (Hedychium
coronarium), Y di (Coix lacryma-jobi), Hoai
son (Dioscorea persimilis), Actiso (Cynara
Scolymus L), Bach thwgc (Paeonia lactiflora),
Bon bot (Glochidion eriocarpum) véi muc dich
st dung dw kién Ia diéu tri viém dai trang. Cong
thire va thanh phan cla vién nén Phwong Bong
dai trang dwoc dwa theo “Bai thubc dai trang”
gia truyén tai thén Phin H6, x4 Tan Thanh,
huyén Bac Quang, tinh Ha Giang da duwoc S&
Y té tinh Ha Giang cép Gidy chirng nhan bai
thudc gia truyén. Cho dén nay, chwa c6 nghién
cu nao dwoc thwc hién dé danh gia sw két
hop cla cac dwoc liéu nay trong diéu tri viém
dai trang. D& c6 co s& khoa hoc vé tac dung
cta Phuwong Bong Pai Trang, lam co s& cho
cac nghién clru lam sang, chang téi tién hanh
nghién ctu nay nham muc tiéu: Panh gia tac
dung ctda vién nén Phurong D6ng Dai Trang trén
mé hinh gay viém dai trang bang acid acetic &
déng vat thure nghiém.

Il. DOI TUQONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Séan pham nghién ciru

Vién nén Phwong Béng dai trang do cbng
ty Dwoc phdm va Thwong mai Phwong Déng
san xuét.

M®bi vién chira 750mg cao hén hop dwoc
chiét xuat twv 6,5g dwoc liéu bao gom:

Ngai tién (Hedychium coronarium) 1500mg

Y di (Coix lacryma-jobi) 1500mg

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

Hoai son (Dioscorea persimilis) 1000mg

Actiso (Cynara Scolymus L) 1000mg

Bach thwoc (Paeonia lactiflora) 1000mg

Bon bot (Glochidion eriocarpum) 500mg

Liéu dw kién trén ngudi: 2 vién/lan, 3 1an méi
ngay.

Co s& chon liéu cho ddng vat thuc nghiém:
Liéu Phuwong Bong Pai Trang khuyén cao hé
tro didu tri bénh viém dai trang & ngudi 1a 6
vién/ngay, tinh cho mét nguwdi c6 can nang
trung binh 50kg, twong dwong véi lidu 0,12
vién/kg/ngay. Hé sé quy ddi lidu tr ngudi sang
chudt cdng 6.8 Nhw vay, liéu twong dwong trén
chudt cbng 1a 0,72 vién/kg/ngay. Nghién cu st
dung liéu twong dwong liéu khuyén cao dung
trén nguwoi la 0,72 vién/kg/ngay (540 mg cao/
kg/ngay) va liéu gap 3 lan la 2,16 vién/kg/ngay
(1620 mg/kg/ngay).Thubc thtr dwoc pha trong
nuéc cat trude khi cho ddng vat thuwe nghiém
udng bang kim chuyén dung. Chudt cbng trédng
dwoc ubng san pham nghién ctru/chirng dwong
ngay sau khi pha v&i thé tich 1 ml/100 g/ngay.

Thubc, héa chat va dung cu phuc vu
nghién ctru

- Mesalazin vién nén 500mg (tén biét dwoc
SaVi Mesalazine ctia coéng ty c¢d phan Dwoc
pham Sa Vi, Viét Nam).

- Acid acetic 4%.

- Nwéc mubi sinh ly, nwéc cét, gac sach,
bang dinh y té.

- B6 dung cu phau thuat.

- Formalin 10%.

- Catheter 6F, Xylanh 1ml va 3ml.

- Hoéa chéat va may méc lam tiéu ban moé
bénh hoc.

Doéng vét thwee nghiém

Chuét cbng trdng ching Wistar, ca hai
giébng, khoéd manh, trong lwong 180 - 220g.
Chuét dwgc nudi 7 ngay trwde khi nghién clru
va trong subt thdi gian nghién ctu trong diéu
kién phong thi nghiém nhiét dé duy tri 25 £ 1°C,
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dd Am khong khi va anh sang thich hop véi day
dd thire an va nwéde udng tai Phong thi nghiém,
B6 mén Duwoc ly, Trwdng Dai hoc Y Ha Nbi.

2. Phwong phap

Nghién ctru tdc dung clia Phuong Bong Dai
Trang trén md hinh gay viém dai trang bang
acid acetic trén dbéng vat thywc nghiém theo
phwong phap cda Ali Cetinkaya va cong suw.®

Chudt cdng trang dwoc chia thanh 5 16:

-L6 1 (Chirng sinh hoc): Ubng nuwéc cht
trong 5 ngay lién tuc sau do dwa vao tryc trang
chudt 1 ml dung dich natri clorid 0,9%.

-L6 2 (M6 hinh: ubng nuwéc cat + gady mo
hinh viém dai trang): Udng nwéc cét trong 5
ngay lién tuc sau d6 dwa vao trwc trang chudt
1ml acid acetic 4%.

- L6 3 (Chirng dwong: ubng mesalazin + gay
mé hinh viém dai trang): Uéng mesalazin 560
mg/kg/ngay trong 5 ngay lién tuc sau do dwa
vao trye trang chudt 1ml acid acetic 4%.

-L6 4 (ubng Phuong Béng DPai Trang liéu
thdp + gay mé hinh viém dai trang): Ubng
Phwong Déng Pai Trang liéu 540 mg/kg/ngay

(twong dwong 0,72 vién/kg/ngay) trong 5 ngay
lién tuc sau d6 dwa vao triwc trang chudt 1ml
dung dich acid acetic 4%.

-L6 5 (ubng Phuwong Déng Pai Trang liéu
cao + gay md hinh viém dai trang): Uébng
Phwong Déng Dai Trang liéu 1620 mg/kg/ngay
(twong dwong 2,16 vién/kg/ngay) trong 5 ngay
lién tuc sau d6 dwa vao triwc trang chudt 1ml
dung dich acid acetic 4%.

Chudt & 16 2, 3 va 4 dwoc gay viém dai trang
nhw sau: Dung catheter 6F dwa 1ml acid acetic
4% vao tryc trang chudt qua 16 hau mén, dwa
vao sau 6¢cm. Sau khi rut catheter ra, bom 2ml
khong khi vao dé acid acetic trai déu ra.

24 gi® sau khi dwa acid acetic (16 2 dén 16 5)
hoac dung dich natri clorid 0,9% (16 1) vao tryc
trang, tién hanh gay mé va md chuét. Poan dai
trang dai 8cm tinh t&r hdu mén dwoc cét ra va
phau tich theo chiéu doc. Rira niem mac voi
nwéc mudi sinh ly va danh gia tén thwong dai
thé va vi thé.

Tén thwong dai thé dwoc danh gia theo
thang diém clia Morris va cdng sw trong bang 1.

Bang 1. Bang danh gia chi s dai thé trén mé hinh viém dai trang

STT Biéu hién Diém
1 Khong tén thuwong 0
2 Xung huyét tai chd nhwng khong loét 1
3 Loét tuyén tinh khéng c6 dau hiéu viém 2
4 Loét tuyén tinh v&i viem & mot vi tri 3
5 2 hay 3 vi tri viém va loét 4
5 2 hay nhiéu vi tri loét va viém, mét vi tri chinh cé viém va loét > 1cm doc theo

chiéu dai dai trang

Mau dwoc bdo quan trong formalin 10% dé
lam giai phAu bénh. Tén thwong vi thé duwoc
danh gia theo thang diém ctia Morris va cong
sy trong bang 2.

X ly sé liéu

Sé lieu dwoc thu thap va xi ly bang phan
mém Microsoft Excel 2010 va SPSS 22.0, st
dung test théng ké thich hop. Sé lieu duwoc biéu
dién dwdi dang Trung binh + SD. Sy khac biét
c6 y nghia théng ké khi p < 0,05.
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Bang 2. Bang danh gia chi sé vi thé trén mé hinh viém dai trang™

STT Biéu hién Piém
1 Mat cAu trdc mang nhay 0-3
2 Tham nhiém té bao 0-3
3 L&p co day [én 0-3
4 Hinh thanh abcess 0-1
5 S suy gidm té bao c6 chan 0-1

lll. KET QUA

1. Anh hwéng cia Phwong Déng Pai Trang trén cac chi sé danh gia dai thé trén mé hinh VDT

Bang 3. Anh hwéng cia Phwong Dong Dai Trang trén cac chi s6 danh gia dai thé

Lo Chi s6 danh gia dai thé
L6 1: Chirng sinh hoc 0,25+ 0,46
L6 2: M6 hinh 4,33 £ 0,71
L6 3: Chirng dwong mesalazin 3,50 £ 0,84*
L6 4: Phwong Dong Pai Trang liéu 540 mg/kg/ngay 2,80 £ 1,48*#
L6 5: Phuwong Dong Dai Trang liéu 1620 mg/kg/ngay 3,30 £ 1,42**

Khac biét so voi I6 chirng sinh hoc véi *p < 0,05; **p < 0,01; ***p < 0,001
Khéc biét so v&i 16 md hinh voi #p < 0,05; #p < 0,01; ##p < 0,0001

Két qua trinh bay & bang 3 cho thay:

Acid acetic gay tén thwong rd rét niém mac
dai trang trén hinh anh dai thé, dwoc thé hién
théng qua viéc ting cac chi sé danh gia dai thé
v&i sy khac biét cé y nghia théng ké (p < 0,001).

L& chudt ubng mesalazin va 16 chudt
Phwong Déng Dai Trang liéu 1620 mg/kg/ngay
c6 xu hwéng cai thién chi sb dai thé so voi 16
mo hinh, tuy nhién sy khac biét chwa c6 y nghia

thdng ké (p > 0,05).

L6 chudt ubng Phuong Bong Dai Trang lidu
540 mg/kg/ngay cé tac dung gidm cd y nghia
théng ké cac chi sb danh gia dai thé so v&i 16
mé hinh (p < 0,05).

2. Anh hwéng cia Phwong Dong Dai Trang
trén cac chi s6 danh gia vi thé trén mé hinh
viém dai trang

Bang 4. Anh hwéng ciia Phwong Dong Pai Trang trén cac chi sé danh gia vi thé

L6 Chi s6 danh gia vi thé
L& 1: Chirng sinh hoc 0,00 £ 0,00
L6 2: M6 hinh 8,00 + 1,90***
L6 3: Chirng dwong mesalazin 8,80 + 0,84
L6 4: Phuwong Dong Dai Trang liéu 540 mg/kg/ngay 5,50 + 1,22**#
L6 5: Phwong Dong Dai Trang liéu 1620 mg/kg/ngay 7,00 + 0,00**
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Két qua trinh bay & bang 4 cho thay:

Acid acetic gay tén thuwong rd rét dwoc quan
sat trén danh gia vi thé dai trang khi so sanh véi
16 chirng sinh hoc (p < 0,001).

Khéng c6 sy khac biét cé y nghia thdng ké
khi so sanh céac chi sé danh gia vi thé & 16 chudt
ubng mesalazin so v&i 16 mé hinh (p > 0,05).

L& chudt ubng Phwong Bong Dai Trang lidu
540 mg/kg/ngay co6 tac dung gidm cé y nghia

thdng ké cac chi sé danh gia vi thé so v&i 16 mo
hinh (p < 0,05).

L6 chudt ubng Phuong Béng Dai Trang lidu
1620 mg/kg/ngay c6 xu hwéng gidm cac chi sb
danh gia vi thé so v&i 16 md hinh, tuy nhién sw
khac biét chwa cé y nghia théng ké (p > 0,05).

Mét sé hinh &nh dai thé dai trang & chuét
trong cdc 16 dworc thé hién trong céc hinh 1
dén hinh 5.

Hinh 1. Hinh anh dai thé dai trang 16 chirng sinh hoc
Niém mac dai trang nhan, khéng xung huyét, khong cé tén thwong viém, loét.

T

Hinh 2. Hinh anh dai thé dai trang 16 mé hinh
1. Niém mac dai trang xung huyét, 2. O loét dai trang
Niém mac dai trang xung huyét, cé nhiéu vi tri viém, loét, cé 6 loét > 1cm doc theo chiéu dai dai

trang.

Hinh 3. Hinh anh dai thé dai trang 16 chirng dwong
1. Niém mac dai trang xung huyét, 2. O loét dai trang
Niém mac dai trang xung huyét, cé 6 loét tuyén tinh v&i viem.

Hinh 4. Hinh anh dai thé dai trang 16 Phwong Pong Dai Trang liéu 540 mg/kg/ngay
1. Niém mac dai trang xung huyét

Niém mac dai trang xung huyét, khéng c6 loét.
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Hinh 5. Hinh anh dai thé dai trang 16 Phwong Dong Pai Trang liéu 1620 mg/kg/ngay
1. Niém mac dai trang xung huyét

Niém mac dai trang xung huyét, khéng c6 loét.

Mét s6 hinh anh vi thé dai trang dai dién cho méi 16 dwoc thé hién trong cédc hinh 6 dén
hinh 10.

Hinh 6. Hinh anh vi thé dai trang 16 chirng sinh hoc
1. Biéu mé tuyén, 2. M6 dém

Niém mac dai trang pha chét nhay, cac éng tiét nhiéu té bao dai, mé dém rai rac mach mau
tuyén chira chéat tiét, té bao biéu mé tuyén ché xung huyét nhe, I&p co niém rd cAu truc.

Hinh 7. Hinh anh vi thé dai trang 16 mé hinh
1. Biéu mo tuyén, 2. M6 dém, 3. Thdm nhiém té bao viém

Niém mac dai trang mat mang nhay va cé tang sinh cac t& bao sgi, cac mach mau xung
6 trot loét Ion mét I&p biéu moé phi téi sat Iop huyét va tang sinh va xam nhiém céac té bao
co' niém, mat cac tuyén ché tiét. M6 dém phu, viém bach cau da nhan trung tinh.
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Hinh 8. Hinh anh vi thé dai trang 16 chirng dwong
1. Biéu mé tuyén, 2. M6 dém, 3. Thadm nhiém té bao viém

Niém mac dai trang mét mang nhay, c6 6 tuyén ché tiét. M6 dém phu, téng sinh cac té
trot loét In mét 16p biéu mé pha téi sat 16p co bao si, cac mach mau xung huyét va ting sinh
niém, b& mat co6 nhiéu chét hoai t&r, mat cac va xam nhiém céac té bao viém bach ciu.

Hinh 9. Hinh anh vi thé dai trang 16 Phwong Déng Pai Trang liéu 540 mg/kg/ngay
1. Biéu mé tuyén, 2. M6 dém, 3. Tham nhiém té bao viém

Niém mac dai trang c6 mang nhay, 16p biéu mach mau xung huyét va xam nhiém cac té bao
mo phtl con, cac tuyén ché tiét con,nhiéu té bao viém lympho bao.
dai. M6 dém phu, tdng sinh cac té bao soi, cac

Hinh 10. Hinh anh vi thé dai trang 16 Phwong Dong Pai Trang liéu 1620 mg/kg/ngay
1. Biéu mé tuyén, 2. M6 dém, 3. Thdm nhiém té bao viém
Niém mac dai trang mat mang nhay, c6 6 niém, cac tuyén ché tiét con, tuy nhién mét cac
trot loét méat I6p biéu moé phu téi sat Iop co té bao dai. Md6 dém phu, tang sinh cac té bao
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soi, cac mach mau xung huyét va téng sinh va
xam nhiém cac té bao viém bach cau.

IV. BAN LUAN

DPé nghién clru tac dung trén thuwc nghiém
ctia mot san phadm dw kién dé diéu tri viem dai
trang, viéc gay dwoc md hinh viém dai trang
trén dong vat thuwc nghiém 1a rat quan trong.
Trén thé gi¢i co nhidu phuong phap khac nhau
dé& gay ra mé hinh viém dai trang nham muc
dich danh gia trén cac co ché bénh sinh khac
nhau cla bénh ly viém dai trang va danh gia
tac dung cta cac bién phap diéu trj viém dai
trang. Trong d6, phwong phap gay viém dai
trang bang hoéa chét dwoc st dung phd bién
hon do thoi gian tac dong nhanh, giup dé& kiém
soat, tiét kiem chi phi. Cac loai hoa chét nhw
acid acetic, trinitrobenzen sulfonic acid (TNBS),
dextran sulfat sodium (DSS), oxazolone... c6
thé gay mé hinh viém dai trang c&p va man tinh
tuy vao thiét ké nghién ctru.'2 Dé phiu hop voi
diéu kién nghién ciru & Viét Nam, acid acetic
duwoc chon dé& gay md hinh viém dai trang do
sy s&n cd, gia thanh hop ly va dé& st dung dé
gay mo hinh viém dai trang. Cac nghién ctu
trong va ngoai nuwéc déu da chirng minh tac
dong cta acid acetic gay tdn thwong niém mac
dai trang quan sat trén dai thé va vi thé 13 rd
rang."

Co ché gay viém dai trang do acid acetic
dwoc cho la gay ra béi sw giai phéng ion H*
vao long dai trang gay ra hién twong acid héa
ndi bao dan dén tdn thwong biéu mé. Stress
oxy héa co6 thé déng vai trd quan trong trong
viéc khdi phat va tién trién cta viém dai trang
do viéc tang san xuét cac gbc oxy nhw anion
superoxid, hydrogen peroxid, acid hypochlorua,
gbc hydroxyl va cac gbc chira nito, cac gbc oxy
héa nay ciing dwoc nhan thdy cé sw gia ting
@ bénh nhan viém dai trang." Hon nira, bach
cau trung tinh ciing gidi phéng protease va chat
trung gian cé ban chét l1a lipid lam ting thém

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

tdn thwong tai dai trang.'? Két quéa nghién ctru
cla ching t6i cho thay chuét & 16 mé hinh cé
cac ton thwong dai trang rd rét dwoc quan sat
trén danh gia dai thé va danh gia vi thé dai trang
chudt céng khi so sanh vé&i 16 chirng sinh hoc.
Diéu nay cho thdy md hinh gay viém dai trang
béng acid acetic trén dong vat thyc nghiém da
duwoc gay thanh cong va dadm bao da tiéu chuan
dé danh gia tac dung cha san pham nghién
clru.

O 16 chudt udng mesalazin, cac tén thwong
quan sat dwgc & dai trang dwoc cai thién so voi
16 m6 hinh. Mesalazin (acid 5 - aminosalicylic,
5 - ASA) 1a thubc dwoc chi dinh dau tay trong
diéu tri bénh viém dai trang. Mesalazin 1a mot
chét chuyén hoéa cé hoat tinh cla sulfasalazin,
cé tac dung chdéng viém duwdng tiéu hoa.
Sulfasalazin dwoc chuyé&n thanh sulfapyridin va
mesalazin do tac dong cla vi khuén & dai trang.
Sulfapyridin h4p thu nhanh tai dai trang, khéng
c6 tac dung va dwoc thai qua than. Mesalazin
hép thu kém hon tai dai trang gitp lam giam
triéu chirng viém tai chdé do c6 tac dung e
ché cyclooxygenase, lam gidm tao thanh
prostaglandin & dai trang, ngoai ra mesalazin
con chdng lai cac chéat chuyén hoéa clha acid
arachidonic, cac chat nay tdng & bénh nhan
viém dai trang man tinh.™

Két qua nghién clru tac dung cta Phuwong
DPoéng Pai Trang cho thay ca 2 liéu 540 mg/kg/
ngay va 1620 mg/kg/ngay déu co thé cai thién
cac tdn thwong so véi 16 md hinh. Trong do,
Phwong Déng Pai Trang liéu 540 mg/kg/ngay
c6 tac dung cai thién ré rét chi sé danh gia ca
trén dai thé va vi thé so v&i 16 mé hinh.

Trong thanh phan cta Phuwong Dong Dai
Trang c6 chira mot sb dwoc lieu da duoc
chirng minh cé tac dung chéng viém, chéng
oxy héa nhw Bach thuoc, Y di, Actiso, Bon bot,
Ngai tién.'®?' Trong nghién clru trén mo hinh
gay viém dai trang thwc nghiém, Bach thwoc
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c6 tac dung lam gidm mdc dé nghiém trong
viém dai trang nhd gidm biéu hién cla TLR4
va ngan chan sy hoat héa clia cac con dwong
NF-kB va MAPK, ngoai ra con diéu hoa mot sé
théng sb viém trong dai trang, bao gém hoat
déng cua myeloperoxidase (MPO), mirc TNF-a
va IL-6, biéu hién mRNA cla céac chét tién viéem
trung gian (MCP-1, Cox2, IFN-y, TNF-a, IL-6 va
IL-17).'8 Dich chiét cay Y di c6 thé lam gidm
viém dai trang trén chudt théng qua trc ché con
dwong NF-kB va tang cwdong con dwdong Nrf2
- mdt con dwdng biéu hién gen gitp ting kha
nang chéng oxy hoéa."” Actiso chtra ham lwong
phenolic, flavonoid va tanin cao va co6 cac hoat
dong chdéng oxy héa va chira 2 hop chéat la
taraxasterol va faradiol cé tac dung e ché qua
trinh viém trén chudt thyrc nghiém.®

Nhw vay, két qué nghién clru cGa ching
t6i da cho thay tac dung trong diéu tri viém dai
trang clia Phwong Dong Dai Trang trén mo hinh
gay viém dai trang bang acid acetic & chuét
cbng trang thwc nghiém. Tac dung nay nhiéu
kha nang 1a do co ché chéng viém, chéng oxy
héa clia cac dwoc liéu chiva trong sa&n pham.
Két qua nay la tién dé cho cac nghién ctru tiép
theo vé hiéu qua, an toan cia Phwong Déng
Dai Trang nhdm phat trién thanh mot san pham
két hop cac duoc liéu y hoc cb truyén dé diéu
tri cho bénh nhan viém dai trang.

Trong 2 liéu Phuwong Bong Dai Trang st
dung trén dong vat thwc nghiém, lidu 540 mg/
kg/ngay thé hién tac dung rd rét hon: chi sé dai
thé & 16 chudt dung liéu 540 mg/kg/ngay khéng
c6 sy khac biét so v&i 16 chirng dwong dung
mesalasin; chi sb vi thé & 16 chuét dung liéu nay
gidm y nghia théng ké so véi 16 dung Phuong
DPoéng Pai Trang liéu 1620 mg/kg/ngay. Nhw vay,
liéu 540 mg/kg/ngay thé hién rd tac dung cai
thién ton thwong viém dai trang do acid acetic
gay ra, c6 thé la liéu dwoc lwa chon cho cac
nghién ctu thue nghiém tiép theo danh gia sau

hon vé tac dung, co ché ctia Phuwong Déng Dai
Trang. Ngoai ra, liéu 540 mg/kg/ngay trén chudt
ciing la liéu ngoai suy tir liéu dw kién dung trén
lam sang. Diéu nay cho thay liéu du kién trén
ngwdi 6 vien/ngay |a phu hop va khong can st
dung liéu cao hon liéu khuyén céo. Tuy nhién,
dé khang dinh hiéu qua va an toan cua liéu
duing nay trén bénh nhan viém dai trang thi can
tiép tuc thwe hién nhirng nghién ctru Iam sang
duoc thiét ké phu hop.

V. KET LUAN

Két qua danh gia tac dung cuta vién nén
Phuwong Béng Dai Trang trén md hinh gay
viém dai trang bang acid acetic cho thay vién
nén Phuwong Doéng Dai Trang liéu 540 mg/kg/
ngay (twong dwong liéu dy kién trén 1am sang)
c6 tac dung cai thién ro rét tinh trang viém dai
trang trén chudt cong trang: thé hién béng gidm
c6 y nghia thdng ké cac chi sé danh gia dai thé
va vi thé dai trang so v&i 16 mé hinh. Vién nén
Phwong Déng Dai Trang liéu 1620 mg/kg/ngay
c6é xu huwéng cai thién cac chi sd dai thé va vi
thé nhwng sy khac biét so v&i 16 md hinh chua
c6 y nghia thdng ké.
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Summary

EFFECTS OF PHUONG DONG DAI TRANG TABLETS ON COLITIS
MODEL IN EXPERIMENTAL ANIMALS

Colitis is an increasingly common disease. Currently, scientists tend to find medicinal plants to treat
this disease. Phuong Dong Dai Trang tablet includes: Hedychium coronarium Koenig, Coix lacryma-
jobi, Dioscorea perssimilis, Cynara scolymus, Radix Paeoniae lactiflorea, Glochidion ericarpum
Champ. The study was carried out to evaluate the effects of Phuong Dong Dai Trang on the acetic
acid induced-colitis model in experimental animals. Wistar rats were divided into 5 groups given orally
distilled water, mesalazine 560 mg/kg b.w/day, Phuong Dong Dai Trang at the doses of 540 mg/kg b.w/
day and 1620 mg/kg b.w/day, respectively, for 5 days. Then rats in groups 2 to 5 were induced colitis by
administering 1ml of 4% acetic acid solution into the colon. Our results showed that Phuong Dong Dai
Trang at the dose of 540 mg/kg b.w/daysignificantly reduced the macroscopic and microscopic index
on colitis model in rats while the dose of 1620 mg/kg b.w/day did not have a statistically significant
difference compared with the model group. Conclusion: Phuong Dong Dai Trang at the dose of 540
mg/kg/b.w (equivalent to the intended human dose) reduced colitis damage in experimental model.

Keywords: Colitis, Phuong Dong Dai Trang tablets, acetic acid, Wistar rats.
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