TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

NHAN XET DAC DIEM HIiNH THAI NHU LOI VUNG RANG
TRUO'C HAM TREN O SINH VIEN TRWONG PAI HOC Y DUQC

D6 Thj Thu Hwong™, Nguyén Thi Hanh, D6 Thij Van Anh
Truong Dai hoc Y Duge, Bai hoc Quéc Gia Ha Néi

Nghién ctru mé té cat ngang trén 93 sinh vién truong Pai hoc Y Duoc nham khdo sét ty 1é gidra chiéu cao
nht loi va chiéu cao than rdng Iédm sang va vi tri diém ubn duwong cong nhu loi viing réng truéc ham trén. Ham
trén duoc ldy dau bang alginate, dé mau véi thach cao va lay déu ky thuét s6. Xac dinh céac théng sé: ty 1& gidia
chiéu cao nht loi va chiéu cao than rdng I4m sang, vi tri diém ubn duong cong nhu loi & nhém réng trudc ham
trén. Két qué cho thay: ty Ié chiéu cao nhu loi phia gén va phia xa so véi chiéu cao théan réng lam sang vang réng
tridc ham trén Ian luot 13 41,49% va 41,72%. O rang ctra gitra, khodng céch diém udn nhii loi téi duwong x va y &
phia gén 1an lwotla 1,12 + 0,31mm, 2,12 + 0,53mm; & phia xala 1,07 £ 0,21mm va 1,46 £ 0,30mm. V&i réng ctra
bén, hai gia tri phia gén la 0,87 £ 0,23mm, 1,59 £ 0,39mm; & phia xa la 0,90 + 0,21mm va 1,40 + 0,37mm. Vi
réng nanh, hai gié tri phia gan la 1,03 £ 0,23mm, 1,51 + 0,33mm, & phia xa la 1,06 + 0,26mm va 1,94 = 0,40mm.

Tir khéa: Chiéu cao nhi lgi, ty 1& chiéu cao nhi lgi, diém uén dwdng cong nhi lgi, 1ay dau ky thuat sé.

I. DAT VAN PE

Nhirng yéu té anh huwdng dén thdm my nu
cwdi bao gdm ba yéu td chinh 1a rang, méi va
mo lgi." Nghién clru cdia Pham Thi Thanh Binh
nam 2021 trén 1200 déi twong nguwoi Viét Nam
cho thay c6 22,08% dbi twong cé dudng cuoi
cao.2 D& co thé tai tao lai thAm my nu cudi,
ngoai yéu té rang, méi thi can phai quan tam
dén giadi phau, thAm my ciing nhw tinh trang
khde manh md lgi trwdc khi diéu tri.

Mé lgi dwoc coi l1a khde manh khi loi vién
ap sat vao cb rang, loi dinh san chac cé cac
dém 1Am tdm da cam, nhu lgi san chac cé hinh
nén lap day vung ké réng, dinh ctia nhd lgi nam
ngay bén dwdi diém tiép xuc gitra hai rang.
Pudng vién va stirc khde nhu loi dwoc coi la
mot trong nhirng yéu td quan trong trong nha
khoa thdm my.# Khi tinh trang tut loi xay ra &
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vung nhu lgi, cé thé tao ra tinh trang “tam giac
den” rat kho tai tao va anh hwéng nang dén
thdm my nu cuwdi. Nghién ciru ctia Hochman
cho thdy 98% déi twong tham gia nghién ciru
thich sy ton tai cia nhu loi k& réang hon “tam
giac den”.5 Khi thwc hién cac tha thuat lién quan
dén thdm my ving rang trwdc, can quan tam
dén hinh thai nha lgi, vi tri dinh nha lgi va diém
udn dwéng cong nhu loi cling nhu mdi twong
quan giltka rang va loi.

Trén thé gidi, da c6 mot sé nghién clru xac
dinh ty & gitra chiéu cao nhu loi va chiéu cao
than rang 1am sang & nhdm céac rang triedc ham
trén. Nghién clru ctia Stephen J Chu (2009) cho
thay ty I& gitra chiéu cao nhu loi va chiéu cao
than rang lam sang la khoang 40%.% Nam 2013,
Zhang Hao da nghién ctu vé vi tri diém ubn
dwéng cong nhu loi trén 120 déi twong ngudi
Trung Quéc.” & Viét Nam, tac gia Lé Nguyén
Thuy Dwong (2018) da nghién ctru va dwa ra ty
1& 14 43,9% trén nhoém sinh vién trwd'ng Pai hoc
Y Duwgc Hué.® Dé hiéu rd hon vé dac diém hinh
thai nhu lgi & ngwoi Viét Nam, cling nhw cung
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cAp cac gia tri tham chiéu vé giai phau nhu loi,
hd tro cac bac si thwe hién cac tha thuat 1am
sang & vung rang trwéc ham trén, ching toi xin
thwe hién nghién clru v&i muc tiéu: Xac dinh ty
lé gitra chiéu cao nhu loi va chiéu cao than réng
l[dm sang vung rang trwdc ham trén, mo ta vi tri
diém uén dwdng cong nhu lgi twong ng & sinh
vién Trudng Dai hoc Y Dwoc - Pai hoc Quéc
gia Ha Noi nam 2024.

Il. POl TUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Nghién ciru dwoc tién hanh trén nhém sinh
vién rang ham mat Trweong Pai hoc Y Duwoc —
Dai hoc Quéc gia Ha Noi trong d6 tudi tir 18
-24,

Tiéu chuén Iwa chon

Sinh vién c6 bd me 6ng ba ndi ngoai la
nguwoi Viét Nam; c6 mé nha chu khée manh,
6 rang trwdc ham trén da moc du, khéng thwa
k&, khdng chen chic nhiéu (< 3mm), khéng v&
than réng, khéng cé phuc hinh réng; chwa diéu
tri chinh nha va phau thuat nha chu; tw nguyén
tham gia nghién ctru.

Tiéu chuén loai trie

Sinh vién khéng tw nguyén tham gia nghién
clru; ria can cla 6 rang trwdc ham trén khong
con nguyén ven, nhi loi khong Iap ddy khoang
ké gilra hai rang.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru: M6 ta cét ngang.

C& méu, chon mau: Tinh c& mau theo
cong thirc wéc tinh ty 18 trong mot quan thé

N =Zia/2) &;p)
d

n 1a c& mau dwoc chon.

p la ty 1& wéc doan = 40% la ty 1é gitra chiéu
cao nhu lgi va chiéu cao than rang l1am sang
theo nghién clru cla tac gia Chu.®

d la khoang sai léch véi gia tri 0,1.

a la mre y nghia théng ké véi gia tri 0,05.

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

Z 1a hé sé tin cay, véi a = 0,05 thi Z = 1,96.

Thay vao cong thire ta tinh duwoe n = 92.

Chon mau ngéu nhién co cht dich, trén thuc
té ching toi tién hanh nghién ciru trén 93 dbi
twong.

Cdc buwdrc tién hanh nghién cteu

Sau khi kham sang loc, cac dbi twong dap
&ng theo tiéu chuan nghién ctu dwoc lay dau
ham trén bang Alginate va dwoc d mau ngay
tire thi bang thach cao vang. Sau dé6 mau ham
duwoc scan bang may quét mau ham Shining 3D
AutoScan-DS-EX Pro(H), di liéu sau khi quét
s& dwoc nhap va do bang phan mém DentOne.

Tién hanh do céc théng sé trén phédn mém:

Mat phang thao tac |a mat phang di qua ria
cén va vién loi. Xac dinh truc rang theo phan
mém. Trén mat phdng ngang, diéu chinh truc x
sao cho truc nay tring véi ria can cla réng. O
mé&t phéng ding doc, gitk tam xoay & ria can,
xoay truc rang sao di qua dwong vién loi, ta
duwoc truc y. Mat phang thao tac 1a mat phang
dirng ngang ctia réng sau khi da diéu chinh truc
x va tryc y. Diéu chinh luéi ké 6 clia méat phang
thao tac trung vé&i lwdi k& 6 chung cia phan
mém.

Dinh vién loi (GZ): diém cao nhat phia chép
cla dwdng vién loi & mat ngoai.

Diém tiép xuc (CP): diém gap nhau cua hai
réang vé phia chép.

Puong x: dwdng thang di qua GZ va song
song v&i truc x ctia mat phéng thao tac.

Puong y: dwdng thang di qua CP va song
song v&i truc y clia mat phéng thao tac.

Diém ubn dwérng cong nha loi (IP): tiép diém
ctia dwong tiép tuyén véi vién loi song song voi
duweng thdng di qua GZ va CP.

IPx va IPy: khodng cach ti IP t&i dwdng x
va dwong y, do & ca phia gan va phia xa.

Chiéu cao nhu loi (PH) la khoang cach tir
diém CP t&i dwong x; dwoc do & ca nhu loi phia
gan (MPH) va phia xa (DPH).
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Chiéu cao than rang lam sang (CL) la
khodng cach hai diém hinh chiéu cta dinh vién
loi va diém cao nhét phia ria can cla rang trén
trucy.

Ty 1& chidu cao nhu lgi phia gan so véi chiéu
cao than rang (MPP):

_ CCNL phia gan (MPH)
" Chiéu cao TRLS (CL)

Ty |& chiéu cao nhu loi phia xa so v&i chiéu
cao than rang (DPP):

CCNL phia xa (DPH)
Chidu cao TRLS (CL)

Thu thap va phan tich sé liéu:

S6 lieu dwoc lam sach va dwoc phan tich
béng phdn mém SPSS 20.

S& dung céac kiém dinh T-test d& so sanh
cac két qua thu dworc.

Sai s6: sai s6 clia vat liéu lay dau va dé mau,

MPP x100%

DPP = x100%

d4au Alginate bién dang theo thoi gian, Alginate
gay nén lam bién dang nhu loi; sai s6 cia may
quét mau ham thach cao (d6 chinh xac t&i
8um); ky thuat do, dat diém do trén phan mém
chwa chinh xac.

Khac phuc sai s6: Tién hanh tap huan
phwong phap lay dau. D6 mau ngay sau khi 14y
du. Luyén tap ky luéng trudc dé cé ky thuat
do trén phan mém chinh xac.

Thoi gian va dia diém nghién ctru: T thang
02/2024 t&i thang 05/2024 tai nha G6 Trwong
Pai hoc Y Dworc - Pai hoc Québc gia Ha Néi.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién clru da duwoc théng qua hoi déng dé
cwong khoa luan ctia Trwdng Pai hoc Y Dworc,
Dai hoc Quéc gia Ha Noi, dwoc tién hanh theo
quyét dinh sé6 471/QD-DHYD cua Truwdng Dai
hoc Y Duwoc.

Hinh 1. Két qua do dwoc hién thj trén phdn mém

Il. KET QUA

Bang 1. Ty lé gilra chiéu cao nhu Igi phia gan va phia xa vé&i chiéu cao than ring lam sang
theo ttrng nhém rang

Rang n Gia tri TB + BLC (%) Chénh léch p
MPP 43.08% + 5.67%
o
gi;: 186 DPP 40.36% + 5.13% 2.72% 0,000
Chung 41.72% + 4.64%
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Rang n Gia tri TB + BLC (%) Chénh léch p
MPP 39,39% + 5,72%
Clra bén 186 DPP 38,52% = 5,06% 0,87% 0,129
Chung 38,96% + 4,64%
MPP 41,99% + 5,14%
Nanh 186 DPP 46,28% * 5,09% 4,29% 0,000
Chung 44,14% + 4,03%

*Kiém dinh Paired-samples T-test

Ty & chiéu cao nhu loi phia gan va phia xa
so voi than rang lam sang & nhém rang clra
gitva ham trén lan luot 12 43,08% + 5,67% va
40,36% * 5,13%. Cac gia tri nay & rang ctra
bén ham trén la 39,39% + 5,72% va 38,52% +
5,06%; va & rang nanh la 41,99% + 5,14% va

46,28% + 5,09%. Suw khac biét gitra ty 1& chiéu
cao nhu loi phia gan va phia xa & nhém rang
ctra gitra va rang nanh co y nghia théng ké véi
p < 0,05. O nhém rang clra bén, sy khac biét
nay khéng cé y nghia théng ké véi p > 0,05.

Bang 2. So sanh giira ty Ié chiéu cao nhu lgi phia gan va phia xa véi chiéu cao than ring

lam sang & nhém rang trwé'c ham trén & nam va niv

Ty lé chiéu cao nhu lgi Gi&i tinh n TB + BLC (%) Giatrip
Nam 51 42,10% = 3,73%
MPP 0,133
N 42 40,75% + 4,64%
Nam 51 42,39% + 3,71%
DPP 0,071
N 42 40,90% +4,11%

*Kiém dinh Independent-samples T-test.

Ty Ié nhu lgi phia gan so v&i chiéu cao than
rang 1am sang & nam la 42,10% + 3,73%, I&n
hon & ni¥ v&i gia tri 40,75 £ 4,64%. Sw khac biét
gitra hai gia tri nay khong cé y nghia théng ké

v&ip =0,133. Ty |é nay & phia xa trén ddi twong
nam la 42,39% * 3,71%, I&én hon & nir v&i gia
tri 40,90% = 4,11%. Sy khac biét gitra hai gia tri
nay khéng co y nghia thdng ké véi p = 0,071.

Bang 3. So sanh khoang cach diém uén nh lgi phia gan va phia xa t&i dwong x theo tirng
nhoém rang (mm)

Rang n Gia tri TB +bLC Khac biét TB o]

MIPx 1,12 £ 0,31

Culra gitra 186 0,05 0,070
DIPx 1,07 £ 0,21
MIPx 0,87 +0,23

Clra bén 186 0,03 0,237
DIPx 0,90 + 0,21
MIPx 103 £ 0,23

Nanh 186 0,03 0,306
DIPx 1,06 £ 0,26

*Kiém dinh Paired-Samples T-test
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Vi réng ctra gitra, khodng cach diém udn
nhu lgi téi dworng x & phia gan co gia tri trung
binh 1a 1,12 £ 0,31mm, I&n hon gia tri & phia
xa la 1,07 £ 0,21mm. O rang clra bén va réng
nanh, khoang cach diém uén nhu loi t¢i dwdng
X €06 gia tri trung binh & phia xa I&n hon phia

gan v6i gia tri 1an lwot 1a 0,90 + 0,21mm va
0,87 £ 0,23mm & rang ctra bén, 1,06 £ 0,26mm
va 1,03 = 0,23mm & rang nanh. Sy khac biét
gitba MIPx va DIPx & cac nhom rang khéng cé
y nghta théng ké véi p > 0,05.

Bang 4. So sanh khoang cach diém uén nhu lgi phia gan va phia xa t&i dwéng y
theo ttrng nhém rang (mm)

Ring h Gid tri TB + BLC Khac biét TB p
- MIPy 2124053

b 186 0,66 0,000
gitra DIPy 1,46 + 0,30
o MIPy 1,59 + 0,39

va 186 0,19 0,000
bén DIPy 1,40 + 0,37
MIPy 151+ 0,33

Nanh 186 0,43 0,000
DIPy 1,94 + 0,40

*Kiém dinh Paired-Samples T-test.

O nhém réng clra gitra, khodng cach diém
udn nhu loi téi dwong y & phia gan co gia tri la
2,12 £ 0,53mm, I&n hon phia xa véi gia tri 1,46
+0,30mm. Diéu nay twong tw & nhdm réng clra
bén v&i gia tri phia gan va phia xa 1an luot 1a
1,59 £ 0,39mm va 1,40 + 0,37mm. Nguwoc lai,
& nhém rang nanh, khoang cach diém ubn nha
loi trén t&i y & phia xa I1&n hon phia gan véi gia
tri 1an lwot 12 1,94 + 0,40mm & phia xa va 1,51
+0,33mm & phia gan. Su khac biét gitra hai gia
tri & phia gan va phia xa & tirng nhém réng cé
y nghia thdng ké vé&i p < 0,05.

IV. BAN LUAN

Vé ty 1é chiéu cao nhu loi cia nhédm rang
clra gilra, clra bén va rang nanh, nghién ctru
clia chung t6i cho thdy nhém réng nanh cé ty
l& chiéu cao nhu lgi so vé&i chiéu cao than ring
lam sang cao hon h&n so v&i nhém réng cira
gitra va réng ctra bén. Két qua nay twong tw véi
két qua cha Lé Nguyén Thuy Dwong, Bharathi
va Chu.589

Khi so sanh gitra phia gan va phia xa, nghién

ctvu clia chung t6i cho két qua ty 1é chiéu cao
nhu loi phia gan 1&n hon ty & chiéu cao nhu lgi
phia xa & nhém rang ctra gilra va rang ctra bén
v&i dd chénh l1éch 1an lwot 14 2,72% va 0,87%.
Nguwoc lai, nhém rang nanh co ty 1é chiéu cao
nhu loi phia gan nhé hon phia xa véi d6 chénh
léch 1a 4,29%. Két qua nay twong tw véi két qua
nghién clru clia L& Nguyén Thuy Duong véi do
chénh léch ty 1& chiéu cao nhu loi & nhém rang
clra gilra, rang ctra bén va rang nanh lan luot
la 1,12%, 0,17% va 4,42%.% Nghién c&u cua
Bharathi va céng suw cling cho két qua twong
tw v&i dd chénh léch 1an lwot 1a 2,4%, 0,8% va
2%.9 Tuy nhién, nghién ciru ctia Chu cho két
qué khac khi ty 1& chiéu cao nh lgi phia xa I&n
hon phia gan & tat cd cac nhém rang voi do
chénh léch & nhém rang clra gilra, rang clra
bén va rang nanh Ian lvot 14 0,7%, 0,3%, 2,1%.°
Nghién ctu cliia Patil cho két qua ty 1& chiéu
cao nhu loi phia gan Ién hon phia xa & nhém
rang ctra gilra voi dd chénh léch la 2,79%, con
v&i nhom rang ctra bén va rang nanh, ty I&é nhu
lgi phia xa I&n hon phia gén v&i dd chénh léch
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1an lwot 1a 0,85% va 4,64%.1°

Nghién ctu ctia ching téi cho két qua ty 1é
chiéu cao nhu loi phia xa cGia nhém réng nanh
I&n hon han so véi ty 1& chiéu cao nhu loi cac
nhém réng con lai. Két qua nay twong tw voi két
qua nghién ctru ctia Chu va Bharathi.®®

Xét vé& sy khac biét gitra ty l& chidu cao nhu
loi phia gan va phia xa, d6i v&i nhém rang clra
gitba va nhom rang nanh, sy khac biét gitra ty
l& chiéu cao nhu loi phia gan va ty 1& chiéu cao
nhu Igi phia xa la sy khac biét thuc su. Do6i voi
nhém rang ctra bén, sy khac biét nay chi mang
tinh chat ngau nhién. Nghién ctru cia chuiing
toi c6 sw khac biét nhd so v&i nghién ctru cla
cac tac gid khac. Nghién ctru clia Bharathi cho
két qua chi cé s khac biét thuc sy gitra ty 1&
chiéu cao nhu lgi phia gan va phia xa & nhém
rang clra gilra; & nhom rang clra bén va rang
nanh, sw khac biét nay chi mang tinh chat ngau
nhién.® Nghién ctu ciia Chu va Patil lai cho két
qua chi c6 su khac biét thuc sw gitra ty 1& chiéu
cao nhu loi phia gan va phia xa & nhém rang
nanh.510

Xét chung trén toan b6 nhém rang trwdc ham
trén, nghién ctru cGa chung tdi cho két qua ty &
chiéu cao nhu lgi phia gan nhd hon phia xa. Két
qua nay twong tw v&i két qua cla cac tac gia
Lé Nguyén Thuy Dwong, Chu va Patil.58"° Ty 1&
chiéu cao nhu lgi chung cho ving rang truéc
ham trén la 41,60% £ 3,72%.

Khi so sanh sw khac biét ty 1é chiéu cao
nhu lgi gitka nam va nir, nghién ctru cda chung
t6i cho két qua ty lé chiéu cao nhu loi & nam
Ién hon & nir & c& nhédm nhu loi phia gan va
phia xa v&i do chénh léch 1&n lwot 1a 1,35% va
1,49%. Sy khac biét gitra nam va nir chi mang
tinh chat ngau nhién, khéng c6 y nghia théng
ké.

Nhin chung, véi déi twong nghién clru coé
moé nha chu khée manh trong do tudi tir 18 -
24, khéng co tinh trang chen chuc va thwa ké,

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

cac rang trweéc ham trén con nguyén ven, chwa
diéu tri nan chinh hay phau thuat nha chu, cac
thong sé do dac clGa nghién ctu co thé duoc
coi la gia tri chuan vé giai phdu nha lgi ving
rang trwdc ham trén phuc vu cho Iam sang.

Su khéac biét trong két qua nghién ciru cla
chung téi so v&i cac két qua nghién ctru khac
trong nwéc va trén thé gidi cé thé 1a do sw khac
biét trong phwong phap nghién ctru khi chung
t6i st dung két qua do tir file quét ky thuat sé
mau ham thach cao trén phdn mém. Ngoai ra,
SO V&I cac nghién cru trén thé gidi, sw khac
biét nay c6 thé do sw khac nhau vé& nhan chiing
hoc nhw hinh dang rang, kich thwéc than rang
lam sang, hinh thai va gidi phdu mé lgi. Cung
v&i d6, nghién ctru cla chung téi thye hién trén
c® mau nhd (93) voi dbi twong nghién ctru la
sinh vién (khdéng bao quat dwgc toan bd nhém
tudi), nén chwa mang tinh chéat dai dién cho
cong dong.

Khi so sanh khoang cach diém uén nhu loi
téi dwdng x & phia gan va phia xa theo tirng
nhém rang, nhom rang clra gitra cd MIPx I&n
hon DIPx véi d& chénh léch 1a 0,05mm. O
nhém rang ctra bén va rang nanh lai cho két
qua DIPx I&n hon MIPx v&i d6 chénh léch la
0,03mm & cé& hai nhom rang. Sw khac biét gitra
MIPx va DIPx & ca ba nhém rang mang tinh
chét ngau nhién, khéng cé y nghia thdng ké.

V6i khodng cach diém ubdn nhu loi toi
dwdong y, nhom rang ctra gilra va rang ctra bén
cé MIPy I&n hon DIPy véi d6 chénh léch 1an
lwet 1a 0,66mm va 0,19mm. Nguwoc lai, nhém
rang nanh cé DIPy I&n hon MIPy vé&i d6 chénh
léch la 0,43mm. Sy khac biét nay la sy khac
biét thuc sw, cé y nghia théng ké.

Nguyén nhan dan dén sy khac biét nay co
thé do vi tri cGa dinh vién loi so véi truc gitra
than rang. Vi tri cta diém ubn dwdng cong nhu
loi c6 lién quan mat thiét t&i vi tri cla dinh vién
loi va vj tri ctia dinh nhu lgi do dwong cong
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nha loi xuét phat tv dinh vién loi va két thuc
& dinh nha loi méi bén. Béi véi vi tri ctia dinh
vién loi, Lé Nguy&n Thuy Dwong da nghién
ctru va chi ra c6 98,4% rang ctra gilra c6 dinh
vién loi léch vé phia xa so véi truc gira than
rang v&i khoang cach trung binh la 0,96mm; gia
tri ndy & rang ctra gitra va rdng clra bén lan
lwot la 78,9% va 53,3% vai gia tri trung binh la
0,46mm va 0,24mm; khéng c6 rang nao thudc
nhém rang trwéc ham trén cé dinh vién loi léch
vé phia gan so véi truc gitra than rang. Theo sb
liéu trén, ta cé thé thay dinh vién loi ca nhém
réng ctra gitka va réng ctra bén léch vé phia xa
nhiéu, do d6 khoang céach tir diém ubn nhu loi
t&i dwdng y & phia gan sé I6n hon & phia xa.
Nhoém réng nanh cé khoang cach diém uén nha
loi t&i dwdng y & phia xa Ién hon phia gan.
Diéu nay ¢ thé 1a do dinh vién lgi & nhém rang
nay khéng léch vé phia gan nhiéu, kém theo do6
la ty 1& chiéu cao nhu lgi phia xa cao hon han
so v&i phia gan, nén dd uén duwdng cong nhu
loi & phia xa sé& dai hon phia gan.

V. KET LUAN

Vé ty 1é chiéu cao nhu loi vung rang truéc
ham trén: ty 1& chiéu cao nhu lgi phia gan so
v&i chiéu cao than réng Iam sang & nhom réng
clra gilra, rang clra bén, rang nanh lan lwot 1a
43,08%, 39,39% va 41,99%. Ty lé chiéu cao
nhu loi phia xa so véi chiéu cao than rang lam
sang & nhém rang clra gilra, rang clra bén, rang
nanh 1an lwot 1a 40,36%, 38,52% va 46,28%.

V& vj tri diém ubn dwdng cong nhu loi: voi
khoang cach diém ubn nhu loi t&i duwong x,
gia tri MIPx & nhém rang clra gilra, rang ctra
bén va rang nanh lan lwot 14 1,12 + 0,31mm,
0,87 £ 0,23mm va 1,03 = 0,23mm. Gia tri DIPx
& cac nhém rang lan lwot 1a 1,07 + 0,21mm,
0,90 + 0,21mm va 1,06 £ 0,26mm. V&i khoang
cach diém uén nhu loi t6i dwong vy, gia tri
MIPy & nhom rang clra gilra, rang clra bén va
rang nanh lan lwot 1a 2,12 + 0,53mm, 1,59 +

0,39mm, va 1,51 = 0,33mm. Gia tri DIPy & cac
nhém réng nay lan lwot 14 1,46 + 0,30mm, 1,40
+0,37mmva 1,94 £ 0,40mm.

Khi thwe hién cac tha thuat nha khoa thdm
my & vung rang trwdc ham trén, cac bac si lam
sang c6 thé tham khao két qua nghién clru ctia
chung t6i két hop véi cac chi sb vé nu cwdi hai
hoa va danh gia cht quan cla bac si dé dwa ra
chan doan ciing nhw c6 ké hoach diéu tri phu
hop cho tirng déi twong. Can thwc hién nghién
clu v&i ¢& mau Ién hon, lwa chon dbi twong
nghién clru da dang vé dd tudi va vung mién
dé dwa ra dwoc thong sb chung cho ngui Viét
Nam.
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Summary

REVIEW OF MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF
INTERDENTAL PAPILLA IN THE UPPER ANTERIOR TEETH
AREA IN STUDENTS OF THE UNIVERSITY OF MEDICINE AND
PHARMACY

Descriptive cross-sectional study was conducted on 93 students from VNU University of Medicine
and Pharmacy. For each student, maxillary alginate impression was taken, a diagnostic cast
was poured with dental stone, digital impression was taken. Some parameters are measured in
DentOne Software: mesial and distal papilla height, clinical crown height, mesial and distal papilla
proportion of each maxillary anterior tooth; determine position of the gingival curve characteristic
point. The result is the mesial and distal papilla proportion for the maxillary anterior dentition
was 41.49% and 41.72%, respectively. In Cl, the distance from the gingival curve characteristic
point (IP) to x and y axis were 1.12 + 0.31mm, 2.12 + 0.53mm in mesial; in distal were 1.07
0.21mm and 1.46 + 0.30mm. In LI, the distance from IP to x and y axis were 0.87 + 0.23mm, 1.59
+ 0.39mm; in distal were 0.90 + 0.21mm and 1.40 + 0.37mm. In Cl, the distance from IP to x and
y axis were 1.03 + 0.23mm, 1.51 £ 0.33mm, in distal were 1.06 £ 0.26mm and 1.94 + 0.40mm.

Keywords: Papilla height, papilla proportion, inflection point, dental digital impression.
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