TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

NGHIEN CU’U PAC PIEM U NHU MUI XOANG VA DANH GIA
TINH TRANG TAI PHAT SAU PHAU

Dwong Ngoc Chu'™, Cao Minh Thanh?

'Bénh vién Da khoa tinh Bdc Giang
2Triong Dai hoc Y Ha Néi

Nghién ctru mé ta cét ngang trén 60 bénh nhan nhdm mé ta dic diém Iam sang, cén 14m sang u nhu

mii xoang va nhén xét dac diém tai phat u nhii miii xoang sau phéu thuat. Céc triéu ching co ndng thuong

gdp nhét la ngat mii mot bén (86,7%) va chdy dich mii nhay (75,0%). Hinh théi dién hinh qua néi soi la

dang chim nho chiém 70%, hinh qua déu chiém 20% va gidng polyp chiém 8,3%. Céc hinh anh tén thuong

thwong gédp trén CLVT la tdng sinh xwong 30%, chéi xuong 23,3%. Mé bénh hoc u nhi ddo nguoc chiém da

s6 90%. Nguoi bénh cé u tai phét sau phau thudt chiém ty 1é 13,3% (8/60). Trong s 8 truong hop tai phét

khéi u thi vi tri u tai phat chd yéu tai xoang ham véi 87,5% (7/8), tai phét u thuong gdp sau phéu thuét néi
soi don thuén véi ty 16 100% (8/8), khéi u téi phat chi yéu & giai doan T3 sau phdu thuét chiém 75% (7/8).

Tir khéa: U nhi miii xoang, dic diém lam sang, can 1am sang, tai phat sau phau thuat.

I. DAT VAN PE

U nhd mii xoang (UNMX) la loai u thwong
gap nhét trong cac khdi u lanh tinh mii xoang
c6 ngudn gdc biéu mo, ty 1é mac hang nam la
0,74 - 2,3 trén 100.000 dan." U nhu miii xoang
thwong 1a tdn thwong don doc, cha yéu phat
sinh t&r thanh bén mii, nguyén nhan gay bénh
van chwa dwoc biét ro rang mac du di wng,
viém xoang man tinh va nhiém trung do vi-rut
da duwoc dwa ra nhw la nhirng nguyén nhan cé
thé.23 Nam 2005, WHO chia u nhi mii xoang
lam 3 loai mé bénh hoc gém: u nha thudng,
u nhi dao nguoc, u nhu té bao 16n wa axit.*
Trong d6, u nhi ddo nguwoc la loai phd bién
nhéat chiém 0,5 dén 4% trong tong sb cac khdi
u mdi xoang va canh mi.5 U nhi dao nguwoc
la mét thach thire trong chan doan vi ching
thuwdng biéu hién cac triéu chirng tvong ty nhw
quaé trinh viém (chay nwéc mii, tic mii) va co
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thé bi nham va&i polyp.®

Hién nay, c6 2 phwong phap diéu tri chinh
la phau thuat dworng ngoai va phau thuat noi
soi. Trong d6, phau thuat noi soi véi trang thiét
bi hién dai: dinh vi, cac dung cu phau thuat...
cho phép kiém soat tét hon cac tdn thwong &
hdc xoang sau, dan thay thé phau thuat duong
ngoai. U nhu miii xoang thwong tai phat trong
vong vai ndm sau phau thuat, nhuwng cé thé xay
ra sém hon hodac mudn hon. Ty & tai phat sau
phau thuat van con cao, phwong phap ndi soi
véi ty |é tai phat [a 12% so v&i 15% dén 20%
déi v&i phwong phap phau thuat dwong ngoai
(khodng 0 - 33% & ca hai phwong phap).” Cé
khoang 30% - 40% u nhd miii xoang tai phat
chwa dwoc chan doan kip thdi do triéu chirng
khéong dac hiéu clha bénh, bénh nhan khéng
duoc theo ddi day du sau phau thuat.® U nhu
mii xoang tai phat dén nay van 1a mét thach
thire trong diéu tri dbi véi cac phau thuat vién
b&i sw mat cac méc giai phau lam téng nguy co
bién chirng va ty 1& thodi trién ac tinh thuwong
tang lén v&i cac 1an tai phat sau. Viéc phau
thuat loai bd hoan toan khéi u, cai thién ky thuat
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phau thuat va theo déi chat ché sau phiu thuat
la rAt quan trong trong ngan ngtra tai phat.

Do d6, viéc nghién clru nhitng dac diém
ldm sang, can lam sang cla u nhi mii xoang
va danh gia tinh trang tai phat sau phau thuat
nhdm nang cao nang lwc chuan doan, cai thién
hiéu qua diéu tri va giam thiéu cac nguy co do
nhirng lan phau thuat sau dem dén la vé cling
can thiét. Vi vay, nghién clru dwoc tién hanh
V@i hai muc tiéu:

1) M6 ta dac diém I4m sang, can lam sang u
nha mii xoang;

2) Nhan xét dic diém tai phat u nhd mdi
xoang sau phéu thuét.

Il. DOl TWVONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

DPéi twong nghién ctu la cac bénh nhan
chan doan xac dinh u nhd mdi xoang duwoc
ph3u thuat tai Bénh vién Tai Mii Hong Trung
wong va Bénh vién Bai hoc Y Ha Nbi tr thang
01/2023 dén thang 02/2024. C& mau n = 60
bénh nhan.

Tiéu chudn Iwa chon bénh nhan

Nhém tién ciru:

- Kham néi soi tai mii hong: Chan doan
theo déi u nhu; Chup phim CLVT mii xoang;
Giai phau bénh cé két luan u nha mii xoang
theo theo phan loai ctia T chirc Y té Thé gidi
(WHO) nam 2005;® Phau thuat mdi xoang lay
u; Thoi gian danh gia sau phau thuat: 1, 3va 6
thang; Bénh nhan déng y tham gia nghién ctru.

Nhém héi ctru:

- C6 hd so bénh &n day da: Chup phim CLVT
mii xoang; C6 cach thirc phau thuat ghi day du,
rd rang; Két qua giai phau bénh két luan u nhu
mii xoang; Kham danh gia sau phau thuat = 6
thang: Kham ndi soi tai mii hong cé hinh anh
tai phat u: Chup phim CLVT mii xoang va sinh
thiét u lam giai phau bénh; Bénh nhan déng y
tham gia nghién ctu.

Tiéu chuén loai tree bénh nhan

- Khéng cé xét nghiém md bénh hoc khang
dinh u nhd mdi xoang.

- Bénh nhan khéng dén kham theo déi dung
lich hen.

- Bénh nhan c6 hd so bénh an khéng day du.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Mb ta cat ngang.

Phwong tién nghién ctru

- Bénh an nghién clru mau.

- Thiét bi nghién ctru: Hé thdng may ndi soi
Tai Mii Hong Karl-Storz; May chup CLVT da
day dau do Siemens.

Cédc bién sé nghién ctru

Bién sb nghién ctvu: Tudi, gidi tinh, ly do vao
vién, triéu chi*ng co nang, kham thyc thé va
ndi soi, dac diém hinh anh trén phim CLVT mdi
xoang, k&t qua mé bénh hoc, sé Ian phau thuat.

Céch tién hanh

Nhom tién ciru:

Buwéc 1: Thu thap sé lieu lam bénh an
nghién ctru.

Buwéc 2: Cac bénh nhan dwgc kham lam
sang, ndi soi, lam cac xét nghiém can Iam sang
bao gébm CLVT va sinh thiét trwéc md chén
doan xac dinh u nhu mii xoang.

Bwaoc 3: Bénh nhan duwoc phau thuat va ghi
nhan cac két qua trong lic mé.

Budéc 4: Bénh nhan dwoc hen kham lai va
theo déi sau phau thuat 1, 3 va 6 thang dé phat
hién tinh trang tai phat.

Nhém héi ciru:

Buwd&c 1: Thu thap cac bénh an tr cac kho
di¥ liéu bénh an clta Bénh vién Tai Mii Hong
Trung wong va Bénh vién Dai hoc Y Ha Néi.

Buwéc 2: Lya chon cac bénh an phu hop véi
tiéu chuan lwa chon.

Buwéc 3: Lam bénh an nghién clru dwa trén
céac thong tin thu thap duoc tir bénh an géc.
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Buarc 4: Hen bénh nhan dén kham lai dé xac
minh cac thong tin trong b&nh an nghién cu va
xac dinh sy tai phat sau 6 thang.

Cdch thirc phau thuat

- Céach thirc phau thuat ndi soi mii xoang
theo cac bu¢c sau:

+ Dat bac mii tdm thuéc co mach nhuw:
naphazolin, oxymetazolin...

+ Tiém t& dwdi niém mac cac diém: chan
bam cubn gitra, niém mac ving médm méc, lung
cudn dwéi, 16 thoat ra cla day than kinh khau
cai trén.

+ C&t mém mdc tir sau tra trwéc bang kim
cat nguoc hodc tr trwdc ra sau béng dao 14 lua.

Néu khéi u & xoang ham:

+ M@& rong 16 thdng xoang ham bang kim cét
nguoc hodc dao hut-cat hummer.

+ Ph&u thuat 4y 1 manh u trong xoang ham
lam md bénh hoc, sau d6 lay hét u, dét chan
bam khdi u bang éng déng hat.

Néu khéi u & xoang sang:

+ Phau thuat |4y 1 manh u trong xoang lam
mo bénh hoc. Dung thia nao, nao hét khéi u &
sang trwd'c hoac sang sau.

+ D6t chan bam khéi u bang 6ng déng ht.

Néu khéi u é xoang tran hay xoang buém:

+ Phau thuat 14y 1 manh u trong xoang lam
mo bénh hoc. Kiém soat lay hét khéi u trong
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xoang tran hay xoang budm.

+ Pt chan bam khéi u bang 6ng déng hut.

Xt ly sé liéu

Céc s6 lieu phan tich va x( ly theo thuat toan
thdng ké y hoc. T4t ca cac sb liéu nghién ctru
duwoc nhap bang phan mém Epidata 3.0 va x{& ly
béng phan mém SPSS 22.0. Gi4 tri p dwoc st
dung dé kiém dinh sw khac biét mang y nghia
thdng ké. Gia tri p < 0,05 mang y nghia théng keé.
3. bao dirc nghién ctru

Nghién ctu dwoc sy déng y va chép thuan
ctia Hoi ddng Pao dirc cac bénh vién tham gia
nghién clru. Bénh nhan tham gia nghién clu
dwoc gidi thich rd vé tinh trang bénh va déng
y tham gia nghién ctru méi dwoc Iwa chon vao
nhém nghién ctru. Cac théng tin ca nhan cta
bénh nhan dwoc gilr bi mat.

ll. KET QUA
1. Dac diém chung ctia déi twong nghién clru

Tudi trung binh: 49,7 + 13,6 tudi, tudi thap
nhat |a 12 va cao nhat la 75 tudi.

Phan loai nhém tudi: 2 61 tudi cao nhat
17/60 (28,3%); th&p nhat nhom 11 - 30 tudi 3/60
(5,0%).

Ty |é gi¢i tinh nam/nir = 1,3.

2. Mot sé dac diém lam sang, can lam sang
ctia u nha miii xoang

90 86.7%

Ngat mdi mét
bén

Chay dich mai

Chay mau mi

Giam ngtri Pau nhirc mat

Biéu d6 1. Triéu chirng co’ nang ctia bénh nhan (n = 60)
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Céac triéu chirng co ndng thuwdng gédp nhét 1a
ngat mii mét bén (86,7%) va chay mii nhay mu
(75,0%). Cac triéu chirng gidm ngti (15,0%),
dau nhtrc mat (13,3%), chay mau mii (6,7%)
it gap hon.

Hinh thai u nhd madi xoang qua tham
kham néi soi:

Hinh thai dién hinh cGa u nht mii xoang qua
ndi soi la dang chum nho chiém 70% va qua dau
v&i 20%. Hinh thai giéng polyp chiém 8,3%.

Bang 1. Vi tri xuat phat u nhu miii xoang xac dinh trong phau thuat

Xac dinh vi tri xuat phat u n %
Vach ngan 1" 18,3
Khe gitra 30 50
Ngach sang bwdm 1 1,7
Cubn mi 3 5
Cac thanh xoang ham 10 16,7
Xoang sang sau 4 6,7
Xoang buwém 1 1,7
Téng 60 100

Cac vi tri xuat phat thwong gép: vach mii
xoang (khe gitra, cudn mii, ngach sang buém)
chiém 56,7%; vach ngan: 18,3%; xoang ham:

30%

16,7%, xoang sang sau: 6,7% va & xoang
bwém: 1,7%.

Gian Otang Ovoihéa Pha hay
rong 16 sinh trongu  xwong
théng xwong
xoang

ham

Uco U dang Choi
cudng thay

Xo cirng

xwong lan téa

Biéu do 2. Biac diém tén thwong trén phim CLVT (n = 60)
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Hinh anh tén thwong thwong gép trén cét it gdp hinh anh gian rong 16 théng xoang ham
I&p vi tinh 1a hinh anh & tang sinh xwong 30%, 5%, pha hiy xwong 5% va hinh anh 6 véi hoa
chdi xwong 23,3%, xo cirng lan tda 11,7%. Rét trong khéi u 5%.

Bang 2. Hinh anh u nha trén CLVT déi chiéu vj tri u tai xoang trén phau thuat

Xoang Xoang sang Xoang ham Xoang buwém

CLVT

O téng sinh 2 3 0

Chdi xwong 2 3 1

Xo cirng lan tda 0 2 0

Gian rong 16 théng xoang ham 0 1 0

U dang thuy 0 0 1

Xoang ham c¢6 hinh &nh tén thwong da dang xoang ham. Xoang sang thwérng gap 6 téng sinh

nhét trén CLVT v&i hinh anh 6 tang sinh, chi xwong va chdi xwong. Xoang bwém thuéng
xwong, xo cling lan tda, gian réng 16 thong gap hinh anh chéi xwong va u dang thuy.

Hinh 1. Phim chup CLVT UNMX tai phat tai khe mii giira phai
(Nguyén Thj Ng, SBA: 23090056636, PT ngay 30.09.2023)

Bang 2. Mé bénh hoc u nhi va loai té bao

Loaité bao _ ., . A A oA A s 2
o ; Bieu mé chuyeén tiep Bieu mé vay Bieu mé tru n
M6 bénh hoc
U nhu dao nguwoc 37 16 1 54
U nhu thwong 3 2 0 5
Ung thw hoa 1 0 0 1
Téng 41 18 1 60
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DPa sb két qua md bénh hoc 1a u nhu dao
nguoc chiém 90% (54/60), u nha thuwéng chiém
8,3% (5/60). Biéu mo6 chuyén tiép chiém ty &

cao nhat véi 68,3% (41/60), biéu mé vay 30%
(18/60), chi c6 1,7% (1/60) biéu mé tru.

Bang 3. Giai doan u nhi miii xoang trwéc phau thuat

Giai doan u n %
[ 11 18,3

Il 15 25

0 33 55

v 1 1,7
Téng 60 100

Bénh nhan trwéc phau thuat gap chi yéu & giai doan T2 chiém 25% (15/60) va T3 chiém 55%

(33/60).

3. Dic diém tai phat u nhi miii xoang sau phau thuat

Bang 4. Dac diém tai phat u nha miii xoang

Thoi gian tai phat (thang)

Vi tri tai phat < 6 thang 2 6 thang n
Véach ngan 0 0 0
Cubn mii 0 0 0
Xoang ham 1 6 .
Xoang sang 0 0 0
Xoang buwém 0 1 p
Téng 1 . .

C6 8/60 (13,3%) bénh nhan c6 tai phat u sau
phau thuat, trong dé tai phat 1an 1 1a 10% va
lan 2 1a 3,3%. Trong sb 8 trwdng hop tai phat
thi thoi gian tai phat chi yéu sau 6 thang 1a 7/8
(87,5%), vi tri tai phat cha yéu tai xoang ham |a
7/8 (87,5%), dwdng phdu thuat ma u tai phat
la phau thuat noi soi don thuan véi ty 1& 100%
(8/8).

Bang 5. Giai doan u tai phat sau phau thuat

Giai doan u n
I 0

I 1

I 6

\% 1
Téng 8

Trong sb 8 trwdng hop c6 khdi u tai phat thi
khéi u thuwong tai phat & giai doan T3 6/8 (75%)
sau phau thuat.
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Bang 6. Ty lé tai phat va mo bénh hoc

Mo S6 S6

bénh hoc ngw®i bénh  tai phat
U nhu thwong 5 0
U nha dao nguwoc 55 8

Ty 1é tai phat 8/8 trwdng hop cd u nha dao
nguwoc da phau thuat trudc do.

IV. BAN LUAN

Trong nghién ctru clia chung t6i, u nha mdi
xoang tai phat gap chi yéu & ngudi trwong
thanh. L&ra tudi thwong gap nhét ctia u nhu mi
xoang la 31 - 40 tudi va = 61 tudi chiém ty I&
25% va 28,3%. Két qua nghién clru nay phu
hop v&i két qua nghién clru cla cac tac gia
trong va ngoai nwéc. Nghién ciu twong dong
v&i tac gid Doan Thi Thanh Ha va cong s trén
28 bénh nhan u nhu mii xoang cho thay Ika
tudi chiém ty I& cao nhét Ia trén 60 tudi chiém
32,1%.° Xu thé bénh hay gdp & nam gidi, két
qué nghién cac trwdng hop u nhd mii xoang
tai phat cling cho thay bénh c6 phan phé bién &
nam gi¢i hon so vé&i iy gidi voi ty 18 1,3:1, két
qua nay ciling twong dbng v&i nghién clru cla
Lwong Tudn Thanh trén 34 bénh nhan dwoc
chan doan u nhu mii xoang cho két qua ty 1é
nam/ni la 1,3:1.°

DAu hiéu lam sang thuwong gap nhéat 1a
ngat mdi mét bén (86,7%) va chay mii nhay
(75,0%), ly do khién bénh nhan nhap vién nhiéu
nhét 1a ngat tdc mii-chay dich mii nhay chiém
ty 1& 56,7%. Day cling la dau hiéu thwéng thay
trong cac nghién ctru khac nhw nghién ctru clia
Lé Cong BDinh voi triéu chirng ngat mii mot bén
chiém 80%, chay dich mdii nhay chiém 65%, tuy
nhién ty I& dau nhirc vang mat Ién dén 60% cao
hon nghién clru nay véi chi 13,3%."" Nghién
clu cla ching t6i, phan I&én cac khéi u trén
ndi soi c6 hinh thai dang chum nho chiém ty
lé cao nhat la 70%, qua dau chiém ty 1& 20%

va c6 8,3% ngwodi bénh trong nghién ctu co
khéi u hinh dang giéng polyp mdii. Hinh dang
chum nho cao hon so v&i nghién clru tac gia
V6 Thanh Quang trén 50 bénh nhan u nhd mai
xoang v&i hinh dang chum nho chiém ty lé
62%.12 Cac vi tri xuét phat thwong gap: vach
mii xoang (khe gitra, cubn mdii, ngach sang
bwdm) chiém 56,7%; xoang ham: 16,7%; vach
ngan: 18,3%. So v&i cac nghién cru khac thi co
s khac biét nhé vé vi tri xuat phat u nhu trong
nghién cru ctia Nguyén Quang Trung: véch
mdi xoang 51%, thanh xoang ham 33,3%, vach
ngan 15,6%.'® Cac hinh anh tén thuwong thudng
gap trén CLVT chd yéu l1a hinh &nh 6 tang sinh
xwong 30%, chdi xwong 23,3%, xo cieng lan téa
11,7%. Pay ciling la d4u hiéu thuwdng gap trong
nghién ciru khac nhw nghién cu cia Nguyén
Quang Trung: 6 tang sinh xwong 61,4%, choi
xwong 17,1%." Trong nghién ctru nay, u nhu
dao nguoc chiém da sé véi 90%, u nhi thuong
chiém 8,3% va khéng c6 trwéng hop nao u nhu
té bao Ion wa acid. Két qua kha phu hop voi
nghién ctru clia Lwong Tuan Thanh g&p u nha
dao nguoc (80%), u nhu thuwdng (20%), co sw
khac biét so v&i két qua clia Nguyén Quang
Trung gap 37,2% u nhu thuwdng, 57,1% u nhu
dao ngugc.1013

Ty l& khéi u tai phat sau phau thuat néi soi
trong nghién ctvu nay la 13,3% (8/60), két qua
kha twong ddng véi nghién ciru trudre day khi ty
I& tai phat la 12%, v&i nghién ciru Wang trong
thdi gian tir 11 - 36 thang ty Ié tai phat & nhom
ph3u thuat ndi soi 1a 13%.7'* 6/8 trwdng hop
tai phat u phat hién dwgc do kham dinh ky, 2/8
trwdng hop cé triéu chirng dau dau, chay mdi
tr& lai. Nghién ctru phu hop véi nghién clru clia
Hoang Van Nhakhi c6 2/11 bénh nhan tai phat
c6 dau dau va chay mdii tré lai, con lai phat hién
qua kham dinh ky.'® C4c triéu chirng déu khong
dac hiéu, vi vay viéc tai kham dinh ky rat quan
trong trong viéc danh gia tai phat sau phau thuat.
Déi v&i bénh nhan tai phat, sau phau thuat bénh

TCNCYH 183 (10) - 2024

41



TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

nhan nén dwoc danh gia lai trén ndi soi sau md
2 tuan/lan trong mét thang, sau dé danh gia lai
sau 3 thang, sau 6 thang, sau 1 nam sau phau
thuat va sau dé la hang nam. Tuy nhién, diéu
nay vo cuing kho khan trong diéu kién kinh té ho
gia dinh cta Viét Nam hién nay.

Ty I& u nhi mii xoang dac biét Ia u nhu dao
ngwoc co6 kha nang tai phat cao, nghién clru
c6 thay 2 trwdng hop tai phat 2 1an déu cé moé
bénh hoc u nhu dao ngwoc trong dé cé 1 trwong
hop ung thw hda phat hién trong khi phiu thuat
lam mé bénh hoc. Nghién ctvu khac cho thay c6
5% dén 15% u nhu dao ngwoc cé thé tién trién
thanh ung thw biéu mé té bao vay."* Trong s6 8
trwdng hop tai phat thi thoi gian tai phat cling
thwdng thay sau 6 thang, vi tri u thwéorng gap tai
phat la vi tri thanh trwdc xoang ham (16,7%).
W Mak va cong su (2016) thay ty Ié tai phat &
xoang ham con cao hon (27,5%).'¢ Tai phat chi
xuét hién sau phau thuat néi soi don thuan cho
thay viéc két hop phwong phap diéu tri u nha
mi xoang c6 kha nang gidm ty & tai phat cao
hon. Khdi u tai phat thwong gap & giai doan
T2 va T3 sau phau thuat 7/8 (87,5%). Két qua
nay phu hgp v&i nghién clru clia tac gia Lwong
Tuén Thanh gap chi yéu & giai doan T2 va T3
chiém 91,7%."°

V. KET LUAN

U nh mii xoang thuéng biéu hién béng ngat
mi va chay dich mdi. Qua ndi soi, u thwong co
hinh dang nhw chum nho; trén CT scan, thay
tbn thwong tang sinh va chdi xwong. U nhu
ddo ngwoc chiém da sb, cé nguy co tai phat
va bién dbi ac tinh cao nhat do d6 sau phau
thuat phai hwédng dan bénh nhan tai kham dinh
ki ding hen nham phat hién tai phat khéi u va
bién ddi ac tinh. Tai phat thweng xay ra trong
vong 6 thang sau phau thuat, chi yéu tai xoang
ham va phd bién & giai doan T2, T3. Céc triéu
chirng tai phat sém khéng dac hiéu va thudng
dé& nham Ian, vi vay khi bénh nhan cé cac triéu

chirng mdi tai phat (tdc mii, chdy nwdc mii,
dau dau) hodc cé cac tén thwong dang ngd
dwoc xac dinh trong néi soi sé can duoc chup
CLVT va sinh thiét méi.
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Summary

STUDY ON SINONASAL PAPILLOMAS AND
EVALUATION OF RECURRENCE AFTER SURGERY

We conducted this cross-sectional descriptive study on 60 patients to describe the clinical
and paraclinical characteristics of sinonasal papillomas and the characteristics of recurrence
after surgery. The most common symptoms include one-sided nasal stuffiness (86.7%) and nasal
discharge (75.0%)%). Endoscopy shows a typical morphology is of grape cluster shape accounting
for 70%, strawberry shape accounting for 20%, and polyp-like morphology accounting for 8.3%.
Common CT lesions include bone proliferation (30%), bone spurs (23.3%). Sinonasal inverted
papilloma histopathology accounts for the majority of 90%. 13.3% (8/60) of subjects had recurrence
after surgery. The location of recurrence is mainly in the maxillary sinus with 87.5% (7/8). Tumor
recurrence is common after laparoscopic surgery alone with a rate of 100%. Tumors found to recur
are mainly stage T3, accounting for 75% (7/8).

Keywords: Sinonasal papilloma, clinical, subclinical characteristics, recurrence after surgery.
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