TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

THU'C TRANG NGU'Ol MANG VI KHUAN BUONG RUOT
KHANG CARBAPENEM O BENH NHAN PIEU TRI
TAI KHOA HOI SUC TiCH cucC - CHONG POC,
BENH VIEN DA KHOA TiNH THAI BINH

Bui Thi Thu Hwong'*, TrAn Minh Chau?

'Bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh
2Trwong Dai Hoc Y Ha Noi

Vi khudn khéng khéng sinh dang tré thanh mot van dé nguy cp toan céu, dic biét Ia sw phét trién cia vi
khuén duong rudt khang carbapenem (CRE). Nghién ctiu theo déi doc duoc thuc hién trén 183 bénh nhan ndi tru
tai khoa Hbi stre tich curc - chdéng déc ctia Bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh tir thang 8/2023 dén thang 7/2024.
Két qué cho thay ty Ié mang CRE duong tinh tai thoi diém nhép vién la 41% va tang 1én 59% sau 4 ngay diéu
tri. Sw khéc biét c6 y nghia théng ké giira ty 16 CRE duwong tinh tai thoi diém nhép vién va sau 4 ngay. Klebsiella
pneumoniae khéng carbapenem chiém 58,67%. S6 ngay nam vién la yéu té lam téng nguy co nhiém CRE (OR:
1,08, 95%CI: 1,01 -1,15). Yéu t6 lam ting nguy co nhiém CRE la c6 triéu chirng nhiém tring (OR: 2,60; 95%ClI:
1,12 - 6,00) va st¥ dung khéng sinh truéc cdy (OR: 8,45; 95%Cl: 3,33 - 21,50). Céc nghién ctru tuong lai can
tép trung nham hidu ré hon vé sw lan truyén cia CRE trong bénh vién va thuc hién bién phép phong ngtra.

T khéa: Carbapenem, khang khang sinh, Hbi strc tich cwe - chdng déc.

. DAT VAN BE

Vi khuén khang khang sinh dang tré thanh
mot van dé& nguy cdp toan cau, anh hwéng
nghiém trong dén két qua diéu tri cho nguoi
bénh. Sy lam dung va st dung khoéng dung
khang sinh da dan dén sy xuat hién va phat
trién cGa vi khuan khang khang sinh, trong
doé vi khuadn dwong rudt khang carbapenem
bao gdbm Klebsiella pneumoniae, E. coli,
Enterobacter dong vai tro quan trong.' Khang
sinh carbapenem, loai khang sinh phd rong,
duoc st dung nhw lwa chon cubi cung trong
diéu tri cac nhiém trung néng do vi khuan da
khang.2 Mang vi khuadn dwdng rudt khang
carbapenem 1a mot yéu t6 nguy co trong
viéc phat trién nhiém vi khudn carbapenem
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resistant Enterobacterales (CRE). Nghién ctru
cho thay bénh nhan mang CRE c6 nguy co t&r
vong cao gap 4 1an.3 Bénh nhan tai khoa Hoi
stre tich cwc - chéng ddc dé bi nhiém vi khuan
dwong rudt khang carbapenem, dan dén nguy
co nhiém khuan cao. Nhitng b&nh nhan nhiém
CRE thwéng phai dbi mat véi cac bién chirng
néng né va ty lé t& vong cao do kha nang diéu
tri bi han ché. D&c biét, nguy co lay lan CRE
trong moi tredng bénh vién la mdi de doa lon.
M6t nghién ctru theo ddi doc tai B&€nh vién Nhi
Trung wong ciling cho thay sy téng cao vé ty
I& mang CRE & bénh nhi so sinh tai thoi diém
nhap vién so véi thoi diém xuét vién (30,03%
vs 65,4%); & tré moi sinh trong vong 48 gi¢
dAu so véi tré sau sinh 48 gi®’ (4,4% vs 66%).*
Viéc nay khdéng chi lam gia tdng nguy co
nhiém tring cho cac bénh nhan khac ma con
de doa an toan cho nhan vién y té. Cac nghién
clru khac tai Viét Nam, nhw & Bénh vién Cho
Ray va Bénh vién Trung wong Quan déi 108,
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ciing cho thay ty 1& méc vi khuan Klebsiella
pneumoniae chiém wu thé trong cac ching
khang carbapenem.®¢ Hiéu ty 1& va cac yéu tb
lién quan sé giup cac nha quan ly, duwgc sy,
bac si va diéu dwéng nang cao hiéu qua diéu
tri, han ché dé khang khang sinh va du phong
nhiém khuin khéng mong mudn cho bénh
nhan. Do d6, chung téi tién hanh nghién ctu
nham xac dinh thuc trang nguw®i b&énh mang vi
khuan khang carbapenem va cac yéu tb lién
quan tai khoa Héi strc tich cwc - chéng doc,
Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh nam 2023
-2024.

Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong
Tiéu chuéan tuyén chon

Bénh nhan tir 18 tudi tré 1én, dwoc nhap
vién diéu tri tai khoa hoi strc tich cuwc ctia Bénh
vién Da khoa tinh Thai Binh, trong khoang thoi
gian tlr thang 8/2023. Bénh nhan tinh téo, dong
y tham gia nghién ctru.

Tiéu chuén loai trie

Bénh nhan cé ngay diéu tri dwdi 4 ngay va
khéng déng y tham gia nghién ctu. Trong quéa
trinh theo déi, bénh nhan gap cac bién chirng
nghiém trong cling sé bi loai trir.

2. Phwong phap

Thoi gian va dia diém nghién cteu

Nghién ctru dwgc thye hién tir thang 8/2023
dén thang 7/2024, tai khoa Hdi strc tich cwc -
Chéng ddc, Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh.

Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru tién ciru theo déi doc khéng ap
dung can thiép.

C& mau va chon méu

Ap dung cong thirc tinh ¢c& mau xac dinh
ty 1& CRE dwong tinh cho mét quan thé. Cong
thirc tinh ¢c& mau dwoc ap dung nhw sau:

px(1-p)
d2

Trong do:

n la c& méau téi thiéu.

p = 0,13 la wéc lwgng ty 1& bénh nhan néi tru
mang vi khudn dwéong rudtkhang carbapenem
trong nghién clu cta Tran Minh Dién nam
2019.7

d: Sai sb cho phép, trong nghién ctru chon
d =0,05.

T cong thirc trén, wéc tinh & mau téi thiéu
la 174 bénh nhan. Thyc té, nghién ciu da tuyén
chon dwoc 183 nguwoi tham gia.

Chon mau toan bd: nghién ciru toan bd
bénh nhan du diéu kién tham gia nghién ciru tiv
8/2023 cho dén khi dat ddi c& mau.

Bién s6 nghién ctu

Két qua chdng vi khudn nudi cay tai thoi
diém ltc vao vién va sau nhap vién 4 ngay.

Cac yéu t6 lién quan dén co6 két qua CRE
cla bénh nhan: Tudi, gi¢i tinh, dia chi, s ngay
diéu tri ndi tru, didu tri trwdc khi nhap vién, triéu
chng sét, nhiém trung.

Quy trinh tién hanh nghién ciru

Khoa Hdi strc tich cuc - Chéng doc Bénh
vién da khoa tinh Thai Binh cé 35 givdng voi
tdng s6 bénh nhan vao diéu tri noi tra 1a 2767
bénh nhan/nam, ngay diéu tri ndi tra trung binh
l& 4 ngay. Sau khi nhap vién, mau bénh phadm
l&n 1 dwoc thu thap trong vong 24 gid va mau
lan 2 dwoc thu thap vao ngay thir 4 trong qua
trinh diéu tri. Cac thong tin lién quan dén nhan
khdu hoc dwoc thu thap trich xuét bénh an.
Bénh phém la mAu dich ngoay trwc trang dworc
van chuyén dén Khoa Vi sinh cta bénh vién
dwoc nudi ciy trén dia Melab Chromogenic
carba la mdi trwdng sinh mau dung cho phan
lap va phat hién cac loai Enterobacteriaceae
sinh carbapenemase (CPE) cua cong ty cdng
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nghé Lavitec, cac trwdng hgp dwong tinh duwgc
tién hanh dinh danh béng card Vitek 2 GN va
khang sinh d6 bang card Vitek 2 AST - N204
trén may Vitek 2 - Compact.

Céac chang vi khudn sau khi dwoc phat
hién sinh men carbapenemase sé& duoc tiép
tuc thwc hién ky thuat mCIM va eCIM. Thir
nghiém eCIM dung dé phan biét biét chiing sinh
carbapemase nhém B véi cac chling sinh nhém
khac. Th&r nghiém mCIM phat hién cac vi khuan
sinh carbapenemase, dac biét la nhirng chiing
khang carbapenem. Thir nghiém eCIM cé thé
xac dinh nhdm enzyme metallo-B-lactamase
(MBL). Th&r nghiém mCIM, eCIM la phwong
phap don gian, dé thuc hién trong céc labo vi
sinh ma khong doi hoi thiét bi phtre tap.

X ly va phan tich sé liéu

D@ liéu dwoc quan ly, lam sach va phan tich
bang SPSS. Sb liéu théng ké mé ta duoc tinh
toan véi gia tri trung binh, d6 1éch chuén, tan
suat va ty 1& phan tram. Kiém dinh McNemar
duoc sir dung dé so sanh ghép cap gitra 2 thoi
diém nhap vién va sau diéu tri 4 ngay. M6 hinh
hoi quy logistic don bién dwoc st dung dé phan
tich cac yéu té lien quan, véi ty sé chénh (OR),
va khoang tin cay 95% (95%Cl).

3. bao dirc nghién ciru

Bénh nhan dwoc gidi thiéu vé muc tiéu cla
dé tai, cach thirc thuc hién va xac nhan déng
y tham gia. B&nh nhan c6 quyén t chdi tham
gia nghién cu va khoéng anh hwéng dén qua
trinh diéu tri.

Nghién clru da dwoc théng qua hoi ddng
khoa hoc ky thuat sb 727 Qb - BV ngay 26
thang 7 nam 2023 tai Bénh vién Pa khoa tinh
Thai Binh.

Ill. KET QUA

1. Mot s6 diac diém chung cua déi twong
nghién ctru

Trong sb 183 bénh nhan tham gia nghién
clru, dd tudi trung binh la 74,46 + 12,9. S6
lwong bénh nhan trén 60 tudi chiém phan 1&n
v@i 163 nguoi (88,6%).

Théi gian diéu tri noi tra trung binh cla cac
bénh nhan 1a 13 ngay. Triéu chirng sbt xuét
hién & 8 bénh nhan (4,4%), trong khi 24 bénh
nhan (13,1%) c6 ghi nhan nhiém trang. Vé tién
st didu tri trwére khi nhap vién, cé 95 bénh nhan
(51,9%) tlr cdng dbng va 88 bénh nhan (48,1%)
dwoc chuyén tir cac co s& y té khac.

2. Thwe trang mang CRE cua déi twong
nghién ctru

Bang 1. Ty lé mang CRE tai thoi diém nhap vién va sau diéu tri 4 ngay (n = 183)

Thoi diém Nhap vién Sau 4 ngay
. p - value
sang loc (n) (%) (n) (%)
CRE (+) 75 41,0 108 59,0
0,001
CRE (-) 108 59,0 75 41,0

Khi nhap vién, c6 75 bénh nhan (41,0%)
CRE duwong tinh va 108 bénh nhéan (59,0%)
CRE am tinh. Sau 4 ngay diéu tri, ty 1& nay
thay déi, véi 108 bénh nhan (59,0%) CRE
dwong tinh va 75 bénh nhan (41,0%) CRE am

tinh. S dung kiém dinh McNemar cho thay
c6 su khac biét cd y nghia thdng ké gitra ty 1&
mang CRE tai thoi diém nhap vién va sau 4
ngay diéu tri (p < 0,05).
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Bang 2. Ti Ié chuyén déi két qua xét nghiém sang loc CRE ltic nhap khoa va sau 4 ngay

S6 bénh nhan (n) Ty 1é (%)

CRE (+) 2 thoi diém 73 39,9

CRE (-) 2 thoi diém 73 39,9
CRE (-) nhap vién va CRE (+) sau 4 ngay 35 19,1
CRE (+) nhap vién va CRE (-) sau 4 ngay 2 1,1

Trong sb 183 bénh nhan, cé 73 nguoi
(39,9%) két qua CRE dwong tinh & ca hai thoi
diém. Twong tw, 73 bénh nhan (39,9%) két qua

CRE am tinh & c& hai thdi diém. Dang cha vy,
35 bénh nhan (19,1%) chuyén tlr 4m tinh sang
dwong tinh sau 4 ngay.

Bang 3. Dac diém phan bd cac chung CRE

Thei diém nhap vién

Sau 4 ngay nhéap vién

Vi khuan (n=79) (n=108)
(n) (%) (n) (%)
Klebsiella pneumoniae 44 58,67 50 46,30
E. coli 26 34,67 36 33,33
Klebsiella oxytoca 1 1,33 1 0,93
Klebsiella aerogenes 1 1,33 2 1,85
Klebsiella pneumoniae + E. coli 3 4,00 19 17,59

Tai thdi diém nhap vién, sb bénh nhan cé vi
khuan Klebsiella pneumoniae |a 44 (58,67%),
E. coli la 26 (34,67%), va 3 trwong hop cd ca
Klebsiella pneumoniae va E. coli (4,0%). Sau

4 ngay, sb mau Klebsiella pneumoniae tang
Ién 50 mau (46,30%), E. coli tang 1én 36 mau
(33,33%). S6 mau nhiém ca 2 loai vi khuan tang
lén dang ké 1a 19 mau, chiém 17,59%.

Bang 4. Két qua thir nghiém kha nang sinh Carbapenemase
ctia cac chung khang bang phwong phap mCIM va phwong phap eCIM

S6 lwong ching vi khuan
thwc hién ngay vao vién

Chuing vi khuan

S6 lwong chiing vi khuan
thwc hién ngay thir 4

mCIM eCIM mCIM eCIM
. ) 43(+)/47 39(+)/43 65(+)/69 63(+)/65
Klebsiella pneumoniae
(91,5%) (90,7%) (94,2%) (96,9%)
E coli 29(+)/29 24(+)/29 55(+)/55 46(+)/55
’ (100%) (82,7 %) (100%) (83,6%)
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Tai thoi diém vao vién, cé 43 (91,5%) chiing
Klebsiella pneumoniae, 29 (100%) chung E. coli
c6 két qua mCIM dwong tinh, 39 (90,7%) chiing
Klebsiella pneumoniae, 24 (82,7%) ching E.
coli c6 két qua eCIM duwong tinh. Ngay thi 4,
c6 65 (94,2%) ching Klebsiella pneumoniae,

55 (100%) ching E. coli c6 két qua mCIM
dwong tinh va 63 (96,9%) ching Klebsiella
pneumoniae, 46 (83,6%) ching E. coli c6 két
qua eCIM dwong tinh.
3. Mot s yéu t6 lien quan dén lay nhiém
CRE trong bénh vién

Bang 5. Mot s6 yéu té lién quan dén lay nhiém CRE trong bénh vién

CRE (-) nhap vién va

CRE (-) 2 thoi diém

Yéu té lién quan CRE (+) sau 4 ngay (n=73) OR
ctia bénh nhan (n = 35) P (95%Cl)
n % n %
Nhom tudi
> 60 tubi 31 88,6 58 79,5 0,25 2,00
u I H 3 y
(0,61 - 6,56)
Gidi
. 0,8
Nir 13 371 31 42,5 0,60
(0,34 - 1,83)
Dia chi
Thanh phé 4 11,4 19 26,0 0,09 0,37
P ’ ’ ’ 0,11 -1,17)
Diéu tri trwd'c nhap vién
Tai co Sé’yté 21 60,0 27 37,0 1
Tai céng don 5 14,3 19 26,0 0,06 0,34
ai cong déng : , , 0.1 - 1.06)
L 0,43
Chura diéu tri 9 25,7 27 37,0 0,08
(0,17 - 1,10)
P U 1,08
S0 ngay diéeu tri ndi tru 13,9+6,3 11,2+5,8 0,03
(1,01-1,15
Co trieu chirng nhiém 2,60
o e 9 23 66,7 31 425 0,03
trung (1,12 - 6,00)
S dung khang sinh 8,45
L. 22 62,9 11 15,1 0,01
trwdc cay (3,33 - 21,50)
Két qua diéu tri
bo 14 40,0 40 54,8 1
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CRE (-) nhap vién va

CRE (-) 2 thoi diém

Yéu té lién quan CRE (+) sau 4 ngay (n=73) OR
cdia bénh nhan (n = 35) P (95%Cl)
n % n %

Chuyén tuyén trén 3 8,6 5 6,8 0,5 1.7
y y ; ’ ’ (0,36 - 8,12)

. 1,84

Nang xin vé 18 51,4 28 38,4 0,2

(0,78 - 4,29)

Thoi gian diéu tri ndi trd trung binh & nhém
nhiém CRE la 13,9 + 6,3 ngay, cao hon so v&i
11,2 £ 5,8 ngay & nhém am tinh & ca 2 thoi
diém, v&i gia tri OR 12 1,08 (95%Cl: 1,01 - 1,15).
Triéu chirng nhiém trung va va st dung khang
sinh trwéc do cling lam tadng nguy co nhiém
CRE ¢6 y nghia théng ké.

IV. BAN LUAN

Trong nghién clru nay, cac bénh nhan tai
khoa hdi strc tich cwc Bénh vién Da khoa tinh
Thai Binh c6 d6 tudi trung binh cao la 74 tudi.
D6 tudi nay cao hon dang ké so véi nghién ctru
ctia Nguyén Quang Toan tai khoa héi strc tich
cwe Bénh vién 108, véi do tudi trung binh 1a 52
tudi.® Didu nay co thé dwoc ly gidi do Bénh vién
Trung wong Quan déi 108 la mdt bénh vién Ion,
v&i nhiéu loai bénh va phd bénh nhan da dang
hon, do d6 ghi nhan nhirtng bénh nhan tré tudi
hon tai khoa Héi strc tich cwc. Hon niva, Bénh
vién 108 c6 thé tiép nhan nhiéu ca cap clru va
chan thwong, thwdng gap & nhivng ngudi tré
hon, trong khi Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh
tiép nhan nhiéu ca bénh man tinh & nguoi gia.

Cac ching khang carbapenem chinh bao
gdm Klebsiella pneumoniae (58,67%) va E.
coli (34,67%). Cac nghién ctru khac tai Viét
Nam, nhw & Bénh vién Cho Ray va Bénh vién
Trung wong Quan ddi 108, cling cho thay ty
I& mac vi khuan Klebsiella pneumoniae chiém
wu thé trong cac chiing khang carbapenem.56

Tai Viét Nam va trén thé gidi, xu hwdng ting
ty 1& vi khudn Klebsiella pneumoniae khang
carbapenem da dwoc ghi nhan trong nhirng
ndm qua.t Trong nghién ctru tlr ndm 2018 dén
2022, ty I1é khang carbapenem cla Klebsiella
pneumoniae da tang tr 37,1% lén 40,4%.°
Didu nay phan anh su gia tang s dung
carbapenem trong diéu tri, d4n dén ap luc
chon loc cao va su phat trién cla cac co ché
khang thuéc méi.

Theo déi doc bénh nhan cho théy, ty 1& bénh
nhan cé CRE dwong tinh da tang 1én tr 41%
ngay nhap vién 1én 59% sau 4 ngay nhap vién,
sw gia tang ty 1& nay cé y nghia thdng ké. Mot
nghién ctru theo déi doc tai Bénh vién Nhi Trung
wong ciing cho thdy sw téng cao vé ty I& mang
CRE & bénh nhi so sinh tai thoi diém nhap vién
so v&i thoi diém xuét vién (30,03% vs 65,4%);
& tré ma&i sinh trong vong 48 gi®& diu so voi tré
sau sinh 48 gi® (4,4% vs 66%).4

Nghién ctu clGa ching téi cho thay, trén
60 tudi c6 nguy co mang CRE cao gap hai
lan, mac du két qua khéng c6 sy khac biét co
y nghia théng ké&. Tuy nhién, cac nghién ciru
trwdc day cho thay, tudi dong vai trd quan trong
anh hwéng dén nguy co cla bénh nhan, dic
biét tai khoa hdi strc tich cwe. Diéu nay c6 thé
giai thich do hé mién dich cta ngudi cao tudi
suy gidm, lam tang nguy co nhiém trang va
khang thubc. Trong nghién clru trwéc day, yéu
t6 tubi da dworc dwa vao mé hinh du doan ty 1&
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tlr vong tai khoa cham soc tich cuc déi vai bénh
nhan nhiém Klebsiella pneumoniae tai ba bénh
vién 1&6n nhat mién Bac. "

Trong nghién clru cda chung téi thyc hién
xac dinh kha nang sinh carbapenemase & 76
chiing tai thdi diém nhap vién va 124 chang tai
ngay tht 4 khang carbapenem bang phuong
phap mCIM. Két qud ngay nhap vién cé 43
(91,5%) Klebsiella pneumoniae, 29 (100%) E.
coli; ngay thir 4 cé 65 (94,2%) ching Klebsiella
pneumoniae, 55 (100%) E. coli sinh enzyme
carbapenemase. Thyc hién thlr nghiém eCIM
xac dinh nhdm enzyme Metallo-B-lactamase
(MBL) & 72 chiing tai thoi diém nhap vién va
120 chdng tai ngay th(r 4. Két qua ngay nhap
vién co 39 (90,7%) Klebsiella pneumoniae, 24
(82,7%) E. coli; ngay thtr 4 c6 63 (96,9%) chiing
Klebsiella pneumoniae, 46 (83,6%) E. coli sinh
enzyme Metallo-B-lactamase

Theo nghién ctru ctia D6 Thi Tuyét Chinh,
Bénh vién Nhiét déi Trung wong nam 2022 cho
thdy 134/135 ching Klebsiella pneumoniae
khang carbapenemase theo co ché enzyme
thay phan khang sinh." Nghién clru cltia Phan
Ner Diéu Hong tai bénh vién Trung wong Hué
ghi nhan 37/40 ching Klebsiella pneumoniae
theo co’ ché Metallo Beta-lactamase. 2

Nghién ctru cGia ching t6i la mot sé it nghién
clru tap trung thwe hién tai khoa hoi stre tich
cwe - chdng doc noi cé ty 1& méc nhiém khudn
bénh vién cao. Nghién ctu theo ddi doc bénh
nhan cho thay sw thay déi vé ty 1é mang CRE
dua ra cac bang chirng vé s lan truyén trong
mdi trwdng bénh vién. Tuy nhién, nghién ctru
van con han ché. Dau tién, thoi gian theo doi
bénh nhan chi kéo dai 4 ngay, chwa di dé danh
gia toan dién vé sy phat trién va lan truyén
clia CRE. Céc yéu td khac nhu diéu kién moi
trwong, thywe hanh vé sinh va kiém soat nhiém
khuan khéng dwoc danh gia chi tiét, co thé anh
hwdng dén két qua nghién ctru.

V. KET LUAN

Ty 1& bénh nhan mang vi khuan dwong
rudt khang carbapenem tai khoa hdi strc
tich cwc Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh
tai thoi diém nhap vién la 41%. Ty 1& bénh
nhan mang CRE tiang dang k& sau 4 ngay
diéu tri 1én 59%, tai thoi diém nhap vién,
s6 bénh nhan mang Vi khudn Klebsiella
pneumoniae la 50 (58,7%), E. coli la 29
(34,7%). Cac chung K. pneumoniae sinh
enzyme carbapenemase nhom B va serine
carbapenemase cé ty &€ khang khang sinh
cao, dac biét la Ciprofloxacin, v&i ty 1&é khang
I&n dén 98,5% sau 4 ngay diéu tri. Yéu tb lam
tdng nguy co nhiém CRE la ¢6 triéu ching
nhiém trang OR: 2,60; 95%Cl: 1,12 - 6,00)
va sir dung khang sinh truéc cdy (OR: 8,45;
95%Cl: 3,33 - 21,50). Két qua nghién ctru nay
nhan manh tdm quan trong cda viéc thuc hién
cac bién phap kiém soat nhiém khuén chét
ché va nghién ctu sau hon dé hiéu ré hon vé
sw lan truyén cla CRE trong cac bénh vién.
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Summary

PREVALENCE OF CARBAPENEM-RESISTANT BACTERIA IN
THE INTENSIVE CARE UNIT, THAI BINH PROVINCIAL GENERAL
HOSPITAL

Antibiotic-resistant bacteria have become a global crisis, with the emergence of carbapenem-
resistant Enterobacteriaceae (CRE) being particularly concerning. A longitudinal study was conducted
on 183 inpatients in the Intensive Care Unit at Thai Binh Provincial General Hospital from August 2023 to
July 2024. The results indicated that the CRE-positive rate at admission was 41% and increased to 59%
after 4 days of treatment. The results indicated a statistically significant difference between the CRE
positivity rate at admission and after 4 days. Klebsiella pneumoniae was the main carbapenem-resistant
strain, accounting for 58.67%. The length of hospital stay was the causative factor of the increased risk
of CRE infection (OR: 1.08; 95% CI: 1.01 - 1.15). In addition, havingsymptoms of infection (OR: 2.60;
95% CI: 1.12 - 6.00) and the use of antibiotics before culture also increased the risk of CRE infection
(OR: 8.45; 95% CI: 3.33 - 21.50). We suggest future research to focus on better understanding CRE
transmission in hospitals and to implement strict preventive measures against infection.
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