TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

TAC DUNG CHONG VIEM CUA BAI THUOC BAI POC TAN GIA VI
TREN PONG VAT THU'C NGHIEM

Dang Hong Anh'™, P6 Linh Quyén?, Vii Burc Lo’

"Hoc vién Y — Duoc hoc ¢é truyén Viét Nam
2Trurong Pai hoc Y Duroc, Pai hoc Quéc gia Ha Noi

Bai déc tan gia vj Ia bai thuéc duwoc hinh thanh trén bai thuéc cb phurong Bai doc tan, gia thém bédn duoc liéu
gbm Déy dau xuong, Cét khi cu, La khoi, O tac cét. Nghién ciru duoc thuc hién trén dong vat thuc nghiém véi
muc tiéu danh gia téc dung chéng viém cép va chéng viém man cta bai thubc Bai déc tan gia vi. Tac dung chéng
viém cép duoc danh gia trén hai mé hinh: gay phu chan chuét va gay viém mang bung trén chudt céng tréng
chiing Wistar véi thudc déi chieng la diclofenac dwong udng liéu 10 mg/kg/ngay. Tac dung chdng viém man duoc
danh gié bdng mé hinh gay viém man béng u hat amiant trén chuét nhat tréng ching Swiss véi thube déi chirng
1a prednisolon dudng udng liéu 5 mg/kg/ngay. Két qua nghién ctru cho thay, Bai déc tan gia vi & cé hai liéu 21
g/kg/ngay va 42 g/kg/ngay déu thé hién xu hudng tac dung chbng viém cép trén cac mé hinh. Bai déc tén gia vi
liéu 72 g/kg/ngay thé hién tac dung chéng viém man ré rét théng qua khé néng lam gidm trong luong khéi u hat.

T khéa: Chéng viém, Bai doc tan gia vi, dong vat thwe nghiém.

. DAT VAN BE

Viém 1a mot phan khoéng thé thiéu cha hé
thdng mién dich clta co thé, déng vai trd bao
vé chéng lai tén thwong md, nhiém trung do
vi khuan, tdc nhan xam nhap tr bén ngoai va
cac tinh trang cé hai khac." Phan (ng viém
rat quan trong dé duy tri can bdng mé binh
thwong. Tuy nhién, chirc nang bao vé nay co
thé bién thanh tinh trang bénh ly pha hay néu
co ché (e ché méat kiém soat, tr do gay ton
thwong m6.2 Bai khi, tinh trang viém nghiém
trong khéng dwoc kiém soat cé thé dan dén
tinh trang viém man tinh va c6 thé gay ra cac
tinh trang bénh ly khac nhau nhw ung thw va
tidu duwong.®

Hién nay, c6 nhiéu thudc chéng viém nguén
gbéc tbng hop hodc ban téng hop dwoc st
dung trén 1am sang, nhwng cac thubc nay khi
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phai s& dung thoi gian dai con nhiéu tac dung
khéng mong mudn.*® Chinh vi vay, viéc phat
trién thudc chéng viém mai an toan, hiéu qua
hon dwa trén cac dwoc liéu tw nhién dang tré
thanh xu huwéng hién nay. Bai déc tan gia vi
la bai thubc dwgc hinh thanh trén bai thubc
cb phwong Bai doc tan, dwoc trich tr cubn
Tiéu nhi dwoc chirng truc quyét, gia thém bén
dwoc lieu gdm Day dau xwong, Cét khi cd, La
khoi, O tac cdt dwa theo kinh nghiém ca nhan
véi muc dich chéng viém, gidm dau trong mét
sb bénh ly co xwong khép, bwdc dau ding
trén trén lam sang cho két qua kha quan. Tuy
nhién, cho dén nay chwa c6 nghién ctru nao
danh gia tac dung chéng viém, giam dau cua
bai thubc Bai doc tan gia thém bén dwoc liéu
ké trén. V&i mong mudn nghién ctu hiéu qua
chéng viém cla bai thubc, tao co s& khoa
hoc cho viéc rng dung réng rai trén ldm sang,
nghién cru nay dwgc thwe hién véoi muc tiéu:
Panh gia téc dung chéng viém cua bai thubc
Bai déc tan gia vi trén ddng véat thuc nghiém.
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Il. DOl TWVONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Thuéc nghién ciru

Bai thubc Bai doc tan gia vi gdm 14 dwoc
lieu: 12g Khwong hoat (Rhizoma et Radix
Notopterygii), 12g Bdc hoat (Radix Angelica
pubescentis), 12g Xuyén khung (Rhizoma
Ligustici wallichii), 12g Dang sam (Radix
Codonopsis), 12g Bach linh (Poria), 12g Tién
hd (Radix Peucedani), 12g Sai hd (Radix
Bupleuri chinensis), 8g Cat canh (Radix
Platycodi grandiflori), 8g Chi xac (Fructus
Aurantii), 6g Cam thdo (Radix et Rhizoma
Glycyrrhizea), 12g Day dau xwong (Caulis
Tinospora sinensis Merr.), 12g Cbét khi cu
(Rhizoma Reynoutriae japonicae), 12g La khoi
(Folium Ardisiae), 12g O téac cbt (Os Sepiae).
Céc nguyén liéu trong bai thuéc duoc dung
dwéi dang nguyén liéu khé va dat tiéu chuan
Duwoc dién Viét Nam V. Bai thubc dwoc bao
ché duoi dang thubc séc theo phuwong phap
y hoc cb truyén bang may sac thubc ban tw
dong. Thubc sau khi séc sé duwgc bao quan
trong td lanh. Liéu dung dy kién trén nguoi 1a
150g dwoc liéu/ngay.

Dbéng vét nghién ctru

Chudt nhét trang trwdng thanh ching Swiss,
ca hai giéng, khée manh, trong lwong 25 — 30g.
Chudt cbng tréng trwdng thanh dong Wistar, ca
hai gidng, khoé manh, trong lwgng 250 + 30g.
Pong vat dwoc nudi 7 ngay trwdc khi nghién
clu va trong subt thdi gian nghién ctu trong
didu kién phong thi nghiém véi day da thire an
va nuéc ubng tai B6 mén Duoc ly — Trwong Dai
hoc Y Ha Noi.

Héa chét va mdy méc phuc vu nghién ciru

Prednisolone 5mg, Hanoi Pharma JSC.
Diclofenac 50mg, biét dwoc Voltaren,
Novartis, Thé Nhi Ky. Povidone idodine 10%,
biét dwoc Asi-lodine, Céng ty CP Dich vu va

Thiét bi y t& An Sinh. Chloral hydrate dang bét,
AR, > 99,0%, Shanghai Aladdin Biochemical
Technology Co., Ltd. Carageenan sodium
salt, BDH Chemicals Ltd Poole England. Dich
truyén tinh mach Natri Clorid 0,9% B. Braun,
Viét Nam. May do viém Plethysmometer No
7250 clia hang Ugo - Basile (Italy). Can dién
t&r Precisa LX2200c (Thuy S¥). May ly tdm Eba
20 clia hang Hettich (Btrc). May sinh hoa ban
tw dong Chem5 V3 clia hang Erba (Blc). May
huyét hoc ABX Micros ES60 ciia hdng Horiba
Medical (Phap).

2. Phwong phap

Dénh gia tac dung chéng viém cép trén
2 mé hinh

Mb hinh géy phu chéan chudt

Nghién cru dwoc tién hanh theo phuwong
phap cta Winter va céng s (1962).6

Chuét cbng trdng dwoc chia ngiu nhién
thanh 4 16.

L6 1 (n = 6): ubng nuwéc cét.

L6 2 (n = 12): ubng diclofenac liéu 10 mg/
kg/ngay.’we propose to scientifically justify the
anti-inflammatory activity of olive leaf (OL

L6 3 (n = 12): ubng Bai doc tan gia vi liédu
42 g/kg/ngay (gép 2 1an liéu dy kién dung trén
I&m sang).

L6 4 (n = 12): ubng Bai ddc tan gia vi liéu 21
g/kg/ngay (liéu dw kién dung trén 1am sang, tinh
theo hé sé ngoai suy 7).

Chuét dwgc ubng thubéc 5 ngay lién tuc
trwdc khi gay viem. Ngay th(r 5, sau khi ubng
thuéc thtr 1 gi®, gay viém bang cach tiém
carrageenan 1% (pha trong nwéc muédi sinh ly)
véi thé tich 0,05 mL/chudt vao gan ban chan
sau, bén phai ctia chudt.

Do thé tich chan chuét (dén khép cb chan)
bang may do viém Plethysmometer (Ugo Basile
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model 7250, Italy) vao cac thdi diém: trudc khi
gay viém (V0); sau khi gay viém 2 gio (V2), 4
gio (V4), 6 gid (V6) va 24 gid (V24).

Két qua duwoc tinh theo cong thirc cla
Fontaine.

-Bo téng thé tich chan cua ttrng chudt dwoc
tinh theo cong thirc:
AV% = x 100

Trong d6: V la thé tich chan chudt trede khi
gay viém.

V, 1a thé tich chan chudt sau khi gay viém.

- Tac dung chéng viém dwoc danh gia bang
kha nang trc ché phan &ng phu (1%):

V.-V,

1% = ———
\

c

x 100

Trong do6:

V_la trung binh d6 tang thé tich chan chuét
@ 16 mod hinh.

V, la trung binh d6 tang thé tich chan chudt
& 16 ubng thube.

M6 hinh géy viém mang bung

Nghién clru dwoc tién hanh dwa trén
phwong phap cltia Griswold va cong sw (1987).8

Chuét cbng trdng dwoc chia thanh céac 16
nghién ctru tvong tw mé hinh gay phu chan
chuét. Pong vat duwoc ubng nudc cét hodc
thudc thtr méi ngay vao budi sang, trong 5 ngay
lién tuc.

Vao ngay th& 5 cla nghién clru, sau khi
ubng thubc ther 1 gi®, gay viém mang bung
chuét badng dung dich carrageenan 0,05g +
formaldehyd 1,4mL, pha vira da trong 100mL
nwédc mudi sinh ly, vai thé tich tiém 1 mL/100g
vao & bung mdi chudt. Sau gay viém 24 gio,
mé& & bung chudt hat dich ri viém, do thé tich,
dém sb lwong bach cau/mL dich ri viém va dinh
lwgng protein trong dich ri viém.

Ddnh gia tdc dung chéng viém man bang
phwong phdp tao u hat

Nghién clru dwoc tién hanh dwa trén phuong
phap cua Meier va cong sy (1950)°, dwoc cai
tién béi Ducrot, Julou va cong sw (1963).1°

Chuét nhat trdng dwoc chia ngdu nhién
thanh 4 16, mdi 16 15 con.

- L& 1: udng nuéc cét.
- L& 2: udng prednisolon liéu 5 mg/kg/ngay.

L6 3: ubng Bai ddc tan gia vi liéu 72 g/kg
(g4p 2 1an liéu dy kién dung trén 1am sang).

- L6 4: udng Bai doc tan gia vi liéu 36 g/kg
(liéu duw kién dung trén 1am sang, tinh theo hé
sb ngoai suy 12).

Phwong phap gay u hat tao ra tinh trang
viém man: C4y hat amiant trong lwong 6mg da
tiét tring (sdy 120°C trong 1 gi®) va dwoc tdm
carrageenan 1% vao dwéi da gay chuét. Chudt
da dwoc gay mé béng tiém mang bung chloral
hydrat li&u 250 mg/kg ngay trwédc khi thwe hién
quy trinh cay.

Sau khi cdy hat amiant, chuét & cac 16 dwoc
udng nwéc cat hodc thube thir lién tuc trong
7 ngay. Ngay th 8 sau khi cdy, giét chuét va
md béc tach lay khdi u hat. Trong lwong wét
(ngay sau khi béc tach) va trong lwong khé (sdy
& 60°C trong 18 gi®r) cla khéi u hat dwoc xac
dinh. Trong lwong khé clia khéi u hat duwoc coi
1a thwée do sw hinh thanh u hat. Phan tram e
ché (PI) ctia sw phat trién khéi u hat dwoc tinh
theo cong thirc sau™:

P-P

Pl= ———— x100
P

Trong dé:

P_ 1a trong Iwgng kho khéi u hat 16 di ching.
P, 1a trong lwong khé khéi u hat 16 thudc the.
X ly sé liéu

Sé lieu dwoc thu thap va xi ly bang phan
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mém Microsoft Excel 2010 va SPSS 22.0. bé
so sanh trong nhém, paired t-test da dwoc st
dung. Bé xac dinh sy khac biét dang ké gitra
hai nhom, Student’s t-test d& dwoc ap dung.
Sw khac biét c6 y nghia théng ké khi p < 0,05.
3. Pao dirc nghién ctru

Cac chuét trong cac 16 nghién ctru dwoc
nubi va cham soc trong diéu kién nhw nhau
trong subt qua trinh nghién ctru. V&i cac chudt
dwoc mb dé danh gia cac chi sb nghién cutu,
trwdc khi mé, chudt duwoc gay mé.

90
80
70
60
50
40

3

o

% tang thé tich chan

o
°

2

10 !
0

*%

*kk

-10
AV2%

W Ddi chirng

AV4%

ll. KET QUA
1. Tac dung chéng viém cép cta “Bai doc
tan gia vi”

M6 hinh gdy phu chan chuét

Biéu dd 1 mo ta do tang thé tich chan & cac
16 tai teng thoi diém danh gia. Hinh anh cho
thdy mirc dd gidm phu rd rét cta diclofenac 10
mg/kg & tt ca cac thoi diém danh gia. Do tang
thé tich chan chudt & cac 16 ubng Bai doc tan
gia vi c6 xu huéng gidm so véi 16 dbi chirng, tuy
nhién sw khac biét 1a chwa cé y nghia théng ké.

*k% ﬁ

*kk

AV6% AV24%

M Diclofenac 10 mg/kg

[ Bai ddc tan gia vi 42 g/kg W Bai doc tén gia vi 21 g/kg

AV: D6 téng thé tich chan cua tung chudt tirmg thoi diém 2 gio, 4 gio, 6 gio, 24 gior (%)

**p < 0,01; ***p < 0,001 so v&i 16 d6i chirng (Mann-Whitney test)

Biéu dé 1. Do ting thé tich chan chudt & cac 16 nghién ctru

Biéu dd 2 biéu dién kha nang &c ché phu
(1%) caa diclofenac 10 mg/kg va Bai doc tan gia
vi & cac murc lidu nghién ctvu. S6 liéu cho thay
kha nang (rc ché phu manh mé cua diclofenac

tai tAt ca thoi diém danh gia. Bai doc tan gia vi
chwa thé hién rd kha néng &c ché phu trén mo
hinh nghién ctu nay.
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mmm Bai dOc tan gia vi 42 g/kg s Bai doc tan gia vi 21 g/kg Diclofenac 10 mg/kg
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Biéu dbé 2. Kha niang rc ché phu chan cta Bai doc tan gia vi
Mé hinh gdy viém mang bung

Bang 1. Ty 1é chudt c6 dich ri viém trong 6 bung

L6 nghién clru Co dich ri viem Khéng c6 dich ri viém
DPéi chirng 6/6 0/6
Diclofenac 10 mg/kg 5/7 217
Bai doc tan gia vi 42 g/kg 8/12 4/12
Bai doc tan gia vi 21 g/kg 8/10 2/10
Sé6 liéu Bang 1 cho thay, sau khi tiém mang cé dich ri viém c6é xu hwéng gidm & cac 16
bung hén hop carrageenan va formaldehyd, chudt duoc uéng diclofenac hoac Bai dbc
100% chudt & 16 dbi chirng khéng duoc diéu tan gia vi, tuy nhién sy khac biét Ia chwa co y
tri gi co6 dich ri viem trong 6 bung. Ty |& chudt nghia thdng ké.
4
g 2 *
%
2

©di ching Diclofenac Bai doc tan Bai ddc tan
gia vi 42 g/kg gia vi 21 g/kg

Két qua dwoc bidu thi dwéi dang gid tri trung binh + SD
**p < 0,01; *p < 0,05 so v&i 16 dbi chirng (Mann-Whitney test)

Biéu d6 3. Thé tich dich ri viem
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Quan sat biéu dd 3 nhan thay, cac 16 udng
diclofenac 10 mg/kg va Bai doc tan gia vi déu
thé hién xu huwéng gidm thé tich dich ri viém
so Vv&i 16 dbi chirng, sy khac biét la c6 y nghia

théng ké. Khdong c6 sy khac biét khi so sanh
thé tich dich ri viém gitra 2 16 udng Bai doc tan
gia vj va gilra cac 16 uéng Bai doc tan gia vi va
diclofenac.

Déi chirng Diclofenac

42 g/kg

8

° ]

4 1.0
2 . i 05
0 0.0

Bai dc tan gia vi Bai doc tan gia vi

21 g/kg

s S6 lwong bach cau

——Nbng d6 protein

Két qué duoc biéu thi dudi dang gia tri trung binh + SD

*p < 0,05 so vé&i 16 dbi chirng (Student’s t-test)

Biéu do 4. S6 lwong bach cau va ham Iwong protein trong dich ri viém

Biéu db 4 biéu dién sw thay dbi sb lwong bach
cau va ham luwong protein trong dich ri viem.

Sé lwgng bach cau trong dich ri viém déu cé
xu hwéng gidm & céc 16 ubng diclofenac hodc
Bai doc tan gia vi so voi 16 déi chng, tuy nhién
sy khac biét la chuwa c6 y nghia théng ké.

Néng do protein trong dich ri viém cla chuét

100
90
80 .
70
60
50
40
30
20
10

0 I

Trong lwong u hat (mg)

Truwdc say

udng diclofenac cé gia tri thap hon so v&i 16 dbi
chirng, suw khac biét cé y nghia théng ké véi p <
0,05. Khéng c6 su khac biét vé ndng dd protein
trong dich ri viém khi so sanh gitra céc 16 uéng
Bai doc tan gia vi va 16 déi chirng.

2. Tac dung chéng viém man cua “Bai doc
tan gia vi”

Hmr

Sau sdy

oDbi chirng @ Prednisolon

OBai doc tan gia vi 72 g/lkg BBai doc tan gia vi 36 g/kg
Két qué duoc biéu thi dudi dang gia tri trung binh = SD
*p < 0,05 so vé&i 16 dbi chirng (Student’s t-test)

Biéu d6 5. Anh hwéng cuia Bai doc tan gia vi dén trong lwong khéi u hat
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Prednisolon 5 mg/kg

Bai doc tan gia vi 72 g/kg

Bai doc tan gia vi 36 g/kg

Biéu doé 6. Anh hwéng cuia Bai doc tan gia vi dén phan tram (rc ché hinh thanh khéi u hat

Biéu dd 5 biéu dién anh hwéng cutia Bai doc
tan gia vi dén trong lwong cla khéi u hat truéc
va sau khi sdy. Sé liéu cho thay tac dung chdng
viém man rd rét ca prednisolon liéu 5 mg/kg
va Bai doc tan gia vi liéu 72 g/kg/ngay théng
qua kha nang lam gidm dang ké trong luwong
khdi u hat ngay sau khi dwgc boc tach va sau
khi da s&y khé & nhiét dd 60°C trong 18 gid. Bai
doc tan gia vi lidu 36 g/kg/ngay cé xu huéng
lam gidm trong lwgng khéi u hat, tuy nhién mic
gidm it chwa da c6 y nghia thdng ké. Phan trdm
&c ché sy hinh thanh khéi u hat cé gia tri cao
nhat & 16 udng Bai doc tan gia vi liéu 72 g/kg/
ngay (26,60%) (Biéu db 6).

IV. BAN LUAN

Viém 1a mét hién twong bénh ly bao gdm
mot loat thay ddi tai chd va toan than, bat dau
ngay khi tdc nhan viém xam nhap vao co thé.
Dwa vao dién bién cta viém co6 thé phan loai
thanh viém cap va viém man tinh. B&c diém cta
viém cép 1a thoi gian dién bién ngén, tiét dich
chtva nhiéu protein huyét twong va xuét ngoai
nhiéu bach cau da nhan trung tinh; biéu hién
dac trwng la swng, néng, dé, dau.'> Con viém
man tinh, c6 thé bat dau ngay tr dau, nhung
da sb la tlr viem cép chuyén sang va biéu hién
vé mé hoc la sw xam nhap cla lympho bao va
dai thwe bao, tao ra cac mo u xo rdi hat u xo.12
Chinh nhirtng thay dbi nay la co s& cla cac
phwong phap danh gia tac dung chéng viém
bao gébm tac dung chéng viém cép va chéng
viém man tinh.

Tac dung chéng viém cap cua Bai doc
tan gia vi

Tac dung chdng viém cép cla Bai doc tan
gia vi dwoc danh gia trén: mé hinh gay pha chan
chuét bang carrageenan va mé hinh gay viém
mang bung. Trong ca hai mé hinh nay, thubc
chirng dwong dwoc lwa chon la diclofenac
duong ubng liéu 10 mg/kg/ngay. Day la mot
trong nhivng thudc phd bién nhat dwoc lwa chon
dé diéu tri tinh trang viém cap va dau, hoat dong
bang cach (rc ché con dudng cyclooxygenase
(COX), théng qua d6 ngén ngira sy tdng hop
prostaglandin va cac eicosanoid khac.”® Vé
cach xay dwng ¢& mau, nhom nghién ctu dé
xuét s6 lwong chudt & 16 chirng 1a 6 béi nhom
nay khoéng cé can thiép gi, chi cé tiém tac nhan
gay viém vao ngay cudi cung cla nghién ciru.
Viéc st dung sb lwong chudt theo nguyén tac
tdi thiéu dé tranh lam dung dac quyén st dung
doéng vat va tranh lang phi kinh té." Con & cac
16 nghién ctru khac, sb lwong chudt dwoc dé
xuét & méi 16 1a 12 dé tranh bd 1& nhirng tac
doéng vé mat sinh hoc.

Trén md hinh gay phu chan chudt, tac nhan
gay viém dwoc sl dung la carrageenan, cé ban
chét 13 polysaccharid. Khi tiém dung dich nay
vao gan ban chan chuét Iam tang tinh thAm mao
mach, dan dén sw ro ri protein huyét twong, véi
s di tdn bach cu trung tinh chiém wu thé.'s
Két qua cho thay, so v&i 16 chirng, Bai ddc tan
gia vi liéu 21 g/kg/ngay va 42 g/kg/ngay cé xu
hwéng lam gidm phu chan chubt.
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Trén md hinh gay viém mang bung, tac nhan
gay viém duoc s dung la hén hop carrageenan
va formaldehyd. Trong hén hop nay, formaldehyd
dong vai tro lam tang tiét dich vao vi tri gay viém.
Khi tiém vao phic mac chudt cbéng tréng, dich ri
sé rf vao khoang mang bung chuét. Ban chat clia
qua trinh nay la sy dap ng clia cac bach cau da
nhan trung tinh. Dwa vao su thay déi tinh thdm
thanh mach, sw xam nhap bach cau vao 4 viém,
tlr d6 danh gia sdu hon vé tac dung chéng viém
cAp ctia thubc nghién ctru. Trén mé hinh nay, so
vé&i 16 chirng, Bai doc tan gia vi liéu 21 g/kg/ngay
va 42 glkg/ngay déu c6 xu huwéng lam gidm thé
tich dich ri viém, sw gidm cé y nghia théng ké (p
< 0,05). Tuy nhién, Bai doc tan gia vi & ca hai
liéu thr khdng lam thay ddi ndng d6 protein trong
dich ri viém, c6 xu hwéng lam gidm sb lwong
bach cau trong dich ri viém nhwng s gidm chwa
c6 y nghia théng ké. Ciing trong nghién ctru nay,
c®& mau & cac 16 ubng thubc tai thdi diém danh
gia thay dbi so v&i c& mau dwoc xay dwng ban
dau 1a do xuét hién hién twong mot s6 chudt chét
trong qua trinh nghién ctru. Du vay, sy thay ddi
nay van ndm trong khoang chap nhan dwoc nén
khong anh hwdng 16n dén két qua nghién ctru.
Khi tién hanh md chuét chét dé tim nguyén nhan,
nhém nghién ctru phat hién trong phéi cia mot
s6 chudt chét co dung dich nghi la thuéc nghién
ctru (& 16 udng Bai doc tan gia vi 21 g/kg), mot
s6 thay co cac vét loét, xuat huyét & da day — ta
trang (& 16 uéng diclofenac). Nhém nghién ctu
nghi ngd nguyén nhan xuét hién mét sé chuot
chét 1a do ki thuat cho chudt ubng thubc va tac
dung khéng mong muén clia thubc dbi chirng.
Do thoi gian nghién cu han ché lai ndm ngoai
muc tiéu nghién cru nén nhém nghién ctu
khong tim hiéu thém vé van dé nay.

Tac dung chéng viém man cta Bai doc
tan gia vi

Téac dung chéng viém man cla Bai doc tan
gia vi dwgc danh gia thdng qua mé hinh gay u

hat. Vat la dwoc sir dung la amiant b&i dé gay
u hat hon hat bong."? Carrageenan la mét tac
nhan gay viém thwong dwoc st dung, vi vay
céy amiant da nhung carrageenan vao dudi da
chuédt sé kich thich qua trinh viém manh hon
chi cy amiant don thuan. Co thé sé phan ng
lai bang cach tap trung nhiéu té bao, lam ting
sinh mé bao Iwdi va nguyén bao soi, tao ra cac
md lién két bao quanh vat la, tir d6 hinh thanh
nén u hat."® Thudc c6 tac dung chéng viém man
tinh sé& thé hién bang viéc trc ché sw tao thanh
u hat, l1am gidm khéi lwong u hat. Prednisolon
la thuéc chirng dwong kinh dién dwoc Iwa chon
b&i cé tac dung chéng viém man tinh do ¢ ché
dap (rng mién dich chi yéu qua trung gian té
bao do cac lympho bao T dam nhan. Viéc so
sanh khéi lwong u hat gitra cac 16 udng thubc
ther va thudc dbi chirng, cé thé danh gia duoc
thudc nghién ctru co tac dung chdng viém man
hay khong. Cac két qua cho thay, Bai doc tan
gia vi liéu 72g/kg/ngay c6 tac dung chdng viém
man ro rét thdng qua kha nang lam giam dang
ké trong lwong khdi u hat so véi 16 chirng sinh
hoc (p < 0,05) va twong dwong so véi 16 ubng
prednisolon, v&i phan trdm (¢ ché sy hinh
thanh khéi u hat cao nhét (26,60%). Bai doc tan
gia vi lidu 36 g/kg/ngay c6 xu hwéng lam gidm
trong lwong khéi u hat.

Tac dung chéng viém cla bai thubc Bai
doc tan gia vi 1a két qua cha sw phdi hop tac
dung clia cac duoc liéu thanh phan. Bai thudc
nghién ctru dwoc xay dwng dwa trén bai thubc
cb phwong Bai doc tan. Tinh dén hién tai, chwa
¢ nghién ctu nao danh gia tac dung chéng
viém cta bai thudc gbc nay. Tuy nhién, trén
thé gi¢i da cé nghién ciru vé bai thuéc Nhan
sam Bai doc tan, 1a bai thuéc cé thanh phan
gan twong déng v&i bai thubc Bai déc tan voi
viéc st dung Nhan sam thay cho Pang sam.
Nghién ctru chira réng, Nhan sam Bai doc tan
c6 tac dung tre ché con dwdng truyén tin hiéu
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PI3K/Akt/NF-kB tir sw (rc ché phosphoryl héa
va diéu hoa giam yéu td hoat hoa IKKB, day la
mot trong nhitng co' ché chinh tham gia vao
phan trng viém, dac biét la trong cac bénh ly
viém man tinh."” Bén canh d6, trong cac y van
cb va & mot s6 nghién ctvu ghi nhan dwoc tinh
ctia Nhan sam va DPang sam cé nhiéu diém
twong déng."®'9 Vay rat cé thé bai thubc gbc
Bai doc tan ma nhém nghién cru ding dé xay
dwng bai thubc nghién ctru Bai doc tan gia vi cod
co ché chéng viém nhw Nhan sam Bai doc tan.
Day dau xwong (rc ché san xuat NO, cytokin
tién viem (TNF-a, IL-1B va IL-6), ngan chan sy
hoat héa cla MAPKs tir d6 (rc ché phén tng
viém.20 Cét khi cl (rc ché tinh trang viém bang
cach giam néng d6 TNF-q, IL-1B va IL-6 bang
cach diéu chinh con dwéng truyén tin hiéu NF-
kB.2' La khoi va O tac cbt chua coé cong bd
nao vé tac dung chdng viém clta chung. Tuy
nhién, nhom nghién ctru ki vong viéc st dung
2 dwoc liéu nay gop phan tang yéu té bao vé
(I&p chét nhay, bicarbonat, prostaglandin), béo
vé niém mac ta trang, han ché dwoc tinh trang
gay viém loét da day — ta trang hay gap & cac
thuéc chdng viém.2

O nghién ctru nay, Bai doc tan gia vi véi mic
lidu gap ddi lidu dy kién dung trén lam sang
cho két qua chéng viém man tinh rd rét hon
tac dung chéng viém cép tinh. Nhém nghién
ctu cho rang, thubc nghién clru c6 ngudn gbc
tr thdo dwoc thwong céd hiéu qua cham, trong
khi thei gian nghién ciru dién ra ngén, viéc tac
dong 1&n qua trinh viém cép la han ché. Trong
khi qua trinh viém man xay ra ti t, thoi gian
nghién cu cling dai hon, cung v&i suy doan
Bai doc tan gia vi c6 co ché chbng viém bang
viéc e ché con duwong truyén tin hiéu PI3K/
AKt/NF-kB nén c6 thé i giai cho viéc thé hién rd
tac dung chéng viém man tinh. Tuy nhién, can
c6 thém nhirng nghién ctru sau hon & mirc do
té bao mai cé thé khéng dinh.

V. KET LUAN

Vé tac dung chéng viém cép: Bai doc tan gia
vi & ca hai lidu 21 g/kg/ngay (twong dwong liéu
dw kién dung trén Iam sang) va 42 g/kg/ngay
(94p 2 1an lidu dw kién dung trén 1am sang) déu
thé hién xu hwéng lam gidm do tang thé tich
chan chuét trén mé hinh gay phu chan chudt;
gidm thé tich va sb lwong bach cu trong dich ri
viém trén mé hinh gay viém mang bung.

Vé téc dung chéng viém man: Bai doc tan
gia vi liéu 72 g/kg/ngay (gap 2 1an liéu dy kién
dung trén 1am sang) thé hién tac dung chéng
viém man rd rét thdng qua kha nang lam giam
trong lwong khéi u hat. Bai doc tan gia vi liéu 72
g/kg/ngay (gép 2 1an liéu dw kién dung trén |am
sang) thé hién tac dung chdng viém man tét
hon Bai doc tan gia vi liéu 36 g/kg/ngay (twong
dwong liéu dw kién dung trén 1am sang).
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Summary

ANTI-INFLAMMATORY EFFECT OF
HERBAL REMEDY “BAlI DOC TAN GIA VI”
IN EXPERIMENTAL ANIMALS

“Bai Doc Tan Gia Vi” is developed based on the traditional formula Bai Doc Tan, and composes
of 4 medicinal herbs including Caulis Tinospora sinensis Merr., Rhizoma Reynoutriae japonicae,
Folium Ardisiae, Os Sepiae. A study was conducted on experimental animals to evaluate the acute
and chronic anti-inflammatory effects of “Bai Doc Tan Gia Vi". The acute anti-inflammatory effects
were assessed using two models: carrageenin-induced paw edema and peritonitis in Wistar rats,
with diclofenac as the oral reference drug at 10 mg/kg/day. The chronic anti-inflammatory effects
were evaluated using a model of asbestos-induced granuloma in Swiss mice, with prednisolone as
the oral positive control drug at 5 mg/kg/day. The research results showed that “Bai Doc Tan Gia Vi”
at both doses of 21 g/kg/day and 42 g/kg/day demonstrated a trend of acute anti-inflammatory effects
in the models. “Bai Doc Tan Gia Vi” at 72 g/kg/day exhibited significant chronic anti-inflammatory
effects by reducing the weight of the granuloma.

Keywords: Anti — inflammatory, Bai Doc Tan gia vi, experimental animal.
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