TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

VAT GAN CHAN TRONG:
CHAT LIEU LY TWONG CHO TAO HiNH
KHUYET PHAN MEM VUNG TY DE GAN BAN CHAN

Dwong Manh Chién*2*, Nguyén Ngoc Linh?

"Trieong Pai hoc Y Ha Noi
’Bénh vién K

Nghién ctru danh gié két qué st dung vat gan chén trong cho tao hinh khuyét phdn mém vung ti dé gan
ban chén. Nghién ctru can thiép 1am sang khong déi chimg duoc thuc hién trén 78 bénh nhan khuyét phan
mém vung ti dé gan ban chan sau cat khéi ung thw hic té tai bénh vién K ttr thang 4/2018 dén 12/2023. 59
tén khuyét nam & gét chén, 5 tén khuyét 1/3 gitka ban chén duoc tao hinh béng vat cudéng xuéi dong. 14 tén
khuyét ndm & vung ngén chén va 1/3 truéc ban chan duwoc tao hinh bang 9 vat nguoc dong va 5 vat kéo
dai. Kich thuéc tén khuyét nhé nhét la 4x4cm, I6n nhét la 10x7cm. Thoi diém ra vién, 96% vat séng hoan
toan, 2 vat xuéi dong, 1 vat nguoc dong hoai ttr mét phan. 10 vat ¥ méu tinh mach sau mé, duoc thdo goi
gac, céat bot chi 7/10 vat hdi phuc hoan toan. Thoi diém sau phdu thuédt trén 6 thang tat ca vat c6 dé day
twong déng chén bén lanh, bénh nhéan di lai binh thuong, dé dang deo gidy dép, c6 cam giac vat. Khéng cé
trirong hop nao xuét hién loét 4p lurc vi tri vat va da ghép. Két qua cho thay vat gan chan trong la chét liéu tao
hinh ly twéng cho khuyét phdn mém vung ti dé gan ban chéan, mang lai két quéa chirc ndng va thdm my tét.

Tir khoa: Vat gan chan trong, khuyét ving ti dé gan ban chan, ung thw hac té.

. DAT VAN BE

U hé&c tb ac tinh ving ldng ban chan, tay va
dau chi (Acral melanoma) 1a mét loai ung thw
héc t6 ac tinh hiém gép, v&i tAn suét 2 - 3%,
dwoc tach ra thanh mét phan nhéom riéng béi
Arrington va cdng sy nam 1977." N6 thwong
gap & ngwdi da den va nguwdi chau a va co tién
lwong xAu do phat hién muén. Khac véi u hac
t6 ac tinh nguyén nhan chi yéu do tiép xdc voi
tia UV, nguyén nhan cla ung thw h&c t6 ving
long ban chan, tay dau chi chwa ré rang, dwoc
cho 1a do chan thwong ti d&, ma sat hoac tiép
xUc v&i cac loai héa chat.2 Phau thuat cét rong
réi khéi u va tao hinh che pha tén khuyét 1a lwa
chon dau tién va hiéu qua nhat véi cac khdi ung
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thw hac t6.2 Khuyét tén sau cat u thwdng rat
réng va nam & vung ti dé cha gan chan, day la
thach thirc rat Ion d6i véi cac phau thuat vién
tao hinh, v&i yéu cau cao vé chéat liéu tao hinh
c6 lép da day, té chirc m& dwdi da chéc, cd
cdm giac. Nam 1981, Harrison va Morgan lan
d4u tién mo ta vat gan chan trong, dwoc cap
mau b&i ddng mach gan chan trong, 1a chat liéu
li twdng cho viéc tao hinh nhitng khuyét hdng
vung ti d& gan chan.* Tlr d6 dén nay, vat gan
chan trong dwoc nghién ctu va s dung rat
nhiéu trong thwc té 1am sang dwdi nhiéu dang
khac nhau, tir dang vat cé cudng mach lién xuéi
dong hodc ngwoc dong, vat cé cubng kéo dai
cp mau tir d6ng mach gan chan ngoai, dén vat
tw do, vat mach xuyén.® Tuy nhién, nhiéu b&o
cao chi ra nhuwoc diém vat co kich thwéc kha
nhd khong du dé che phl cac cac khuyét tdn
I&n, ddng thoi cac dang vat ngwoc dong, vat
mach xuyén hoéc vat kéo dai cho cac khuyét
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tdn ving ti dé phia trwdc ban chan cé ti & bién
chirng va that bai con cao.8” Chung téi trinh bay
nghién ctru trén 78 bénh nhan dwoc st dung
vat gan chan trong tao hinh che pht tbn khuyét
sau cat ung thw hac té vung gan ban chan &
cac vi tri va kich thwédc khac nhau. Bai bao
nham thé hién vai trd va tinh linh hoat cla vat
gan chan trong, déng thdi chia sé nhirng kinh
nghiém lam sang cuta chuing toi.

I. DOl TUQNG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Goém 78 bénh nhan dwoc chan doan ung
thw hac t6 gan ban chan dwoc phdu thuat cat
rong khdi ung thw va tao hinh bang vat gan
chan trong tai Bénh vién K tir thang 4/2018 dén
6/2024.

Tiéu chuén Iwa chon: bénh nhan duwoc chan
doan xac dinh ung thw hac t6 nho két qua moé
bénh hoc, vi tri khdi u ndm & vung ti d& gan
ban chan, dwoc phau thuat cat rong khéi u va
tao hinh che phu khuyét tén béng vat gan chan
trong. Tiéu chuan loai try; Bénh nhan va gia
dinh khéng déng y tham gia nghién ctu, hodc
khong theo déi khong dwoc danh gia két qua
sau phau thuat.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Can thiép lam sang khong dbi chirng.

Mau nghién clru thuan tién, tat ca bénh nhan
phu hop tiéu chuén Iwa chon va loai triv, gém 2
nhém héi ciru va tién clru.

Phau thuat cat khéi ung thw, nao vét hach
dwoc thye hién béi kip phau thuat vién ung thw
va tao hinh che phi dworc thye hién bi kip phau
thuat vién tao hinh la nhém tac gia bai bao. Banh
gia két qua phau thuat tai thoi diém ngay sau md
va theo dbi xa it nh4t 6 thang sau mé.

Bénh nhan dwoc garo 1/3 trén céng chan,
khdi u dwoc cat bé dam bao dién cat am tinh va

vét hach. Khuyét dwoc tao hinh che phi bang
vat gan chan trong:

Tén khuyét vj tri gét chan hodc 1/3 gitra ban
chan lwa chon vat cubng xudi dong. Vat dugc
thiét ké vuing vom gan chan, kich thuéc twong
&ng tén khuyét. Rach da chu vi vat theo thiét ké,
phau tich tir b& ngoai vat, boc 16 nhanh néng bo
mach gan chan trong & vach gian co dang ngén
cai va gap cac ngoén chan ngan. Phau tich by
xa vat, boc 16 cac than kinh cam giac 1/3 truéc
va cac ngoén chan, tiép tuc phau tich nguoc
dong tach cac cac nhanh than kinh nay khoi
vat. Thanh phan cuéng vat lic nay bao gébm
nhanh néng bé mach gan chan trong va than
kinh vom gan chan. Vé&i nhirng trudng hop can
vat dién tich I&n hon, vat dang m& réng dwoc
st dung bang cach 1y thém da viing bd trong
ban chan. Cubéng mach luc nay duoc lay kém
thém nhanh trong clia nhanh sau boé mach gan
chan trong. Cac khuyét da khédng nam vung ti

Hinh 1. Phau tich béc vat, bao tén than kinh
cam giac ngon chan va 1/3 trwéc ban chan

dé dwoc ghép da day che pha.

Tén khuyét 1/3 trwdc ban chan lwa chon vat
cubng ngwoc dong hodc vat cubng kéo dai. Vat
duoc thiét ké twong tw nhwng léch vé phia got
chan dé tang chiéu dai cubng. Sau phau tich
bodc 16 bé mach, dau gan bé mach gan chan
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trong dwoc kep tam thdi béng bulldog dé kiém
tra cAp mau vat trong 15 phat. Néu vat duoc
cp mau tbt, vat cubng ngwoc dong duwoc s
dung. Néu cdp mau khéng tét chung toi st
dung vat kéo dai voi cuéng mach ngwoc dong
tr bé mach mach gan chan ngoai.

Vat sau khi béc dwoc chuyén téi vi tri ton
khuyét, noi cho vat ghép da day lay tir ving
ben dbi bén ho&c nép 1an méng.

3. Pao dirc nghién ctru

TAt ca cac thong tin thu thap chi phuc vu cho

muc dich nghién ctru, khéng phuc vu cho bat ky

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

muc tiéu nao khac, nén tat ca thong tin clia cac
bénh nhan trong nghién ctu déu dwoc gitr bi
mat. Sé liéu thu thap day du, trung thuc, khach
quan, ddm bao két qua cd tinh khoa hoc, chinh
xac va tin cay.

Ill. KET QUA

78 bénh nhan d6 tudi tir 37 dén 84, trung
binh 12 61 tudi. Trong d6 cé t&¢i 81% bénh nhan
c6 do tudi > 60. Vi ti 1& bénh ly nén cao: 22
bénh nhan cé tang huyét ap, 14 bénh nhan c6
dai thao dwong, va 8 bénh nhan méc phéi hop
ca tang huyét ap va dai thao duong.

Bang 1. Vi tri ton thwong va dang vat st dung

Vat xuéi dong Vat kéo dai Vat ngwoc dong Téng

g 13 ) : ! : o %)
Vung Il (1/3 trwéc ban chan) 0 4 7 11 (14%)

Vung Il (1/3 gitra ban chan) 5 0 0 5 (6%)
Vung IV (gét chan) 59 0 0 59 (76%)
Téng 64 (82%) 5 (6%) 9 (12%) 78 (100%)

Vi tri tdn khuyét sau cét u rat da dang & tatca
cac vung cla ban chan. Trong dd, thwong gap
nhét la vang g6t chan véi 76%. 3 bénh nhan ¢
tdn khuyét t&i viing ngén chan, 1 bénh nhan c6

mdm cut ngén I, 1 BN ¢c6 médm cut ngén 1V, V.
Tén khuyét sau cét u 16 gan xwong, dang hinh
tron hodc bau duc, kich thwédc rat da dang tw
4x4cm t&i 10x7cm, trung binh 7,5x6cm.

Hinh 2a. Vi tri khuyét tén da dang
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Hinh 2b. Vi tri khuyét ton da dang

64/78 vat cubng lién xudi dong st dung cho
cac bénh nhan cé khéi u nam & vung gét va 1/3
gitra ban chan, 9/78 vat cubng lién nguoc dong

va 5/78 vat kéo dai v&i cac bénh nhan cé khéi u
ndm & 1/3 trwéc ban chan va ngén chan.

Bang 2. Sirc séng vat va bién chirng sau mé

. Séng Hoai ter U mau
So lwong BN . . . 2 ~
hoan toan mot phan vat tinh mach
Vat xudi dong 64 2 7
Vat ngwoc dong 9 0 2
Vat dang YV kéo dai 5 1 1
Téng 78 75 (96%) 3 (4%) 10

Thoi diém sau md va ra vién co 96% vat
sbng hoan toan. 10 trwdng hop vat c6 hién
twong &* mau tinh mach ngay th 2 sau mb,
chung téi tién hanh thao gbi gac, cat bot chi,
7/10 vat hdi phuc tt, 2 vat xudi dong va 1 vat
kéo dai co hoai tr mét phan vat. Cac trudng
hop nay dwoc cham séc lién thwong tw nhién.

Danh gia két qua xa chung téi theo déi dwoc
44/78 bénh nhan véi thdi gian sau phau thuat
tlr 6 dén 75 thang trung binh 24 thang. Tat ca
cac vat déu co sy twong ddng cao vé mau sac,
mat d6, két cdu ciling nhw d6 day so véi tb chirc
xung quanh va so v&i chan lanh. 100% vat
xudi dong cé cdm giac hoan toan binh thwong,
100% vat ngwoc dong va kéo dai déu gidm cadm
giac tuy nhién tat cad déu hdi phuc mét phan

cadm giac dau, va cam giac ap lwc. Co 5/44
bénh nhan gidm cam giac va té bi nhiéu & bo
trong ngoén cai kéo dai. Khéng c6 bénh nhan
nao bi loét vuing vat tao hinh hay manh da ghép
noi cho vat.

IV. BAN LUAN

Gan ban chan 1a mét vi tri gidi phdu dac
biét dé chiu dwoc trong lwgng cla toan bd co
thé. Pac trung bdi I6p thwong bi, trung bi day
dan, khdng c6 16ng va I&p dém m& dac biét véi
co ché hép thu sbc, kha ndng chiu tai trong:
mang lwéi vach ngan dang s¢i tao thanh céc
khoang ap luc gitp gilr cac té bao m& trong cac
khoang riéng biét khi dirng di lai.2 Do do, viéc
tai tao gan ban chan va duy tri chirc nang sau
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khi ph&u thuat cat bd khdi u diéu quan trong va
day thach thie.

Ung thu h&c té viing gan ban chan thuwdng
phat hién rat muén do u & vi tri khé nhin théy,
bénh nhan thwéng vao vién khi khéi u da rat
to hodc loét. Phau thuat cat rong khéi u bién
do phau thuat khuyén nghi nén 1a = 2cm ddi
v&i cac khéi u cé d sau > 2mm, do doé khuyét
phan mém sau cét bé khdi u rat Ion.° Tat ca
cac bénh nhan trong nghién clru déu phai cét
réng u cach ria 2cm va sau qua can gan chan,

tham tri phai cat bé xwong, cat bé ngén chan.
Xét nghiém gidi phau bénh sau phau thuat cho
thay bién dd cat bd mé rong nhw vay la diéu
can thiét.

Vat gan chan trong dwoc lay tir vung da
khéng ti dé& cla gan chan tuy nhién van gilr
dwoc ciu tric dac biét nay. Pay la loi diém
I&n nhét cta vat. V&i dac diém cap mau tir bo
mach gan chan trong vat cé thé st dung duwéi
céac dang khac nhau nhdm che pha toan bd cac
vung ti de gan ban chan.

Hinh 3. T6n khuyét kich thwéc In 10x6cm viing goét chan

dwoc tao hinh bang vat gan chan trong cuéng xuéi dong

V&i cac khuyét tén ving gét chan hodc
1/3 gitra ban chan vat dang cubéng xu6i dong
dwoc s dung. V&i viéc phau tich cuéng mach
gan chan trong Ién cao, tham tri trong mét sé
trwong hop co thé cat bé mach gan chan ngoai
cho phép vat cé thé che phu t&i nhirng ving rat
xa nhw viing ¢t goét hay viing gét bén dwdi mét
céa ngoai. Cac nghién clru khac trén thé gi¢i cho
rang vat gan chan trong c6 nhwoc diém Ién |a
kich thuwéc vat nhd, khdng phu hop véi cac tén
khuyét kich thwéc Ién déc biét tdn khuyét kich
thuwéce Ion hon 10x6em. V&i nhirng tred'ng hop
nay mot sé tac gia khuyén céo nén s dung cac
dang vat khac nhw vat hién ngoai (vat sural)
hay vat tw do."®" Tuy nhién cac phwong phap
nay du co thé cung cap sb lwong chét liéu I&n,
nhwng khéng c6 cAu truc dac biét phu hop véi
viéc chiu lyc ti dé, chiu trong tai cla co thé.

Trong nghién ciru cGa ching téi, du cac tén
khuyét kich thwdc I6n hon 10x6cm van cé thé
st dung vat gan chan trong bang cach s dung
linh hoat vat, vé&i té chire vat wu tién st dung
cho céc khuyét vung chiu trong lwong 16n nhw
dém got, cac vung khdng chiu trong lvgng co
thé ghép da bd sung. D&c biét trong mot sb
trwdng hop, khuyét sau cat khéi ung thw 1am
mat mot phan vat vi tri vom gan chan, kich
thwdc vat con lai nhd, trong khi khuyét ving ti
dé I&n, chung téi st dung thém mot phén da tr
b& trong ban chan kém nhanh néng bé mach
gan chan trong vao trong cuing vat. Béng cach
nay vat c6 thé tang kich thuéc 1én thém 7x3cm,
va che phi dwoc hoan toan toén khuyét. Cach
s dung vat kém mot phan da bd trong ban
chan da dwoc tac gid Sug Won Kim nghién ctru
va cho thay né c6 thé tang kich thwéc vat thém
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3x8cm, d0 dé che phu cho ca& nhitng khuyét
chiém t&i 70% dién tich toan bd ving ti dé ban
chan véi strc sbng vat rat t6t."2

V&i céac tbn khuyét ving ngén chan va 1/3
trwéc ban chan dwoc tao hinh bang vat nguoc
dong hoac vat kéo dai phu thudc vao tinh trang

Hinh 4. Khuyét I&n viing gét chan va mét phan vom gan chan,
tao hinh bang vat xuéi dong va ghép da vung khéng ti dé

tén thwong vong néi, dau xa bé mach gan chan
trong v&i ddng mach mu chén va cung gan chén
sau. Chuang t6i luén wu tién st dung phwong an
don gian hon, it tdn thwong noi cho hon truédc
la cubng vat nguwoc dong, sau khi phau tich boc
16 2 d4u bé mach gan chan trong, tién hanh kep
dau gan bé mach gan chan trong, néu vat duoc

cdp mau tét, vat dang cudng ngwoc dong sé
dwoc st dung, nguoc lai vat cuc")ng dang kéo
dai sé dwoc st dung.

Vat gan chan trong c6 strc sbng vat rat tét
véi 96% vat séng hoan toan chi cé 3 trwong
hop hoai t&r mét phan vat do & mau tinh mach.
Bién chirng thwdng gap nhét cla vat l1a & mau

Hinh 5. Tén Khuyét vung lI- 1/3 trwwéc ban chan, tao hinh bang vat cudng ngwoc dong

tinh mach. Tuy nhién sau khi cat chi, gidi phong
gbi gac cubng vat thi c6 7/10 vat héi phuc hoan
toan. Céc tac gia khac ciing bao céo ti 1& bién

chirng thuwéng gdp nhét cda vat nay 1a ¢ mau
tinh mach, tac gia Guillier nghién ctu trén 193
vat gan chan trong cuéng xudi dong cho thay
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cling co6 t&i 7,8% vat bi &* mau tinh mach sau
mé, va 43 vat nguoc dong cé 18,6% vat * mau
tinh mach. Cac tac gid déu cho rang nguyén
nhan chd yéu 1a do chén ép cubng vat do gbi
gac hodc phu né phdn mém vij tri dwdng ham
lubn cubng vat.” Do vay, dé gidm thiéu bién
chirng nay can cha y khi gbi gac khéng qua
chat, tao dwdng hadm ludn vat rong rai va déc
biét can theo déi sat vat sau mé nhdm phat hién
s&m dé gidi phong chén ép cho cubng vat. Tilé
& mau tinh mach & nhém bénh nhan cé khuyét
tdn vung ngén chan va 1/3 trwdc ban chan s
dung vat ngugc dong va vat kéo dai cao hon
dang ké v&i 3/14 bénh nhan (21%) so véi nhém
khuyét vung gét chan st dung vat xudi dong
7/64 bénh nhan (11%). Nghién ctru cta Guillier
cling cho thay rang cac vat cubng ngwoc dong
c6 ti 1& bién chirng & mau tinh mach 18.6% cao

hon céc vat dang cubng xudi dong 7,8%. Tac
gia nhan dinh rang, do dac diém lwu théng tinh
mach cua vat ngwgc dong von da kém hon so
v&i vat xudi dong, viéc kéo dai cubng mach va
vi tri ghép da tai géi cling phan ndo anh huéng
dén hdi lvu mau cha vat.” Tac gid Soo Jin Woo
nhan thay rang, khi st dung vat cuéng xuéi dong
cho céc tdn khuyét viing gét chan, vi tri gét bén
dwdi mét ca ngoai va cu gét co ty & bién chirng
& méau tinh mach cao hon dang ké so v&i cac vi
tri khac, vai ty 1€ 24%." Trong nghién clru cla
chuang t6i, cac tén khuyét thwerng khoéng chi khu
tra tai ci got hay vung dwéi mat ca ngoai ma
bao phl nhiéu vi tri cGia gét chan. Tuy nhién,
6/7 trwdng hop st dung vat xudi dong cé bién
ching & mau tinh mach chd yéu xay ra & khu
vire nay, va 2 treong hop hoai t&r mot phan vat
cling tap trung tai vj tri ct gét.

Hinh 6. Ton khuyét 1/3 trwéc ban chan trai, tao hinh bing vat cudng kéo dai,
két qua sau phau thuat 12 thang
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Vat gan chan trong cé wu diém ndi troi so voi
céac chét liéu tao hinh khac cho khuyét ving ti dé&
gan ban chan dwoc thé hién rat rd khi danh gia
két qua xa sau phau thuat trén 6 thang. T4t ca
céc vat cubng xudi dong déu c6 cadm giac binh
thworng ngay sau phau thuat, vat cubng nguoc
dong va cudng kéo dai co hdi phuc mét phan
cam giac dau va cam giac ap lwc. Hon nira, vat
da tao hinh ¢6 su twong ddng rat cao so vdi td
chirc xung quanh va so véi chan lanh vé mau
sac, mat do, két cau ciing. Piéu nay gilp cho
bénh nhan cé thé deo giay dép va di lai binh
thuwdng. Khéng c6 bénh nhan nao trong nghién
ctru bi loét ap lwe. So véi cac chét liéu tao hinh
khac, nghién ctru clia tac gia Ji Hun Park vé viéc
st dung vat hién ngoai dé che pha khuyét viing
ti dé gan chan trén 23 bénh nhan cho théy mot

s

s6 han ché: 14% bénh nhan khéng th& mang
giay dép do vat cé d6 day Ién; chi cod 73% bénh
nhan phuc héi cdm gidc cham; va 9% bénh
nhan bj loét ap Iyc trén vat sau 1 nam theo déi.™
Twong tw, nghién ciu téng quan hé théng cla
tac gid Carly M. Fox va cdng sw trén 11 bai bao
véi 168 vat vi phau che phi ving khuyét ti dé
gan chan bao céo ty 1é loét ap lwc trén vat tlr
17 - 26%."5 Nhirng két qua nay cho thay vat gan
chan trong c6 wu thé vuot trdi so véi cac vat liéu
tao hinh thwong st dung trong tai tao vung ti
dé gan chan. Co6 5/44 bénh nhén gap tinh trang
gidm cam giac va té bi rd & bo trong ngdn cai do
trong qua trinh boc vat, cac nhanh nhé cia day
than kinh chi phdi cdm giac cho bd trong ngén
cai, ndm bat chéo bé mach vat, da bj tbn thuong,
dan dén tinh trang té bi sau phau thuat.

Hinh 7. Sw twong dong vé mau sac, mat do
va do day cua vat thoi diém sau phau thuat trén 6 thang

V. KET LUAN

Ph&u thuat cat rong khéi ung thw hac té vang
ti d& gan ban chan thwong dé lai tén khuyét
rong, 16 gan xwong & da dang vi tri. Vat gan
chan trong la chét liéu ly twédng cho tao hinh
che phu khuyét tén nay. 'ng dung linh hoat cac
dang vat c6 thé che phi dwoc tat ca cac vung ti
dé gan ban chan.
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Summary

MEDIAL PLANTAR FLAP:
IDEAL MATERIAL FOR SOFT TISSUE RECONSTRUCTION OF
WEIGHT-BEARING AREAS OF THE PLANTAR FOOT

The study evaluates the outcomes of using a medial plantar flap for soft tissue reconstruction
of weight-bearing areas on the plantar foot. A non-randomized controlled interventional study was
performed on 78 patients with soft tissue defects in weight-bearing areas of the plantar foot after
melanoma excision at K Hospital from April 2018 to December 2023. Among the defects, 59 were
located in the heel, and 5 in the midfoot and reconstructed using antegrade flaps. 14 defects in the
toe and forefoot areas were reconstructed using 9 reverse flaps and 5 extended flaps. The smallest
defect measured 4x4 cm, and the largest was 10x7 cm. At discharge, 96% of flaps survived fully,
with partial necrosis observed in 2 antegrade flaps and 1 reverse flap. Postoperatively, 10 flaps
experienced venous congestion, managed by gauze release and partial suture removal, with 7 of
them recovering fully. At more than 6 months post-surgery, all flaps had a thickness comparable
to the unaffected foot, patients can walk normally, can easily wear shoes, and had flap sensation.
No case of pressure ulcer or graft site skin breakdown was observed. The results indicate that the
medial plantar flap is an ideal reconstructive material for soft tissue defects in weight-bearing areas
of the plantar foot, offering both good functional and aesthetic outcomes.

Keywords: Medial plantar flap, weight-bearing plantar foot defects, melanoma.
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