TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC
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Nghién ctru phén tich tinh gié tri va dé tin céy ctia thang do ICAST - C trong do ludong murc dé bj nguoc dai déi
v6i 241 hoc sinh trung hoc Co s& st¥ dung phuong phap phan tich nhan t6 khéam phé va hé sé Cronbach’alpha,
thu thap sé liéu bang Kobotolbox. Két qua nghién ctwu tai Trueong THCS Boan Béi cho thy bén thang do phu
trong thang do ICAST - C bao gém thang do nguoc dai thé chét, nguoc dai tinh than, nguoc déi tinh duc, xao
nhang déu c6 hé sé Cronbach’s alpha & mtrc chdp nhan duoc dén mic tét 0,65 - 0,91. Trong dé, thang do
nguoc dai thé chét cé 2 cau hdi, gidi thich duoc 73,88% clia nguoc dai thé chét. Thang do nguoc déi tinh than
¢6 26 céu, giai thich duoc 63% cho nguoc dai tinh than. Thang do xao nhang cé 22 céu, gidi thich duoc 60,5%

nghién ctru cho thdy thang do ICAST - C ¢6 tinh gié tri va dé tin cay trong viéc do luong mirc dé nguoc dai tré em.

Twr khéa: Thang do, ngwoc dai, tinh gia tri, d6 tin cay, ICAST - C.

I. DAT VAN DE

Nguwoc dai tré em bao gbm nguwoc dai thé
chét, tinh than, xao nhang va nguwoc dai tinh
duc.' Ngugc dai tré em la nguyén nhan gay ra
cac bién dbi vé than kinh va tang nguy co phat
trién cac bénh ly tam than va réi loan tam than.2
Phan tich tdng hop trwéc day da chi ra ring
viéc tré tiép xuc véi bat ky hanh vi nguoc dai
nao déu lam tang gap do6i nguy co mac trdm
cam & tudi trwdng thanh.3

Nguwoc déi tré em ton tai & moi nén van hda,
moi xa hoi, tuy nhién, cac nghién ctu vé nguoc
dai tré em chi yéu & cac nwéc chau Au va Bac
My, it phd bién hon & cac nwéc chau A dac biét
la & cac quéc gia c6 ngudn lwc han ché.*

Téac gia lién hé: Lé Minh Thi
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Nghién ctru tai Mexico tai 9 tridng trung hoc
véi dbi twong cé dd tudi trung binh 1a 13 tudi
cho thy ty 1& bi ngwoc dai tinh than 1a 96,39%;
ngwoc dai thé chat 1a 77%; bi xao nhang la
50%; bi ngwgc dai tinh duc la 11,9%.% Nghién
clru tai Viét Nam nam 2017 trén 1.851 hoc sinh
12 dén 17 tudi cho ra ty 1& nguoc dai tinh than
la 1&n nhat 59,9%; ngwoc dai thé chat 1a 38,5%;
xao nhang la 25%; ngwoc dai tinh duc la 7,1%.°
V6&i mire d6 phd bién cla cac hinh thirc nguoc
dai tré em va nguy co vé stirc khde ma nguoc
dai mang lai, rat can c6 bo céng cu dwoc chudn
héa giup do lwdng mirc d6 cla nhirng hanh vi
ngwoc dai va tang kha nang so sanh véi cac
nghién ctru khac trong va ngoai nwéc. B6 céng
cu ICAST - C ctia hiép hdi qudc té phong chéng
ngwoc dai va xao nhang tré em (ISPCAN) giup
do lwéng mirc d6 clia cac hinh thirc ngwoc dai
thé chét, tinh than, tinh duc, xao nhang, bao
lwc gia dinh va bao lwc cdng déng, duoc thiét
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ké b&i nhdm chuyén gia tir nhiéu nuwéc khac
nhau, dwoc dich va thtr nghiém véi it nhat 20
ngon nglr khac nhau da dwgc st dung rong rai
trén toan thé gi¢i dwoc st dung dé thu thap
théng tin tw bao cao cla tré tv 11 dén 18 tudi vé
murc do cac loai ngwoc dai.”® Viéc thu thap sbé
liéu ngwoc dai bang két qua tw bao cao cla tré
duoc coi la phwong phap chinh xac nhat.2 Tuy
nhién, hién nay bd céng cu nay van chwa dugc
str dung tai Viét Nam.

Bai bao nay dwoc thyc hién véi muc tiéu
phan tich tinh gia tri va dé tin cay clta thang
do ICAST - C trong do lwéng nguwoc dai thé
chét, tinh than, tinh duc, xao nhang & hoc sinh
tai trworng Trung hoc co s& Doan Bai, tinh Bac
Giang ndm 2023. Nghién ctru st dung s liéu
thtr cAp tr cAu phan thir nghiém cia dé tai
Nafosted cé tén “Vai trdo clia nha trwwong trong
viéc phat hién va (rng phé v&i nguoc dai tré em:
Nghién ctu hop tac dé xay dwng chinh sach
dua trén bang ching tai Thuy ST va Viét Nam”.
Tw két qua danh gia tinh gia tri va do tin cay cta
thang do ngwoc dai tré em ICAST - C, trong giai
doan nghién ctu chinh tiép theo, nghién ctu
sé dwoc thwe hién véi quy md Ién hon, cho ra
két qua vé mlrc d6 ngwoc dai tré em chinh xac
hon, cé kha nang so sanh véi két qua tai nhiéu
nwéc trén thé gidi, trong khuon khd nghién ctru
gbc, két qua tr nghién clru ngwoc dai tré em
sé dwoc thdo luan béi cac chuyén gia trong cac
Iinh vwe gido duc va bdo vé tré em nham dwa ra
nhirng gidi phap cu thé va vai trd, cach tiép can
clia cac trwong hoc cho van dé nguoc dai tré
em tai Viét Nam. Két qua nghién cru nay ciing
c6 thé dwoc st dung trong cac nghién ctru tiép
theo gép phan do lwdng mirc d6 va dwa ra gidi
phap cho ngwoc dai tré em & nhiéu dia phwong
khac.

Il. POl TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Nghién ctu phan tich tinh gia tri va do tin

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

cay cla thang do ICAST - C v&i ¢c& mau 241
hoc sinh clda 3 I6p 7 va 3 lop 9 cha trwdng
Trung hoc co s& Poan Bai trong tdng sé 305
hoc sinh ctia 4 khéi 1&p.

Tiéu chuan Iwra chon: Hoc sinh cé mat tai
thoi diém thu thap sb liéu déng y tham gia va
c6 gidy déng y tham gia nghién ctu cta phu
huynh.

Tiéu chuén loai trte: Hoc sinh khong c6 mét
tai thoi diém thu thap sé liéu.

2. Phwong phap

Tinh gia tri va d6 tin cay cla thang do ICAST
- C dwoc danh gia qua sé liéu thir cap tir cau
phan th(r nghiém cla dé tai Nafosted cé tén
“Vai trd cla nha trwong trong viéc phat hién
va rng pho v&i nguwoce dai tré em: Nghién ctru
hop tac dé xay dwng chinh sach dwa trén bang
chirng tai Thuy Siva Viét Nam”.

Phwong phdp chon m&u: Chon mau cum.
Toan bd hoc sinh ctia 3 Iop 7 va 3 lop 9 cla
trwdng dwoc dwa vao nghién ctru. Nghién ctru
trén déi twong 1a hoc sinh 16p 7 va 16p 9 dé tang
kha nang so sanh v&i nghién ctru tai Thuy ST vi
tai bang Zurich, 1&p 7 va 1&p 9 1a 16p dau va cudi
clia cép trung hoc.

Thoi gian thwe hién tlr thang 5/2023 dén
thang 12/2023. Trong thang do ICAST - C ban
dau, chung téi danh gia tinh gia tri va dé tin cay
cla 4 thang do phu gdm nguwoc dai thé chét,
ngwoc dai tinh than, xao nhang va ngwoc dai
tinh duc.

Thang do nguoc dai thé chat ban dau gdm
¢6 5 cau hoi 1a cac biéu hién cla ngwoc dai thé
chét v&i cac cau tra 161 Cé/khong.

Thang do ngwoc dai tinh than gém 26 cau
hdi 1a cac biéu hién cla ngwoc dai tinh than,
cac cau tra 161 dwoc thiét ké theo thang do
Likert 5 mirc do: Rat khéng déng y; Khong dong
y; Khéng déng y ciing khéng phan déi; Béng y;
R4t dong .

Thang do xao nhang ban dau gém 33 cau
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hai la cac biéu hién cla xao nhang, cac cau tra
l&i dwoe thiét ké theo thang do Likert 5 mirc dd:
R4t khéng ddng y; Khoéng déng y; Khong déng y
cling khéng phan déi; Dong y; Rat dong y.

Thang do nguoc dai tinh duc gém 4 cau hdi
la cac biéu hién cla ngwoc dai tinh duc, cac
cau tra 10 l1a ba trng/Chuwa tirng.

S6 lieu dwoc thu thap bang Kobotoolbox,
lam sach va phan tich bang SPSS 20.0.

Tinh gié tri c4u truc cla thang do ICAST - C
duwoc thwc hién qua phan tich nhan t kham
pha (EFA - exploratory factor analysis) dé xac
dinh cac nhan té chinh. Kiém tra diéu kién thyc
hién phan tich nhan té bang hé s6 KMO ti 0,5
dén 1; kiém dinh Bartlett's co gia tri p < 0,05.
Xac dinh sb nhan té dwoc rut ra cho méi thang
do phu béng gia tri tri riéng (Eigenvalue) = 1 va
ty 1& bién thién dwoc gidi thich b&i cac nhan
t6 tr 50% tré Ién dwoc trich xuét. Phép quay
Vartimax dung dé xac dinh cac cau héi cho
tirng nhan té véi diéu kién hé sbé tai nhan té 1on
hon 0,4.°

Do tin cay cla thang do dwoc xac dinh bang
hé sb Cronbach’ alpha v&i gia tri tir 0,6 tré 1én.
3. bao dirc nghién ciru

Cudc khdo sat thir nghiém ctia dé tai nghién
ctru gbc cling tuan tha day da cac quy dinh vé
dao dwrc trong nghién ctru nhw giai doan nghién
ctru chinh cta dé tai gbc. Dé tai da dwoc sy
ddng y ctia Hoi ddng dao dire trong nghién ctru
y sinh hoc tai Viét Nam cla trwdng Dai hoc Y té
cbng cong theo quyét dinh sb 321/2022/YTCC-
HD3 ngay 11/7/2022.

Il. KET QUA

1. Pac diém cha déi twong nghién citru
Trong 241 hoc sinh tham gia nghién ciwu,

co 47,7% la nam; 52,3% la nir; hoc sinh I&p

7 chiém 48,1%; hoc sinh 1&p 9 chiém 51,9%.

Vi nghién ctu thyc hién tai huyén Hiép Hoa

nén da phan hoc sinh séng & vung néng thén

(97,1%); ty 1é cac em la ngwoi dan téc Kinh la
99,2%; ¢6 91,7% cac em hoc sinh sbng véi ca
bd va me. Trinh d hoc van clia ca bb va me chu
yéu & mire Trung hoc co' s& (58,5% va 70,8%).
2. Tinh gia tri va do tin cay cua cac thang do
phu trong thang do ICAST - C

Tinh gia tri va dé tin cdy cua thang do
ngwoc dai thé chat

- Diéu kién phan tich nhan t6: Ké&t qua kiém
dinh Bartlett’'s c6 p < 0,0001 cho théy cac cau
hdi cé twong quan véi nhau; Hé s KMO 13 0,56
> 0,5. Diéu nay chirng td bd sb liéu phu hop dé
thwe hién phan tich nhan té.

- Lwa chon nhan t6 va cac cau hadi cho cac
nhan té6: Ban dau, thang do vé ngwoc dai thé
chét c6 5 cau hdi, sau khi tién hanh phan tich
nhan té chi cé 2 nhan té cé gia tri eigvenvalues
da diéu kién =1 dworc gitr lai trong md hinh phan
tich. Két qua phép xoay Vartimax cho thay 1 cau
hoi da bj x6a do c6 hé sb tai nhan tb < 0,4. Két
qua cubi cung, thang do ngwoc dai thé chat con
lai 4 cau héi chia vao 2 nhan t6. Nhan tb 1 gdm 3
cau héi; nhan td 2 gém 1 cau héi. Tuy nhién sau
khi tinh hé sb Cronbach’alpha chi 1 0,57. Sau
khi bd tiép 2 cau hdi khac, hé sb Cronbach’s
alpha tang lén 0,65 & mc chap nhan duoc.
Sau d6 phan tich nhan t6 lai dwoc thwe hién lai
v6i két quéd KMO bang 0,5; kiém dinh Barlett’s
<0,0001 phu hop dé phan tich nhan té. Két qua
cula gia tri eigvenvalues va phép xoay Vartimax
cho thdy thang do chi con 1 nhan t6 duy nhéat
gdm 2 cau héi “Bé/me/ngudi cham séc danh,
dadm hodc da em” va “Bé/me/ngudi cham soc
dung db vat d& danh em”. Nhan tb nay giai thich
duoc 73,88% clia ngwoc dai thé chat.

Hai cau héi dwoc gilr lai trong thang do cé
hé sb tai nhan t6 > 0,4 vao mét nhan té duy
nhét, thang do c6 hé sb Cronbach’s alpha la
0,65. Két qua cu thé duoc trinh bay tai bang 1
nhw sau:
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Bang 1. Hé s6 Cronbach’s Alpha va hé sé tai nhan t6 cta thang do ngwoc dai thé chat

No6i dung

Cronbach’s Alpha

Hé sé tai nhan to6

B&/me/ngudi cham séc danh,
dam hodc da

B&/me/ngudi chdm séc dung dd
vat dé danh

0,65

0,86

0,86

Hé sb tai nhan té la mbi twong quan cda tirmng muc héi véi nhén té chinh

Tinh gia tri va dé tin cay cuda thang do
ngworc dai tinh than

- Kiém tra diéu kién thwc hién phan tich
nhan t6: Hé s6 KMO bang 0,9 > 0,5; Kiém dinh
Bartlett’s c6 p < 0,0001 cho thay thang do phu
hop dé thue hién phan tich nhan té.

- Lwa chon nhan t va cac cau hdi cho cac
nhan tb:

Thang do ngwoc dai tinh than c6 26 cau
hai, sau khi tién hanh phan tich nhan t6, gia tri
eigvenvalues cho thdy c6 6 nhan té duoc git

lai trong mé hinh phan tich (c6 gia tri = 1).

Két qua phép xoay Vartimax cho thay tat ca
26 cau hai trong thang do nguwoc dai tinh than
déu co hé sb tai nhan td > 0,4 vao mot trong 6
nhan t6. Trong do6, nhan t6 1 gdm 8 cau; nhan
t6 2 gdbm 4 cau; nhan t6 3 gdm 3 cau; nhan t
4 gébm 4 cau; nhan t6 5 gbm 3 cau va nhan
t6 6 gdbm 4 cau (Bang 2). Thang do nguoc dai
tinh than v&i 6 nhan té dwoc rat ra giai thich
dwoc 63% cho nguoc dai tinh thdn. Hé sb
Cronbach’alpha cta thang do la 0,91.

Bang 2. Hé s6 tai nhan té ctia cac cau héi trong thang do ngwoc dii tinh than

STT Cau hoi He so tai
nhéan to
Nhén t6 1
1 Bb&/me/ngudi cham séc dat em vao nhirng tinh hubéng khién em so hai. 0,524
2 Bb&/me/ngudi cham séc lam em khéc ma khéng ¢o ly do chinh dang. 0,574
3 Bb/me/ngudi cham séc ndi gian va dap/pha dé dung cta em. 0,732
4 Co6 luc bd/melngudi cham séc doa danh em hodc da thuc sw danh em. 0,629
5 Bb/me/ngudi cham séc cb tinh 1am em x4u hd trwéc mat ban bé. 0,654
5 D3 c6 luc bd/me/ngudi chdm séc em té ra lanh lung/xa cach véi em vi em 0.505
khong nhin nhan moi viéc theo cach cia ho. ’
. D? cé luc bé/me/ngub”i cham séc em khong mudn nhin mét em khi em lam 0.565
diéu gi doé khién ho that vong. ’
8 D3 c6 luc bdé/me/nguodi chérp s6c khdng noi chuyén véi em khi em lam ho 0,649
khong vui, tiee gian... cho dén khi em lam cho ho hai long.
Nhén t6 2
Dja c6 lic em s dung ma tay (vi du: can sa, ma tdy tdng hop, cocain) cling 0.788
bo/me/nguwdi cham soc em.
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Hé so tai
STT Cau hoi .
nhan t
Nhan t6 2
2 Daco luc em nhin thdy bd/me/ngudi cham séc 1am nhivng viéc pham phap. 0,775

D3 c6 luc bé/me/ngudi cham séc em khuyén khich em lam nhiing viéc cé
thé coi 1a bat hop phap hoac trai dao duc.

D3 c6 luc bé/me/ngudi chdm séc em phat em bang cach nhét em vao ta

4 A A ae L X A 4As A 0,596
quan ao hoac vao mét cho rat chat choi.
Nhén t6 3
1 D3 ¢6 luc bé/me/ngwdi cham séc em da tirng giam sat chat cudc séng cla 0.705
em dén ndi em cam thay mét tv do. '
) D3 6 luc bé/me/ngwdi chdm séc em kiém tra/luc loi d6 dac ca nhan cla 0.798
em. ’
3 D& co luc bd/me/ngudi chdm séc em han ché em lién lac véi ban beé. 0,655
Nhan t6 4
1 D3 6 luc bé/me/ngudi cham séc em khong thwe sw quan tam dén em ngay 0.473
ca khi em 1am nhirng diéu sai trai. ’
5 D3 c6 luc bd/me/ngudi cham séc em doa bd lai em & mét noi ndo dé ma 0.69
em khong thé tré vé nha dwoc. ’
3 D3 c6 luc bd/me/ngwdi chdm séc em bat em di ngl ma khéng cho em an 0.602
tbi. ’
4 D3 c6 luc bé/me/ngudi cham séc em doa 1a ho sé bd di va khong bao gidy 0.66
quay tr& lai. ’
Nhéan té 5
1 Da cd luc bdé/me/ngwdi chdm séc nguyén ria hodc chiri mang em. 0,589

) Cach bd/me/nguwdi cham séc em dbi x&r véi em da khién em cam thay 0.627
budn, tdn thwong hodc cdm thay tdi té vé ban than. ’

Cach bd/me/ngwdi chdm séc em ddi xtr hodc néi chuyén véi em khat khe

3 hon, ho ky vong vao em cao hon hodc khong dé chap nhan nhivng gi em da 0,684
lam dwoc nhw cac bé/me/ngudi cham séc khac dbi xir véi con ho.
Nhén t6 6

1 D3 c6 luc bd/me/ngudi chdm séc em chwa bao gid chap nhan viéc em chi 0.708
la ngwoi gidi thi hai. ’

2 Dacé luc bd/ me/ngudi cham séc em kiém soat em rat chat. 0,641

3 D3 c6 ltc bd /me/ngudi chadm séc bat em dap rng nhu cau tinh cdm cla 0.584
ho. ’
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STT Cau hoi

Heé sé tai
nhan té

Nhan t6 6

D3 c6 luc bd /me/ngudi chadm séc em coi rang chi khi dat duwoc diém 8 tré

|én mé&i la hoc gidi.

0,583

Hé s6 tai nhan té la méi twong quan cla tirng muc hdi véi nhén té chinh

Tinh gia tri va do tin cay cuda thang do
xao nhang

Thang do xao nhang ban dau c6 33 cau hai,
qua trinh ra soat sb liéu cé 1 cau da bj x6a do
thiéu ddi twong tra |&i; 9 cau khdng co sw khac
biét gitva két qua tra I&i ciia déi twong nghién
ctru nén dwoc loai bdé trwde khi phan tich nhan
tb.

- Kiém tra diéu kién thwc hién phan tich
nhan t6: Hé s& KMO béang 0,85 > 0,5; kiém dinh
Bartlett’s co6 p < 0,0001 cho thay thang do phu
hop dé thwe hién phan tich nhan té.

- Lwa chon cac nhan td va cac cau hdi cho
cac nhan té:

Gia tri eigvenvalues cho thdy c6 5 nhan té
duwoc gilr lai trong mé hinh phan tich (c6 gia tri
>1).

Két qua phép xoay Vartimax cho thay cé 1
cau bj x6a vi c6 hé sb tai nhé hon 0,4. Tat ca 22
cau héi con lai trong thang do xao nhang déu
c6 hé sé tai nhan té Ién hon 0,4 vao moét trong
5 nhan t. Trong do, nhan t6 1 gém 7 cau; nhan
t6 2 gdbm 5 cau; nhan t6 3 gdbm 5 cau; nhan
t6 4 gébm 3 cau; nhan t6 5 gébm 2 cau (Bang
3). Thang do xao nhang gébm 5 nhan té dwoc
rat ra gép phan giai thich dwoc 60,5% cla xao
nhang. Hé sb Cronbach’alpha cla thang do la
0,87.

Bang 3. Hé s6 tai nhan té ctia cac cau héi trong thang do xao nhing

STT Cau hoi He so tai
nhéan to
Nhén té 1
1 Em cadm thay dwoc bd/me/ngudi chdm séc yéu thwong. 0,802
2 Bb/me/ngudi cham séc van thueng hdi vé mot ngay cla em. 0,816
3 Bb/me/ngwdi cham séc em rat quan tam dén em. 0,825
4  Bb/me/nguwdi chdm séc em ludn ghi nhan thanh tich cta em. 0,741
5 Bb/me/ngudi cham séc em ludn danh nhiéu théi gian cho em. 0,62
6 Bd&/me/ngudi cham séc em ludn chi y dén em khi em néi chuyén véi ho. 0,625
7 Em da co mot gia dinh tuyét voi nhét. 0,749
Nhén té 2
) Bé/[’ne/ngu’()’i cham séc khéng quan tdm dén viéc em trén hoc hoac di hoc 0.681
mudn.
2 Bb/me/ngwdi cham séc khéng quan tam dén viéc em co di hoc hay khong. 0,764
3 Bb&/me/ngudi cham séc em khong dé y dén viéc em da qua dém & nha ban 0.707
hoac nha ho hang nao dé.
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STT Cau hoi He so tai
nhan to
Nhén t6 2
B&/me/ngudi cham séc em bé mac em trong tinh hudng khéng an toan ma 0.726
khdng co sy giam sat.
Bb&/me/ngui ché‘m s6c khong dwa em dén gap bac si hodc nhan vién y té 0.539
ngay ca khi em can dwgc tham kham. ’
Nhén t6 3
Khi em con nhd, b(f)/me/ngu@i cham séc thuwdng glri em cho nhirng ngudi ma 0.495
em khong quen biét.
Khi em con nhé, b6/me/ngudi chdm séc em da bd em mot minh trong mot thoi 0,632
gian dai ma khéng cé ai cham s6c em.
D‘é\ c6 luc bé/me/ngwdi chadm séc em dudi em ra khdi nha sau nhivng bat 0.747
dong.
Dai khi em cam thay budn, tén thwong hodc cdm thay toi té vé ban than vi em
4 nghirang boé/me/nguwdi cham séc da khdng cham séc em theo cach ma dang 0,642
nhé ho can lam, hoac lam em cé cam giac ho khong quan tam dén em.
Cach cham s’éc cla bd/me/ngudi chém, s6¢ em danh cho em khéng duoc 0.547
nhw nhirng bé me (binh thwong) khac dbi x&r véi con cai clia ho. ’
Nhén t6 4
1 O nhaem, chan, ga, gbi va khan tdm déu duoc giat thuwong xuyén. 0,802
2 O nhaem, bat, dia dwoc riva hang ngay. 0,736
3 Rac & nha em dwoc dé hang ngay. 0,808
Nhén t6 5
1 C6 nhirng lic em phai mac quan, 4o va/hodc di giay/dép khoéng vira véi minh. 0,763
2 Mot sb noi em & c6 nguy co hda hoan/chay nd. 0,819

Hé sb tai nhan té la mbi twong quan cda tirng muc hdi véi nhén té chinh.

Tinh gia tri va dé tin cay cuda thang do
nguworc dai tinh duc

- Kiém tra diéu kién thwc hién phan tich
nhan t6: Hé s KMO béng 0,67 > 0,5; Kiém dinh
Bartlett's c6 p < 0,0001 cho thay thang do phu
hop dé thuwe hién phan tich nhan té.

- Lwa chon cac nhan t6 va cac cau hdi cho
cac nhan tb:

Thang do nguwoc dai tinh duc cé 4 cau héi,
sau khi tién hanh phan tich nhan té, gia tri

eigvenvalues cho thdy c6 duy nhat 1 nhan té
dwoc gilr lai trong mé hinh phan tich (c6 gia tri
eigvenvalues = 1).

Két qua phép xoay Vartimax cho thay tat ca
4 cau hoi trong thang do ngwgc dai tinh duc
déu co hé sb tai nhan té 1én hon 0,4 vao trong
1 nhan t6 duy nhét (Bang 4). Thang do nguoc
dai tinh duc véi 1 nhan té dwoc rat ra giai thich
duwoc 59,1% cua nguwgc dai tinh duc. Hé sb
Cronbach’alpha cua thang do 1a 0,71.
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Bang 4. Hé s6 tai nhan té cuia cac cau héi trong thang do ngwoc dai tinh duc

L Heé sé tai
STT Cau hoi Lz
nhan to
Nhén tb 1
1 C6 ai d6 quay réi tinh duc em chua. 0,74
) D3 ¢6 ai cb y dé 16 hodc nghich bd phan sinh duc, méng ho&c nguc cla 0.663
ngudi do trwdc mat em (ma khong dwoc em ddng v). ’
D4 cé ai hdn em, cham vao hodc vubt ve co thé em mot cach goi duc (bén
3 ngoai quan 4o, bén trong quan 4o hodc khi em khéng mac quan 40) ma em 0,771
khéng mubn, hodc bat em ddng cham, hon hoac vubt ve ho.
D4 c6 ai thuc hién hanh vi tinh duc trai véi y mudn ctia em bang cach dwa
4 ngon tay, dwong vat hoac dbd vat clia ho vao am dao, miéng hoac hau mén 0,885

clia em hodc bat em lam nhirng diéu nay v&i ho.

Hé sé tai nhan té la méi twong quan cta tirng muc héi véi nhén té chinh.

IV. BAN LUAN

ICAST - C la mét cong cu giam sat va
nghién clru nguoc dai tré em dwoc st dung
tai nhiéu quéc gia trén thé gi¢i gdbm cac nuéc
chau Au, Trung Quéc, Han Québc, Malaysia,
Indonesia..." Viéc thang do ICAST - C duwoc
st dung & mot sb nwdc co didu kién phat trién
va van héa twong dong voi Viét Nam nhuw
Malaysia hay Indonesia cho thdy sw phu hop
trong viéc s dung thang do nay dé do lwong
merc do nguwoc dai tré em tai Viét Nam. D6 tin
cay ban dau cta thang do & murc trung binh
dén cao v6i hé sb cronbach’alpha trong khoadng
0,685 dén 0,855.2 Trong nghién ctvu nay, hé
sb Cronbach’alpha dao déng tir 0,65 v&i nguoc
dai thé chat dén 0,91 & ngwoc dai tinh than.

C6 2 yéu tb chinh anh huéng dén do I16n cua
hé sb cronbach’alpha |a d6 dai cta thang do va
tdng phwong sai ctia diém kiém tra.”® Trong do,
s6 lwong cau hai trong thang do cang Ién cang
lam ting kha nang diém cronbach’alpha ting
lén, trong khi d6 tbng phwong sai bi &nh hwéng
I&n bdi tinh ddng nhat ciia mau nghién ctu,

khi tinh khédng déng nhat ctia mau I6n thi tong
phwong sai sé tang lén va ciing 1am cho hé sé
cronbach’alpha tang lén. Trong mau nghién
clu nay, c6 sy dong nhéat rat I6n vé cac dic
diém cla dbi twong nghién cteu nhw: 97,1% céac
em sbng & vung néng thén; c6 99,2% la nguoi
dan téc Kinh; ¢6 91,7% cac em sbng v&i ca bd
va me.

Déi v&i thang do ngwoc di thé chét, ban dau
thang do nay c6 5 cau héi nhwng sau qua trinh
kiém tra cac diéu kién dé tién hanh phan tich
nhan té va diéu kién vé hé sé Cronbach’alpha
thi 3 cau héi da bj xéa, thang do nguwoc dai
thé chat con lai 1 nhan té duy nhét véi 2 cau
hdi. Co6 thé vi ly do sbé lwong cau hdi va vi sw
ddng nhéat ctia mau Ién ma hé sb cronbach’s
alpha trong nghién ctru nay la 0,65 thap hon
nghién ctru tai Dai Loan véi hé sb Cronbach’s
alpha la 0,77." Viéc nhan t6 chi con 2 cau hdi
cling anh huéng dén sy do lwdng do tin cay
cla hé sb cronbach’s alpha. M&c du, trén thé
gi¢i cling ¢ nhirng nghién ctu st dung hé sb
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cronbach’s alpha cho nhirng bang hdi chi c6 2
cau nhuw trong nghién clru ctia Pardo-Merino
nam 2018 va cong sw hay nhw nghién ctru clia
Michal va cdng sy nam 2010 nhwng cling cé y
kién cho rang viéc ap dung hé sb cronbach’s
alpha nén str dung cho nhirng bang hai c6 twr 3
muc trd [&n.'s"” Tuy nhién, viéc st dung hé sé
cronbach’s alpha cho bang chi cé 2 cau héi van
dwoc coi la hgp ly trong cac nghién clru han
ché vé vé& ngudn luc va thei gian nhw trong cac
cudc khao sat vé strc khde.

Thang do nguoc dai tinh than trong nghién
ctru c6 hé sb cronbach’s alpha & mirc cao la
0,91. Tt ca cac cau hai trong tirng nhan té cua
thang do nay déu co6 hé sb tai > 0,5. Hé s tai
nhan t6 cao thé hién sw twong quan l&én cla
tirng muc héi véi trng nhan td cta thang do.
Tuy s& dung cing mau nghién clru v&i thang
do ngwoc dai thé chat nhung thang do nguoc
dai tinh than cé sé lwong cau hdi Ion véi 26
cau hdi, day ciing 1a ly do khién cho hé sb
cronbach’s alpha cta thang do nay tang cao,
cao nhét trong bén thang do cac dang nguoc
dai. Vé sb lwong cau héi, thang do nguoc dai
tinh than c6 sb lwong 16N nhat trong bén thang
do; sb lwong cau héi la mét trong céc yéu tb cod
anh hwéng dén do I6n cha hé sb cronbach’s
alpha, s6 lwong cau hdi cang nhiéu cang lam
tang kha nang diém cronbach’s alpha téng Ién.
Diéu nay c6 thé la ly do khién diém cronbach’s
alpha clia thang do nguwoc dai tinh than 13 1&n
nhét trong 4 thang do. Hé sb nay ciing 16n hon
hé sd cronbach’s alpha trong thang do tai Dai
Loan la 0,78 va 0,76 & Malaysia.™®

Thang do xao nhang ban dau c6 33 cau hai,
sau khi kiém tra sé liéu, cé 1 cau da bj xéa do
thiéu ddi twong trd 1&i (2 hoc sinh); 9 cau hdi
khéng co su khac biét gilra cac cau tra 1&i cla
cac dbéi twong nghién clru cling bi x6a dé dam
bao diéu kién tién hanh phan tich nhan t. Sau
khi tién hanh phan tich nhan t, c6 1 cau ciing bi

x6a vi hé sb tai nhan t6 < 0,4. Sé lwong cau hdi
con lai la 22 cau van kha l&én, hé sb cronbach’s
alpha cling & mirc cao 0,87 cao hon mtrc 0,77
& Malaysia va 0,75 & Dai Loan.'*1°

Thang do nguwgc dai tinh duc trong nghién
ciu nay cé hé sb cronbach’s alpha la 0,71
twong ty v&i nghién ctru tai Dai Loan cling la
0,71 va 0,72 & Malaysia."'® C4c hé sb tai nhan
t6 cGa thang do nay ciing déu & mic > 0,6 cho
thdy sw twong quan I&n cla trng cau hoi voi
thang do nguwoc dai tinh duc chung.

Coéng cu ICAST - C duwoc thiét ké dé do
lwong mirc d6 ngwoc dai tré em dé so sanh
gitra cac nén van héa khac nhau. Bé dwa mot
céng cu véi ngdn nglr ban dau khoéng phai tiéng
Viét dé ap dung tai Viét Nam can qua trinh danh
gia vé& ca noi dung dé ddm bao tinh dé& hiéu
v&i dbi twong nghién ciru. Tuy bd cau héi trong
nghién ctru nay dwoc 14y tlr thtr nghiém cuia dé
tai Nafosted da dwoc tién hanh cac buéc dich
ngwoc va s gop y clia cac chuyén gia va sw
tham gia th&r nghiém cuda cac tinh nguyén vién
trwdc d6 nhwng viéc ap dung bd cau haéi trong
mot pham vi hep va tinh déng nhét cia mau
I&n (chi trong 3 Iop 9 va 3 I&p 7 clia 1 trwdng
tai 1 dia phwong) anh hwdng I&n dén dén tinh
khai quat ctia nghién ctru. Tuy nhién, véi hé sé
cronbach’s alpha trong khoang 0,65 dén 0,91
twong tw nhw hé sb cronbach’alpha clia thang
do ICAST - C ban dau (0,685 - 0,855) thang do
nay van cé do tin cay dé danh gia vé nguwoc dai
tré em."?

Day la nghién ctru [an dAu tién st dung céng
cu da dwoc chuan hoéa québc té thu thap théng
tin bang may tinh bang trén tré em khdi trung
hoc phé théng tai Viét Nam vé van dé nguoc
dai. May tinh bang dong vai trd quan trong trong
viéc thyc hién khao sat ngugc dai tré em, gitp
cai thién hiéu qua va chét lwong ctia qua trinh
thu thap di¥ liéu. Viéc str dung may tinh bang
cho phép diéu tra vién ghi nhan théng tin mot
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cach nhanh chéng va chinh xac, déng thoi gidm
thiéu sai sét trong qua trinh nhap liéu so v&i cac
phwong phap truyén thdng nhw st dung gidy
va but. Th hai, may tinh bang cé thé tich hop
cac phan mém va trng dung Kobotoolbox, cho
phép tao ra cac cau hadi co tinh twong tac cao,
st dung hinh anh va am thanh dé gidp tré dé
hiéu va thodi mai hon khi tra 16, tir d6 cai thién
tinh chinh xac cla théng tin thu thap dwoc. May
tinh bang giup dam bao tinh bdo mat va riéng
tw cho di liéu khdo sat nhay cam, vi di¥ liéu
c6 thé dwoc ma hoa va lwu trik an toan, déng
thdi cho phép chuyén tiép div liéu truc tiép 1én
hé thdng trung tdm dé phan tich ngay lap tirc.
Chinh vi nhirng lgi ich nay, d@ liéu vé nguwoc
dai tré em chinh xac hon, gip nang cao hiéu
qua va doé tin cay ctia qua trinh thu thap va phan
tich di liéu.

Coéng cu ICAST - C la cong cu mdi, 1an
dau dwoc st dung tai Viét Nam, viéc danh gia
tinh gia tri va d6 tin cay trong nghién ctru nay
m&i chi dwoc ap dung trén nhém dbi twong la
hoc sinh I16p 7 va 16p 9. Theo khuyén nghi clia
ISPCAN, bd cau héi nay cé thé dung cho tré
tr 11 dén 18 tudi, vi vay viéc st dung bo cau
héi nay cho cac nhém déi twong khac ciing can
tién hanh danh gia tinh gia tri va do tin cay ddi
véi do tudi do, mau nghién ctu ciing can da
dang vé dic diém cla ddi twong nghién ciru dé
tang tinh khai quat cta nghién ctru.

Ngwoc dai tré em la nhirng hanh vi dwoc
thwc hién b&i nhirng ngwi than, nhirng nguoi
c6 quyén lyc nhat dinh véi tré. Tuy nhién, trong
pham vi nghién ctru chi tap trung vao dbi twong
thwe hién hanh vi nguwoc dai la bd, me hodc
ngwoi cham soc tré.

V. KET LUAN

Thang do ngwoc dai thé chat gébm 2 cau hai,
ty 1& giai thich sy bién thién cla thang do la
73,88%; hé s6 Cronbach’s alpha la 0,65. Thang
do nguwoc dai tinh than cé 26 cau hdi, ty 1& giai

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

thich sw bién thién cta thang do & 63%; hé sé
Cronbach’s alpha la 0,91. Thang do xao nhang
c6é 22 cau, ty 1& gidi thich sw bién thién cta
thang do 1a 60,5%; hé sé Cronbach’s alpha la
0,87. Thang do ngwoc dai tinh duc c6 4 cau
hai, ty 1& giai thich sw bién thién ctia thang do la
59,1%; hé sb Cronbach’s alpha 14 0,71.
L&i cam on

Nghién ctu nay dwoc tai trg bdi Quy
Phat trién khoa hoc va céng nghé Québc gia
(NAFOSTED) va SNFS-Thuy ST trong dé tai
“Vai trd clla nha trwong trong viéc phat hién
va rng phdé voi ngwoc dai tré em: Nghién
clru hop tac dé xay dwng chinh sach dya trén
béng ching tai Thuy ST va Viét Nam”, ma sb:
IZVSZ1.203300. Nghién ctru cling cam két
khong cé xung dot loi ich tir két qua ctia nghién
clru.
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Summary

VALIDITY AND RELIABILITY OF THE ICAST-C CHILD
MALTREATMENT SCALE: A STUDY AT A SECONDARY SCHOOL
IN HIEP HOA DISTRICT, BAC GIANG PROVINCE

This study analyzes the validity and reliability of the ICAST-C scale in measuring maltreatment
levels among 241 secondary school students using exploratory factor analysis and Cronbach's
alpha coefficient. The results indicate that the four subscales of the ICAST-C, including physical
maltreatment, emotional maltreatment, sexual maltreatment, and neglect, have Cronbach's alpha
coefficients ranging from acceptable to good levels (0.65 - 0.91). Specifically, the physical maltreatment
subscale comprises 2 items, explaining 73.88% of the variance in physical maltreatment. The
emotional maltreatment subscale includes 26 items, explaining 63% of the variance in emotional
maltreatment. The neglect subscale contains 22 items, explaining 60.5% of the variance in neglect.
The sexual maltreatment subscale comprises 4 items, explaining 59.1% of the variance in sexual
maltreatment. The findings demonstrate that the ICAST-C scales possess validity and reliability
in screening for signs of child maltreatment and measuring the extent of child maltreatment.

Keywords: Scale, maltreatment, validity, reliability, ICAST-C.
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