TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

GIA TR| CUA ADENOSINE DEAMINASE DICH MANG PHOI
TRONG CHAN POAN TRAN DICH MANG PHOI DO LAO

Lai Thi Té Uyén', Nguyén Ngoc Uyén Chi? va Pinh Vin Lwong"™

"Bénh vién Phéi Trung uong
2Trwong Dai hoc Kinh doanh va Céng nghé Ha N§i

Panh gié gia tri cia Adenosine Deaminase (ADA) dich mang phéi trong chén doén tran dich mang phdi
do lao & 304 bénh nhén dworc diéu tri tai Bénh vién Phéi Trung wong: 184 bénh nhén tran djch mang phéi do
lao (nhém bénh), 120 bénh nhén tran dich mang phdi do ung thw (nhém ching) dwoc chan doén va diéu tri
tai Bénh vién Phéi Trung wong ttr thang 3/2022 dén thang 10/2024. Két qua: Néng d6 ADA dich mang phéi
6 nhém tran dich mang phéi do lao cao hon nhiéu so véi nhém tran dich mang phéi do ung thw la 69,51
(66,89 + 22,56) U/l so v&i 25,63 (26,92 + 7,80) U/l véi p < 0,001. Diém cat ADA trong chén doan tran dich
mang phéi do lao (TDMPDL) la 40,265 U/L, d6 nhay 86,2%, dé didc hiéu la 93,2%, gia tri tién doén duwong
tinh 97,45%, gié trj tién doan &m tinh la 63,93% véi dién tich duéi duong cong (AUC) la 0,942. Két hop cac
xét nghiém: ADA, Protein, LDH va % Lympho song song: cho két qué dé nhay 95,5% va dé dac hiéu 78,8%.

T khéa: ADA dich mang phéi, tran dich mang phéi do lao, tran dich mang phéi do ung thw.

. DAT VAN BE

Bénh lao la bénh nhiém khuén do vi khuan
lao Mycobacterium tuberculosis (MTB) gay
nén, bénh co thé gap & tat ca cac bd phan cla
co thé. Theo T chirc Y té Thé gi¢i (WHO), Viét
Nam ding thtr 11 trén 30 quéc gia c6 ganh
nang vé lao trén cao nhat thé gi¢i. Ty 1& mac
lao m&i ndm 2021 cla Viét Nam la 173/100.000
dan. Lao ngoai phdi chiém khodng 17,11%
trong tong sb 6,4 triéu ca lao mé&i méc duoc ghi
nhan nam 2022.'2

Nhiéu nghién ctu trén thé gidi da chirng
minh adenosine deaminase (ADA) dich mang
phdi cé dd nhay va dd dac hiéu cao trong chan
doan cac thé lao ngoai phdi. ADA 1a enzym
xic tac cho phan &ng khir amin chuyén
adenosine va deoxyadenosine thanh inosine
va deoxyinosine. Mién dich trong lao la mién
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dich qua trung gian té bao. Vi khuan lao bi cac
dai thyc bao tiéu diét thong qua lysosom theo
co ché phu thudc oxy hodc khéng phu thudc
oxy (cac enzym thly phan). Cac dai thuc
bao sé giadi phéong IL-1 va trinh dién khang
nguyén cho Th (TCD4), lam Th dwgc hoat
hoa. Sau dé, Th tiét ra IL-2 va hoat hoa cac
TC (TCD8) va TDTH (lympho T loai qua méan
mudn). TC sé& diét cac té bao mang vi khuén
lao bang cach tiét ra TNF (yéu td hoai t&r u),
perforin hodc co ché diét phu thudc khang thé
hodc gay qua trinh chét theo chwong trinh
(apoptosis). TDTH tiét ra cac cytokin lam tap
trung dai thwe bao, trc ché di tan va hoat héa
chang, l1am chung tiét ra cac chéat gay viém
(IL-6, TNF, ADA). ADA c6 2 isoenzym la ADA1
va ADA2. ADA2 c6 mét chi yéu trong céac té
bao don nha&n va dai thwc bao. Trong lao
ngoai phdi tdng chd yéu |a ADA2. Tuy nhién,
khong cé sw khac biét gitra ting ADA téng va
tang ADA2. Sy tang nay kha dac hiéu, khac
biét ré gitra nguyén nhan do lao v&i cac nhém
nguyén nhan ac tinh.34
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Két qua nghién ctru ctia Hyung Woo Kim va
cobng sw (2022), diém cat cta ADA dich mang
phdi, d6 nhay, do d&c hiéu va dién tich dwdi
dudng cong trong chan doan tran dich mang
phdi do lao lan lwot 1a 40 U/L; 100%; 61%;
0,971.5 Nguwéng chan doan, do nhay, do dic
hiéu ctia ADA phu thudc vao tudi, ty 1& lwu hanh
lao cua tirng khu vire.*® Do d6, ching téi thuc
hién dé tai nay vé&i muc tiéu: Banh gia gia tri ctia
xét nghiém ADA dich mang phdi trong tran dich
mang phdi do lao. So sanh sy khac biét gitra
nong dd ADA dich mang phdi trong tran dich
mang phdi do lao va ung thuw.

Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Nhém bénh: Bénh nhan duoc chan doan
xac dinh tran dich mang phéi do lao (TDMPDL).

Nhém chirng: Bénh nhan duwoc chan
doan xac dinh tran dich mang phoi do ung thw
(TDMPDUT).

Tiéu chudn chidn dodn xdc dinh bénh
nhan tran dich mang phéi do lao

Chéan doan xac dinh tran dich mang phdi do
lao dwa vao triéu chirng 1dm sang va can lam
sang theo Bo Y té 2024

Lam sang:

DPau nguc, ho khan, kho thé tdng dan; kham
phoi c6 hdi chirng 3 giam.

Can lam sang:

- Chup X-quang ngwc: c6 hinh &nh tran dich
mang phoi.

- Siéu am mang phdi xac dinh dich mang phéi.

- D Siémang phdi mau vang chanh. Xét
nghiém dich mang phéi t Siém lympho chihé wu
thé. Xét nghiém ADA trén 40UlI.

- C6 thé tim vi khuan lao trong dich mang
phdi, manh sinh thiét (kj thuat GeneXpert, TRC
va nubi cay).

- M6 bénh hoc mang phdi: cé thé thay tén
thwong lao dién hinh.7®

Tiéu chuan chan dodn xdc dinh bénh
nhén tran dich mang phéi do ung thw

Chén doan xac dinh tran dich mang phéi do
ung thw dwa vao triéu chirng 1dm sang va can
I&m sang theo BO Y té 2024

Lam sang:

Ngwdi bénh trén 40 tudi, nghién thudc 13,
thubc lao, khan kéo dai, co thé co dom 1an mau,
dau ngwc, dieu tri khang sinh khong cé két qua.

Céan lam sang:

- Dich mang phéi mau héng, dé (dich mau).
Dich tai phat nhanh, LDH trong dich mang phdi
tang cao > 500 U/L.

- M6 bénh hoc mang phéi: cé thé thay tén
thwong lao dién hinh.7®

Tiéu chuén loai tror

- Bénh nhan dwéi 15 tubi.

- Bénh nhan khéng déng y tham gia nghién
clru.

- Bénh nhan tran dich mang phdi do lao
dang diéu tri thudc lao.

- Bénh nhan mac bénh kém theo: suy tim,
suy than, xo gan.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ciru tién clru, cat ngang, mo ta.

Dja diém va thoi gian nghién cuu

- Dia diém: nghién clru dwoc tién hanh tai
Bénh vién Phéi Trung wong.

- Thoi gian nghién ctru: tir thang 3/2022 —
10/2024.

- Chon mAau: toan bo bénh nhan dwoc chan
doan tran dich mang phéi do lao hodc do ung
thw dwoc diéu tri noi tra tai Bénh vién Phdi
Trung wong trong thdi gian nghién ctru dén khi
da sb lwong theo c& mau.
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- C& mau: 4p dung c& mau dung cho nghién
clru md ta cat ngang dé wéc lwong ty 1é trong
quan thé.

Spx (1-Sp)

= 72
n=2% ,X

Q.

w2x (1-p)

Trong do:

n: ¢& mau nghién ctru ti thiéu.

a: mirc y nghia théng ké. Trong nghién ctru
lay a = 0,05 twong trng v&i d6 tin cdy 95%. Z
tra bang co gia tri 1,96.

1-a/2

Sp: d6 dac hiéu ky vong clia chan doan.

Trong nghién ctru, d6 dac hiéu ky vong cla
ADA trong chén doan tran dich mang phdi do
lao va tran dich mang bung do lao 1an luot la
Sp=0,9.

w: sai sb clia d6 d&c hiéu. Trong nghién ctu
lay w = 0,05.

p: ty I& cGia bénh can chan doan trong quan
thé nghién ctru. Theo cac nghién ctu trwéce, ty
& tran dich mang phéi do lao trong nhém TDMP
la p=0,25.

Thay vao cbéng thirc, ta co n = 184,4.

Chon dwoc 304 bénh nhan du tiéu chuan
cho c& hai nhém nghién ctru.

Cdc bwérc tién hanh

- Buwdc 1. Kham bénh luc vao vién theo bénh
an mau.

- Buwéc 2. Xét nghiém Hbéa sinh: Ure,
Creatinin, SGOT, SGOT, dién giai, CRP, LDH,
protein dich mang phéi...

- Bwdc 3. Xét nghiém Huyét hoc: S6 lwong
bach cau, % Bach ciu da nhan trung tinh, %
Lympho...

- Buwéc 4. Xét nghiém vi sinh: cdy dom, dich,
Gene Xpert MTB/RIF tim vi khuén lao.

- Buwdc 5. Chan doan hinh anh: hinh anh
hang lao, dwong cong Damoiseau. Siéu &m
phat hién sb lwong dich mang phéi.

- Budc 6. Giai phau bénh: phat hién cac
tdn thwong nang lao; mé bénh hoc chén doan
ung thw.

- Bwéc 7. Binh lwgng nf‘:ng ddé Adenosine
Deaminase dich mang phéi.

Phwong phép dinh Iwong néng dé ADA
dich mang phéi

- Bénh pham: dich mang phéi.

- Nguyén ly: phwong phap do quang.

ADA xuc tac phan wng kh&r amin cua
adenosine tao inosine va NH4*. Néng d6 ADA
duwoc xac dinh bang sw gidm ndéng d6 NADH
dwoc do tai bwdc séng 340nm théng qua cac
phan (rng sau:

ADA

Inosine + NH4*

Adenosine + H,O
GLDH

2-cetoglutarate + NH4* + H* + NADH
Glutamate + H,0 + NAD*

Héa chat: Hoéa chat xét nghiém ADA do
Hang BioSystems S.A. san xuét.

Kiém soat chat lwong xét nghiém: Noi
kiém hang ngay. Cac yéu tb nhiéu co thé anh
hwéng dén két qua xét nghiém: néng dd ADA
duwoc xac dinh bang phwong phap do quang
nén mau sac dich mang phdi c6 thé anh huéng
dén két qua xét nghiém (vi du dich duc trong
viém mu, dich mau trong cac bénh ly ac tinh...).

Néng d6 ADA dich mang phédi dwoc dinh
lwong bdi may Sinh hdéa AU 680 va san xuét
b&i hdng Beckman Coulter. Gia trj tham chiéu:
< 33 U/L.

X ly s6 lidu

S dung phan mém théng ké SPSS 22.0.
V&i cac bién dinh lwong dung thuat toan t —
student. V&i cac bién dinh tinh: x2 ho&c Fisher
(néu > 10% sb 6 bang 2 x 2 c6 tAn suét ly
thuyét < 5). Sw khac biét c6 y nghia théng ké
khi p < 0,05.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru dwoc théng qua Hoi déng Dao
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dlrc trong nghién cru Y Sinh hoc, Bénh vién
Phdi Trung wong. Quyét dinh: Vé viéc cdng nhan
va lén ké hoach ap dung két qua nghién ctru
vao thuec tién tai don vi. Ma sb 498/2018/2020/

NCKH. S6 402/ QD — BVPTU, ngay 10/4/2023.

Ill. KET QUA

1. Pac diém cha doi twong nghién ciru

Bang 1. Dac diém cua déi twong nghién ciru

Nhém chirng Nhém bénh
(n =120) (n =184)
o
, Nam N Nam N no %
Nhém tuoi
n % n % n % n %

16 - 30 tudi 0 0 0 0 32 72,73 12 27,27 44 1447
31 - 55 tudi 18 1747 12 1165 54 5243 19 1845 103 33,88

> 55 tudi 53 33,76 37 2357 49 3121 18 11,46 157 51,65
Hut thube la 65 5423 0 0 94 51,09 1 0,056 170 55,92

Sb bénh nhan nam trong nhém bénh & Ira
tudi 31-55 chiém nhiéu nhét 1a 54 (52,43%).

Sé bénh nhan nam trong nhém chirng & Ira
tudi trén 55 chiém nhiéu nhét la 53 (33,76%).

S6 bénh nhan & ca hai nhém bénh va nhém

chirng dang hat hat thuée 1a kha cao 1an lwot
la 95 (51,63%); 65 (54,23%). Bénh nhan nam
dang hat thuéc la chi yéu 169 (99,41%).

2. Pac diém Dich mang phéi cta d6i twong
nghién ctru

Bang 2. Dac diém dich mang phéi cta déi twong nghién ciru

Nhém bénh Nhém chirng
Dich mang phoi (n =184) (n =120) p
X% SD X*SD

Sé lwong t& bao/mm3 4898,5 + 6918,88 2887,65 + 2754,62 <0,05
% Lympho 77,5 (67,67 + 26,86) 48 (50,47 + 23,08) < 0,001
LDH (U/L) 650,12 + 765,78 723,53 + 847,22 > 0,05
Glucose (mmol/l) 547 + 2,33 6,35 + 3,44 > 0,05
Protein (g/) 50,79 + 9,94 41,69 + 10,63 < 0,001

+ S6 lwong té bao & nhém bénh cao hon
nhém ching la 4898,5 + 6918,88 so Vo
2887,65 + 2754,62 té bao/mm? vdi p < 0,05.

+ % Lympho & nhém bénh cao hon nhém
chirng la 77,5 (67,67 + 26,86) so v&i 48 (50,47
+ 23,08) v&i p < 0,001.

+ Hoat d6 LDH, ndng dd Glucose & nhém

bénh thdp hon nhém ching lan lwot 14 650,12
+ 765,78 U/l so v&i 723,53 + 847,22 U/l; 5,47 +
2,33 mmol/l so v&i 6,35 + 3,44 mmol/l v&i p >
0,05.

+ Nong do Protein & nhém bénh cao hon
nhom chirng la 60,79 + 9,94 G/l so v&i 41,69 +
10,63 G/l v&i p < 0,001.
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3. Nong d6 ADA dich mang phéi cua déi twong nghién ciru

Bang 3. Nong doé ADA dich mang phéi ctia déi tweng nghién citru

Déi twong NG6ng do ADA (UIL)
nghién ctru n Median X+SD min max
Nhom bénh 184 69,51 66,89 + 22,56 16,84 111,04
Nhém chirng 120 25,63 26,92 + 7,80 11,66 55,51
Téng sé 304
o < 0,001

Néng dd ADA dich mang phéi & nhém bénh
cao hon nhém chirng 69,51 (66,89 + 22,56) U/
S0 v&i 25,63 (26,92 + 7,80) U/l v&i p < 0,001.

4. Pwong cong ROC biéu dién dd nhay va do
dac hiéu ctia xét nghiém ADA dich mang phéi

1.0 "
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Biéu doé 1. Pwong cong ROC

Diém cat cta ADA dich mang phdi trong
chan doan tran dich mang phdi do lao Ia
40,265 U/L, d6 nhay 86,2%, d6 dac hiéu la
93,2%, gia tri tién doan dwong tinh 97,45%,
gia trj tién doan am tinh 1a 63,93% v&i dién tich
duwéi dwong cong (AUC) l1a 0,942.

Diém cét cta ADA dich mang phdi trong
chan doan tran dich mang phdi do lao la

61,185 U/L, d6 nhay 72,8%, d0 dac hiéu la
100%, gia tri tién doan dwong tinh 100%, gia
tri tién doan am tinh la 48,76% v¢&i AUC la
0,942.

5. Xac dinh doé nhay va do dac hiéu cua
sw két hop ADA, Protein, % Lympho dich
mang phdi trong chan doan tran dich mang
phéi do lao
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Bang 4. Xac dinh doé nhay va dé dic hiéu cta sw két hop ADA, Protein,
% Lympho dich mang phéi trong chan doan tran dich mang phéi do lao

Yéu té Song song
D6 nhay Do dac hiéu
92,10 88,77
ADA, LDH 90,22
ADA, % Lympho 91,32
ADA, Protein, LDH, % Lympho 95,50 78,80

Khi két hop cac xét nghiém: ADA va Protein
song song: cho két qua d6 nhay 92,1% va do
dac hiéu 88,77%.

Khi két hop cac xét nghiém: ADA va LDH
song song: cho két qua dd nhay 90,22% va do
dac hiéu 86,71%.

Khi két hop cac xét nghiém: ADA va %
Lympho song song: cho két qua dd nhay
91,32% va dd dac hiéu 87,70%.

Khi két hop cac xét nghiém: ADA, Protein,
LDH va % Lympho song song: cho két qua do
nhay 95,5% va dd dac hiéu 78,8%.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién cru clia chung téi, do tudi
trung binh clla nhém bénh la 47,30 + 18,39
thadp hon nhom chiing 62,90 + 12,23. s bénh
nhan nam trong nhém bénh & Ira tudi 31 - 55
chiém nhiéu nhét 1a 54 (52,43%). S6 bénh nhan
nam trong nhém chirng & Ira tudi trén 55 chiém
nhiéu nhét 1a 53 (33,76%). S6 bénh nhan & ca
hai nhém bénh va nhém chirng dang hut hat
thubc 1a kha cao lan lwot 1a 95 (51,63%); 65
(54,23%). Bénh nhan nam dang huat thubc la
chd yéu 169 (99,41%).

Nghién ciru ctia Nguyén Minh Hién (2022),
dd tudi trung binh ctia nhém lao, khéng do lao
lan lwot 1a 47,4 + 20,3; 63,7 + 16,6. Ti Ié nam
gidi va nir gidi & 2 nhdm tran dich mang phéi do
lao 1an lwot 1a 63,2%; 36,8%.

Nhw vay cé thé thay, tran dich mang phdi
do lao 13 thé bénh gap phd bién trén lam sang,
dirng hang dau trong céac thé lao ngoai phdi.
Tubi mac lao nam trong d6 tudi lao déng tao
ganh nang dén ban than, gia dinh va xa hoi.
Ty 1& méc bénh cGia nam gi&i luén cao hon ni
gi¢i. Sy khac biét nay la do nam gi¢i thuwdng
lao ddng néng hon, va cé nhiéu yéu té nguy co
hon nhw hut thube 14, ubng rwou anh huéng
nhiéu t&i strc d& khang co thé. Hai yéu té nay
thworng gay suy gidm mién dich do tinh trang
kém chuyén héa va lam cho nguwdi bénh dé
nhiém va biéu hién triéu chirng clia lao mang
phdi sau khi tiép xuc véi ngudn lay.

Két qua nghién ctru clia chung t6i, sé lwong
té bao & nhém bénh cao hon nhém ching la
4898,5 + 6918,88 so v&i 2887,65 + 2754,62 té
bao/mm3véi p < 0,05. % Lympho & nhom bénh
cao hon nhém ching la 77,5 (67,67 + 26,86) so
véi 48 (50,47 + 23,08) véi p < 0,001. Hoat dd
LDH, néng dd Glucose & nhém bénh thdp hon
nhém ching 1an lwot 1a 650,12 + 765,78 U/l so
vOi 723,53 + 847,22 U/l; 5,47 £ 2,33 mmol/l so
Vv6i 6,35 + 3,44 mmol/l v&i p > 0,05. Nong do
Protein & nhém bénh cao hon nhém ching la
60,79 + 9,94 G/l so v&i 41,69 = 10,63 G/l v&i p
<0,001.

Két qua nghién ctru clia chung toi thap hon
cla Hyung Woo Kim va cong sw, % Lympho &
nhém bénh cao hon nhém chirng la 80,5 (56,5

TCNCYH 189 (04) - 2025

123



TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

—90,5) so v¢i 67,7 (42,0 — 85,8) v&i p < 0,001.
Hoat 6 LDH & nhém bénh va nhém chirng lan
lwotla 613 (389,5 — 915) U/L; 806 (465 — 1305)
U/L v&i p < 0,05. Néng dd Glucose & nhém
bénh thap hon nhém chirng 5,61 mmol/l so véi
5,99 mmol/l véi p > 0,05. Nong do Protein &
nhém bénh cao hon nhém chirng la 51 (45 —
55) G/l; 48 (43 —53) G/I.°

Két qua nghién ctru ctia ching t6i, ndng do
ADA dich mang phéi & nhém bénh cao hon
nhém chirng 69,51 (66,89 + 22,56) U/l so vai
25,63 (26,92 + 7,80) U/l v&i p < 0,001. Két qua
nghién clru cla chung t6i khac véi cac nghién
cu khéc.

Nghién cru cGa Tran Van Ngoc, néng do
ADA dich mang phéi & nhom bénh cao hon
nhém ching 58,16 + 25,8 U/l so v&i 12,83 £
8,45 U/l v&i p < 0,001." Nghién clru clia Hyung
Woo Kim, néng d6 ADA dich mang phéi & nhém
bénh cao hon nhém ching 122 (91,5 - 156) U/
so v@i 34 (26 — 47,5) U/l v&i p < 0,001.5Nghién
clru clia Ren Tay, néng do ADA dich mang phdi
& nhém bénh cao hon nhém chirng 100 £ 35
U/l so vé&i 30 £ 37 U/ Nghién clru clia Yoshiko
Ogata, nébng dd ADA dich mang phdi & nhém
bénh cao hon nhém chirng 70,8 (10,3 — 182,6)
U/l so vé&i 19,0 (1,7 — 193,4) U/l v&i p < 0,05.2

Mién dich trong lao 1& mi&n dich qua trung
gian té bao. Sau khi vi khuén lao xam nhap co
thé va bi cac bach cau thyc bao, cé thé xay ra
cac kha nang sau:

- Vi khuén lao Iam tén thwong cac dai thuc
bao. Mang té bao cuia dai thuc bao v, vi khuén
lao dwoc gidi phdng va tiép tuc di gay bénh cho
té bao khac.

- Vi khuan lao bi cac dai thuc bao tiéu diét
thdng qua lysosom theo co’ ché phu thudc oxy
hoac khéng phu thuéc oxy (cac enzym thay
phan). Cac dai thwc bao sé giai phéng IL-1 va
trinh dién khang nguyén cho T, (T,,), lam T,
duwoc hoat héa. Sau do, T, tiét ra IL-2 va hoat

héa cac T, (T.y,) va T, (lympho T loai qua
man mudn). T. sé diét cac té bao mang vi
khuan lao béng cach tiét ra TNF (yéu té hoai tir
u), perforin hodc co ché diét phu thudc khang
thé hodc gay qua trinh chét theo chwong trinh
(apoptosis). T, tiét ra cac cytokin lam tap
trung dai thyc bao, wc ché di tan va hoat hoa
chung, lam chang tiét ra cac chat gay viém (IL-
6, TNF, ADA).™

Nghién cru ctia chuing t6i cé thé giai thich,
nong d6 ADA dich mang phdi & trong nhém
bénh cao hon nhém chivng rat cé y nghia véi p
< 0,001 1a do phan (*ng qua man mudn xay ra
khi vi khun lao xam nhap vao co thé.

Két qué nghién clu cla chung toi, diém
cat ctia ADA dich mang phéi trong chan doan
TDMP do lao la 40,265 U/L, d6 nhay 86,2%,
dd dac hiéu la 93,2%, gia tri tién doan dwong
tinh 97,45%, gia tri tién doan am tinh 1a 63,93%
v&i AUC la 0,942. Biém cat ctia ADA dich mang
phdi trong chan doan TDMP do lao 1a 61,185
U/L, d6 nhay 72,8%, d6 dac hiéu la 100%, gia
tri tién doan dwong tinh 100%, gia tri tién doan
am tinh la 48,76% v&i AUC la 0,942.

Két qua nghién ciru clia chiung t6i, két hop
cac xét nghiém: ADA va Protein song song: cho
két qua do nhay 92,1% va do dac hiéu 88,77%.
Két hop cac xét nghiém: ADA va LDH song
song: cho két qua do nhay 90,22% va d6 dac
hiéu 86,71%. Két hop cac xét nghiém: ADA va
% Lympho song song: cho két qua dé nhay
91,32% va do dac hiéu 87,70%. Két hop céac
xét nghiém: ADA, Protein, LDH va % Lympho
song song: cho két qué dd nhay 95,5% va do
dac hiéu 78,8%.

Diém cét, d6 nhay, dd dac hiéu, gia tri tién
doan dwong, gia tri tién doan am, dién tich
dwéi dwdng cong clia xét nghiém cua ADA dich
mang phdi trong nghién ctvu ctia Tran Van Ngoc
lan lwot 1a 34 U/L; 93,94%; 97,01%; 93,94%;
97,01%; 0,989."
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Diém cét, dd nhay, dd dac hiéu, gia tri tién
doan dwong, gia tri tién doan am, dién tich
duwdi dwong cong cla xét nghiém cla ADA
dich mang phéi trong nghién ctru ctia Nguyén
Minh Hién Ian lwot la 37,5 U/L; 87,7%; 83,4%;
89,2%; 81,3%; 0,86.1°

Diém cét, do6 nhay, do dac hiéu, dién tich
dwéi dwong cong clia xét nghiém ctia ADA dich
mang phdi trong nghién clru clia Ren Tay lan
lwot 1a 45 U/L; 93,8%; 82,5%; 0,941.

Diém cét, dd nhay, do dac hiéu, gia tri tién
doan dwong, gia tri tién doan am, dién tich
duwéi dwong cong cla xét nghiém clia ADA
dich mang phéi trong nghién ctru ctia Yoshiko
Ogata lan lwot la 36 U/L; 85,5%; 86,5%; 69,7%;
93,6%; 0,895.12

Diém cét, do6 nhay, dd dac hiéu, dién tich
dw&i dwong cong clia xét nghiém clia ADA dich
mang phdi trong nghién ciru ctia Hyung Woo
Kim Ian lwot 1a 40 U/L; 100%; 61%; 0,971.5

Diém cat, do nhay, dé6 dac hiéu, gia tri
tién doan dwong, gia tri tién doan am cla xét
nghiém ctia ADA dich mang phéi trong nghién
clru cla Garcia lan lwot 1a 40 U/L; 89%; 92,7%:;
69,2; 97,9.1

Nariman A va cdng sy (2012) nghién ctru 30
bénh nhan (19 bénh nhan tran dich mang ph6i
do lao va 11 bénh nhan tran dich mang phdi
&c tinh) tlr thang 04/2011-01/2012 cho thay gia
tri cat cia ADA dich mang phéi 1a 30 U/L, do
nhay, dé dac hiéu, gia trj tién doan dwong tinh,
gia tri tién doan am tinh 1an lwot twong tng la
80%, 85%, 84,2% va 81%. Nong d6 ADA dich
mang phdi & nhém tran dich mang phéi do lao
va nhém tran dich mang phdi ac tinh 1an lwot &
83,5+ 50,3 U/L, 28,7 £ 23,6 U/L (P < 0.001).™

ADA dich mang phéi tir lau da dwoc str dung
nhw mot d4u &n sinh hoc cho bénh lao mang
phdi. Néng do6 ADA trong dich mang phéi > 40
IU-L™"c6 thé chi ra bénh lao mang phdi véi do
nhay (81 — 100%) va dé dac hiéu (83 — 100%).

Cac trvong hop dwong tinh gia trong tai liéu
chd yéu la do md mang phdi, u lympho, bénh
ac tinh va cac can nguyén khac, nhw bénh
ly mach mau parapneumonic hoac collagen.
Trong nghién ctru khac, cho thy ndng doé ADA
tang Ién & nhirtng bénh nhan bj tran dich da
mang, trong dé phan &ng mién dich lién quan
dén té bao da nhan va dai thuc bao hon la té
bao lympho.'518

Két qua dod nhay va do6 dic hiéu clha xét
nghiém ADA dich mang phdi trong nghién ctru
cla chung téi phu hgp v&i cac nghién ctu
khac trén thé gidi. Khi két hop céac xét nghiém
trong chan doan tran dich mang phéi thi do
nhay cla xét nghiém tang Ién nhwng d6 dac
hiéu lai giam. Sw khac biét vé gia tri nguéng,
dd nhay, d6 dac hiéu gilra cac nghién ctru co
thé do cach chon mau khac nhau (chung toi
chi nghién ctru bénh nhan tran dich mang phéi
dich tiét wu thé lympho bao), c& méau va vi tri
dia ly khac nhau.

V. KET LUAN

Qua nghién ctru nay, ching toi rat ra mot sé
két luan nhw sau:

Diém cat cta ADA dich mang phdi trong
chan doan tran dich mang phéi do lao 14 40,265
U/L, d6 nhay 86,2%, d6 dac hiéu la 93,2%, gia
tri tién doan dwong tinh 97,45%, gia tri tién
doan am tinh la 63,93% v&i AUC la 0,942, Két
hop cac xét nghiém: ADA, Protein, LDH va %
Lympho song song: cho két qua dé nhay 95,5%
va d6 dac hiéu 78,8%.

Nhw vay, ADA dich mang phdi co thé dwoc
st dung nhw d4u &n sinh hoc dé chan doan xac
dinh tran dich mang phdi do lao va chan doan
phan biét gitra tran dich mang phéi do lao véi
tran dich mang phéi do ung thw.
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Summary

VALUE OF PLEURAL EFFUSION CONCENTRATION OF
ADENOSINE DEAMINASE IN DIAGNOSIS OF
TUBERCULOUS PLEURISY

Assessment of pleural effusion concentration of Adenosine Deaminase (ADA) in the diagnosis of
tuberculous pleurisy in 184 patients with tuberculous pleurisy (patient group) and 120 patients with
malignant pleural effusion (control group) at the National Lung Hospital from March 2022 to October
2024. Results: Pleural effusion concentration of ADA in tuberculous pleurisy is higher than pleural
effusion concentration of ADA in malignant pleural effusion, 69.51 (66.89 + 22.56) U/l and 25.63
(26.92 + 7.80) U/l respectively, with p < 0,001. The cut-off of pleural effusion concentration of ADA
in the diagnosis of tuberculous pleurisy was 40.265 U/l, the sensitivity was 86.2%, the specificity
was 93.2%, Positive predictive value was 97.45%, Negative predictive value was 63.93% with Area
Under the Curve (AUC) of 0.942. Combination of tests of pleural effusion concentration of ADA and
LDH and Lympho percent in the diagnosis of tuberculous pleurisy had 95.5% sensitivity, and 78.8%
specificity.

Keywords: Pleural effusion concentration of ADA, tuberculous pleurisy, malignant pleural
effusion.
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