TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

KHAO SAT SU THAY BOI NONG DO FIBRINOGEN
TREN NGU'O'l BENH UNG THU VU
TAI BENH VIEN UNG BU'OU PA NANG

Lé Thi Thay™, Nguyén Thi Quynh Nga

Trwong Pai hoc Ky Thuét Y-Duoc Pa Néng

Ung thw v Ia méi de doa I6n dbi véi strc khde ctua phu nik. Fibrinogen la mét yéu té kich thich sw phat
trién cua té bao ung thw va thic day qué trinh di c&n nén su thay déi chi sé nay cé gia tri trong tham khéo tién
luvong diéu tri va déanh gia di cdn & ngudi bénh ung thuw vi. Thiét ké nghién ciru mé ta cat ngang. Nghién ctiu
ttr bénh an cua 105 bénh nhan ung thw vi dwoc chan doén, diéu tri tai Bénh vién Ung budu Pa Néng. Ty 1é
Fibrinogen c6 thay déi chiém 11,4%. C6 méi lién quan gita tinh trang tdng Fibrinogen véi d6 tudi. Piém cut-off
gia tri nbng dé Fibrinogen véi do tubi < 50 tubi va > 50 tudi la < 2,87 g/l (AUC = 0,614). Biém cut-off xéc dinh
gia tri néng dé Fibrinogen véi mirc d6 di cén cé gia trila < 3,27 g/l (AUC = 0,675), sw khac biét cé y nghia théng
ké (p < 0,05). Néng do Fibrinogen tdng cao la chi ddu tham khéo tién luong mirc d6 di cén cta ung thu vi.

Tir khéa: Fibrinogen, ung thw va.
I. DAT VAN DE

Theo sb liéu tir GLOBOCAN nam 2022, mdi
nam Viét Nam ghi nhan khoang 24.600 ca méc
m&i va hon 10.000 ca t&r vong do ung thw vu."
Ung thw vu la bénh ly u va &c tinh khi cac té bao
4c tinh hinh thanh tt trong md tuyén va va la mot
trong cac bénh ung thw dirng dau va thwong gap
& ni gidi trén toan thé gidi va tai Viét Nam. Khi
co thé xuat hién cac khéi u, cac t& bao nay co
thé kich hoat truc tiép hé thébng déng mau hodc
gian tiép kich thich cac t& bao don nhan téng
hop va biéu hién cac chét tién déng mau khac
nhau, sau d6 dan dén kich hoat prothrombin,
hinh thanh fibrin va tao ra huyét khéi.2

Fibrinogen 1& mét loai protein do gan tdng
hop. N6 c6 mat trong huyét twong va la mot
yéu t6 ddng mau can thiét cho sw hinh thanh
cla cuc mau dong.>® Nam 2014, Faruk Tas va
cac cong sw clia minh da ghi nhan & bénh nhan
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ung thw va cé cac dau hiéu tdng déng nhu tang
Fibrinogen, yéu t6 mé va phirc hop Thrombin-
antithrobin (TAT).2 Ahmed cung cac céng sy da
thwe hién “Nghién clru so sanh dé tiép can cac
b4t thwérng ddng mau trong ung thw vi”, tac gia
da nhan thay rang bénh nhan ung thw va ¢6 lién
quan dén tinh trang déng mau ndi mach lan téa,
chi s6 PT va APTT binh thuéng nhung néng
do Fibrinogen va sé lwong tiéu cau tang so voi
nhém ching.t O Viét Nam, c6 mot s nghién
clu vé sy thay doi cac chi s6 déng mau trén
ngwdi bénh ung thw vi. Tuy nhién, sw thay dbi
vé chi sb Fibrinogen (Fibrinogen) chwa duoc
lam ré. Vi vay, dé tim hidu sy thay dbi cac chi
sb Fibrinogen ciing nhw ghi nhan diém cét gia
tri nébng d6 Fibrinogen trong viéc tién lwong giai
doan bénh va d4u hiéu di c&dn & ngwdi bénh ung
thw va,chung téi tién hanh nghién ctvu véi dé tai
“Khdo sét sw thay déi ctia nbng do Fibrinogen
trén ngwoi bénh ung thw va tai Bénh vién Ung
buéu Pa Ndng” véi 2 muc tiéu sau:

Xac dinh ty 1& thay ddi néng do Fibrinogen
trén nguwdi bénh ung thw vu.
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DPénh gid moét sé yéu té lién quan dén sw
thay d6i néng do Fibrinogen trén ngudi bénh
ung thw vu.

Il. DOl TWUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Tiéu chuén Iwa chon

Nguwoi bénh niv dwoc chan doan xac dinh
mac ung thw v va dang diéu tri ndi khoa, dwoc
chi dinh cac xét nghiém dinh Iwgng Fibrinogen
tai bénh vién Ung bwéu da nang tlr thang
12/2023 dén thang 04/2024.

Tiéu chuén loai troe

Bénh nhan cé tién st réi loan déng mau,
bénh nhan dang s dung thubc chéng déng
mau, bénh nhan dang mang thai, bénh nhan
dudi 18 tudi, bénh nhan mac hoi chirng than hu.

2. Phwong phap
Thiét ké nghién ciru
Nghién clru mé ta cat ngang.
Phwong phap chon méu

L4y toan bdé mau dap &ng tiéu chuan chon
Iwa trong khodng th&i gian nghién ctru tr thang
12/2023 dén thang 04/2024.

Bién s6 nghién ctu

Bang 1. Cac bién sé doc lap

STT Tén bién Gia tri
i 1 <50
1 Tudi
2 > 50
1 Giai doan 0
2 Giai doan |
2 Phan loai giai doan bénh 3 Giai doan Il
4 Giai doan Il
5 Giai doan IV
1 Pa dican
3 Di can
2 Chuwa phat hién di can
+ Bién sé phu thudc:
N&ng do Fibrinogen Binh thuong: 2 — 4,5 g/l Giam: <2 g/l
g g g S gl Tang : > 4,5 g/l

3. Qua trinh thu thap sé liéu

Qua trinh thu thap sbé liéu dwoc thwe hién
nhw sau:

- Budc 1: Ngwdi bénh nir dwoc chan doan
xac dinh mac ung thw va va duoc chi dinh
lam xét nghiém Fibrinogen ngay 1an dau tién
trong thoi gian didu tri théa man tiéu chuan
lwa chon s& dwoc thu thap théng tin theo mau

cla bénh an nghién ctu tai Bénh vién Ung
buwéu Da Nang.

- Bwdc 2: Thu thap thdong tin nguwdi bénh:
Tudi, giai doan bénh, bénh da di c&n hay
chwa. Ly két qua ndng dod Fibrinogen ngay
l&n d4u duwoc chan doan xac dinh méc ung
thw vu tai Khoa tuyén va ctia Bénh vién Ung
bwéu Da Nang.
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- Budc 3: X ly s liegu theo muc tiéu - Bwde 4: Viét bao cao.

nghién ctru.

CTuyén chon déi twong nghién c@u)

C Thu thép thong tin )

Théng tin ngwdi bénh:
Tudi, giai doan bénh, da di can hay chua

e

Xac dinh ty 1é thay déi ndbng do Fibrinogen trén ngwdi bénh ung thw va.
Danh gia mot sb yéu té lién quan dén néng do Fibrinogen

Néng do Fibrinogen

C X0 ly két qua va viét bao céo )

So d6 1. Thiét ké nghién ctru

X ly sé liéu

- S6 lieu dwoc xt ly bang phdn mém théng
ké SPSS 20.0.

- Phan tich théng ké mé t&, phan tich théng
ké don bién, S dung kiém dinh t-test dé so
sanh gia tri trung binh cla bién dinh lwong,
vé dudng cong ROC tim diém cét néng dod
Fibrinogen theo do tudi, giai doan va tinh trang
di can.

3. Pao dirc nghién ciru

Nghién cru dwgc thyc hién theo sy chép

thuan clia cta Ho6i déng Pao dic Y sinh-
Trwong Pai hoc Ky thuat Y - Dwoc Da Néng sb
870/BB-HDDD va dwoc su cho phép trién khai
ctia Ban Giam débc, sw cho phép cta don vi lwu
trir hd so bénh an cia Bénh vién Ung buwdu Da
Nang. D liéu cla bénh nhan duwoc sir dung
trong nghién ctru nay khdng chira thdong tin ca
nhan hodc théng tin nhan dang va chi dwoc s
dung cho muc dich nghién ctru.

ll. KET QUA

1. Dac diém chung cta déi twong nghién clru

Bang 2. Dic diém chung cia ngwdi bénh

DPéc diém chung S6 lwong (n) Ty 1é (%)
] <50 40 38,1
Tuoi
> 50 65 61,9
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DPé&c diém chung S6 lwong (n) Ty 1é (%)
Giai doan 0 9 8,6
Giai doan | 23 21,9
Phan loai giai doan bénh Giai doan |l 54 51,4
Giai doan Ill 15 14,3
Giai doan IV 4 3,8
Chua di can 65 61,9
Di can
ba di can 40 38,1
Tong 105 100

Trong 105 ngwdi bénh ung thw vu tham gia
nghién cru, s6 ngudi cé dd tudi trén 50 chiém
ti 1& cao hon v&i 61,9%. Giai bénh thuwdng gap
nhét 1a giai doan Il chiém ti & 51,4%, giai doan
chiém ti 1& th&p nhét |14 giai doan IV v&i 3,8%. Ti

I& ngwoi bénh chwa phat hién di can la 61,9%
va ti & ngwoi bénh da phat hién voi ti 1€ 38,1%.
2. Ty lé thay déi néong do Fibrinogen trén
ngw®i bénh ung thw vu

Bang 3. Ty lé thay d6i néng dd Fibrinogen trén ngwi bénh ung thw va

Tang Binh thwéng Téng
Chisodongmau sélwong Tylé Sélwong Tylé  Sélwong  Tylé
(n) (%) (n) (%) (n) (%)
Fibrinogen 12 11,4 93 88,6 105 100

Ty lé Fibrinogen tang chiém 11,4%.

Bang 4. Chi s6 trung binh ctia ndng dé Fibrinogen trén ngw®i bénh ung thw va

Chisé X £SD Gia tri tham chiéu Min Max

Fibrinogen 3,1+0,81 g/l

2-4,5g/ 1,63 g/l 5,33 g/l

Fibrinogen c6 gia tri trung binh 3,1 g/l, thAp nh4t 1,63 g/l, gia tri cao nhé4t 5,33 gll.

Bang 5. So sanh gia tri trung binh ctia ndng do Fibrinogen véi cac diac diém chung

Dic diém chung

Fibrinogen (X £ SD)

<50 2,9+0,7 g/l

Tudi

> 50 3,2+0,84g/l
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Dic diém chung

Fibrinogen (X * SD)

Giai doan 0 24+0,4¢gl

Giai doan | 3,1+£0,949/

Phan loai giai doan bénh Giai doan |l 3,0+£0,84gl
Giai doan Il 3,4+0,4l

Giai doan IV 3,7+0,3 g/

Chuwa di can 29+0,74gl

Di can

Padican 3,4+0,9qg/l

- Fibrinogen c6 gia tri trung binh th4p nhat & nhém phu nir mac ung thw va giai doan 0.

3. Mot sé yéu t6 lién quan dén sw thay d6i ndng do Fibrinogen trén ngwdi bénh ung thw va

FiB (g1)
100 |- B
80 | wgﬂﬁ.”
= : - L |
= 60 B ﬂf Sensitivity: 62 .2
& 3 Specificity: 62.9
5 40 ' Crterion: =2 87
w # i - . -
= -_j AUC =0614
I P =0.037
Otel——° , o
O 20 40 G0 80 100

100-Specificity
Biéu do 1. Piém cat gia tri Fibrinogen theo do tudi

Vi d6 nhay 62,2% va dé dac hiéu 62,9%,
dién tich dwéi dwéng cong AUC = 0.614, diém

cét gia tri nébng do Fibrinogen v&i d6 tudi < 50
tudi va > 50 tudi c6 gia tri la < 2,87 g/l.

Bang 6. Sw lién quan gilra Fibrionogen va, tinh trang di can

Tinh trang di can

CHi SO PONG MAU

Chwa di can Pa di can

Fibrinogen (g/dL) 2,90 3,39 <0,05
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100 |-

Li

L

80
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{ Sensitivity: 3.3

=10
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Sensitivity

i Specificity: 70.2
r Critenon: =2 6

AUC =0 760
P =0.001

M, e e U —————

G0 80 100

100-Specificity

Biéu dé 2. Piém cat gia tri Fibrinogen theo giai doan bénh

Vi d6 nhay 83,3% va d6 dac hiéu 70,2%,
dién tich dwéi dwong cong dugce xac dinh
véi AUC = 0,760, diém cét gia tri nébng do

Fibrinogen v&i giai doan 0 va giai doan Il cé gia
trila<2,6 g/l

FIB (g/)
100 | ..H_
80 | E_FSE'HEHMTY 826 |
- | Specificity: 52.2
.-‘%"" 60 __ | Criterion: =3.27 |
- [ g
h 40 |- J
AUC = 0675
P = 0.001
1. " 1 I I A
Q0 20 40 S0 a0 100

100-Specificity

Biéu d6 3. Piém cat gia tri Fibrinogen theo tinh trang di cian

Vé&i d6 nhay 82,6% va do dac hiéu 52,2%,
dién tich duwéi dworng cong AUC = 0,675, diém
céat xac dinh gia tri ndng do Fibrinogen véi mirc
dod dican co gia trila < 3,27g/l.

IV. BAN LUAN

Nghién clru ctia chang t6i ghi nhan 12,6%
nguwdi bénh thay déi v& néng do Fibrinogen. Két
qua trén twong dong nghién cru ctia Zihao Liu
va cbng sw voi ghi nhan sb ngudi bénh ung
thw va thay déi ndng d6 Fibrinogen 1a 13,3%.7
Nghién ctru ctia Ali Aimothoffar (2014) cling ghi

nhan nhém bénh nhan co né“mg do Fibrinogen
tang chiém ty 1& cao hon so v&i nhém chirng.®
Nhiéu nghién ctru cho thay ndng dd Fibrinogen
trong huyét twong tang cao c6 thé dwoc gay
ra b&i phan rng viém ddi véi sw phat trién cla
khéi u va tinh trang tdng déng mau & bénh
nhan ung thw.%1

T bang 3, két qua nghién clru cla chung
tdi chi ra rdng c6 mdi lién quan gitra tinh trang
tang Fibrinogen vé&i yéu té di can & bénh nhan
ung thw va, sw khac biét nay cé y nghia théng
ké (p < 0,05). Két qua chi ra rang, nébng do
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Fibrinogen tang & bénh nhan ung thw vl chwa
di can chiém 16,7% va da di can la 83,3%, cho
thay tinh trang téng Fibrinogen lam tang dang
ké kha nang di can trong ung thw vi. Két qua
nghién ctru ctia chung toi kha twong ddng véi
nghién ctru ctia 6ng Sabine Krenn-Pilko, khi
ong dua ra két luan réng viéc mét Fibrinogen
lam gidm dang ké& kha nang di can trong ung
thw va, mirc dd Fibrinogen trong huyét twong
trwdc phau thuat tang 1én dwong nhw la yéu
t6 tien lwong,doc lap dbi véi ti 1é sbng sot &
bénh nhan ung thw vi,viéc xac dinh mac dé
Fibrinogen trong huyét twong cé thé gitp co
duoc hd so rli ro ca nhan chinh xac hon vé ty
lé t&r vong do ung thw va va gép phan diéu tri
phu hgp cho bénh nhan ung thw vu."

V. KET LUAN

Ty 1& Fibrinogen c6 thay déi chiém
11,4%. C6 méi lién quan gitra tinh trang tang
Fibrinogen v&i dd tudi. Diém cut-off gia tri néng
do Fibrinogen véi do tudi < 50 tudi va > 50 tudi
la < 2,87 g/l (AUC = 0,614). Diém cut-off xac
dinh gia tri néng dé Fibrinogen vé&i mirc do di
can cé gia tri la < 3,27g/l (AUC = 0,675), sw
khac biét c6 y nghia thdng ké (p < 0,05). Néng
do fibrinigogen tang cao l1a chi dau tham khao
tién lwong mirc d6 di can cla ung thw vu.

LOI CAM ON

Nhom tac gid xin tran trong cdm on Ban
Lanh dao Bénh vién Ung Budu Da Nang va
Khoa Tuyén vu vé sw hop tac va gidp d& trong
nghién ctru nay.

Cam két khéng xung dét loi ich

Nhém tac gia cam két khéng xung dét loi ich
tr két qua nghién clru.
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Summary

ASSESSMENT OF FIBRINOGEN
LEVEL VARIATIONS IN BREAST CANCER PATIENTS

Breast cancer poses a significant risk to women's health. Fibrinogen serves as a factor that
not only accelerates the proliferation of cancer cells but also facilitates metastasis. Consequently,
variations in Fibrinogen levels are additional details for evaluating treatment prognosis and assessing
metastasis in patients with breast cancer. This study employed a cross-sectional descriptive design,
analyzing medical records from 105 breast cancer patients who were diagnosed and treated at Da
Nang Oncology Hospital. The incidence of changes in Fibrinogen levels was found to be 11.4%.
A correlation exists between elevated Fibrinogen levels and age. The established cut-off point for
Fibrinogen concentration in individuals aged 50 years or younger, as well as those older than 50, is
< 2.87 g/l (AUC = 0.614). Furthermore, the cut-off point for Fibrinogen concentration in relation to
the extent of metastasis is < 3.27 g/l (AUC = 0.675), with a statistically significant difference noted
(p < 0.05). Elevated Fibrinogen levels are referred markers for predicting the extent of metastasis in
breast cancer patients.

Keywords: Coagulation disorders in breast cancer patients, Fibrinogen.

264 TCNCYH 189 (04) - 2025



