TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

NGHIEN ClrU BOC TiNH CAP, BAN TRUWONG DIEN
CUA THONG PHONG HOAN BA GIANG TREN THUC NGHIEM
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3Hoc vién Y - Duoc hoc cé truyén Viét Nam

“Nha may sén xuét thuéc YHCT Ba Gidng, Céng ty Duoc phdm Bagiaco

Théng Phong hoan Ba Giang la mét sdn phdm phdi hop céc duoc liéu véi muc dich phong va diéu tri bénh
gut cdp va man tinh. Muc tiéu cta nghién ctru nay I1a dénh gia déc tinh cap va ban truong dién ctia Théng
Phong hoan Ba Giang trén thuc nghiém. Béc tinh cdp duoc dénh gié trén chudt nhét trang bang céch cho
chuét uéng liu tang dan dé xac dinh liéu thdp nhét gay chét 100% chudt va liéu cao nhét khong gay chét
chudt. Péc tinh bén trong dién duoc danh gia trén chudt céng trdng véi lidu 4,32 vién (liéu twong durong
liéu 1am sang) va 12,96 vién/kg/ngay (liéu gap 3 Ian liéu I4m sang) trong 90 ngay. Két qua cho thay Théng
Phong hoan Ba Giang & liéu 150 vién/kg khéng gdy chét va khéng gay bét ky déu hiéu bét thuong nao trén
chudt nhét tréng; & liéu 4,32 vién va 12,96 vién/kg khéng dnh hudéng dén tinh trang chung, cédn ndng cia
chudt, céc chi sb huyét hoc, sinh héa va hinh thai vi thé gan, than chuét céng trang. Nhw vay, Théng Phong
hoan Ba Gidng khéng gay déc tinh cép va ban truong dién khi ding theo duong udng & céc liéu thir nghiém.

Twr khéa: Thédng Phong hoan Ba Giang, doc tinh cap, doc tinh ban trwdong dién, bénh gat, chudt nhat

trang ching Swiss, chuét céng trang ching Wistar.

. DAT VAN BE

Gut la mét loai viém khép trong dé cac tinh
thé urat tich tu trong cac khép, dac biét 1a &
d4au gdi, mat ca chan, cb tay, ngon tay va khuyu
tay." Bénh ly nay thwdng lién quan dén tinh
trang tang acid uric mau, voi cac triéu chirng
bao gébm dau dir doi, viém va swng khép.2 Bénh
gut va tinh trang tang acid uric mau dwgc bao
cdo ngay cang tang trén thé gidi, dan dén anh
hwédng dén chat lwong cudc sdng va gay ra
ganh nang cho kinh t& - xa hoi, trong dé chi
phi y t& cling tdng dang ké.® Nguyén tac diéu
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tri gut la diéu tri cac dot cip, dw phong con gut
cép, gidm néng dd acid uric trong mau va gido
duc bénh nhan. Cac thuéc diéu tri gut thuwong
duing hién nay bao gdm céc thuéc chéng viém
(colchicin, thudc chdng viém khéng steroid,
glucocorticoid), cac thuéc giam acid uric mau
(thubc e ché tdng hop acid uric, thudc tang
thai trie acid uric)... Tuy nhién, viéc diéu tri nay
thwong kéo dai va dan dén bénh nhan cé thé
gap nhiéu tac dung khéng mong muén ctia cac
thuéc hoa dwoc.* Do dd, mot xu hwédng hién
nay & Viét Nam ciing nhw trén thé giéi la nghién
ctu va phat trién cac san phadm tw nhién tiém
nang an toan va hiéu qua trong diéu tri gat.*
Theo y hoc cb truyén, bénh gut cé tén 1a Théng
phong, thudc pham tru chirng Ty. V&i mbi thé
lam sang, tuy tirng tinh trang bénh ly clia ngudi

364

TCNCYH 191 (06) - 2025



TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

bénh, thay thubc ké don cac bai thuéc hodc
ké don cac thanh phadm thubc cb truyén, thubc
duweoec liéu cho phu hgp véi chan doan.5

Théng Phong hoan Ba Giang dwoc san
xuét dwa trén bai thubc gia truyén, bao gdm
cac duoc ligu Ma tién ché, Puwong quy, D6
trong, Doc hoat, Phong phong, Nguwu tat, Kim
tién thao, Day gédm, Thd phuc linh, Hy thiém,
Ba kich va B6 coéng anh, v&i muc dich phong
va diéu tri bénh gut cip va man tinh. Theo ly
luan y hoc cb truyén, bénh gat (Thdng phong)
duwoc chia thanh 4 thé |am sang: thé phong
thap nhiét, thé phong thap han, thé dam thap &
tré va thé khi huyét hw, can than hw.5 San phdm
Théng phong hoan Ba Gidng bao gém cac
duorc liéu co tac dung triy phong thap chi théng
(gdm Thé phuc linh, Hy thiém, Ma tién ché, Doc
hoat, Phong phong), cac duorc liéu co tac dung
loi tiéu, dao thai acid uric (Kim tién thdo, Day
gam), cac duoc liéu cé tac dung bd than, manh
gan cét (Ba kich, Nguwu tat, B4 trong), cac dwoc
liéu cé tac dung thanh nhiét, giai doc, tiéu viém
(Bd codng anh), va cac duoc liéu co tac dung bd
huyét, hanh huyét (Buwong quy).5¢Nhw vay, san

ph&m nay phu hop dé diéu tri cac thé 1am sang
clia bénh gut theo ly luan y hoc ¢b truyén.

Mac du cac dwoc liéu da dwoc st dung ti
lau doi trong diéu tri bénh, hd so an toan cla
cac thubc nay can dwoc nghién clru mot cach
khoa hoc va day du, trwéc hét 1a théng qua cac
nghién ctu tién 1am sang. Viéc chirng minh cac
san pham ti dwoc liéu I1a an toan va khéng cé
doc tinh s& mang lai sw tw tin @& khuyén nghi
viéc st dung cac san phadm nay trén thuc hanh
lam sang khi cac san phdm chirng minh dwoc
hiéu qua. Do d6, ching téi tién hanh nghién ctwu
nay nham danh gia doc tinh cap, doc tinh ban
trwdng dién cla Théng Phong hoan Ba Giang
trén thwc nghiém.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

San pham nghién coru

Théng Phong hoan Ba Gidng dwoc san xuét
tai Co s& san xuét thudc Y hoc cb truyén Ba
Gidng. Liéu dung du kién trén ngudi lén: Ngay
udng té6i da 3 1&n, mdi 1an 12 vién. Mbi vién
chra thanh phan nhu sau:

Ma tién ché (Semen Strychni praeparata) 08mg
Puwong quy (Radix Angelica sinensis) 12mg
Db trong (Cortex Eucommiae) 10mg
boéc hoat (Radix Angelicae pubescentis) 10mg
Phong phong (Radix Saposhnikoviae divaricatae) 10mg
Nguwu tat (Radix Achyranthis bidentatae) 12mg
Kim tién thao (Herba Desmodii styracifolii) 10mg
Day gam (Radlix et Caulis Gneti Montani) 08mg
Thé phuc linh (Rhizoma Smilacis glabrae) 10mg
Hy thiém (Herba Siegesbeckiae) 08mg
Ba kich (Radix Morindae officinlis) 08mg
B& cdng anh (Herba Lactucae indicae) 08mg
Ta dwoc vira du 1 vién 120mg
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San phadm nghién ctru duwoc pha trong dung
moi la nwéc cat ngay trwéc méi 1an cho chudt
udng.

Thuéc va hoa chéat phuc vu nghién ctru

Kit dinh lwgng cac enzym va chét chuyén
hoa trong mau: ALT (alanin aminotransferase);
AST (aspartat aminotransferase); bilirubin
toan phan; albumin; cholesterol toan phan; va
creatinin (Hospitex Diagnostics, Italy; Dialab,
GmbH, Ao), dinh lwong trén may sinh hoéa
ban tw déng Erba, An P6. Cac dung dich xét
nghiém mau cla hang Exigo, dinh lwong trén
may Exigo - Boule Medical AB cla Thuy Dién.
Cac hoa chét xét nghiém va lam tiéu ban moé
bénh hoc

Dbéng vét thwere nghiém

Chuét nhat trdng ching Swiss, ca 2 giéng,
khoé manh, trong lwgng 18 - 22g. Chudt céng
trdng chang Wistar, ca 2 gibng, khée manh,
trong Iwvgng 180 - 220g. Chudt dwgc nubi trong
phong thi nghiém cdia B0 mén Dworc ly, Treong
Pai hoc Y Ha Noi mot tudn trwdc khi nghién
clru va trong subt thdi gian nghién clru bang
thirc an chuan danh riéng cho chuédt, ubng
nwéc tw do.

2. Phwong phap

Nghién cwu déc tinh c4p cua Théng
Phong hoan Ba Giang

Nghién ctru doc tinh cép va xac dinh LD,
ctia Théng Phong hoan Ba Giang trén chudt
nhét trdng theo dwéng udng.”

Trwdce khi tién hanh thi nghiém, cho chuét
nhin an qua dém. Chudt dwoc chia thanh cac
16 khac nhau, méi 16 10 con. Cho chudt ubng
Théng Phong hoan Ba Giang v&i liéu tang dan
trong cung mot thé tich dé xac dinh lidu thap
nhat gay chét 100% chudt va liéu cao nhét
khéng gay chét chudt (gay chét 0% chudt).
Theo déi tinh trang chung clia chuét, qua trinh
di&n bién bat dau cé diu hiéu nhiém doc (nhw
nbén, co giat, kich dong...) va sd lwong chudt

chét trong vong 72 gi® sau khi uéng thubc. Tat
cé chudt chét dwoc mé dé danh gia ton thuwong
dai thé. Tir d6 xay dwng db thi tuyén tinh dé xac
dinh LD, cta thubc thtr. Sau d6 tiép tuc theo
déi tinh trang ctia chudt dén hét ngay th 7 sau
khi ubng thudc thir.

Nghién ciru déc tinh ban trirong dién cia
Théng Phong hoan Ba Gidng

Nghién ctru doc tinh ban trwdng dién cua
Théng Phong hoan Ba Giang duwoc tién hanh
trén chudt cbng tréng theo dworng ubng.®°

Chuét cbng trdng dwoc chia ngau nhién lam
316, dwoc ubng nwéc cat hoac thube thir trong
90 ngay lién tuc:

- L6 chirng (n = 10): Ubng nwéc cat

- Lo tri 1 (n = 10): Ubng Théng Phong hoan
Ba Giang liéu 4,32 vién/kg/ngay (liéu twong
dwong vdi liéu lam sang, tinh theo hé sé 6).

- L& tri 2 (n = 10): Ubng Théng Phong hoan
Ba Giang liéu 12,96 vién/kg/ngay (liéu gap 3 1an
lidu Iam sang, tinh theo hé s 6).

Céac chi tiéu theo doi trwdc va trong qua trinh
nghién ctru:

- Tinh trang chung, can nang cla chuét.

- Panh gia céac chi s6 huyét hoc bao gébm
sb lwgng hdng cau, thé tich trung binh héng
cau, ham lwgng hemoglobin, hematocrit, s6
lwgng bach cau, céng thirc bach cau va sbé
lwong tiéu cau.

- Panh gia chc nang gan théng qua
dinh lwong bilirubin toan phan, albumin va
cholesterol toan phan.

- Danh gia mirc dd hiy hoai t& bao gan théng
qua dinh lvgng hoat d6 enzym trong mau: ALT,
AST.

- Banh gia chirc nang than théng qua dinh
lwong ndng do creatinin huyét thanh.

Céc théng sé theo déi dugc kiém tra vao
trwde lac udng thir, sau 30 ngay, sau 60 ngay
va sau 90 ngay ubng nwéc cat hodc thube thir.
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M6 bénh hoc: Sau 90 ngay uéng thuébc thir,
chudt dwoc md dé quan sat dai thé toan bod cac
co quan. Kiém tra ngdu nhién c4u trac vi thé
gan, than cta 30% sb chudt & méi 16.

X ly sé liéu

Sé liéu dwoc bidu dién dwéi dang Trung
binh + SD. Céc sb liéu dwoc x& ly bang phan
mém Microsoft Excel, st dung thuat toan théng
ké thich hop. S khac biét co ¥ nghfa théng ké
khi p < 0,05.

. KET QUA

1. Nghién ctru déc tinh cidp cia Théng
Phong hoan Ba Giang

Két qua nghién ctu cho thay cac 16 chudt
udng Théng Phong hoan Ba Giang & liéu t 60
vién/kg dén lidu tbi da co thé cho udng duoc la
150 vién/kg khéng c6 biéu hién ddc tinh cap,
khoéng quan sat thay biéu hién nao bét thwong
cta chudt nhw chdy nwéc dai, tiéu chay, suy

nhwoc, gidm hoat déng, tang déng, dwng léng,
thé nhanh, bubn ngu, co giat, run rdy... trong
vong 72 gi& sau ubng thubc thir. T do, tinh
duoc liéu dung nap téi da (luén nhé hon liéu
chét 50%) ctia Théng Phong hoan Ba Giang la
150 vién/kg, gap trén 17,36 liéu dy kién dung
trén nguoi.
2. Nghién ctru ddc tinh ban trwéng dién cia
Théng Phong hoan Ba Giang

Tinh trang chung va cén néng ctda chuét

Trong th&i gian thi nghiém, chudt & 16 chirng
sinh hoc va 2 16 ubng thudc thir hoat déng binh
thwong, khong quan sat thdy diu hiéu gi bat
thwdng. Sau 30 ngay, 60 ngay va 90 ngay ubng
thuéc thtr Thdng Phong hoan Ba Gidng, can
néng chudt & tat ca cac 16 tang so vai trwde khi
nghién ctu va khéng cé sw khac biét vé mic
do thay déi can ndng cla chudt gitra 16 chirng
va cac 16 dung thudce thir (p > 0,05).

Céc chi s6 xét nghiém huyét hoc

Bang 1. Anh hwéng cia Théng Phong hoan Ba Giang
dén cac chi s6 xét nghiém huyét hoc trong mau chuét

Thoi diém L6 chirng Lo tri1 Lo tri 2

S6 lwong héng céu (T/L)

Trwéc 8,42+0,43 8,36 £ 0,45 8,39 £ 0,32

Sau 30 ngay 8,57 £ 0,57 8,39 £ 0,38 8,43 £ 0,46

Sau 60 ngay 8,65 + 0,39 8,563 £ 0,57 8,42 £ 0,37

Sau 90 ngay 8,59 + 0,30 8,32+0,43 8,33+ 0,44
Ham Iwong hemoglobin (g/dL)

Trwéce 11,88 £ 0,48 11,84 + 0,52 11,86 + 0,38

Sau 30 ngay 11,70 £ 0,59 11,74 + 0,64 11,73+ 0,42

Sau 60 ngay 11,83 £ 0,46 11,77 £ 0,54 11,76 £ 0,46

Sau 90 ngay 11,86 + 0,29 11,68 £ 0,53 11,62 + 0,53
Hematocrit

Trwéce 39,82 + 2,51 39,69 + 2,08 39,67 + 2,06
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Thoi diém L6 chirng L6 tri 1 L6 tri 2
Sau 30 ngay 38,30 £ 2,36 38,77 £ 2,42 38,41 + 3,80
Sau 60 ngay 38,88 £ 2,53 39,57 £ 2,45 38,49 + 3,54
Sau 90 ngay 38,55 + 1,56 38,71 +£1,80 38,29 + 2,67
Thé tich trung binh hdng céu (fL)
Trwde 45,60 + 0,84 44,90 + 1,10 45,20 + 0,92
Sau 30 ngay 45,00 + 1,15 45,40 £ 1,17 45,50 + 1,51
Sau 60 ngay 44,90 + 0,99 45,30 £ 0,95 45,70 + 1,06
Sau 90 ngay 45,10+ 1,10 44,80 + 1,23 45,30+ 0,95
S6 lwong bach céau (G/L)
Trwéce 9,19 + 1,04 9,05+ 1,31 9,09 + 1,12
Sau 30 ngay 9,28 + 1,54 9,10+ 1,25 9,15+ 1,13
Sau 60 ngay 9,54 + 1,26 9,66 + 1,61 9,23+ 1,02
Sau 90 ngay 9,38 + 1,11 9,21+ 1,30 9,28+ 1,19
S6 Iwrong tiéu céu (G/L)
Trwéde 689,30 + 73,60 669,90 + 76,67 686,00 + 77,53
Sau 30 ngay 641,50 + 84,55 697,10 + 80,39 693,98 + 76,49
Sau 60 ngay 656,10 + 58,42 646,60 + 45,06 695,36 + 64,56
Sau 90 ngay 671,70 £ 68,73 653,10 + 74,09 643,67 + 71,41

*p < 0,05 so v6i 16 chieng; ** p < 0,01 so v&i 16 chieng,

Két qua & cac Bang 3.1 cho thay: Sau 30
ngay, 60 ngay va 90 ngay, cac chi sé huyét hoc
& 216 ubng Théng Phong hoan Ba Giang khong

*k%k

p < 0,001 so véi 16 ching

c6 sy khac biét so v&i 16 chirng sinh hoc va so
véi trwdre khi ubng thudce thr (p > 0,05).
Cédc chi sé danh gia chirc ndng gan than

Bang 2. Anh hwéng cia Théng Phong hoan Ba Giang
dén cac chi s6 danh gia chirc ning gan, than

Thoi diém L6 chirng L6 tri 1 L6 tri 2
Hoat dé AST (UI/L)
Trwéc 110,10 + 8,63 109,10 + 8,86 109,70 + 7,65
Sau 30 ngay 108,70 + 10,68 111,70 £ 9,08 109,10 + 9,41
Sau 60 ngay 107,80 + 8,61 114,40 + 8,42 112,60 + 8,19
Sau 90 ngay 109,30 + 8,23 115,50 + 9,02 116,90 + 8,84
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Thoi diém L6 chirng Lo tri 1 L6 tri 2
Hoat dé ALT (UI/L)
Trwéc 63,40 + 8,14 66,80 + 7,07 65,80 + 7,24
Sau 30 ngay 63,10 £ 5,55 67,90 + 6,89 66,90 + 8,90
Sau 60 ngay 66,10 £ 5,69 70,40 £ 5,17 69,30 + 7,85
Sau 90 ngay 67,10 £ 6,03 71,70 £ 6,90 73,10 £ 7,53
Bilirubin toan phan (mmol/L)
Trwéc 13,60 + 0,56 13,47 £ 0,47 13,43 £ 0,41
Sau 30 ngay 13,40 £ 0,60 13,50 £ 0,44 13,563 +0,43
Sau 60 ngay 13,52 + 0,54 13,41 £ 0,52 13,46 £ 0,46
Sau 90 ngay 13,44 + 0,52 13,57 + 0,41 13,55 + 0,39
Albumin (g/dL)
Trwéc 2,75+ 0,21 2,73+0,17 2,72 +0,25
Sau 30 ngay 2,70+£0,18 2,75+£0,12 2,73+0,14
Sau 60 ngay 2,65+ 0,23 2,71 £ 0,20 2,76 £ 0,27
Sau 90 ngay 2,67 £ 0,27 2,69 0,32 2,70 £ 0,28
Cholesterol toan phan (mmol/L)
Trwéce 1,43+ 0,16 1,42+ 0,19 1,51+ 0,17
Sau 30 ngay 1,41 +£0,26 1,56 + 0,28 1,62 + 0,24
Sau 60 ngay 1,39+0,16 1,47 £ 0,22 1,48 £ 0,15
Sau 90 ngay 1,45+0,18 1,43 +£0,23 1,50 £ 0,20
Creatinin (mg/dL)
Trwédce 1,05 £ 0,07 1,08 £ 0,06 1,06 £ 0,11
Sau 30 ngay 1,04 £ 0,05 1,07 £ 0,07 1,07 £ 0,09
Sau 60 ngay 1,06 £ 0,08 1,06 £ 0,11 1,05+ 0,11
Sau 90 ngay 1,07 £ 0,09 1,06 £ 0,10 1,06 £ 0,07

Két qua & cac Bang 3.2 cho thay: Sau 30
ngay, 60 ngay va 90 ngay, cac chi sé danh
gia mirc do hdy hoai té bao gan, chirc nang
gan, chirc ndng than & 2 16 uéng Théng Phong
hoan Ba Giéng khdng c6 sw khac biét so vai 16
chirng sinh hoc va so véi trwde khi udng thube

thir (p > 0,05).
Hinh théi dai thé cdc co’ quan va céu tric
vi thé gan, than cua chuét

*p < 0,05 so v6i 16 chieng; ** p < 0,01 so vdi 16 chieng, *** p < 0,001 so vai l6 chiing

Trén tat cd cac chudt thwc nghiém (ca 16
chirng va 2 16 dung thubc thr), khéng quan
sat thay thay ddi bénh ly nao vé dai thé cua
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cac co quan tim, phdi, gan lach, tuy, than va
hé théng tiéu hoa cla chudt; ciing nhw khéng
quan sat thdy khac biét rd rét vé hinh thai vi

L6 chirng
Hinh &nh vi thé gan ;
(HE x 400)

Hinh anh vi thé than
(HE x 400)

thé gan, than gitra hai 16 dung thubc thir so v6i
16 chirng sinh hoc.

Lo tri1

Lo tri 2

Hinh 1. Anh hwéng ctia Théng Phong hoan Ba Gidng
dén hinh anh vi thé gan, than

IV. BAN LUAN

Nghién ctru déc tinh cap bao gdm viéc danh
gia cac tac dong gay hai ctia mdt san phadm
nghién ctu khi ding mét liéu duy nhéat hoac
nhiéu lidu trong vong 24 gi® theo moét dudng
dung cu th&.8° Nghién clru nay danh gia doc
tinh cip ctia Théng Phong hoan Ba Giéng trén
chuét nhat trdng theo dwong udbng. Két qua
nghién ctru cho thay khi dung liéu téi da cé thé
dung nap dwoc trén chudt nhat 1a 150 vién/kg
khong gay biéu hién gi bat thuwong, khong gay
chét chuét trong thoi gian nghién ctru. Mac du
chwa xac dinh dwoc gia tri LD, ctia thubc ther
Théng Phong hoan Ba Gidng theo dwong ubng
trén chudt nhat tréng nhung LD, clia san pham
nay I&n hon 150 vién/kg. Liéu nay twong duong
lidu gép 17,36 1an so v&i lidu dung trén nguoi.

Nghién ctu ddc tinh ban trwéng dién bao
gbm danh gia cac tac dong gay hai cia mot san
pham nghién ctru khi dung liéu 13p lai. Thei gian
nghién ciru doc tinh ban trwdng dién thwong
kéo dai tlr 28 ngay dén 90 ngay hodc cé thé
kéo dai hon.®'® Nghién ctru nay danh gia doc

tinh ban truong dién cta Théng phong hoan
Ba Gidng lidu 4,32 vién/kg/ngay va 12,96 vién/
kg/ngay udng lién tuc trong vong 90 ngay trén
chudt cdng trdng. Két qua nghién clru cho thay,
céac 16 chudt dung Théng Phong hoan Ba Giang
khong gay chét chudt, khéng gay anh huéng
dén tinh trang chung va can nang cla chudt.
Viéc danh gia cac thong sd huyét hoc giup
xac dinh anh hwéng clia mét sdn phdm nghién
ctu dén chirc ndng tao mau. Két qua nghién
ctu cho thdy céac chi sé huyét hoc gébm sb
lwong héng cau, hemoglobin, hematocrit, sb
lwong bach ciu, cong thirc bach cau, sb lvong
tiéu ciu khong cé sw khac biét cé y nghia théng
ké gitra cac 16 dung thudc thi so vai 16 chirng
sinh hoc va so véi trwdc khi dung thube thir.
Cac thong sb sinh héa phan anh cac anh
hwéng ctia moét sdn phdm nghién cteu dbi voi
chtrc ndng gan va than, hai co quan rat quan
trong cla co thé. Két qua nghién ctu cho
thy cac 16 chudt dung thubc thtr khong gay ra
nhirng thay ddi c6 y nghia thdng ké véi cac chi
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sb danh gia mrc dd hay hoai t& bao gan (gém
AST, ALT), cac chi s6 danh gia chirc nang gan
(bilirubin toan phan, albumin, cholesterol toan
phan), chirc ndng than (creatinin) so v&i 16
chirng sinh hoc va so véi trwde khi dung thude
thir. Két qua nay phu hop véi két qua danh gia
anh huéng cla thudc thir 1&n hinh thai vi thé
gan va than cua chudt khéng gay khac biét rd
rét so véi 16 chirng sinh hoc.

Tém lai, két qua nghién clru doc tinh cda
Théng Phong hoan Ba Giang cho thay thubc
th&r khi dung theo duéng udng khong gay doc
tinh cAp trén chudt nhat trdng va khong gay doc
tinh ban trwdng dién trén chudt cong tréng.

Mot sé dwoc liéu cé trong Théng Phong hoan
Ba Giang da dwoc nghién clru danh gia déc
tinh khi dung don déc. Mot nghién ctru danh gia
doc tinh ban trwérng dién cla dich chiét BPuwong
quy trong 13 tudn véi cac liéu 125, 250, 500,
1000 va 2000 mg/kg cho thay khéng co s thay
ddi dang ké nao vé can ning co thé, ti 1& chét,
céac chi s6 xét nghiém huyét hoc, sinh héa, giai
phau bénh trén chudt cdng. Liéu khéng quan
sat thdy tac dung khéng mong mudn (NOAEL)
trén chudt cdng 1a 2000 mg/kg/ngay.™ Déc tinh
cép va doc tinh ban trwéng dién cla dich chiét
Phong phong theo dwong udng ciing duoc
nghién clru véi cac liéu 500-5000 mg/kg trén
chudt céng. Két qua cho thay, khéng quan sat
thay doc tinh cip va déc tinh ban trwdng dién
trong 13 tuan; NOAEL trén chudt cdng trang la
5000 mg/kg/ngay."" Trong nghién ctru déc tinh
duwdng ubng liéu 13p lai kéo dai 4 tuan cla dich
chiét Nguwu tat, két qua cho thdy khéng quan
sat thdy nhirng thay ddi dang ké vé can nang
co thé, can nang co quan, lwgng thirc an nap
vao hodc cac xét nghiém huyét hoc, sinh héa
& bat ky nhém nao.'2 Nghién ctu doc tinh cla
Ba kich cho thay & liéu 20 g/kg khéng gay chét
ho&c doc tinh cép; trong nghién ctu doc tinh
ban trwong dién kéo dai 90 ngay, chudt udng
Ba kich t&i liéu t6i da la 8 g/kg khéng anh

hwéng dén ty I& chét, can nang co thé, lvong
thirc an tiéu thu, can nang co quan, cac chi s6
huyét hoc, sinh hda, xét nghiém nwéc tiéu. Nhw
vay, NOAEL cula Ba kich la 8 g/kg/ngay dwa
vao két qua ddc tinh ban trwdng dién.™ Nhirng
két qua nghién clru nay chirng minh rang cac
loai dworc liéu néi trén déu an toan khi st dung
& liéu lwong thich hop.

Két qua nghién ctru clia chung téi cho thay
khi két hop cac duorc liéu trong san phdm Théng
Phong hoan Ba Giang khéng gay doc tinh cp,
doc tinh ban trwong dién trén déng vat thuc
nghiém. Két qua nay cung cap bang chirng vé
tinh an toan ctia san pham thir nghiém. Viéc st
dung Théng Phong hoan Ba Giéng trong diéu
tri bénh gat dwa trén co s& ly luan y hoc cb
truyén. Cung véi bang chirng vé tinh an toan
cla san phdm thu dwoc tlr nghién ciru nay,
Théng Phong hoan Ba Giang hra hen la mot
san pham an toan va hiéu qua trong diéu tri gut.

V. KET LUAN

Két qua nghién ctiu doc tinh clp va ban
trwong dién cta Théng Phong hoan Ba Giang
cho thay:

Théng Phong hoan Ba Gidng khéng gay
doc tinh cép trén chudt nhat trdng khi ubng dén
lidu téi da co thé cho ubng dwoc (150 vién/kg).
Chuwa xac dinh dwoc LD, cla Théng Phong
hoan Ba Gidng theo dwéong ubng trén chudt
nhét tréng.

Théng Phong hoan Ba Gidng khéng gay
doc tinh ban trwong dién trén chuét cng trang
khi ubng liéu 4,32 vién/kg/ngay (liéu twong
dwong véi lidu 1am sang, tinh theo hé sb 6) va
lidu 12,96 vién/kg/ngay (liéu gép 3 1an liéu Iam
sang) trong 90 ngay lién tuc.

LOI CAM ON

Chung t6i xin cdm on B mén Duwoc ly,
Trwdng Pai hoc Y Ha noi da tao diéu kién dé
chung t6i hoan thanh nghién ctru nay. Chuang
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t6i cam két khong xung dét loi ich nao tr két
qua nghién ctru trén.
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Summary

EXPERIMENTAL EVALUATION OF THE ACUTE
AND SUBCHRONIC TOXICITY OF THONG PHONG HOAN BA GIANG

Thong Phong hoan Ba Giang is a herbal combination with the intended purpose of preventing
and treating acute and chronic gout. This study aimed to evaluate the acute and subchronic toxicity
of Thong Phong hoan Ba Giang in experimental animals. The acute toxicity was evaluated in
Swiss mice by administering the increasing doses to determine the lowest dose that would induce
100% mouse mortality and the highest dose corresponding to 0% mouse mortality. The subchronic
toxicity was evaluated in Wistar rats at 4.32 tablets (equivalent to the clinical dose) and 12.96
tablets/kg b.w/day (three times higher than the clinical dose) for 90 consecutive days. Our results
showed that Thong Phong hoan Ba Giang at the dose up to 150 tablets/kg b.w did not cause
mortality or any abnormal signs in Swiss mice; at the doses of 4.32 tablets and 12.96 tablets/kg
b.w did not significantly affect the general condition, body weight, hematological and biochemical
indices and microscopic morphology of liver and kidney of Wistar rats. In conclusion, Thong Phong
hoan Ba Giang did not cause acute and subchronic toxicity when administered orally to animals at
the tested doses.

Keywords: Thong Phong hoan Ba Giang, acute toxicity, subchronic toxicity, gout, Swiss
mice, Wistar rats.
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