TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

KET QUA PHAN LOAI PONG KINH TRE EM THEO ILAE 2017
TAI BENH VIEN PA KHOA XANH PON

D6 Phwong Thao'™, Lwong Thu Hwong?, Pham Hong Nhung?

"Trrong Pai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Ba khoa Xanh Pén

Nghién ctru tién hanh phan loai bénh nhi déng kinh theo huéng dan cda Lién hoi Quéc té Chdng Péng kinh

ILAE 2017 thuc hién tai Bénh vién Pa khoa Xanh Pén. Nghién ctru mé té cat ngang trén 249 bénh nhi trong thoi

gian tirthang 9/2023 dén hét théang 8/2024. Két qué cho thdy 100% phan loai duoc cac dang khéi phét con déng

kinh. Con khéi phét cuc bo chiém da sbé (46,3%), dang con phd bién nhét la con cuc bé suy gidm y thirc chiém
42,5%. Con khdi phét toan thé va con khdi phat khéng ré 1an luot Ia 29,7% va 23,9%.D6ng kinh cuc b chiém ty
16 cao nhét (51,8%), con lai déng kinh toan thé va két hop cuc bé toan thé chiém ty 16 it hon I&n luot 1a 38,2% va

10%. 22,4% phén loai duoc hoi chirng déng kinh trong dé chiém ty Ié cao nhéat la déng kinh lanh tinh Rolandic

(7,2%). 31,3% tim dwoc nguyén nhén dong kinh trong dé bét thuong vé céu tric néo la hay gép nhat (24,5%).

T khoéa: BDong kinh, tré em, phan loai, ILAE 2017.

I. DAT VAN DE

DPong kinh la mét trong nhirtng bénh ly than
kinh thwéng gép & tré em va cé thé anh hwéng
nang né dén chat lwong cudc sbng.' Cac nghién
ctu dich t& hoc clia déng kinh cho thay ti lé
mac bénh rat thay ddi theo Ira tudi va quan thé
nghién ctru, dao dong tir 27 - 99/100.000 tré.2

Phan loai dong kinh dong mét vai tro quan
trong trong viéc quan ly va diéu tri mét bénh
nhan déng kinh, gép phan hiéu vé loai con, cac
dang con cé thé xay ra, dinh hwéng diéu tri va
tién lwong bénh nhan ddng kinh. Hiép hdi chéng
dong kinh quéc té (International League Against
Epilepsy-ILAE) ludn nd lwc trong viéc phan loai
con dong kinh va da dwa ra cac phan loai bénh
dong kinh va héi chirng dong kinh nam 1981,
1989, va gan day la phan loai 2017.34 Mac du,
cac khai niém duwgc duwa ra trong phan loai
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1981 va 1989 van con gia tri trong chan doan
va diéu tri bénh nhan déng kinh, nhung nhirng
thanh twu nghién ctru trong vai thap ky qua da
thay déi dang ké nhirng hiéu biét vé bénh dong
kinh ciing nhw cach tiép can chan doan va diéu
tri b&énh nhan déng kinh. Diéu nay khuyén kich
ILAE dwa ra phan loai m&i ndm 2017, khuyén
cao viéc phan loai déng kinh theo da mirc dd
trén lam sang di kém v&i viéc tim nguyén nhan
gay ra déng kinh.

Phan loai méi ILAE 2017 (ng dung tét trong
moi trwdng ldm sang do dwa ra cac mrc dd
chan doan tuy thudc vao dir kién cé sén. Néu
c6 thé nén dwa ra chan doan & ca 3 cap do
(kiéu con doéng kinh, kiéu dong kinh, hdi chirng
dodng kinh) cling nhw nguyén nhéan gay ra déng
kinh.* Ngoai ra, phan loai ILAE 2017 da dwa
ra nhirtng thuat nglr méi giip md té chinh xac
ban chat con ddng kinh va thay thé cho nhirng
tén goi dé& gay hiéu I&m trong nhirng phan loai
trude d6. O Viet Nam, c6 mot sb nghién ciru
vé dong kinh st dung cach phan loai con theo
ILAE 1981 va phan loai hdi chirng déng kinh
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theo ILAE 1989, tuy nhién chwa c6 nghién ctru
thdng ké két qua phan loai dong kinh & tré em
theo hé thdng ILAE 2017.5 Cau hdi nghién ctru
d&t ra 1a ty 1& va két qua phan loai déng kinh
ap dung huéng dan clha ILAE 2017 & tré em
diéu tri tai Bénh vién Pa khoa Xanh Pén nhw
thé nao? Vi vay, chang t6i quyét dinh tién hanh
nghién ctu nay v&i muc tiéu: M6 ta phan loai
doéng kinh theo ILAE 2017 & bénh nhi diéu tri tai
Bénh vién Da khoa Xanh Pén.

Il. DOI TVQONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Bénh nhan duéi 16 tudi, dwoc chan doan
dong kinh diéu tri tai Khoa Nhi Bénh vién Pa
khoa Xanh Pén tir ngay 1/9/2023 dén 31/8/2024.

Tiéu chuén Iwa chon

-Bénh nhan dwoc chan doan déng kinh
theo tiéu chuan cta ILAE 2014.6

- Bénh nhan duoc lam day da dién ndo dd
va chup cong hwédng tlr ndo.

Tiéu chuén loai troe

- Gia dinh tré tir chdi tham gia nghién ctru.

- H& so bénh &n khéng dd théng tin can thiét
theo mau bénh an nghién ctu.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Mb ta cat ngang.

Thoii gian nghién cieru

T 1/9/2023 dén hét 31/8/2024.

Dja diém nghién ciru

Khoa Nhi — Bénh vién Da khoa Xanh Pén.

Phwong phap chon méu va c& mau

C& méu: thuan tién.

Phuwong phép chon méu: chon tAt ca bénh
nhan dwoc chan doan déng kinh du tiéu chuan
lwa chon, dwoc diéu tri tai Khoa Nhi - Bénh vién
Da khoa Xanh Pén trong th&i gian tir 1/9/2024
dén 31/8/2024.

Néi dung/chi sé nghién ctru:

Théng tin chung cta déi twong nghién ciu:

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

tudi, tudi khdi phat, gidi tinh, phat trién tam
than van dong. Dac diém con dong kinh thu
thap thong qua mé ta cla gia dinh khi héi bénh
s, quan sat con khi bénh nhan nhap vién, xem
video do gia dinh ghi dwgc va hinh anh EEG
ghi ngoai con. Tién hanh phan loai theo con
theo hwéng dan cla ILAE nam 2017.

- Xac dinh dang con khé&i phat:

+ Con khé&i phat cuc b6: con cuc bd con y
thirc/méat y thirc; con van déng: con van dong
tw doéng, con mat trwong luc, con giat rung,
con co that dong kinh, con loan van déng, con
giat co, con tang trwong lwc; con khéng van
doéng; con khéi phat cuc b tién trién thanh giat
crng-giat rung hai bén.

+ Con khéi phat toan thé: con toan thé van
dong: con tang trwong lwc-giat rung, con tang
trwong lyc, con giat rung, con giat co, con giat
co-mét trwong lwe, con mét trwong lwc, con co
that dong kinh. Con toan thé khéng van déng
(con vang): dién hinh, khéng dién hinh, con
véng giat co, con vang giat mi mét.

+ Con khoi phat khéng ré: con van dong:
con tang trwong lwc-giat rung, con co that déng
kinh. Con khéng van dong: Con ngtrng hanh vi,
con khéng phén loai dwoc.

- Phan loai dong kinh:

+Dong kinh cuc bod: chdn doan chi yéu dua
trén biéu hién lam sang véi cac dang con giat
cuc bo néu trén, co sw ho tro tr EEG v&i cac
phong dién déng kinh khu tru.

+Dong kinh toan thé: 1am sang bao gébm cac
dang con giat toan thé néu trén co6 sy hé tro tr
EEG vdi cac hoat dong gai-séng toan thé trén
EEG.

+ Dong kinh két hop cuc bd va toan thé: 1am
sang bénh nhan vira cé con co giat toan thé,
vira c6 con cuc bd. EEG gitra cac con cé thé
cho thdy ca séng nhon - séng cham toan thé
va phong dién déng kinh khu trd. Tuy nhién,
khéng nhét thiét phai co hoat dong déng kinh
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trén EEG dé dwa ra chan doan.

- Phén loai hdi chirng déng kinh: HC West,
HC Lennox Gastaut, HC Dravet, phirc hop xo
héa cd, HC Sturge—Weber, ddng kinh con vang,
dodng kinh lanh tinh Rolandic.

- Tinh trang phat trién tdm than-van
dong dwoc lwong héa bang chi sb phat trién
Developmental Quotient (DQ) voi tré dudi 6
tudi hoac chi sé tri tué Intelligence Quotient (IQ)
cho c4c tré tir 6 tudi. Chung t6i st dung hai bo
trdc nghiém Denver Il d& danh gia cho tré dwdi
6 tudi va trdc nghiém Raven dé danh gia cho tré
tlr 6 tudi trdr 1én.

- Céc thiéu sét than kinh khu tra (c6/khéng).

- Trang thai déng kinh (c6/khéng).

Can lam sang: dién ndo dd (EEG), Cong
hwédng tlr ndo protocol dong kinh, xét nghiém
chuyén héa co ban nhw dwdng, canxi, dién giai
dd, lactat..., xét nghiém chuyén héa (sang loc
MSMS, acid hiru co mau, niéu), xét nghiém
gen-di truyén.

Phwong phép thu thap sé liéu: Sé liéu
nghién ctru dwoc thu thap dwa trén bénh an
nghién clru ddng nhat. Nghién ciru vién thu
thap sd liéu trén cac bénh nhan da tiéu chuan
lwa chon vao bénh an nghién ctru, bao gom:
hdi bénh, tham kham truc tiép va héi clru hd
so bénh an.

Phwong phdp phan tich sé liéu: S6 liéu
thu thap dwoc tir b&nh an nghién ctru dwoc lam
sach, ma hoéa théng nhat, nhap va x& ly, phan
tich bang phan mém SPSS phién ban 20.0.
Phan tich théng ké mo ta dwoc thwe hién thong
qua tinh tan s, ti 1é phan tram. Cac so sanh,
thdng ké dwoc coi 1a cé y nghia khi p < 0,05.

3. Pao dirc nghién ctru

Dé tai nghién cru tién hanh sau khi théng
qua hoi déng khoa hoc va y dirc clia Bénh vién
Da khoa Xanh Pén sb 1964/BVDKXP-HDPDD,
cap ngay 28/06/2024.

Thdng bao rd muc dich nghién ctru v&i bénh

nhan, gia dinh bénh nhan va chi dwa vao danh
sach nghién ciru khi dwoc sy déng y cia ho.
Cac thong tin ca nhan, hd so bénh an clia bénh
nhan dwoc thu thap chi dwoc dung dé phuc vu
nghién ctu, khdong c6 muc dich khac va dam
bdo bdo mat. K&t qua nghién ctu duoc sl
dung vao muc dich néng cao chéat lwgng cham
soc va bao vé sirc khoe tré em.

Ill. KET QUA

1. Pac diém chung cta déi twong nghién
clru

Tw 1/9/2023 dén 31/8/2024 chung t6i da
thu thap dwoc 249 bénh nhan dwoc chan doan
doéng kinh theo déi va diéu tri tai Khoa Nhi Bénh
vién Da khoa Xanh Pén. Nhém tudi g&p phd
bién nhét la t» 6 - 15 tudi (79,5%), the 2 la
nhém 2 - 5 tudi (chiém 18,5%). Tudi trung binh
cta dbi twong 1a 9,31 £ 3,87 tudi, tudi nhd nhat
la 2 thang va I&n tudi nhéat 1a 15 tudi. Ty 1é tré
nam gap nhiéu hon tré n&r (nam chiém 59,4%),
nam/nir = 1,46/1.
2. Phan loai con theo ILAE 2017

Ty 1é phan loai déng kinh theo ILAE 2017
va 1981

Chung t6i tién hanh phan loai tAt ca 249 bénh
nhan. Két qua cho thay 100% sé con dong kinh
duwoc phan loai theo hé théng ILAE 2017; trong
khi do, theo phan loai ILAE 1981 chi c6 81,9%
sb con dwoc phan loai (Biéu do 1).

Phén loai con khéi phat

Trén tbng sb 249 bénh nhan chung téi ghi
nhan 259 con déng kinh dwgc phan loai theo
dac diém khdi phat. Con khéi phat cuc bd
chiém da sbé (46,3%), tiép theo la con khéi phat
toan thé va con khéi phat khong rd 1an lwot la
29,7% va 23,9%. Trong sd bénh nhan cé con
kh&i phat cuc bd, dang phd bién nhét la con
cuc bd suy gidm y thire chiém 42,5% (n = 110),
chd yéu la dang con van déng tang trwong luc
co chiém ty |& cao nhét 1a 20,5%. Ngoai ra, con
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cuc bo tién trién thanh co clrng — co giat hai bén dong chiém 4,4%, chd yéu la con véng dién
chiém 25,1%. hinh (3,5%).

Trong con co giat khéi phat toan thé, con Con kh&i phat khéng ré chiém 23,9%, tat
van dong chiém da s6 (25,5%), phd bién nhat 1a ca déu thudc nhém con van dong co cliing — co

con co cirng — co giat (12,4%), Con khéng van giat (23,2%).
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Phan loai ILAE 2017 Phan loai ILAE 1981

B Phan loai dwgc con @ Khéng phén loai dwoc con

Biéu do 1. Ty Ié phan loai con déng kinh theo ILAE 2017 va 1981

Bang 1. Phan loai con khéi phat

n =259 %

Con dong kinh khéi phat toan thé 77 29,7

Con véan déng 66 25,5
Con co cirng — co giat 32 12,4
Con giat rung 4 1.5
Con tang trvong lyc co 1" 4,2
Con co that 9 3,5
Con giat co 5 1,9
Con mét trvong luc co 5 1,9
Con khéng van déng 1 4,2
Con véng dién hinh 9 3,5
Con vang khong dién hinh 1 0,4
Con véng kém giat mi mat 1 0,4
Con dong kinh khé&i phat cuc bo 120 46,3

Con cuc bd suy gidm y thirc 110 42,5

TCNCYH 193 (8) - 2025 197



TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

n =259 %
Con dong kinh khé&i phat cuc bo 120 46,3
Con cuc bd con y thirc 10 3,9
Con van déng 53 20,5
Con tang trvong lwc co 36 13,9
Con co that 1 0,4
Con van déng tw dong 1 0,4
Con giat rung 15 5,8
Con khdng van déng 2 0,8
Con r6i loan than kinh thuc vat 1 0,4
Con rbi loan cdm giac 1 0,4
Con cuc bo tién trién thanh co cirng-co giat hai bén 65 25,1
Con khéi phat khong ro 62 23,9
Con van déng 62 23,9
Con co cirng-co giat 60 23,2
Con co that 2 0,8
Con khéng van dong 0 0
Con khéng phan loai dwoc 0 0
Phan loai thé déng kinh
Pong kinh cuc bd chiém ty 1& cao nhat cuc bo toan thé chiém ty 1& it hon lan luot la

(51,8%), con lai dong kinh toan thé va két hop 38,2% va 10% (Biéu d6 2).

10%

38.2%

2BDong kinh cuc bd

| &Dong kinh toan thé

| = Dong kinh két hop
/ toan thé - cuc bod

‘%7\\ - /51 ,8%

Biéu do 2. Phan loai thé dong kinh

Phén loai héi chirng déng kinh nhau. Hoi chirng déng kinh lanh tinh Rolandic
56 bénh nhan (chiém 22,4%) da dwoc phan chiém ty 1& cao nhét v&i 7,2%. Hoi chirng West
loai cu thé thanh cac hoi chirng dong kinh khac chiém 4,8%, va hoi chirng dong kinh con vang
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chiém 4,4%. Céc hoi chirng it g&p hon bao gdm
Lennox-Gastaut (1,6%), Dravet (1,6%), Xo

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

clng cu (1,6%) va Sturge-Weber (1,2%).

Bang 2. Phan loai héi chirng dong kinh

Hoi chirng dong kinh n %

Dong kinh lanh tinh Rolandic 18 7,2

HC West 12 4,8

DPoéng kinh con vang 11 4.4

HC Lennox Gastaut 4 1,6

Phan loai duoc

HC Dravet 4 1,6

Xo clrng cl 4 1,6

HC Sturge — Weber 1,2
Téng 56 22,4
Chuwa phéan loai duwgc 193 77,6

Chan doén nguyén nhéan déng kinh
Bang 3. Nguyén nhan dong kinh

Xac dinh dwoc nguyén nhén n %
Bét thwdng céu tric (n = 249) 61 24,5

’ Nhiém trung (n = 249) 11 4.4

co Gen — di truyén (n = 30) 6 20
Téng (n = 249) 78 31,3
Chuwa tim dwoc nguyén nhan 171 68,7

Xuyén subt qua trinh phan loai ching toi
lubn chu y tim va c¢b gang phan loai nguyén
nhan gay déng kinh theo 5 nhém cla ILAE.
DPong kinh cé thé xac dinh dwoc nguyén nhan
c6 78 bénh nhan chiém 31,3%, trong d6 bét
thwong cu tric néo chiém 24,5%,nguyén nhan
nhiém trung 1a 4,4%. Nguyén nhan di truyén co
6 trwong hop chiém 20%, bao gdm 4 trudng
hop tim thdy béat thwong gen SCN7TA trong
hoi chirng Dravet va 2 trwéng hop béat thwdng
nhiém s&c thé trong héi chirng West. Khéng c6
bénh nhan nao cé can nguyén lién quan dén
mién dich va chuyén héa.

IV. BAN LUAN

Khi ap dung bang phan loai déng kinh 2017
cta ILAE chung t6i phan loai dwgc 100% cac
trwong hop, cao hon phan loai 1981. Khi so
sanh v&i cac nghién ciru trén thé gidi, chung
tdi nhan thay sy twong déng véi mot sé tac
gid khac. Aaberg va cong sy ap dung hé théng
phan loai ILAE 2017 & dbi twong bénh nhi va
phan loai dwgc con dong kinh trong 94% trudng
hop.” Nghién clru ctia Hui Gao (2018) cling cho
két qua twong tw khi ty 1& con dong kinh phan
loai dworc la 94,2% va ty I1é con khong phan loai
dwoc la 5,8%, do thiéu nhirng théng tin quan
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trong dé phan loai con dong kinh, thiéu nguoi
chirng kién, hodc mét video quay con giat.? Khi
so sanh v&i viéc str dung cac phan loai ci 1981
va 1989 ca hai tac gia trén déu ghi nhan bang
phan loai 2017 cé kha nang phan loai hiéu qua
hon vé&i ty 1& phan loai dwgc dang con giat cao
hon mét cach cé y nghia théng ké.

O nghién ctu nay ching t6i da phan loai
dwgc 100% bénh nhan theo ILAE 2017. Co6
duoc két qua nay cé thé do ching toi da loai
bd nhitng bénh nhan khéng day da div liéu dé
phan loai con déng kinh ngay tw lGc thu thap sé
lidu; ther hai, da sb dir liéu tir nghién ctru clia
chung t6i la khai bao tr nguwdi trec tiép cham
séc tré va qua video ngwdi nha cung cép. Do
do6, gan nhuw chung téi ndm rd dwoc toan bo
cac dang con giat cia bénh nhan. Hon nira,
bénh nhan tham gia tai kham kha déu dan theo
lich hen va théng tin dwoc ghi chép trong hd so
bénh &n ngoai tri do dé chung t6i c6 thé thu
dwoc nhirng théng tin day dd va chinh xac cua
ddi twong nghién clru. Pay cling la moét loi thé
trong nghién ctru nay cla chung toi.

Khi phan loai dang con khéi phat nghién
ctru cla chung t6i cho két qua con khéi phat
cuc bd chiém da sb (46,3%), tiép theo 1a con
kh&i phat toan thé va con khong ré giai doan
kh&i phat 1an lwot & 29,7% va 23,9%. Dang
con phd bién nhét 1a con cuc bd suy giam y
thire chiém 42,5%, con cuc b tién trién thanh
co clrng — co giat hai bén chiém 25,1%, con co
clrng — co giat khong rd khéi phat chiém 23,2%.
Téac gid Aaberg va cdng sw (2017) ciing cho két
qua twong dong véi nghién clru cha chung toi
khi cho réng ty 1& con khéi phat cuc bd chiém ty
I& cao nhét 59,2%, con toan thé chiém 21,4%,
con khong rd khi phat la 19,4%. Con dong
kinh cuc bd véi nhan thire suy gidm chiém ty 1&
cao nhét 12 61%, sau d6 la con cuc bd tién trién
thanh con toan thé co cirng-co giat chiém 31%.
Tuy nhién, nghién ctru nay khong ghi nhan

ty 1&é con co clrng co giat khong ré giai doan
kh&i phat khéng phéi 1a dang con phd bién.’
Mat khac, trong nghién ctru duwoc thyc hién tai
Trung Quéc trén 200 bénh nhan bi dong kinh da
dwoc phan loai theo hai hé théng ILAE 1981 va
ILAE 2017 ciing cho rang con co cirng-co giat
khong ré khéi phat 1a dang phan loai gap phd
bién chiém 23%. Nghién ctru nay cling ghi nhan
dang con con cuc b tién trién thanh co cirng —
co giat hai bén chiém ty 1& cao nhat (34,1%) va
dang con cuc bd suy giam y thirc chiém 21,4%,
day cling la nhirtng dang con dwgc phéan loai
v&i ty 1é cao trong nghién ctru clia chung t6i.2

Théng ké trén bénh nhan trong nghién ctwu
nay cho thdy dong kinh cuc bd chiém ty 1é cao
nhéat (51,8%), con lai ddng kinh toan thé va két
hop cuc bd toan thé chiém ty 1& it hon 1an lwot
la 38,2% va 10%. Bong kinh cuc bd chiém wu
thé hoan toan phu hop véi cac nghién ctru st
dung bang phan loai ILAE 2017 cla Aaberg va
Gao.”® Pong kinh két hop cuc bd va toan thé 1a
mot diém mai trong phan loai ILAE 2017 chiém
10% tdng sb bénh nhan trong nghién ciru nay.
Ty l&é nay kha thay déi gitra cac nghién clru dao
dong tir 0,5% - 18%.7° Bay la mét ty 1é dang
ké va phan anh sw ton tai ciia dang dong kinh
phtrc tap, trong d6 bénh nhan cé ca con déng
kinh cuc b6 va con toan thé. Diéu nay cho thay
sw can thiét cla viéc xac dinh chinh xac loai
con co giat, gitp diéu chinh ké hoach diéu tri
phu hop.

56 bénh nhi (22,4%) trwdng hop da dwoc
phan loai cu thé thanh cac hoi chirng déng
kinh khac nhau. Hoi chirng ddng kinh lanh tinh
Rolandic chiém ty 1& cao nhét v&i 7,2%. Hoi
chirng West chiém 4,8%, va hoi chirng dong
kinh con vang chiém 4,4%. Két qua nay cla
chang t6i thAp hon mét chit so véi nghién ciu
cla Aaberg va Gao voi ty |é phan loai dwoc hoi
ching dong kinh 1an lwot 1a 41% va 34,1%.78
Ty Ié nay phan anh thach thirc trong viéc phan
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loai chinh xac cac hdi chirng dong kinh. Nhirng
khé khan nay thwong gap & nhivng khu vire co
ngudn lwc y té han ché hoac trong céac trudng
hop ddng kinh phirc tap khéng dé chan doan.
Trong cac héi chirng déng kinh phan loai dugrc,
hoi chirng dong kinh lanh tinh Rolandic la phd
bién nhét v&i 7,2%, didu nay phu hop véi cac
nghién ctru trwdc day cho thay hdi chirng nay
thwong gap & tré em va co tién lwong toét. Mot
s hoi chirng ddéng kinh nang nhw hdi chirng
West va Lennox-Gastaut cling dwgc ghi nhan
trong nghién ctru. Nhirng hdi chirng nay co tién
lwong x4u va thudng lién quan dén cac van dé
vé nhan thirc va hanh vi & tré em. Diéu nay
nh&n manh tAm quan trong cta viéc chan doan
s&m dé co bién phap can thiép kip thdi."® Hoi
chirng Dravet (1,6%) va xo clng cl (1,6%)
clng la nhirng héi chirng ddéng kinh nang,
thwong lién quan dén nguyén nhan di truyén.
Phén loai chinh xac hdi chirng déng kinh déng
vai trd quan trong trong viéc diéu tri va quan
ly bé&nh nhan. Hé thdng phan loai ILAE 2017
gitip cung cAp mot cach tiép can toan dién hon,
gilp cac bac si cé thé xac dinh chinh xac loai
dong kinh va hdi chirng di kém, tr do diéu chinh
phwong phap diéu tri phu hop hon.

DPéng kinh c6 thé xac dinh dwoc nguyén
nhan c6 78 bénh nhan chiém 31,3%, trong do6
bat thworng céu tric ndo (24,5%) va 171 bénh
nhan khéng xac dinh dwo'c nguyén nhan chiém
68,7%. Da sb cac nghién clru déu déng quan
diém cho réng béat thwong ciu tric ndo la
nguyén nhan hang diu ctia dong kinh."" Nghién
clru & khu vire néng thén Trung Quéc ciing ghi
nhan ty Ié xac dinh nguyén nhan déng kinh la
33%, v&i cac nguyén nhan chd yéu lién quan
dén bat thworng cAu tric ndo va yéu té di truyén.®
Nghién ctru clia Aaberg tai Na Uy cho thay ty 1&
xac dinh nguyén nhan la 41%, trong d6 cac bat
thwéorng cdu tric va di truyén 1a nhivng nguyén
nhan phé bién nh4t.” Trong sb cac nguyén nhan
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xac dinh dwoc, bat thwong cau tric ndo chiém
ty 1& cao nhét v&i 24,5%. Diéu nay cho thay mbi
lién hé rd rang gitra cac tdn thwong ciu tric va
s xuét hién cta con déng kinh. Sy phd bién
cla bét thwong cau tric nhw mét nguyén nhan
doéng kinh nhan manh vai trd clia cac phuong
tién chan doan hinh anh trong viéc phat hién va
danh gia mrc do ton thwong ndo.Nguyén nhan
di truyé&n trong nghién ctru nay co 6 trudng hop
chiém 20%, twong tw véi mot sb théng ké khac
trén thé gidi.'2 Theo Aeberg ty & bat thuwdng gen
chiém 34% trong d6 gen dwoc cho 1a nguyén
nhan tryc tiép dan dén dong kinh chiém 10%,
cao hon nghién cru clia ching t6i.” Diéu nay cé
thé do han ché trong kha nang xét nghiém gen
va cac yéu tb di truyén tai co s& nghién clru.
Hién nay, v&i sw phat trién ctia cdng nghé gen-
di truyén, ty |é phat hién nguyén nhan di truyén
c6 thé sé tang Ién trong cac nghién ctru twong
lai. Bén canh d6, nghién clru dwoc thwc hién
trén sb lwong bénh nhan chwa da Ién va duoc
thwe hién tai mét bénh vién (Bénh vién Ba khoa
Xanh Pén), két qua co6 thé khong dai dién cho
toan bd tré em méc dong kinh & cac khu vuc
khac hoac cac bénh vién khac.

V. KET LUAN

Hé théng phan loai con déng kinh theo ILAE
2017 cho thay tinh kha thi va hiéu qua trong
thwe hanh lam sang, giup xac dinh dwgc 100%
cac con dong kinh khéi phat. Két qua nghién
ctvu cho thay dong kinh cuc bd la thé phd bién
nhét, trong d6 dang con cuc bd suy gidam y thirc
chiém ty 1& cao nhat. Ngoai ra, bat thworng cau
tric dwoc xac dinh la nguyén nhan thuwdng gap
nhat ctia bénh ly nay, giup phan loai con trén
lam sang phuc vu muc dich diéu tri.

L&i cam on
Nhom nghién clru xin tran trong cdm on

Bénh vién Da khoa Xanh Pén cung toan thé
bénh nhan da tao diéu kién thuan lgi dé chung
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téi hoan thanh nghién cru nay.

Cam két khong xung dét lgi ich
Khéng.
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Summary

PEDIATRIC EPILEPSY CATEGORIZATION ACCORDING TO
THE 2017 INTERNATIONAL LEAGUE AGAINST EPILEPSY
CLASSIFICATION AT SAINT PAUL GENERAL HOSPITAL

This study applied the 2017 International League Against Epilepsy (ILAE) classification system
to categorize pediatric epilepsy patients at Saint Paul General Hospital. A cross-sectional study was
conducted on 249 pediatric patients from September 2023 to August 2024. The results demonstrated
that 100% of seizure onset types were classified. Focal onset seizures were the most prevalent,
representing 46.3%, with focal impaired awareness seizures being the most common subtype (42.5%).
Generalized-onset and unknown-onset seizures accounted for 29.7% and 23.9%, respectively.
Regarding epilepsy classification, focal epilepsy was the most common type (51.8%), while
generalized epilepsy and combined focal and generalized epilepsy accounted for 38.2% and 10%,
respectively. Epilepsy syndromes were identified in 22.4% of cases, with benign Rolandic epilepsy
being the most frequently diagnosed syndrome (7.2%). An identifiable etiology was found in 31.3%
of cases, with structural brain abnormalities being the most common cause (24.5%). These findings
support the feasibility of the 2017 ILAE epilepsy classification system in accurately categorizing
seizure onset, thereby facilitating effective treatment planning for pediatric epilepsy patients.

Keywords: Epilepsy, pediatric, classification, ILAE 2017.
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