TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

KET QUA CO THAI CUA PHUONG PHAP NONG VOI TU CUNG
QUA SOI BUONG TU CUNG KET HOP VOI NOI SOI O BUNG

Nguyén Ba Thiét™", Nguyén Viét Tién, Vi Van Du

'Bénh vién Phu Sén Trung wong

Nong téc doan gén voi tr cung qua soi bubng ttr cung két hop véi néi soi é bung la mét trong nhiing

phurong phép didu tri vé sinh do tac doan gén voi tr cung nhdm mang dén co héi c6 thai tw nhién cho bénh

nhén. Trong nghién ctru cta ching téi, 32 bénh nhan da thuc hién phéu thuat nong voi tir cung thanh céng,

sau déy theo déi c6 thai tw nhién trong 12 thang sau phéu thuét, cho két qua: Ty Ié co thai cong dén tang

dan theo thoi gian cho dén thoi diém két thic nghién ctu. Ty 16 c6 thai khi két thuc nghién ctru 1a 41,79%.

Dinh phén phu Ia yéu té dnh hudng dén kha nang cé thai sau nong voi tir cung, cu thé ty Ié cé thai & nhiing
bénh nhan khéng dinh phén phu, dinh nhe, dinh vira lan luot la: 80%, 31,43% va 7,69%. Thoi gian vé

sinh va sé voi tir cung duoc nong thanh cong cé lién quan dén ty Ié c6 thai (khi phén tich don bién), tuy

nhién s lién quan nay khéng chét ché vi bi tac déng bdi yéu tb dinh phadn phu (khi phéan tich da bién).

T khéa: Nong voi ttr cung qua soi budng ttr cung, doan gan voi tir cung, ty I1é c6 thai

. DAT VAN BE

Mét trong nhirng nguyén nhéan vé sinh n
la do bénh ly voi t&r cung (VTC), trong do6 vo
sinh do téc doan gan voi tr cung chiém khoéng
10% - 25%."2

Nong véi t&r cung qua soi budng t& cung
két hop v&i noi soi 6 bung la mét trong nhirng
phwong phép diéu tri vo sinh do tdc doan gan
voi tr cung nham muc dich dé& bénh nhan cé co
hoi c6 dwoc thai tw nhién.® Theo bao cao cla
mot sé tac gid, ty 1é co thai tw nhién sau nong
voi tir cung bang phwong phap nay tir 27% dén
54,5%.45

O Viét Nam chwa cé nghién ctvu ndo vé
phwong phap nay. Tai Bénh vién Phy san
Trung wong tlr thang 2 nam 2017 da bat dau

Téc gid lién hé: Nguyén Ba Thiét,
Bénh vién Phu San Trung vong
Email: bacsithiet1983@gmail.com
Ngay nhén: 12/08/2021

Ngay duoc chdp nhan: 06/09/2021

trién khai phwong phap nong tac doan gan voi
tlr cung bang catheter qua soi budng t&r cung
dui kiém soat ctia ndi soi 6 bung. Cho dén nay
sau hon 4 nam thwc hién dwoc gén 80 ca phau
thuat nong voi t&r cung, da mang lai nhirng két
qué kha quan. Vay nén ching t6i muén thuc
hién nghién ctru: “Két qué cé thai clia phuong
phap nong voi t&r cung qua soi budng t& cung
két hop va&i noi soi 6 bung” véi muc tiéu: danh
gia ty 1& co thai sau nong voi tlr cung va mot sé
yéu t6 lien quan cta phuwong phap nong voi tir
cung qua soi budng t&r cung két hop véi néi soi
6 bung.
Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP
1. Béi twong

Tét ca nhitng bénh nhan tdc gan 2 VTC dwoc
xac dinh qua néi soi 6 bung va da dwoc nong
téc thanh cong it nhat 1 VTC. Trong 4 ndm trién
khai ky thuat chung t6i da thwe hién phau thuat
nong VTC cho 74 bénh nhan tai Bénh vién Phu
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San Trung wong. Trong do, 32 bénh nhan dwoc
nong thanh cdng. Nhirng bénh nhan dwoc nong
voi tlr cung thanh coéng nay sé dwoc theo doi cod
thai tw nhién trong vong 1 nam sau dé. Trong
bai bao nay ching t6i sé& tap trung phan tich vé
két qua co thai cia 32 bénh nhan dwoc nong
tac thanh cong VTC.

Tiéu chuén lwa chon:

- T4t ca nhitng bénh nhan tic gan 2 VTC
duoc xac dinh qua ndi soi 6 bung va da duoc
nong tac thanh céng it nhat 1 VTC.

- Bénh nhan c6 tudi tiv 40 tudi tré xudng.

- Trén ndi soi 6 bung, doan xa VTC 2 bén
chwa bj tén thwong (mém mai, khéng chit hep,
khong gian tac).

- Tinh dich d6 ctia chéng binh thuéng.

- Béng y tham gia nghién ctru.

Tiéu chuén loai trie:

- C6 cac bénh ly kém theo nhw: Polyp budng
t& cung, dinh budng t& cung, u xo co tlr cung,
lac néi mac t& cung, di dang sinh duc, lac néi
mac tlr cung & budng trirng, khéi u bubng trirng.

- C6 tén thuwong doan xa VTC.

- Tién s da c6 can thiép trén VTC nhuw:
phau thuat bao tén VTC do chira ngoai ttr cung,
tao hinh doan xa voi tlr cung...

2. Phwong phéap

Thiét ké nghién ctru: Nghién cu thuan tap
tién ctru.

Thoi gian nghién ctru: Ky thuat dwoc trién
khai nghién ciru tir thang 2 nam 2017 dén
thang 2 nam 2021.

Dia diém nghién ctru: Nghién cru trién khai
tai Bénh vién Phu San Trung wong.

Céc budrc trong nghién cteu:

Buworce 1: Lwra chon bénh nhan

Nhirng bénh nhan vé sinh dwgc xac dinh ¢cé
tdc doan gan 2 VTC trén ndi soi 6 bung chan
doan, cung v&i dap ing day dd cac tiéu chuan
lwa chon sé& dwoc chi dinh nong tac doan gan
VTC bang phuwong phap nong VTC qua soi

budng t&r cung két hop véi ndi soi & bung. Mot
bénh nhan dwoc goi la nong thanh céng khi cé
it nhat 1 VTC dwoc nong thanh cong, tire 1a khi
trén noi soi dau catheter nong qua dugc doan
tac va sau khi rat catheter, bom xanhmethylen
thay thuéc qua loa VTC.

Buwoc 2: Theo débi co thai

Nhirng bénh nhan nong tac VTC thanh céng
sé duwoc theo dbi co thai tw nhién trong 12 thang
dAu tién sau phau thuat.

Céc yéu té danh gia két qua:

- Ty |& c6 thai sau phau thuat:

+ Co thai: Khi beta hCG > 25 U/l hoac/va
thay hinh &nh tui thai dién hinh trén siéu am.®

+ Phan loai thai: Thai trong t& cung, thai
ngoai t& cung, thai sinh hoéa, khéng cé thai.
Trong doé thai sinh hoéa hay con goi la say thai
sinh hda la cac trwong hop xét nghiém beta
hCG dwong tinh nhwng sau dé khéng phat trién
thanh thai lam sang.”

+ Thoi gian co thai: la thoi gian c6 thai sau
phau thuat (don vi thang).

+ Ty Ié co6 thai thoé: dwoc tinh khéng phu
thudc vao thoi gian theo déi ¢ thai sau phau
thuat, theo cbng thire sau:

56 trudmg hop c6 thai

Ty 16 c6 thaithé = 7815 s trwng hop duoc nong t&c VTC thanh cang

+ Ty l& c6 thai cong don: dwoc tinh phu
thudc vao thoi gian theo ddi co6 thai sau thuat,
theo cbng thirc sau:

Ty & c6 thai cong don = 1 - Ty |é khong cé
thai tai thoi diém khao sat x Ty 1& khong ¢6 thai
theo thoi gian thoi diém trudc khao sat

- Céc yéu tb lien quan dén ty lé co thai:

+ Mtrc d6 dinh phan phu: Banh gia mac do
dinh phan phu theo bang phan loai ctia Bruhat
va cdng su: khong dinh, dinh nhe, dinh vira,
dinh nang.®

+ Thoi gian vo sinh: < 36 thang, = 36 thang.

+ S6 VTC dwoc nong thanh céng trén méi
bénh nhan: nong thanh céng mét VTC, nong
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thanh cong hai VTC.

Vét liéu, dung cu, may moéc st dung trong
nghién cou:

- St dung dan ndi soi cia hang Karl Storz
cua Phap.

- Catheter and guidewire: do hang Cook
Medical cung cép, c6 duwong kinh 3Fr va dai
50 cm.

- May siéu am dé siéu am thai.

- Xét nghiém dinh lwgng beta hCG.

3. Xtr ly s6 liéu

Quan ly va xi ly tht ca cac sb liéu theo
chwong trinh SPSS 13.0 va STATA 15.0. Dung
cac test thdng ké mo ta dwoc tinh toan cho tat
cd cac bién sbé: dung kiém dinh Logrank dé
so sanh ty suét cé thai theo thoi gian cla cac
nhém. Hoi quy da bién Cox dé khdo sat mirc
dd anh hwéng clia cac yéu té lién quan 1&n kha
nang c6 thai, thong qua ty sé nguy co HR. Céac
bién s lién tuc dwoc trinh bay dwdi dang trung
binh néu phan phdi theo quy luat chuan, du6i
dang trung vi néu khéng phan phéi theo quy
luat chuan. Cac bién sb rdi rac duoc trinh bay
duwéi dang ty 1& %. Budng biéu dién Kaplan-
Meirer dung dé mé t& céc thdi diém co thai xay
ra theo th&i gian sau phau thuat.

4. Dao dirc nghién clru

Nghién ctvu tuan tha day di cac nguyén

1. Ty lé c6 thai cong don

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

téc dao dirc cla nghién ctu y hoc. T4t ca cac
bénh nhan dwoc mdi tham gia nghién clru déu
dworc gidi thich rd rang vé muc tiéu nghién ciru,
nhirng lgi ich lau dai nhd nghién clru nay mang
lai. Nhirng thdng tin cé dwoc tir nghién clru sé
duwoc bao mat va chi dwge str dung cho nghién
clru nay ma théi. Bénh nhan hoan toan tw
nguyén tham gia nghién ctru. Cac théng tin lién
quan dén bénh nhan dwoc bdo mat. Nghién
clu nay da duoc théng qua Hoi déng Pao
dwc trwong DPai hoc Y Ha Noi va da duwoc chép
thuén thang 12 nam 2017.

ll. KET QUA

Trong vong 4 nam chung t6i da thwc hién
phau thuat nong téc doan gan VTC cho 74 bénh
nhan. Trong do, 32 bénh nhan dwgc nong thanh
cong it nhat mot VTC. 32 bénh nhan nay sé dwoc
theo ddi cé thai tw nhién ngay & chu ky dau tién
sau phau thuat trong 12 thang. Tuy nhién, c6 2
bénh nhan da xin dirng theo déi ma chuyén lam
thu tinh trong dng nghiém sau phau thuéat 6 thang
va 8 thang. Ty Ié co thai ty 1& co thai thé 1 nam
sau phau thuat 1a 37,5%. Trong d6, 31,2% co
thai trong budng ttr cung, 6,3% c6 thai sinh hda,
khong co trwong hgp nao cé thai ngoai tlr cung.

Tudi trung binh clia nhitng truérng hop nong
VTC thanh cong: 30,66 + 4,77. Thoi gian co6 thai
trung binh: 5,75 + 3,72 (thang).

Bang 1. Ty lé cé6 thai cong dén

The&i gian S6 BN theo .
g-. -, L So BN cé Ty l1é c6 thai . L

theo doi doi theo thoi . . X Khoang tin cay 95%

. ] thai (n =12) cong don (%)
(thang) gian (n = 32)

1 32 1 3,13 0,0045 - 0,2018
2 31 3 12,50 0,0488 — 0,2996
3 28 0 12,50 0,0488 — 0,2996
4 28 1 15,63 0,0682 — 0,3354
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Thoi gian S6 BN theo
theo doi déi theo thoi
(thang) gian (n = 32)

S6 BN ¢c6 Ty I€ c6 thai

. Khoang tin cay 95%
thai(n=12)  céng dén (%) g tin cay 957

5 27 1 18,75 0,0889 —0,3705
6 26 1 21,94 0,1111 - 0,4058
7 24 1 25,19 0,1347 — 0,4413
8 23 1 28,51 0,1596 — 0,4769
9 21 1 31,92 0,1858 — 0,5127
10 21 0 31,92 0,1858 —0,5127
11 20 1 35,32 0,2130 - 0,5474
12 19 1 41,79 0,2537 - 0,6324

Ty 1& c6 thai cong don khi két thic nghién ciru 1a 41,79%. Ty 1é c6 thai ting dan theo thoi gian
cho dén thoi diém két thuc nghién ctvu.
2. C6 thai va dinh phan phu
Ty 1é c6 thai cong dén ctia cac mirc dé dinh phan phu:
Bang 2. Ty lé cé thai cong dén cua cac mirc dé dinh phan phu

Thoi gian S6 BN theo dbi . L Ty lé c6
theo di theo thi gian 0 DN cothal i cong o
(thang) (n=32) (n=12) dén (%) Khoang tin cay 95%
Khéng dinh (n=12) (n=9)
1 12 1 8,33 0,0122 — 0,4610
2 11 2 25,00 0,0883 — 0,5916
4 9 1 33,33 0,1403 — 0,6630
5 8 1 41,67 0,1991 — 0,7299
6 7 1 50,00 0,2639 — 0,7915
8 6 1 58,33 0,3347 — 0,8475
11 5 1 66,67 0,4116 — 0,8973
12 4 1 80,00 0,5142 - 0,9723
Dinh nhe (n=7) (n=2)
2 7 1 14,29 0,0214 — 0,6659
6 6 0 14,29 0,0214 — 0,6659
9 5 1 31,43 0,0879 - 0,7872
12 4 0 31,43 0,0879 - 0,7872
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Thei gian S6 BN theo déi < i . Tylécé
- L S0 BN c6 thai T
theo doi theo th&i gian (n=12) thai cong Khoana tin cav 95Y%
(thang) (n=32) dén (%) gfincay =57

Dinh vira (n=13) (n=1)

7 13 1 7,69 0,0112-0,4336

8 12 0 7,69 0,0112 -0,4336

12 11 0 7,69 0,0112 - 0,4336

Ty 1& c6 thai cong don tai thoi diém két thic nghién clru gidm dan theo mire d6 dinh voi ttr cung:
khéng dinh, dinh nhe, dinh vira lan lwot 1a 80%, 31,43% va 7,69%. Phép kiém Logrank cho théy coO sw
khac biét cd y nghiia théng ké vé ty 1& cé thai gitra cac mirc d6 dinh phan phu theo thei gian (p = 0,0015).

Khéo sét &nh huwéng cda timg mire mire d6 dinh phén phu 1én kha néng ¢ thai:

Bang 3. Anh hwéng cla tirng mirc mirc do dinh phan phu Ién kha ning cé thai

Mdrc d6 dinh phan phu TysdnguycoHR Giatrip  Khoang tin cay 95% HR
Dinh phan phu _
(khong dinh — 6 dinh) 0.13 0,003 0,003 -0.50
Dinh nhe 0,292 0,11 0,06 — 1,35
Dinh vira 0,065 0,01 0,008 — 0,51

Dinh phan phu lam gidm di kha ndng cé thai theo thoi gian so véi khdng dinh phan phu, véi ty sb
nguy ¢6 HR la 0,13 (95% CI: 0,003 — 0,50). Kha n&ng c¢6 thai gidm dan theo cac mirc do tang dan
ctia dinh phan phu. Tuy nhién sy lién quan nay chi cé y nghia thdng ké véi nhém dinh phan phu mie
dd vira véi chi sb nguy co HR 13 0,065 (95% CI: 0,008 — 0,51).

3. C6 thai va th&i gian vo sinh

Bang 4. Ty lé c6 thai cong don va th&i gian vé sinh

S6 BN theo dbi

Th&i gian theo doi L. S6 BN cé thai Ty lé c6 thai Khoang tin cay
(théng) theo thoi gian (n =12) cong dén (%) 95%
(n=32)
< 36 thang (n =15) (n=9)
1 15 1 6,67 0,0097 - 0,3874
2 14 3 26,67 0,1095 - 0,5638
4 1 1 33,33 0,1544 - 0,6247
6 10 1 40,35 0,2052 - 0,6874
7 8 1 47,81 0,2622 - 0,7510
8 7 1 55,84 0,3267 - 0,8152
11 5 1 64,67 0,4008 - 0,8792
12 4 0 64,67 0,4008 - 0,8792
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Sé BN theo dbi

Tho&i gian theo doi L S6 BN c6 thai Ty lé c6 thai Khoang tin cay
(thang) theo thoi gian (n =12) cong dén (%) 95%
(n=32) i
> 36 thang (n=17) (n=3)
5 17 1 5,88 0,0085 - 0,3498
9 16 1 11,76 0,0308 - 0,3940
12 15 1 22,79 0,0739 - 0,5817

Phép kiém dinh Logrank cho thay sw khac biét c6 y nghia théng ké vé ty 1& cé thai cong don cla
nhirng bénh nhan cé thoi gian vé sinh < 36 thang va > 36 thang (p = 0,0041). Hi quy Cox: nhitng
bénh nhan c6 thdi gian vd sinh > 36 thang lam gidm kha nang c6 thai cé y nghia théng ké v&i chi sb
nguy co HR 1a 0,17 (95% CI: 0,046 — 0,66) so v&i nhirng bénh nhan cé thoi gian vé sinh < 36 thang

(p = 0,01).

4. C6 thai va s6 VTC dwoc nong tac thanh céng

Bang 5. Ty lé c6 thai cong dén va s6 VTC dwoc nong thanh céng

Thor gian theo dai SO BN theoddi o o o TV lécothai o
(thang) theo th&i gian thai (n = 12) cdng don Khoang tin cay
(n=32) (%) 95%
Nong thanh céng 1 VTC (n=14) (n=2)
5 14 1 7,14 0,0104 - 0,4092
6 13 0 7,14 0,0104 - 0,4092
9 12 1 14,88 0,0393 - 0,4766
12 11 0 14,88 0,0393 - 0,4766
Nong thanh céng 2 VTC (n=18) (n=10)
1 18 1 5,56 0,0080 - 0,3336
2 17 3 22,22 0,0898 - 0,4890
4 14 1 27,78 0,1262 - 0,5438
6 13 1 33,33 0,1657 - 0,5965
7 12 1 38,89 0,2079 - 0,6468
8 11 1 44,71 0,2539 - 0,6984
11 9 1 50,85 0,3043 - 0,751
12 8 1 61,77 0,3755 - 0,8597

Phép kiém dinh Logrank cho thay sw khac biét ¢ y nghia théng ké vé ty 1é cé thai cong don gitra
nhirng bénh nhan dwoc nong thanh cong 1 VTC va nhirng bénh nhan dwgc nong thanh céng ca 2
VTC (p = 0,019). Héi quy Cox: nhirng bénh nhan c6 2 VTC dwoc nong thanh cong lam tang kha
nang c6 thai ¢ y nghia théng ké véi chi sé nguy co HR = 5,11 (95% CI: 1,11 — 23,4) so v&i nhitng

bénh nhan chi nong thanh céng 1 VTC.
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5. Hoi quy da bién

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Bang 6. Phan tich hoi quy da bién sw anh hwéng cla cac yéu té nguy co
Ién kha nang c6 thai

Cac yéu lién quan Ty sé nguy co HR Giatrip  Khoang tin cay 95% HR
Dinh nhe 0,64 0,66 0,09 -4,60
Dinh vira 0,11 0,03 0,06 - 0,73
Th&i gian vo sinh > 36 thang 0,30 0,099 0,075-1,24
Nong thanh céng hai VTC 2,28 0,41 0,31 -16,63

Khi c6 mat déng thoi 3 yéu té: dinh phan
phu, th&i gian vo sinh, s6 VTC duwoc nong thanh
cong thi chi ¢ dinh phan phu mirc d6 vira lam
giam kha nang c¢6 thai véi hé sé nguy co HR |a
0,11 (95% CI:0,06 - 0,73). Céac yéu td thdi gian
v sinh, s6 VTC duwoc nong thanh céng khi co
mat lan lwot 2 yéu té con lai thi khéng cé tac
doéng |én kha nang co thai.

IV. BAN LUAN

Trong 32 trwdng hop nong VTC thanh cong
duwoc theo ddi thai tw nhién ngay tir chu ky dau
tién sau phau thuat c6 12 (37,5%) trwéng hop
c6 thai, trong dé 10 trwdng hop cd thai trong
budng t&r cung, 2 trweng hop ¢ thai sinh héa
va khong co trwong hop nao cé thai ngoai tir
cung dwoc xac dinh rd trén siéu am. Theo nhw

bang 1 cho thay ty 1& cé thai cong dén tang dan
theo thoi gian va cho dén thoi didm két thic
nghién ctru la 41,79%, cao hon ty 1é ¢ thai tho
(37,5%). Ngoai ra thoi gian trung binh cé thai
trong nghién ctru nay la 5,75 + 3,72 thang.
Theo Hai Yan Hou va cdng sy nam 2014
khi thuwe hién nong tdc doan gan VTC 107 bénh
nhan tic ca hai VTC va 61 bénh nhan chi tic
1 VTC qua soi budng t&r cung duéi kiém soat
ctia noi soi & bung. Ké&t qua nong thanh coéng
trén nhém tac ca 2 VTC 1a 65 bénh nhan. Ty &
c6 thai thd sau 2 nam clia 2 nhom la 43%, ty 1é
c6 thai cong don sau 1 nam |a 37,6% va 43,7%
sau 2 nam.? Bay la mét trong nhirng nghién ctru
c6 két qua vé ty lé cé thai sau nong VTC twong
ddng vai nghién clru cla ching téi. Ngoai ra
mot sé tac gia khac ciing cho mot sb két qua:

Tac gia Nam S6 bénh nhan nghién ctru Ty Ié ¢6 thai (%)
Mekaru va cong sy'® 2011 61 27,7
Jacqueline Chung va cong sy 2012 70 35,8
Hai Yan Hou va céng su® 2014 168 37,6
Ikechebelu va cong sw'? 2018 49 25
Siddiqui va cdng sw'® 2021 58 29,6
Nguyén Ba Thiét 2021 74 37,5

Dinh phan phu cé nguyén nhan chd yéu xuét
phat tir viém phan phu do vi khuan, ngoai ra c6
thé do co ché viém vo khuan nhw lac ndi mac
t&r cung hodc do tién s phau thuat ving tiéu

khung. TAt c& nhirng nguyén nhan trén déu cé
thé dan dén vé sinh. Da c6 nhirng nghién ctu
chirng minh rang dinh phan phu anh huéng
dén kha nang c6 thai ctia bénh nhan 8
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Theo phan loai ctia Bruhat thi dinh phan phu
dwoc chia thanh 3 m&c dd: nhe, vira va nang.
Tuy hién trong nghién ctru clia ching t6i chi co
nhirng bénh nhan dinh phan phu nhe va vira,
khéng c6 dinh mrc d0 nang.®2 Theo nhw bang
2 thi ty 1& c6 thai tich Ity cho dén thoi diém két
thuc nghién clru clia nhirng bénh nhan khong
c6 dinh phan phu, dinh phan phu mtrc d6 nhe,
va dinh vira 1an lwot 1a 80%, 31,43% va 7,69%,
sy khac biét gilra cac ty 1& nay la cé y nghia
théng ké (kiém dinh Logrank, p = 0,0015).
Ngoai ra khi danh gia trén mé hinh hdi quy Cox
da khang dinh dinh phan phu lam giam kha
nang co thai cia nhirng bénh nhan sau nong
VTC thanh cdng véi chi sé nguy co HR 14 0,13
(95% CI: 0,003 — 0,50), trong dé6 anh hwéng
ré rét nhat 1a déi véi dinh phan phu mirc do
vira v&i chi sé nguy co HR la 0,065 (95% CI:
0,008 — 0,51). Con dbdi v&i dinh phan phu mic
dd nhe c6 mirc A6 anh hwédng téi kha nang cé
thai khéng khac biét so v&i nhdm khéng dinh
(p =0,11).

DPé danh gia dwoc mirc dd dinh phan phu
thi phwong phap nong voi tir cung can cé sw
tham gia cta ndi soi & bung. Nhitng phwong
phap nong VTC dwéi kiém soat ctia man huynh
quang tang sang hodc dwéi siéu am déu khong
thé dap ng dwoc diéu nay. Trén thuc té chi
mot vai nghién ctvu nong voi t&r cung dwéi kiém
soat clia ndi soi & bung c6 md ta vé yéu té nay.
Theo két qua nghién ctru ctia Hai Yan Hou va
cong sy nam 2014 thi ty I& cé thai sau nong
VTC & nhém khong dinh phan phu la 35,1%
va & nhém co6 dinh phan phu 1a 27%, sw khac
biét nay khong cé y nghia thdng ké (p > 0,05).
Tuy nhién tac gia khéng phan mic d6 dinh dé
phan tich vay nén chua thé danh gia hét dwoc
s anh huéng cla dinh phan phu I&én kha ndng
c6 thai.

Theo Cahill nam 2002, thi th&i gian vé sinh
trén 3 ndm la mot trong nhirng yéu té dnh hwéng

dén kha nang sinh san." Trong nghién ctru ctia
chung t6i ty 1é c6 thai cia nhirng bénh nhan co
thoi gian vo sinh dwdi 36 thang la 62,67% va
trén 36 thang la 22,79%, sw khac biét nay co
y nghia théng ké theo kiém dinh Logrank (p =
0,0041). Bdng thdi qua hdi quy Cox cho thay
thoi gian vo sinh trén 36 thang lam gidm kha
nang c6 thai clia bénh nhan véi chi sé nguy co
HR 14 0,17 (95% CI: 0,046 — 0,66). Danh gia vé
yéu t6 nay Al-Omari va céng sw nam 2018 khi
nghién ctu trén 61 bénh nhan ciing da dwa ra
két qua: d6i v&i bénh nhan sau nong VTC thanh
coéng dudi 35 tudi ty 1& cé thai & nhém vé sinh
dwdi 5 nam la 66,7% va trén 55 nam la 18,2%,
sy khac biét co6 y nghia théng ké. Tuy nhién
khi so sanh & nhirng bénh nhan trén 35 tudi thi
khong tim thdy sw khac biét vé ty 1é c6 thai gitra
hai nhém nay."®

Theo bang 5, ty Ié co thai & nhirtng bénh
nhan dwoc nong thanh céng ca 2 voi t&r cung
la 61,77% va & nhirng bénh nhan nong thanh
cobng chi mot VTC la 14,88%, sy khac biét nay
c6é y nghia thdng ké theo kiém dinh Logrank
(p = 0,019). Ngoai ra nhirng bénh nhan cé 2
VTC dwoc nong thanh cong lam tang kha nang
c6 thai cé y nghia théng ké véi chi s6 nguy co
HR = 5,11 (95% CI: 1,11 — 23,4) so v&i nhirng
bénh nhan chi nong thanh cong 1 VTC. Két qua
nghién ctru nay twong ddng véi két qué nghién
clru clia Hai Yan Hou khi theo doéi c6 thai trén
65 bénh nhan tic gan 2 VTC da duwoc nong
thanh céng, v&i ty 1& c6 thai cong don thoi diém
sau phau thuat 12 thang v&i nhém nong thanh
cong cd 2 VTC la 36,6% va & nhém chi nong
thanh cong 1 VTC la 20,8%. Sy khac biét nay
c6 y nghia théng ké theo kiém dinh Logrank (p
=0,03).°

Nhw vay, khi phén tich don bién thi dinh
VTC, sb nam v sinh va sé VTC dwoc nong
thanh cong déu la nhirng yéu t6 lién quan dén
ty 1& c6 thai. Tuy nhién, khi phan tich da bién

116

TCNCYH 145 (9) - 2021



theo hdi quy Cox thi chi cé dinh phan phu mic
dd vira méi la yéu tb anh huwdng dén kha ndng
c6 thai. Dinh phan phu mirc d6 vira lam gidm
kha n&ng c6 thai v&i chi s6 nguy co HR 1a 0,11
(95% CI: 0,06 - 0,73). Diéu nay cho thy s lién
quan cuda thoi gian v sinh, s VTC dwoc nong
thanh cong lién quan khong chat ché véi kha
nang c6 thai va bi anh hwéng ctia yéu té dinh
phan phu.

V. KET LUAN

Qua nghién c®u 32 bénh nhan voé sinh cé
tdc doan gan 2 VTC duwoc nong thanh cong
it nhat 1 VTC bang phwong phap nong VTC
qua soi budng ttr cung két hop néi soi 6 bung,
cho thdy: Ty & c6 thai tdng dan theo thoi gian
cho dén thoi diém két thuc nghién ciu. Ty 1é
c6 thai cong don khi két thuc nghién ctu la
41,79%. Dinh phan phu la yéu t6 anh hudéng
dén kha nang c6 thai sau nong voi t& cung, cu
thé ty 1& c6 thai & nhirng bénh nhan khong dinh
phan phu, dinh nhe, dinh vira Ian lwot 1a: 80%,
31,43% va 7,69%. Thoi gian vo sinh va sé VTC
duoc nong thanh céng cé lién quan dén ty 1é co
thai (khi phan tich don bién), tuy nhién s lién
quan nay khoéng chat ché vi bj tac dong bi yéu
t6 dinh phan phu (khi phan tich da bién).
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Summary
PREGNANCY RESULTS OF THE LAPAROSOPY GUIDE
HYSTEROSCOPIC TUBAL CAHTETERIZATION METHOD WITH
INFERTILITY PATIENTS

Laparoscopy-guided hysteroscopic tubal catheterization is one of the treatments for infertility due
to proximal tube obstruction in order to provide the patient with a natural chance of pregnancy. In
our study, 32 patients had successfully cannulated, then followed up with a natural pregnancy for
12 months after surgery. The cumulative pregnancy rate gradually increased over time until the
end of the study. The cumulative pregnancy rate at the end of the study was 41.79%. Adnexal
adhesion is a factor affecting the possibility of pregnancy after cannulating, specifically, the
pregnancy rate in patients with no adnexal adhesions, mild adhesions, and moderate adhesions
were: 80%, 31.43% and 7.69%, respectively. The duration of infertility and the number of
successfully cannulated fallopian were related to the pregnancy rate (univariate analysis), but this
association was not strong because it was affected by adnexal adhesions (multivariate analysis).

Keywords: Hysteroscopic tubal catheterization, proximal tubal obstruction, the pregnancy
rate
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