TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

MOT SO YEU TO LIEN QUAN PEN KET QUA
CUA PE CHi HUY TINH MACH BANG OXYTOCIN O THAI DU THANG

Hoang Thi Ngoc Tram™

Truong Pai hoc Y Dwgc Thai Nguyén

Dé chi huy tinh mach béng oxytocin la mét cuéc dé do ngudi thdy thubc sén khoa khdi déng va diéu
khién béng céch dung oxytocin truyén tinh mach dé chi huy cac con co nhdm gay chuyén da. Nghién ctru
tim hiéu mot sé yéu lién quan dén két qua cta dé chi huy tinh mach bang truyén oxytocin & thai di thang
tai Bénh vién A Thai Nguyén trong nhém 220 thai phu mang don thai sbéng, ngéi déu, tudi thai ttr 37 tuén
tr& I1én tai khoa sén Bénh vién A Thai Nguyén tir thang 8/2023 dén théng 3/2024. Tudi trung binh ctia déi
twong nghién ctu la 27 + 5,19 tudi, tudi thai 38 tudn 6 ngay. Trong sé 220 sén phu c6 50,5% cé chi s6
Bishop > 6 diém, ti Ié dé duong &m dao la 82,7% va mé lay thai la 17,3%, thoi gian theo déi truyén oxytocin
3,3 + 1,32 gio. Céac yéu tb nhw chi sé Bishop > 6, trong lwong thai < 3500g, thoi gian truyén oxytocin < 6

gi®, va con ra déu lam tang dang ké kha nang sinh 4m dao & sén phu duoc truyén oxytocin dé chi huy.

Tir khéa: Dé chi huy, oxytocin, mé lay thai.
l. DAT VAN BE

Chuyén da kéo dai bat thwong, hay con
goi 1a kho dé do chuyén da, Ia mét bién chirng
thudng gap clia qua trinh sinh né. Bé khé trong
chuyén da |& mét réi loan phirc tap do nhiéu
nguyén nhan véi két qua chung 1a cb t& cung
gidn n& cham va thai kho di chuyén xubng.’
Viéc thuc ddy chuyén da d& nham rut ngan thoi
gian chuyén da, tranh bién c6 cho me va thai
nhi. Oxytocin la mét loai hormone peptide déng
vai trd quan trong trong viéc diéu hoa hé théng
sinh san cta phu ni, bao gém céa trong qua
trinh chuyén da va cho con bu. N6 dwoc san
xuét chi yéu & vung dudi déi va dwoc tuyén
yén sau tiét ra. Oxytocin cling c6 thé duoc
dung nhw mét loai thube dé khai phat hodc tang
cwéng cac con co thét t& cung.2 Tang cudng
chuyén da c6 thé dwoc st dung dé day nhanh
qué trinh chuyén da, rat ngan thdi gian sinh
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né va lam gidm nguy co sinh mb. Dac biét &
nhi*ng phu ni¥ cé thdi gian chuyén da dai hon
ho&dc cac con co tlr cung thuwa, yéu thi viéc
tang cwdng oxytocin cé tac dong tich cwc dén
nhirng két qua nay.® D& chi huy tinh mach béng
oxytocin la mét bién phap dwgc st dung rong
rai trong san khoa hién nay. N¢ la sy tac dong
c6 diéu khién ctia thay thuéc san khoa vao cudc
dé véi muc dich thic day cudc chuyén da, tranh
nguy co chuyén da kéo dai gay chdy mau sau
sinh déng thei 1am tang ty & dé dwdng am dao,
gidm ty 1&é md lay thai trong nhitng trudng hop
dé khé vi con co tir cung thwa yéu. Nghién ctu
cula tac gia Alfirevic, Z. va cong s trén 12.819
thai phu cho thdy oxytocin lam gidm ty 1& md
l4y thai trong vong 24 gi® khi so sanh voi doi
chuyén da ty nhién (8,4% so v&i 53,8%; RR =
0,16; 95%CI: 0,10 - 0,25).* M6t nghién clru cla
Cecilia cho thay ti 1& md 14y thai khac nhau gitra
cac nhém (p < 0,001); 12% & nhém cb t&r cung
m& < 5cm, 6% & nhom cd t&r cung mé 6 - 10cm
va 0% & nhom c¢b tir cung mé hét.5 Tai Bénh
vién A Thai Nguyén, chwa cé nghién ctu vao vé
van dé nay. V&i mong mudn tim hiéu thuc trang
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str dung oxytocin trong dé chi huy tai Bénh vién
A Thai Nguyén, chung t6i tién hanh nghién ctru
v&i muc tiéu: Tim hiéu mot sd yéu lién quan dén
két qua cla dé chi huy tinh mach bang oxytocin
& thai du thang tai Bénh vién A Thai Nguyén.
Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Tiéu chuan Iwa chon

Céc thai phu mang don thai sdng, ngéi dau,
tudi thai tir 37 tuan tré 1&n (tinh theo ngay dau ki
kinh cudi v&i chu ki kinh nguyét déu hodc ngay
du kién sinh theo siéu am 3 thang dau) duoc
chi dinh dé chi huy tinh mach bang oxytocin tai
khoa san Bénh vién A Thai Nguyén.

Tiéu chuan loai trove

T& cung c6 seo md cii, di dang duéng sinh
duc.

2. Phwong phap
Thiét ké nghién ctru
M6 ta, cat ngang.
Cé mau
p(1-p)
d2

n= 22(1 -al2)

p = 0,83. Theo nghién clru ctia Mbaluka C.M
(n&m 2014) ti 1& thanh cong khi truyén oxytocin
véi 6i v& sém va cb tlr cung thuan loi 1a 83%
(p = 0,83) (“thanh cong” dwec dinh nghia la
chuyén da thanh céng qua dwérng am dao sau
truyén oxytocin).t Tinh duwoc ¢& mau n = 217
thai phu. Thwc té, nhém nghién ciru thu nhan
220 thai phu thda man tiéu chuén.

Thoi gian, dia diém nghién ciru

Tw thang 8/2023 dén hét thang 3/2024 tai
Khoa San, Bénh vién A Thai Nguyén.

Ky thuat dé chi huy tinh mach bang
oxytocin tai Bénh vién A Thai Nguyén

Nhém nghién ciru xay dwng phac dé dua

theo huwéng dan phac dd diéu tri san phu khoa
2012 ctia Bénh vién Tt Dd. Cu thé:

- Xac dinh thai phu dwoc chi dinh dé chi huy
tinh mach béng oxytocin. Thai phu dwoc chi
dinh st dung oxytocin theo dung phac d6 da
quy dinh.

- Dat may mornitoring: theo dodi tim thai va
con co tl cung.

- Dung thuéc: Pha 5Ul oxytocin vao 500ml
Glucose 5%, l&c déu chai, truyén nhé giot tinh
mach v&i tbc d6 nhw sau: Khéi dau VIl giot/
phut sau d6 theo déi sat bang monitor san khoa,
dac biét theo déi tim thai va con co tlr cung, ghi
biéu dd chuyén da. Theo déi trong 20 - 30 phut
néu con co tlr cung chua dat dwoc 3 con co/10
phut (kh&i phat chuyén da) hodc chuwa dat theo
dd mé cb t& cung thi chinh giot tang VIII giot/
phut (4 mUI/phat) sao cho dat dwoc tan sé con
co phu hop véi giai doan chuyén da. Liéu tdi
da la XL giot/phut (20 mUl/phut). Kham ngoai:
méi 15 phat/ 1an déu d&n theo ddi con co ti
cung, nhip tim thai, do lot ctia ngdi mbdi gi®. Khi
dat dwoc sb con co tlr cung phu hop véi giai
doan chuyén da va dd mé cé tlr cung, danh
gia tién trién cda chuyén da bang d6 mé cb tr
cung, ngdi thai tly thudc giai doan chuyén da.
Khi phat hién chuyén da ngwng tién trién (theo
dai toi da 2 gi®) thi can nhéc cé tiép tuc st dung
Oxytocin liéu cao hon hay phdi hop thuéc mém
cb t&r cung hay mé l4y thai. Néu con co t& cung
qua manh (cé trén 5 con co trong 10 phat va
méi con co kéo dai trén 2 phut), ngirng truyén
oxytocin. Theo di sau 15 phut - 30 phat mét 1an
dé danh gia két qua.

Lwu y: Céach tinh nébng dd oxytocin (kim
truyén 1ml = 20giot):

+ 10 giot/phat = 5 mU/pht.

+ 20 giot/phat = 5 mU/phut.

+ 30 giot/phat = 5 mU/phat.

+ 40 giot/phut = 5 mU/phut * Theo déi truyén
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oxytocin: Két qua thadm kham dwoc ghi vao
phiéu theo d&i trong toan bd qua trinh truyén
oxytocin.

X ly s6é liéu

Lap va xt ly trén may vi tinh st dung phan
mém SPSS 25.0. Phan tich s liéu: dung cac
thuat toan théng ké y hoc. Cé y nghia théng ké

voi p <0,05.
3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ciru dwoc thdng qua bdi Hoi déng Y
Btrc trirdng Dai hoc Y Dwoc Thai Nguyén theo QP
92/DHYD-HDPDBD ngay 30 thang 01 nam 2024.

ll. KET QUA

Bang 1. Dac diém chung cta déi twong nghién ctru

Dic diém S6 lwong (n = 220) Ty 1é (%)
<19 05 23
X 20-34 194 88,2
Nhom tudi (nam)
=35 21 9,5
Trung binh 27 +£5,2
37 -39 172 78,2
Tubi thai 40 -42 48 21,8
Trung binh 38,9+£0,164
0 124 56,4
Sé 1an sinh 1 72 32,7
=2 24 10,9

Tubi trung binh cla thai phu la 27 + 5,19 tudi. Tudi thai trung binh 38,9 + 0,164 tuan. Ty Ié thai

phu dé 1&n dau chiém 56,4%.

Bang 2. Chi s6 Bishop va dé mé c6 ttr cung tai thoi diém truyén oxytocin

Dic diém S6 lwong (n = 220) Ty 1é (%)
1cm 24 10,9
2cm 70 31,8
Dd m& cb tir cung 3cm 87 39,5
4cm 34 15,5
5cm 05 2,3
3-4 27 12,3
Chi sé Bishop 5-6 82 37,3
> 6 diém 111 50,5

C6 tt&r cung m& 2cm chiém 31,8%, 3 cm chiém 39,5%. Chi sé Bishop trén 6 diém chiém 50,5%.
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= P& dwdng am dao = Mb 14y thai
Biéu d6 1. Két qua cua dé chi huy tinh mach bang oxytocin

Ty lé dé dwdng am dao la 82,7% va mé lay thai la 17,3%.
Bang 3. Thoi gian theo dbi dé chi huy tinh mach bang oxytocin

Con so Conra
Th&i gian . -
So lwong Ty 1€ (%) So lwong Ty 1€ (%)
<6 giv 105 84,7 91 94,8
> 6 gio 19 15,3 5 5,2
Téng 124 100 96 100
Trung binh (gi®) 3,3+1,32

O trwng hop con so, thoi gian theo ddi dé chi huy tinh mach bang oxytocin < 6 gi¢» chiém 84,7%.
O trwdng hop con ra, thoi gian theo ddi dé chi huy tinh mach béng oxytocin < 6 gi® chiém 94,8%.
Thdi gian trung binh 3,3 £ 1,32 gid.

Bang 4. Trong Iwong thai nhi lac sinh

Trong lweng (gam) S6 lwong Ty 1€ (%)
2500 - 2700 19 8,6
2800 - 3400 156 70,9

= 3500 45 20,5
Téng 220 100

Ty |& tré so sinh c6 can nang tr 3500 gam tré 1én chiém 20,5%.
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Bang 5. M6t s6 yéu té lién quan dén két qua cua dé chi huy tinh mach biang oxytocin

M6 l4y thai DPé dwong am dao
Dac diém S6 lvong Ty lé S6 lwong Ty lé OR (95%Cl)
(n=38) (%) (n=182) (%)
. =35 3 15,8 16 84,2 1,70
Tuoi (nam)
<35 35 17,3 166 82,6 [0,84 - 3,43]
Chi sé Bishop <6 32 29,4 77 70,6 7,27
(diém) > 6 6 5.4 105 94,6 [2,9 - 18,25]
Trong lwgng thai = 3500 14 31,1 31 68,9 2.84
(gam) < 3500 24 13,7 151 86,3 [1,31-6,1]
Thei gian truyén >6 14 58,3 10 41,7 10,03
(giv) <6 24 12,3 172 87,7 [4,01-25,1]
o Con so 32 25,8 92 74,2 5,22
So lan sinh
Conra 6 6,3 90 93,8 [2,08 - 13,08]

Tac dong rd rét nhét 1a chi sd Bishop > 6 va thdi gian truyén < 6 gié giup tdng dang ké kha nang
dé am dao.

Forest Plot: Risk Ratio (RR) v&i Khoang Tin Cay 95%

Bishop>6va<6 i —

Can nang <3500 va z 3500 —_—

Théoi gian chuyén da < 6h va > 6h -

Con ravacon so ——

1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5
Risk Ratio (RR)

Biéu do 2. Biéu dé forest plot minh hoa Risk Ratio (RR)
va khoang tin cay 95% cho tirng yéu t6
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RR > 1 cho thay yéu t6 d6 lam tang kha néng
sinh dwérng am dao. Cac yéu td nhu truyén < 6
gi®, chi sé Bishop > 6, va con ra déu cé RR > 1
va khodng tin cay khéng chira 1, cho thay c6 y
nghia théng ké.

IV. BAN LUAN

Qua nghién cru 220 trwong hop dwoc
theo déi dé chi huy tinh mach béng oxytocin,
nghién ctu thu dwoc mot sé két qua nhw tudi
trung binh cla thai phu la 27 + 5,19 tudi, cao
nhat 13 43 tudi, thAp nhat 18 tudi. Ty I thai
phu chwa sinh lan nao 56,4% (bang 1). Két
qua nghién ctru clia ching t6i twong tw nghién
ctru cla tac gia Fedyeh Haghollahi nam 2014
vé d6 tudi trung binh cia cac thai phu dwoc
chi dinh dé chi huy la 25,7 + 4,56.” Nghién ctru
chi ra rang hau hét cac trueng hop c6 tudi thai
37 - 39 tuan chiém ty 1& 78,2%. Nghién ctwu
cla chung t6i khac v&i nghién clru cla tac gia
Baranowska, B. va céng s, 54% thai phu cé
tudi thai 37 - 39 tudn, 46% thai phu c6 tudi
thai > 40 tuan. Két qua nghién clru cua tac
gid Hidalgo-Lopezosa, ty 1& dé con so 63%,
dé con ra 37%.8 S& di c6 sw khac biét nay do
nghién clru cla chung t6i va cac nghién ctru
khac tién hanh trén cac nhém dbi twong khac
nhau, dia ly khac nhau cling nhw hé théng y té
khac nhau.

Ty I& thai phu truyén dé chi huy trong giai
doan la chiém da sé la 82,2%, trong d6 tinh
trang c6 t& cung m& 2 cm chiém 31,8%, 3cm
chiém 39,5%. Chi sd Bishop trén 6 diém chiém
50,5% (bang 2). Nghién ctru cla Girault, A. va
cbng s trén 7.196 thai phu cé két qua: 15,4%
dwoc chi dinh truyén oxytocin tinh mach khi
cd t&r cung mé& < 3cm, 69% truyén khi cb to
cung mé& 3 - 5¢cm, 15,6% truyén khi ¢b t& cung
= 6cm.Theo tac gid Kujabi L. M. va cong sy, ty
|é truyén oxytocin tinh mach & giai doan la thap
hon nghién ctru cta ching t6i: 68,5%, 31,5%
sb thai phu dwoc chi dinh truyén oxytocin giai

doan Ib.® Chi sb Bishop la mét trong nhirng chi
sb6 dwoc st dung dé danh gia kha ndng thanh
coéng cla dé chi huy tinh mach b&ng oxytocin
tai thoi diém thdm kham. Dwa vao chi sb Bishop
dé xac dinh xem c6 can thiét phai 1am chin mudi
cb tl cung trwde khi dé chi huy tinh mach bang
oxytocin hay khéng. Theo Hwéng dan quéc gia
n&m 2016, chi sé Bishop dwoc st dung dé dw
doan kha nang sinh dwdng am dao v&i d6 nhay
khoang 75%. Diém Bishop tlr 7 diém tr& 1&n
dworc coi la thuan lgi sinh dwdng am dao, diém
du6i 6 dwoc coi la khdng thuan lgi ma can phai
lam chin mudi ¢d t& cung. Trong nghién ctru
cla chung t6i cé 111 trwdng hop cod Bishop >
6 diém co6 chi dinh d& chi huy tinh mach bang
oxytocin twong dwong 50,5%.

Ty 1& dé dworng am dao la 82,7% va mb lay
thai la 17,3% (biéu db 1). So sanh két qua dé
chi huy tinh mach bang oxytocin cla ching
téi v&i mot sbé nghién ciu: Sandro G. ty 1& dé
thuwong 85,9%, dé forceps: 3,2%, ty 1& md 14y
thai 12,9%, Selin L. va cong su: ty 1& dé dwdng
am dao 72,8%, dé forceps, giac hut 14,8%, mb
lay thai 12,4%.1°"" Dé chi huy tinh mach bang
oxytocin la mét phwong phap phd bién dé thuc
day cudc chuyén da, rat ngan thoi gian chuyén
da, tuy nhién viéc thanh cong hay that bai phu
thudc vao nhiéu yéu t6 ma trong doé co sw tac
dong clGa nhan vién y té trong viéc si dung
thubc, theo déi chuyén da, chinh lidu, danh gia
tién trién ctia cudc chuyén da, ngoai ra thai phu
cling gép phan I&n, khi c6 gidam dau trong dé,
thai phu sé& chiu dung tét hon cac con co tir
cung, co strc khoe dé thwc hién khi dwoc yéu
cau ran dé.

O trwdng hop con so, thoi gian theo doi dé
chi huy tinh mach bang oxytocin < 6 gi& chiém
84,7%, trén 6 gio chiém 15,3%. O trwdng hop
con ra, thoi gian theo déi dé chi huy tinh mach
bé&ng oxytocin < 6 gi®r chiém 94,8%, trén 6 gi®»
chiém 5,2%. Thoi gian trung binh 3,3 £ 1,32
gi®& (bang 3). Két qua clia ching tdi cho thay
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& nguwdi con ra, thdi gian dé chi huy tinh mach
bang oxytocin ngan hon con so do & nguoi
con ra da tirng sinh nén tang sinh mon gian
né tt, cb t&r cung mé& tét hon ngwdi con so.
Trong trwéng hop dé chi huy tinh mach bang
oxytocin > 6 gi¢& da sb la nhirng trwdng hop
c6 chi sé Bishop thdp trwdc khi truyén, sau
truyén oxytocin 6 gi®& cb tlr cung c6 tién trién
cham. Trong dé, c6 18 trwdng hgp la con so va
6 trwrng hop 1a con ra, theo déi thdy con co to
cung va tim thai binh thwédng, thai phu khéng cé
d4u hiéu nhiém trung nén chung téi van quyét
dinh theo déi thém. Chung téi cho réng véi liéu
thudc va phuong phap dung trong nghién ctu
clia ching t6i c6 thé dam béo an toan khi thuc
day chuyén da.

Ty lé tré so sinh c6 can nang tr 3500 gam
tr& 1&n chiém 20,5% (bang 4). Thai phu c6 so
sinh can n&ng trong nhém nay déu Ia sinh con
ra, khung chau réng rai, kham tién lwong theo
déi d& dweng dwdi dwoc nén cé chi dinh truyén
tinh mach oxytocin. Theo tac gia Espada-
Trespalacios X. va cong s, 18,5% tré so sinh
c6 can nang < 3000g, 45,7% tré c6 can nang
3000 - 3500g, 29,3% tré c6 can nang >3500 -
4000g, 6,5% tré c6 can nang > 4000g."

Sw khac biét gitra nhém tudi = 35 va < 35
tudi v&i két qua cliia dé chi huy tinh mach bang
oxytocin ctia ddi twong nghién clru khéng cé y
nghia théng ké v&i p > 0,05. Nghién cu cla
Kwayke-Ackah va céng sw cling cho thay két
qua sinh mé twong tw nhau git)a cac nhém
(45,5% & nhom tudi 2 35 tudi so v&i nhom tubi
< 35 tubi 40%), tudi me khéng anh huéng téi
phwong thirc sinh dé trén thai da thang vei p =
0,42."3 Sy khac biét gitra chi sb Bishop, trong
lwong thai, thdi gian truyén va sé 1an sinh véi
két qua ctia dé chi huy tinh mach bang oxytocin
clia d6i twong nghién ctvu co y nghia théng ké
véi p < 0,05 (bang 5). Nghién ctru clia chiing
t6i mot lan nira khang dinh méi lién quan gitra
chi sb Bishop khi vao vién va két qua dé chi huy

tinh mach béng oxytocin, ¢b t&r cung cang chin
mudi thi ty 1& thanh céng cang cao.

Nhirng treong hop tir 3500gam tré 1én dwoc
chi dinh @& chi huy tinh mach bang oxytocin cé
ty 1& d& dwong am dao thdp hon. Didu nay 1a
do khi trong lwgng thai lam cho sy binh chinh
ctia thai nhi khéng tét, qué trinh lot, xubng kho
khan hon, anh hwéng x4u dén su tién trién cla
cb t& cung, dan dén kha nang that bai phai mé
l4y thai cao hon. Vi vay, trong lwong thai dwoc
xem nhu mot yéu té cé tinh tién lwong dén két
qua dé chi huy tinh mach bang oxytocin.

Két qua nghién ctru cho thdy mét sb yéu td
c6 lién quan ché&t ché dén kha nang sinh dwong
am dao trong trwong hop chi dinh dé chi huy
bang truyén oxytocin (bang 5, biéu db 2). Cu thé:

+ Chi sb Bishop > 6 1a yéu t6 dw bdo manh
nhét cho két qua sinh am dao, véi OR = 7,27
(95% CI: 2,90 — 18,25) va RR = 1,34 (95% CI:
1,18 — 1,52). Biéu nay phu hop véi cac nghién
clu trwdc day cho thdy Bishop la thuéc do
dang tin cay dé danh gia mrc dd chin mudi ctia
cb tlr cung va kha nang dap ng véi oxytocin.

» Trong lwgng thai < 35009 ciling lién quan
dén tang kha nang sinh dudng dwdi, véi OR =
2.84 (95% Cl: 1,32 — 6,10) va RR = 1,25 (95%
Cl: 1,02 — 1,54). Thai to 1a yéu té nguy co gay
chuyén da kéo dai va tang chi dinh md lay thai.

« Thoi gian truyén oxytocin < 6 gi& c6 OR
= 10,03 (95% CI: 4,01 — 25,10) va RR = 2,11
(95% Cl: 1,31 — 3,39), cho thay néu dap tng
tét trong vong 6 gid dau, kha nang sinh thwérng
cao hon dang ké&. Nguwoc lai, truyén kéo dai cé
thé phan anh sw khong thuan loi ctia ¢b tir cung
ho&c bét thwéng trong tién trién chuyén da.

* Phu ni¥ da tirng sinh (con ra) cé OR = 5,22
(95% ClI: 2,08 — 13,08) va RR = 1,26 (95% CI:
1,13 — 1,42), khang dinh lai yéu té con so Ia yéu
td nguy co md 4y thai. T4t c& cac khoang tin
cay déu khong chra gia tri 1, cho thay cac két
qua déu cé y nghia théng ké.
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Qua két qua trén, chung tdi cho réng 06 gi®
la khodng thoi gian di dé danh gia hiéu qua
ctia dé& chi huy tinh mach bang oxytocin, néu
sau 6 gi®& con co tlr cung khoéng dap trng, cb
t&r cung khong mé thém hay mé khéng dang
ké thi nén két thic bang phau thuat lay thai. Sy
dap (rng v&i oxytocin & con ra tét hon & con
so b&i nhirng thai phu sinh con ra, ¢é tlr cung
va am dao da coé su gian né trwdc do rdi, khi
chuyén da dwoc truyén oxytocin dé cé con co
t&r cung phu hop thi ¢d t& cung sé vira x6a vira
m& rat nhanh. Téng thei gian tw ldc truyén dén
luc dé thanh céng da dwoc rat ngén rat nhiéu,
day ciing 1a muc dich chinh cta chi dinh truyén
dé chi huy ma chung ta mong muén dat dwoc
cho cac thai phu. Do vay ma nhirng trvdng hop
dé chi huy kéo dai & ca con so va conra > 6
gi®d ma chwa két thuc va khéng cé dau hiéu cla
sy tién trién toi thanh cong, kém theo c6 i v&
nén co chi dinh dung khang sinh sém va két
thdc chuyén da, tranh nguy co cho me va thai
nhi. Ngoai ra, trong quéa trinh truyén oxytocin
con co6 thé gap hai nhirng tinh huéng nhw rdi
loan con co t&r cung, suy thai, ¢ t& cung khéng
tién trién, tham chi khi c¢d t& cung mé hét ngoi
khong lot, van phai chi dinh mé lay thai. Tuy
tirng trwdng hop cu thé, cac thay thudc sé co
nhirng diéu chinh phu hop dé cudc chuyén da
dién ra mot cach an toan nhat cho me va thai.

V. KET LUAN

Tudi trung binh cla thai phu 1a 27 + 5,19
tudi, tudi thai trung binh 38,9 + 0,164 tuan. Ty
l&é d& dwdng am dao la 82,7% va mb 13y thai la
17,3%. Cac yéu t6 nhw chi sb Bishop > 6, trong
lwong thai < 3500g, thoi gian truyén oxytocin <
6 gi®, va con ra déu lam tang dang ké kha nang
sinh am dao & san phu dwoc truyén oxytocin
dé chi huy.

KIEN NGHI

Cac trwdng hop c6 chi sé Bishop > 6, trong

lwong thai < 3500gam, con ra lam tdng dang ké
kha nang sinh am dao. Céac két qua nay cé thé
hd tro bac si san khoa trong viéc danh gia tién
lwong va ca thé hoa xw tri cho tivng sén phu.

LOI CAM ON

Nhém nghién ctru trdn trong cam on sy
hd tro giup d& cta Bénh vién Trung wong
Thai Nguyén va Truwdng Dai hoc Y Dwoc Thai
Nguyén.
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Summary

FACTORS ASSOCIATED WITH THE OUTCOMES OF
INTRAVENOUS OXYTOCIN- INDUCED LABOR
IN FULL-TERM PREGNANCIES

Intravenous Oxytocin-Induced Labor is initiated and controlled by an obstetrician using
intravenous oxytocin to control contractions to induce labor. This study investigates several factors
related to the outcomes of intravenous oxytocin-induced labor in full-term pregnancies at Hospital A
in Thai Nguyen. The study group included 220 women with singleton, cephalic-presenting fetuses,
gestational age from 37 weeks or greater at the Obstetrics Department of Hospital A, Thai Nguyen,
from August 2023 to March 2024. The average maternal age was 27 + 5.19 yearsold, and the mean
gestational age was 38 weeks 6 days. Among 220 pregnant women, 50.5% had a Bishop index
> 6 points, Vaginal delivery occurred in 82.7%, while cesarean section accounted for 17.3%. The
mean duration of oxytocin infusion monitoring was 3.3 £ 1.32 hours. The outcomes of intravenous
oxytocin-induced labor were found to be statistically significantly associated with the Bishop score,
fetal weight, infusion duration, and parity (p < 0.05).

Keywords: Command delivery, oxytocin, cesarean section.
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