TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

KET QUA TAO HINH KHUYET PHAN MEM MI DUOll
SAU CAT UNG THU BIEU MO TE BAO bAY

Dwong Manh Chién'22, Vii Ngoc Lam*, Nguyén Ngoc Linh3
va Nguyén Tién Diing"**

"Trweong Pai hoc Y Ha Noi

2Bénh vién K Trung wong

3Bénh vién Bénh nhiét doéi Trung wong
“Bénh vién Trung wong Quéan déi 108

Nghién ctru duoc thuc hién nhdm dénh gié két qua tao hinh sau cat ung thuw biéu mé té bao déy mi dudi.
Nghién ctru mé ta trén 40 bénh nhéan duoc tao hinh khuyét mi duéi sau cét ung thuw biéu mé té bao day tai Bénh
vién K ttr thang 3/2018 dén théng 6/2024. Banh gié két qua tai thoi diém ndm vién va sau mé 6 thang. C6 40
tén khuyét (kich thuéc tir 0,3 dén 20cm?, 18 khuyét néng, 22 khuyét toan bo chiéu day mi) duoc tao hinh I6p
néng: 1 déng truc tiép, 22 vat xoay ma, 8 vat chuyén ma, 5 vat dén day V-Y ma, 4 vat xoay rdnh mii ma. Lép
séu tao hinh gém 16 vat day két mac va 6 truong hop ghép sun tai, niém mac miéng. Thoi diém ra vién 100%
vat/ménh ghép séng hoan toan, khéng cé trirong hop nao bién chirng chdy mau, nhiém trung. Theo déi sau 6
théng dwoc 26 bénh nhéan c6 10 triong hop tré mi, 14 trudng hop c6 tinh trang chdy nwéc mat, khéng phat hién
tai phat ung thuw. Két qua cho thdy da phén khuyét mi duéi sau cét bé ung thw biéu mé té bao déy cé thé duoc
tao hinh béng céc vat tai ché va lan can an toan, tuy nhién két qua chtrc nang va thdm my mi dwéi khac nhau
tuy thude nhiéu yéu té trong do6 cé vj tri, kich thuée, d6 sdu cua tén thuong va chat luong ctia chét liéu tao hinh.

T khéa: Ung thw biéu mé té bao day, khuyét phan mém, tao hinh mi dwéi.

l. DAT VAN BE

Ung thw biéu md té bao day (UTBMTBD)
la bénh ly ac tinh & da phd bién nhét vai ti 1é
mac ngay cang tang." ung thw biéu mé té bao
day thwong gdp nhat & té chirc da ving dau
cb (chiém t&i 80%), trong d6 & mi mat chiém
20%.2 Trong khi mi méat la bd phan quan trong
clia méat, c6 chirc nang bao vé nhan cau va
ngan chan cac tac nhan bén ngoai xam nhap
vao nhan ciu. Mat khac, mi mét ciing c6 vai
trd thAm my cao, lam dep cho d6i mét.> Déng
thdi, ciu tric mi mat phirc tap véi nhiéu 16p
giai phau d&c biét. Do do, bat civ bién dang
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nao & vung mi méat déu dé quan sat thay va
gay anh hwédng chirc nang, tam ly, lam ngudi
bénh m&c cam ty ti, thiéu tw tin trong giao
tiép xa hoi. Tuy nhién, bénh thwong tién trién
cham va hiém khi di can do vay trong giai doan
dau nguwdi bénh thwong chi quan khong dén
kham. Dwa vao md bénh hoc, vi tri khéi u, kich
thwée va giai doan bénh cla khéi u, sé c6 cac
phuwong phap diéu tri phi hop bao gdm phau
thuat triét can, hoa, xa tri... trong d6 phau thuat
cét u hién nay van la phuwong phap diéu tri
cha yéu va hiéu qua nhét.* Didu tri phau thuat
dwa trén nguyén tac cét u tiéu chuan dén dién
cét am tinh. Tuy theo giai doan b&nh ma tén
thwong sau cét u c6 cac kich thuéc, hinh thai
khac nhau, tr vi tri tén khuyét, tdn thwong da
don thuan hay khuyét toan bd chiéu day mi,
c6 hay khéng tén thwong b mi. Tl d6 dwa ra
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cac phuong phap tao hinh phi hop nhu: lién
thwong tw nhién, dong truc tiép, vat tai chd,
vat lan can, ghép sun, niém mac...®

Trén thé gi¢i va Viét Nam, cac nghién ctu
vé tao hinh mi dwéi da va dang dwoc thyc hién
do tdm quan trong va céu trdc phirc tap cla
mi mat. Phau thuat tao hinh khuyét mi duéi
da phat trién tir cac ki thuat tién tién cta cac
tac gia trén thé gi¢i nhw Mustarde J.C (1979),
Saito (2012) Yamamoto N (2017)...%8 va tai Viét
Nam nhw Pham Trong Van (1990), Lé Trong
Tién (2022)...°" Do sy da dang vé phuwong
phap phau thuat, viéc lwa chon phwong phéap
tao hinh theo tirng d&c diém tén thwong la rat
quan trong. Vay nén dé gép phan duwa ra ké
hoach diéu tri, lwa chon phwong phap, ki thuat
tao hinh dem lai két qua t6t cho ngudi bénh,
chung téi tién hanh nghién ctu “Két qua tao
hinh khuyét phan mém mi dwéi sau cét ung thw
biéu mé té bao day” véi muc tiéu: Danh gia két
qua tao hinh tén khuyét sau cat bé ung thw biéu
mo té bao day mi dwdi va chia sé nhirng kinh
nghiém lam sang cua chung toi.

Il. DOl TWVQONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Nhém déi twong

Bénh nhan khuyét mi dwéi sau cét bé ung
thw biéu mé té bao day tai Bénh vién K tir thang
3/2018 dén thang 6/2024.

Tiéu chuén Iwa chon

Nhirng bénh nhan dugc chan doan xac dinh
ung thw biéu md té bao day mi dwéi dya trén
két quad mé bénh hoc, dwoc phdu thuat cét u
va tao hinh che pha tén khuyét tirc thi, cé day
dd théng tin hé so bénh an va déng y tham gia
nghién ctru.

Tiéu chuén loai trove

Nhirng bénh nhan c6 khéi u xam lan vao ca
héc mét, xwong doi héi can thiép khac.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Nghién clru mé ta cat ngang.

Chon mau va c& mau

L&y mau thuan tién, bao gébm 40 bénh nhan
da tiéu chuan, gdm nhém tién ctru va hdi ciru.

Néi dung/chi sé nghién cteu

Dé&c diém chung cla dbi twong nghién ciru
(a0 tudi, gidi tinh), dac diém lam sang cua tén
thwong u (vi tri, kich thwée, xam l4n bey mi), dac
diém Iam sang tdn khuyét sau cat u (vi tri, kich
thuwoc, dd sau, ton thwong 6ng dan 1&, khuyét
bd mi), két qua giadi phau bénh, phwvong phap
tao hinh st dung, két qua diéu tri (két qua gan
trong thoi gian ndm vién va két qua xa sau 6
thang), tinh trang tai phéat ung thw.

Quy trinh nghién ctru

Dwa vao dac diém lam sang cla tén thuong,
chang t6i thiét ké dwong rach dy kién cét bd
tdn thwong, dw kién phwong phap tao hinh va
thiét ké dé che pha todn khuyét sau cat bd ton
thwong. Cac bénh nhan dwoc phau thuat cét u,
lam sinh thiét tlrc thi dé& ddm bao dién cat am
tinh, gidi phau bénh thuwdng quy chin doan xac
dinh ung thw biéu mé té bao day. Trong do, vi
tri tdn khuyét dwoc chia theo don vi gidi phau:
mi dwdi don thuan hay phéi hop ving géc méat
trong, géc méat ngoai; dd sau tdn khuyét: khuyét
néng (da, co vong mi) va khuyét toan bod chiéu
day mi (da, co' vong mi, sun mi, k&t mac); Kich
thuwoc tdn khuyét theo cac mirc < V|, Va- %2, Yo-
% , > ¥ chiéu dai mi. Tén khuyét sau cét u dwoc
danh gia dac diém vé vi tri, kich thwdc va do
sau, khuyét b mi. Dwa trén déc diém cua tén
khuyét trong mé va thiét ké ban dau, ching toi
tién hanh tao hinh mi dwdi badng mét hodc phdi
hop cac phuong phap nhuw: Déng tryc tiép, vat
xoay ma, vat xoay ranh mii ma, vat chuyén ma,
vat don day V-Y m4, vat day két mac, ghép sun
tai va niém mac miéng.
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Hinh 1. Phwong phap tao hinh mi dwéi
A. Vat xoay méa ; B. Vat chuyén mé

Sau md, bénh nhan dwoc danh gia két qua
gan trong thoi gian ndm vién va két qua xa sau
6 thang.

DPanh gia két qua gan trong lGc nadm vién:
kha nang sbng clia vat/manh ghép, tinh trang
chdy mau, tinh trang nhiém trang, tinh trang
lién thwong, tré mi, tinh trang co kéo bién dang,
chtrc ndng van déong mi mét.

DPanh gia két qua xa sau 6 thang: Tinh trang
tré mi, tinh trang nham mé& mét, tinh trang chay
nwdc mat, tinh trang co kéo bién dang mi, seo
phau thuat, tinh trang tai phat ung thw. Tinh
trang thdm my: mrc dd hoa hop vé& mau séc,
dd mém mai, d6 day cda vat hodc manh ghép
v&i da mi dwoi.

3. Pao dirc nghién ciru

Nghién clru can thiép khdng nhém chirng.
Tt ca cac thong tin thu thap chi phuc vu cho
muc dich nghién ctru, khéng phuc vu cho bat ky
muc tiéu ndo khac, nén tat ca thong tin clia cac
bénh nhan trong nghién ciru déu dwoc gitr bi
mat. Sé liéu thu thap day da, trung thuwe, khach
quan, dam bao két qua cé tinh khoa hoc, chinh
xac va tin cay. Cac chi dinh phau thuat hoan toan
dwa trén co sé kién thirc chuyén mén, lwa chon.

ll. KET QUA

Trong nghién ctru clia chung t6i c6 15 bénh
nhan nam va 25 bénh nhan nt, ti 1&é nam/nl =

0,6; do tudi tr 34 dén 88 tudi, trung binh 66,3+
13,2 tubi.

Vi tri khéi u: Vi tri tén thwong u tai mi dwéi
don thuan chiém ti I&é cao nhat 23 trwong hop,
9 trwdng hop u mi dwdi kém géc mét trong, 6
trwdng hop u mi dwdi kém géc mat ngoai, 2
trwdng hop tdn khuyét rong ca mi duéi, goc
mat trong va géc mét ngoai.

Kich thworc u: Kich thuwdc u dwoce xac dinh
la dwérng kinh I&n nhét cta khéi u. Kich thuwéc
trung binh cGa khéi u 1a 1,84 + 0,97cm, tbn
thwong c6 kich thwéc Ién nhat [a 4cm, nhd nhat
la 0,3cm.

Déc diém u xam 1an b& mi: 22 trwdng hop u
xam lan b& mi, con lai 18 trwdng hop u khdng
xam lan b& mi.

Vi tri tén khuyét sau cat u: 19 truong
hop khuyét mi dwéi don thuan, 10 trwdng hop
khuyét mi dwdi kém géc mét trong, 9 trudng
hop khuyét mi dwéi kém géc mat ngoai va 2
trwdng hop khuyét réng ca 3 vung.

Kich thwérc tén khuyét: Puong kinh trung
binh cua tén khuyét Ia 2,75 + 1cm. Dién tich
trung binh cta tén khuyét 14 7,9 + 5,58cm?, ton
khuyét co dién tich I&n nhat 1a 20 cm?, nhé nhét
la 0,3cm2.

D6 sau tén khuyét: 22 tréng hop tén khuyét
toan bod chiéu day mi, 18 trwdng hop chi khuyét
I&p néng.

Khuyét bo mi: 22 trudng hop khuyét bor
mi, 18 trwdng hop bd mi bao tén. Ton khuyét
toan bo chiéu day > % chiéu dai mi chiém fi
I& cao nhéat (10 trwdng hop), 8 trudng hop tén
khuyét toan bd chiéu day Y- % chiéu dai mi, 3
trudng hop tdn khuyét toan bd chidu day Vi - 14,
1 trwerng hop tdn khuyét toan b chiéu day <
chiéu dai mi.

Tén thwong hé théng Ié: 16 trwdng hop
ton thwong hé thdng 18, 24 trudng hop khong
tdn thwong hé théng 1é.
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Hinh 2. Bénh nhan Chu Thi V, 79 tudi
A, B. Thiét ké vi tri cat u va dw kién tao hinh béng vat chuyén ma.
C, D. Trong mé khuyét toan bo mi dudi sau cét UTBMTBP. E. Sau mé 3 ngay. F. Sau mé 1 ném

Phwong phap tao hinh:
Bang 1. Phwong phap tao hinh khuyét phan mém mi (n = 40)

Thanh phan tén thwong Phwong phap tao hinh S6lwong (n)  Tilé (%)

DPong truc tiép 1 2,5

Vat xoay ma 22 55

Vat xoay ranh mii ma 4 10

Lé&p néng — -

Vat don day V-Y ma 5 12,5

Vat chuyén ma 8 20

Téng 40 100
Vat day két mac 16 72,7
Lép sau Ghép sun tai, niém mac miéng 6 27,3
Téng 22 100

Trong 40 trwdng hop tao hinh I&p néng, co Trong 18 trwérng hop chi tén khuyét 16p nong,
3 trwong hop dwoc st dung phdi hop vat gian cac phwong phap tao hinh dwoc str dung gdm
may dé tao hinh che phi khuyét géc mét trong. 10 vat xoay ma, 5 vat dén day V-Y ma, 3 vat
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chuyén ma. Trong 22 trwéng hop tén khuyét
toan bo chiéu day mi, phuong phap tao hinh Iép
sau dwoc str dung gdm 16 vat dén day két mac

cho tén khuyét ngang m&c sun mi, 6 truéng

hop ghép sun vanh tai va niém mac miéng cho

tdn khuyét rong téi cung db.

Bang 2. Két qua gan (n = 40)

Tinh trang vat va tai chd S6 lwong (n) Tile
Strc sbng vat/manh ghép 40 100%
Chay mau 0 0%
Nhiém trung 0 0%
Tré mi 0 0%
Han ché nhdm mé& mét 8 20%
Co kéo t6 chirc xung quanh 10 25%

Thoi diém ra vién, ti 1& vat/manh ghép séng hoan toan 1a 100%. Cé 1 trwéng hop vat chuyén ma
thiéu dwéng dan t&i cham lién gay anh huéng téi két qua xa.

Bang 3. Két qua xa (n = 26)

Tinh trang vat va tai chd S6 lwong (n) Tilé
Mau séc vat twong déng 26 100%
Vat mém mai twong déng té chirc xung quanh 26 100%
Vat day hon té chirc xung quanh 3 11,5%
Tré mi 10 38,5%
Co kéo bién dang mi mét 1 11,5%
Seo xau 3 11,5%
Chay nwéc mét 14 53,8%
Han ché nhdm m& méat 3 11,5%

Tai phatu 0 0%

Theo d&i sau ph3u thuat 6 thang duwoc IV. BAN LUAN

26/40 trwong hop, toan bd vat twong dong
vé mau sic, dd mém mai véi td chirc xung
quanh, , tinh trang co kéo bién dang th& phat
c6 1 trwvong hop la di chirng cla trwdng hop
vat chuyén ma thiéu dwéng. C6 3 trwdng hop
khong twong ddng do day vat gdbm 2 trwdng
hop vat chuyén vung ma, 1 trwéng hop vat
dén day V-Y vung ma.

Du c6 kich thuéc twong déi nhd va kha
n&ng van dong han ché nhwng mi dwéi cé chire
nang vb cung quan trong trong viéc gilr va bao
vé nhan cau, clng v&i mi trén phan bd gian
déu nwéc mat, hd tro hoat ddng cla tuyén 1&
gitp dan lwu nuwéc mét. Cac ton khuyét viing mi
dui thworng gay cac thach thwée Ién cho phau
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thuat viéen do sd lwong chét liéu xung quanh
han ché va khé khan cho phuc héi cac ciu tric
gidi phau cGia mi mat d& dam bao ca chirc ndng
va thdm my. Trong nghién cu cGa chuing toi,
tdn khuyét ving mi dwéi sau khi cét khdi ung
thu té bao day co kich thuwdc 16n, véi dién tich
tdn khuyét trung binh 1a 7,94 + 549cm2, 1&n
hon gép nhiéu Ian so véi cac nghién ctvu khac,
nhw nghién clru clia Michelotti, trong dé kich
thwéc tén khuyét trung binh chi 1a 2,5cm2." Sy
khac biét nay cé thé dwoc Iy gidi béi phan 16n
bénh nhan trong nghién clru clia chung t6i dén
kham & giai doan mudn, khi khdi u da phat trién
I&n, dan dén toén khuyét réng va sau sau phau
thuat. Thém vao dé, co s& clia chung téi la co
s& diéu tri ung thw tuyén cubi, noi cac truong
hop khdi u 1&n hodc kho phdu thuat sé duwoc
chuyén dén ching t6i, con cac khéi u nhd co
thé dworc diéu tri tai cac co s& khac. Ti lé khéi u
xam 14n b& mi la 22/40 trwéng hop va sau khi
cat u trd thanh tén khuyét toan bd chiéu day
mi. Chang t6i nhan thay khdi u xam Ian phan
da trwdc sun mi thi phai cat toan bd bd mi dan
t&i khuyét ca Idp ndng va |&p sau, trong khi cac
khéi u cach xa bd mi sau phau thuat chi tén
khuyét I&p ndng. Do sw phirc tap trong cu tric
mi dwéi cung véi sy da dang cuda tdn khuyét,
phau thuat tao hinh mi dwdi sau cat u can duwoc
phan loai va cé cach tiép can phu hop.

V&i 18 trudng hop chi khuyét I6p ndng, ching
t6i tai tao bang 3 loai vat la 10 vat xoay ma, 5 vat
doén day V-Y ma, 3 vat chuyén ma. Ca 3 loai vat
déu duoc lay tir ving ma do ma 1a té chire lién
k& cd d&c tinh twong déng, kha nang huy dong
lwong t6 chire Ién va tinh chun gian da tét & ving
nay. Céc tbn khuyét dwoc vat che phl hoan toan,
viing cho vat dwoc déng truc tiép ma khong can
ghép da. Két qua la 100% vat séng hoan toan,
tinh trang co kéo bién dang mi sau phau thuat
chi chiém 11% tong s6 va déu ndm & nhom vat
chuyén ma. Theo di xa c6 xuét hién tinh trang
tré mi & 3 trwong hop, gom 2 trwdng hop vat

xoay, 1 trwéng hop vat chuyén. Theo nghién ctru
cta Orgun'?, cac vat huy déng theo truc doc nhw
vat ddn day V-Y ma co ti I& tr& mi cao hon dang
ké so v&i cac vat huy dong theo truc ngang nhw
vat xoay ma. Tuy nhién, trong nghién clru clia
chung téi v&i viéc béc tach vat di dong tbi da,
khau vat khéng gay strc cang lén dau xa vat va
b& mi cling véi khuyét ndng nén bao tén duwoc
hé théng day ching mi dwéi gdm day chang goc
mét trong, sun mi dwéi, day chang géc mét ngoai
gitp gi®? 6n dinh bd mi tiép xdc véi nhan cau.
Do dé, ca 5 trueng hop vat don day V-Y ma clia
chuing t6i déu khéng xuét hién tré mi.

Céc trwdng hop st dung vat chuyén ma, vat
V-Y mé cd tinh trang vat day hon so véi tb chirc
xung quanh. Diéu nay la do da mi la vung da
moéng nhét trén co thé, 1&p trung bi méng va
hau nhuw khoéng c6 I&p mé& dwdi da, trong khi da
vung ma lai day.”™ V&i vat xoay ma, canh ngoai
cta tdn khuyét dwoc xoay vao canh trong, cé
mot sw chuyén tiép tir tiv nén it gay ra tinh trang
bat twong déng vé dd day. Bé khéc phuc tinh
trang day cla vat chuyén can phau tich méng
vat, tuy nhién diéu nay co thé anh huéng téi
strc sbng cla vat.

Trong 22 tbn khuyét toan bd chiéu day mi,
c6 1 trwong hop khuyét < ¥ chidu dai mi dwoc
dong trye tiép. Két qua sau mo tbt ca vé chire
nang va thAm my, lién thwong nhanh. Véi cac
tredng hop con lai, chung téi phan loai tai tao
theo I&p ndng va 16p sau.

Trong 11 trwdng hop khuyét toan bd chiéu
day > % - 3/4 chiéu dai mi, I&6p néng duoc tao
hinh bang 10 vat xoay ma, 1 vat xoay ranh mi
ma. Khi xoay vat vao tén khuyét sé tao ra bién
dang tai cho tai gbc vat, phan nay can cat bd
nén lam ting kich thwéc tén khuyét. Ching
t6i bao ton téi da td chirc lanh béng cach lva
chon vat xoay ma cho cac tén khuyét cé chiéu
doc I&n hon chiéu ngang (hinh 2), con vat xoay
rénh mdi ma cho cac tén khuyét cé chiéu ngang
I&n hon chiéu doc (hinh 3).
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Hinh 3. Bénh nhan Nguyén Vin T, 78 tudi, ung thw biéu mé té bao day mi dw&i
dwoc phau thuat dé lai khuyét mi dwéi tao hinh bang vat xoay ma
A Truéc mé B,C. Trong mé D. Sau mé 2 ndm

A B

C

D

Hinh 4. Bénh nhan Nguyén Manh H, 73 tudi, ung thw biéu mé té bao day mi dwéi
dwoc phau thuat dé lai khuyét mi dwéi va géc mat trong tao hinh bang vat xoay ranh miii ma
A. Truée mé. B, C. Trong mé D. Sau mé 1 ndm

Theo do6i xa dwgc 9/11 trwdng hop, trong do
3 trwong hop tré mi, déu str dung vat xoay ma.
Céc bénh nhan nay déu khéng cé tinh trang tré
mi sau md, ma suét hién dan theo thdi gian. Ca
3 bénh nhan nay déu duwoc s dung vat xoay
ving ma voi thiét ké rong ra trwdc tai tham tri
xudng t&i cd nham huy dong téi da td chivc. Tuy
nhién, khi chuyén vat che phu tén khuyét, dau
xa cla vat van bj cang. Chung t6i nhan thay
toan bd cac trwdng hop tré mi déu nam trong
nhém c6 tén khuyét toan bd chiéu day > 50%
chiéu dai mi.

V6i 10 trweng hop khuyét > 3/4 chiéu dai mi
dwoc tai tao 16p ndng bang 5 vat chuyén ma,
3 vat xoay rédnh mii ma, 2 vat xoay ma. Chung
t6i wu tién lwa chon vat chuyén ma cho céac tén
khuyét I&n, gan toan bd hodc toan bd mi dwdi.

Do tinh linh hoat trong thiét ké vat déng thei tao
hinh géc mét ngoai bang dutng xé doc vat, géc
mat ngoai mdi sé& duwgc khau cb dinh vao cbt
mac b& ngoai 6 mét. Vat chuyén ma cé thé che
phu tdn khuyét rong mi dwéi, dic biét véi cac
trwdng hop can tai tao géc mat ngoai, tuy nhién
khi x& doc vat sé& lam gidm cap mau, strc sbéng
vat. Tai thoi diém ra vién c6 100% vat sbéng
hoan toan. Cé 1 trwéng hop thiéu dwdng vat 1a
trwdng hop khuyét mi duwéi, géc mat ngoai va
mi trén dwoc tao hinh béng vat chuyén ma xé
doc, vung thiéu dwdng 1a phan vat da che ph
mi trén. DU dwoc theo ddi, cat chi thwa gidm
cang, vat khéong hoai t&r nhwng co tinh trang
cham lién, déng thoi bénh nhan cham séc vét
thwong khéng tét trong théi gian ngoai trd dan
t&i dinh khe mi gay han ché nhdm mé mét.
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Trong nghién ctru c6 10 trwdng hop khuyét
mi dwéi kém géc mét trong, phan 16n cac trudng
hop nay khuyét géc mét trong khéng qué 16n,
duwoc tao hinh béng 1 vat (vat xoay ranh mi
ma hoé&c vat dén ddy V-Y). Vung géc mét trong
la mot tiéu don vi gidi phau nhd cé cAu truc I6m
d&c biét, cac t6 chirc xung quanh khé huy déng
hon so vang mi dwéi. Vi vay, dé cé két qua tao
hinh tbt nhat, cac viung nay can dwoc tai tao
che phu theo cac tiéu don vi. Chung t6i cé 3
trwong hop khuyét réng & viing géc mét trong
va mi dwéi duwoc tao hinh béng vat chuyén gian
may v&i muc dich tao hinh phan géc mét trong
con phan khuyét mi dwdi dwoc che pha bang
vat xoay ma hodc vat dén day V-Y. Két qua dat
duwoc tinh thAm my va chirc nang mi tét.

Déi véi tai tao 16p sau, cac tén khuyét dwoc
chia lam 2 nhém gém nhém khuyét 16p sau
ngang méc sun mi va nhom khuyét I6p sau
toan bd két mac cung dé:

V6&i 16 trwong hop khuyét 1&p sau ngang
mirc sun mi, chung téi s& dung phan két mac
cung dd mi dwéi con lai lam vat day két mac
dé tai tao 16p sau. Vat nay sé& khau cb dinh voi
vat da co I&p néng & bd mi tw do. Theo doi xa
dwoc 13/16 trwong hop, trong d6 co6 7 trwdng
hop xuét hién tré mi. Nguyén nhan la do té chire
day chang sun mi dwéi bj tén thuwong, khéng di
virng dé gitr &n dinh b& mi. Theo thoi gian dwdi

tac dung cta trong Iwc va tinh trang 130 héa da
co dan téi tré mi." Tinh trang chdy nwéc méat
& nhém bénh nhan nay la 8/13 trwdng hop do
vi tri diém 1& dwdi thay dbi khi tré mi, khéng ap
sat b& mat nhan cau dan téi gidam lam dan luu
nuéc mét.

V6i 6 trudng hop khuyét 16p sau rong két
mac cung d6, chung toi tai tao béng phwong
phap ghép sun tai va niém mac miéng. Két qua
ca 6 trwdng hop manh ghép sbng hoan toan.
Mac du theo cac quan diém hién tai, d& manh
ghép sbng tét cAn manh ghép tiép xuc véi nén
nhan cdp mau tét. Trong nghién ctru clia ching
t6i, 2 manh ghép dwoc x&p chdng Ién nhau va
che phu b&i vat da co, do d6 chi cé manh ghép
sun dwoc tiép xic v&i nén vat cdp mau. Tuy
nhién, ca 6 trwdng hgp manh ghép niém mac
déu sbng. Chung t6i gidi thich vi cac nguyén
nhan sau:

(1) Manh ghép tan sinh mach ttr cac canh
tiép xuc véi moé séng;®

(2) Manh ghép dwoc nudi duwdng nh& nwéc
mat cung cap dinh duéng, d6 dm va khuyét
tan oxi;®

(3) Vat da co 16p ndng duoc khau cb dinh
vao mang xwong tai cac diém géc mat trong
va ngoai tao ra mot lwc bang ép cb dinh tét
manh ghép.
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D E

Hinh 5. Bénh nhan Tran Van K, 51 tudi, UTBMTBD mi dwéi dwoc phau thuat
dé lai khuyét toan bd chiéu day mi dwéi va két mac cung dd tao hinh
bang vat xoay ma va ghép sun tai, niém mac miéng
A. Trwéc mé. B,C. Trong mé. D. Manh ghép sun tai, niém mac miéng
E. Sau mé 5 ngay F. Sau mé 1 nédm

Mi dwéi c6 1 cAu tric quan trong la diém 1&
dwéi ndm phia géc mét trong véi vai trd dan
lwu nwéc mat dwoc ché tiét tr tuyén 1é di ra
khéi khe mi, giGp duy tri & 4m phu hop trén
bé mat nhan cau. Vé&i cac tbn khuyét phia trong
clia mi dudi thuwdng tén thwong clu tric nay,
khi d6 nwdc mat van co thé dwoc dan lwu mot
phan qua diém & trén. Piéu nay giai thich co6
t&i 16 bénh nhan cé ton thwong diém I& dwdi
nhwng khéng phai tit ca déu cé tinh trang chay
nwédc méat. Cac trwong hop tdn thwong ching
t6i khong tao hinh é6ng 1é ngay thi ddu ma sé
gidi thich theo do6i tai kham va tao hinh lai sau
3 - 4 thang.® Tuy nhién, cac bénh nhan kham
lai ¢6 tinh trang chay nwéc mat déu cdm thay it
anh hwéng sinh hoat va tir chéi phau thuat tao
hinh éng lé.

V. KET LUAN

Véi sy phirc tap trong cAu truc cung voi
chvc ndng cla mi dudi, tao hinh tén khuyét
mi dwdi sau cét ung thw biéu mo té bao day
la phwong phap diéu tri con nhiéu thach thic.
Céc vat tai chd va lan can la ngudn chét liéu
dang tin cay dé tao hinh khuyét mi dui véi ti 1&
sbng cao (100%). Ngoai ra, cac tbn khuyét rong

toan bd mi dwdi nén dwoc tao hinh bang vat
chuyén méa hoac vat xoay ma. Cac tdn khuyét
wu thé chiéu doc nén Iya chon vat xoay ma, cac
tdn khuyét wu thé chiéu ngang nén lwa chon
vat xoay ranh mii ma dé bao ton téi da té chirc
lanh xung quanh khdi u. Hiéu qua chc nang
va thAm my khac nhau tuy thudc nhiéu yéu té
trong doé cé vi tri, kich thwdc, do sau clia tdn
thwong va chét lwong cha chét liéu tao hinh,
trong d6 nhan manh tdm quan trong cla viéc tai
tao mi dwai theo tirng 16p giai phau.
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Summary

RESULT OF RECONSTRUCTION AFTER RESECTION OF BASAL
CELL CARCINOMA IN LOWER EYELID

This study was conducted to evaluate the reconstruction outcomes following the excision of lower
eyelid basal cell carcinoma. This descriptive study involved 40 patients who underwent lower eyelid
defect reconstruction after basal cell carcinoma excision at K Hospital from March 2018 to June 2024.
Outcomes were assessed at discharge and 6 months postoperatively. A total of 40 defects (ranging
in size from 0.3 to 20cm?, including 18 superficial and 22 full-thickness eyelid defects) underwent
superficial laminar reconstruction using the following techniques: 1 direct closure, 22 cheek rotational
flaps, 8 cheek transposition flaps, 5 V-Y advancement cheek flaps, and 4 nasolabial rotation flaps.
Deep laminar reconstruction involved 16 conjunctival advancement flaps and 6 cases utilizing
auricular cartilage and oral mucosa grafts. At discharge, 100% of flaps/grafts demonstrated complete
survival, with no reported case of bleeding or infection. At the 6-month follow-up (26 patients), 10
cases of ectropion and 14 cases of epiphora were observed, with no evidence of tumor recurrence.
The results indicate that the majority of lower eyelid defects following basal cell carcinoma excision
can be safely reconstructed using local flaps. However, functional and aesthetic outcomes of the
lower eyelid vary depending on several factors, including the location, size, and depth of the defect,
as well as the quality of the reconstructive materials.

Keywords: Basal cell carcinoma, soft defect, lower eyelid reconstruction.

TCNCYH 192 (07) - 2025 197



