TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

TAC DUNG CHONG VIEM CAP VA GIAM NGUA CUA
“CAO TIEU VIEM TRI POC — TAD” TREN THUC NGHIEM

Lé Hai Thao"*, Pao Ngoc An'

Mai Phwong Thanh? Pham Thj Van Anh?
'Bénh vién Y hoc ¢b truyén Trung wong
2Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Cao tiéu viém tri déc - TAD la ché phédm duoc chiét xuét tr 7 loai thdo duwoc bao gbm: Pai hoang, Hoang ba,

Hoang dang, Ké dau nguwa, La méng, Khé sém. Nghién ctru duoc tién hanh trén chudt nhat trang ching Swiss

nhadm dénh gié tac dung gidm ngtra va chdng viém cép ctia ché phdm TAD trén thuc nghiém. Tac dung chéng

viém cép tai ché cta ché pham dugc thé hién trén dé phu tai do déu croton gay ra. Tac dung gidm ngtra cia

ché phédm duoc nghién ciru bang céch str dung mé hinh gay ngira bdng compound 48/80. Béi TAD tai ché hai

I4n hodc ba I&n méi ngay da dat do (rc ché phu tai chudt lan luot 1a 32,98% va 33,98%. Hon nika, viéc st dung

TAD c¢6 xu huéng gidm viéc gai do compound 48/80 gay ra & chudt. Nhitng két qua nay cho thay rang chiét xuét

TAD c6 tiém nang nhw mét ché phdm diéu tri chbng lai tinh trang viém va cac bénh ngoai da lién quan dén ngtra.

Tir khéa: Chudt nhat, compound 48/80, dau croton, TAD, tiéu viém trj doc.

I. DAT VAN DE

Viém da co dia (VDCD, atopic dermatitis) la
mot bénh da man tinh, tai phat, kha phd bién.
VDCD ¢6 lién quan chi yéu dén co ché do tac
nhan tiép xuc v&i da va dap (’ng mién dich té
bao, sw pha v& hang rao biéu bi va rdi loan hé
thédng mién dich, yéu té di truyén.’

Hién nay, diéu tri VDCD chu yéu 1a diéu tri
triéu chirng bang corticoid bdi va cac ché phdm
e ché calcineurin tai chd, gitr &m cho da, diing
khang histamin H1 theo dwéng ubng két hop
cac chat e ché mién dich khac giup gidm
ngra, chdng viém, cai thién chéat lwong cudc
sbéng cho nguwoi bénh. Tuy nhién, cé nhiéu tac
dung phu khéng mong mudn, ti 1& tai phat ciing
cao va hiéu qua khong én dinh. Theo Y hoc cb
truyén (YHCT), bénh thudc pham vi chirng thap
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chén, thap sang. V& diéu tri, c6 nhiéu vi thubc
dwéi dang udng, ngadm rira, bdi ngoai da véi
tac dung thanh nhiét giai déc, nhuan dwéng bi
phu, binh dn vé khi, dwoc st dung trong céng
ddng, hodc cac co s& y té YHCT, tir d6 nang
cao thé trang, gép phan diéu tri cdn nguyén y
hoc hién dai cia bénh. Clng v&i sw phat trién
ctia YHCT, thuéc duing ngoai trong da liéu cling
c6 nhirng tién bd khéng ngirng, thé hién bang
nhirng nghién ctru dwoc ly hoc va sy tich liy
khéng ngrng nhirng bai thubc maéi véi hiéu qua
tét, doc tinh thap, dé két hop, phat trién nhanh.?
Trén thé gidi, 1 sb loai kem bdi ngoai da duoc
st dung trong VDCD nhw san phdm PHF véi
céac vi thubc: Hoang ba, Kim ngan hoa, Bach
truat cé tac dung lam gidm tinh trang viém da di
&ng.? Ciling c6 coéng trinh nghién ciru cho thay
kha nang chéng viém, chéng oxy héa cua vi Dai
hoang, gép phan chira lanh da.* Nhiéu nghién
ctu chirng minh vé& cong thirc va thanh phan
cla cac duoc liéu cd truyén co vai tro diéu tri
v6i bénh VDCD nhw Ké dau ngwa, Khé sam.®
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Xuét phat tr nhu ciu phat trién dwoc liéu trong
y hoc, Khoa Da liéu, Bénh vién Y hoc cd truyén
Trung wong, vé&i hon 10 nam kinh nghiém da
xay dung cong thirc va st dung bai thuéc Cao
tiéu viém tri doc TAD gbébm céc vi Pai hoang,
Hoang ba, Hoang dang, Ké dau nguwa, La
moéng, Khd sam dung lam thudc ngam dé diéu
tri ton thwong cda VDCD, da dat dwgc nhirng
két qua kha quan nhét dinh. Tuy nhién, cho dén
nay, chuwa c6 nhitng bang chirng nghién ciru
khoa hoc rd rang dé chirng minh tinh an toan
va tac dung cla bai thubc trén.

Dé& gop phan phat trién dang thudc dung
ngoai da trong diéu tri VDCP tlr cac dwoc liéu
trén, nghién clru nay dwoc tién hanh nham
danh gia kha nang lam giam sb 1an géi va gidm
dd phu né trong viém cép tinh trén da cua
Cao tiéu viém tri doc TAD, (TAD la viét t4t cua
Treatment of Atopic Dermatitis) trén chudt nhat
trdng ching Swiss.

Il. POl TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Cao tiéu viém tri déc - TAD

Cao tiéu viém tri doc - TAD (goi tat la TAD)
duwoc chiét xuat tr 6 dwoc liéu (dat tiéu chuan
co s& hodc tieu chuan Dwoc dién Viét Nam
V) gébm: Hoang ba (Cortex Phellodendri), Dai
hoang (Rhizoma Rhei), Hoang ba (Caulis et
Radix Fibraureae), Ké dau ngwa (Fructus
Xanthii strumarii), Khé sam (Folium et Ramulus

tonkinensis), La moéng (Folium
Lawsoniae). Duwoc liéu sau khi thu hai, dwoc

Crotonis

phan loai, rira sach, sdy khdé & nhiét d6 70°C,
sau d6 thai phién roi chiét véi nwéc tinh khiét
(3 14n), loc lay dich trong. Gop 3 dich chiét roi
c6 bot dé dwoc cao 16ng. Méi 252 ml ché phadm
TAD chra: Hoang ba 42g, hoang dang 429, dai
hoang 42g, ké dau ngwa 429, khd sam 42g, 1a
moéng 42g. Liéu dung dy kién trén nguoi la 1

ml/1cm? da, ngay bdi 2 - 3 14n. Ché phadm dwoc
chiét xuét tai Khoa Dwoc, Bénh vién Y hoc ¢b
truyén Trung wong va da dwoc kiém nghiém
dat tiéu chuén co s6.

Doéng vat nghién ctru

Chuét nhat trdng chiing Swiss, ca hai giéng,
khée manh, trong lvgng 20 + 2g, do Vién Vé
sinh Dich t& Trung wong cung cép. Bong vat
dwoc nudi trong diéu kién phong thi nghiém
day du thire &n va nwéc ubng tai B6 mén Duoc
ly - Trwdng Dai hoc Y Ha Nbi.

Mdy méc va héa chat phuc vu nghién ciru

Clobetason 17-butyrate 0,05%, biét dwoc
Eumovate (Glaxo Operations UK., LTD, Anh),
compound 48/80 lo 250 mg (Sigma-Aldrich,
Burc), croton oil (Sigma-Aldrich, Btrc), dung
dich acetone (Xilong, Trung Quéc), dung dich
NaCl 0,9%, dong hd bam gio.

2. Phwong phap

Mé hinh gédy viém da tai cap bang dau
croton

Dau croton duwoc pha trong aceton (0,4
mg/20 pl). Tinh trang phu tai phai cia chuét
dwoc gay ra bang cach béi 20uL dung dich dau
croton |&n bé mat tai, bdi c& méat ngoai va mét
trong tai (méi mat 10pl).58

Chuét nhat trdng dwoc chia ngiu nhién
thanh 4 16, méi 16 10 con, dwoc gdy md hinh &
tai phai va dung thuéc nhw sau:

-L6 1 (M& hinh): Boi croton + Khong bbi
thudc gi vao tai PHAI

-L6 2 (Clobetason): Bo6i croton + BOi
Eumovate liéu 0,02 g/lan, do bang can 0,0001g,
boi 2 1an & tai PHAI sau khi gdy mé hinh 1 gi&r
va 3 gio.

- L6 3 (TAD2): B6i croton + B6i TAD liéu 0,2
ml/lan, bdi 2 1an & tai PHAI sau khi gay mé hinh
1 gid va 3 gio.

- L6 4 (TAD3): B6i croton + B6i TAD liéu 0,2
ml/lan, boi 3 1an & tai PHAI sau khi gay md hinh
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1 giv, 3 gio, va 5 gio.

O t4t ca cac chudt, tai phai dwoc boi dau
croton sau dé béi thubc thir, tai trai khong gay
mé hinh va khong badi thubc gi. Trudc khi gay
mé hinh bang dung dich dau croton (trong
aceton), chudt dwoc do chidu day tai & tat ca
cac 16. Do chiéu day tai tai vi tri sat dinh cla
tai cach xa chép sun vanh tai. Chi mét nghién
ctru vién tién hanh do chiéu day tai d& han ché
sai sb.

D06 day tai chuét dwoc do lai tai cac thoi
diém sau khi bdi croton 1, 3, 5 gi& (do ngay
trwdc khi bdi thube) va 6 gio.

6 gi® sau khi gay mé hinh, giét chuét bang
céach lam chéch dbt séng cd, dung dung cu sinh
thiét c6 dwong kinh 7mm dé cét phan trung tam
tai chudt dé xac dinh can nang. Su chénh léch
trong lwong gilra tai trai va phai ctia cung mét
chudt dwgc danh gia la mic d6 phu né (E).
Murc do trc ché viém (1%) & méi 16 dwoc tinh
theo cbng thirc sau:

1% = (E

Trong d6: E___: mirc d6 phu né ctia nhém

control®

control ~ Evreated) ¥ Econor * 100
md hinh.

Eees: MPC d6 phu né ctia nhom duoc boi
thuéc.

So sanh mic dd6 phu né va (rc ché viém
gitra cac 16 dé danh gia két qua.

Mé hinh gay ngira bang compound 48/80

Compound 48/80 dugc pha trong nuwéc
mudi sinh ly (1 mg/ml). Cao I6ng vung da gay
chudt dé boi thudc véi dién tich 1,5cm? trudc
khi tién hanh nghién ctu 24 gid. Tinh trang
nglra cla chudt dwoc gay ra bang cach tiém
dwéi da gay 0,1ml dung dich compound 48/80
néng dd 0,1%.59"

Chudt nhét trdng, dwoc chia ngau nhién
thanh 5 16, méi 16 10 con. Chudt & cac 16 dwoc
béi thubc nhuw sau:

- L6 chrng sinh hoc: béi nwdc, tiém dwdi da
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gay NaCl 0,9%.

-L& mb hinh: bbi nwéc, tiém duwdi da gay
compound 48/80.

- L6 chirng dwong: bdi Eumovate 0,02 g/lan,
béi 2 1an, khoang cach gitra cac lan béi la 3 gid,
tiém dw&i da gay compound 48/80.

-L6 TAD 2: béi TAD 0,2 ml/lan, boi 2 lan,
khoang cach gitra cac lan béi 1a 3 gi®, tiém dudi
da gay Compound 48/80.

-L6 TAD 3: bdi TAD 0,2 ml/lan, bdi 3 lan,
khoang cach gira cac lan boi 1a 3 gio, tiém
dwéi da gay Compound 48/80.

Chuét dwoc boi thude thir lién tuc trong thoi
gian 5 ngay. Ngay thir 5, sau khi béi thubc thir
lan cubi 30 phuat, chudt & cac 16 2-3-4-5 dwoc
tiém dwéi da gay dung dich compound 48/80,
chuét 16 chirng sinh hoc dworc tiém dwéi da gay
dung dich NaCl 0,9%. Ngay sau khi tiém, chudt
duwoc dwa vao cac 16ng quan sat dé dém sb 1an
gai clia chudt trong thoi gian 30 phut (0 - 5 phut,
5-10 phut, 10 - 15 phat, 15 - 20 phat, 20 - 25
phut, 25 - 30 phut).

Chi s6 déanh gié bao gébm: Thoi diém gai dau
tién, sb 1an gai trung binh mdi 5 phut, sé 1an gai
trung binh trong 30 phut. So sanh két qua gitra
cac |16 dé danh gia tac dung giam nglra ctia ché
ph&dm TAD.

X ly sé liéu

Céc sb liéu thu thap dwoc duwoc biéu dién
dudi dang X + SD va x& ly bang phwong phap
thdng ké y sinh hoc st dung test théng ké thich
hop trén phén mém Microsoft Exxcel 2010 va
SPSS 20.0.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru tuan tha cac quy dinh vé an toan
sinh hoc. S& lwgng dong vat nam trong gidi han
quy dinh, du dé thu dwoc két qua cé do tin cay
va x ly théng ké.

Dong vat sau khi str dung dwoc loai bd theo
quy dinh.
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lll. KET QUA

1. Tac dung chéng viém da cap cta TAD

Bang 1. Do day trung binh cua tai chudt triwéc va sau khi béi dau croton

L6 Trwéc boi Sau béi croton
nghién ctru croton 1 gi®» 3 gio 5 gio’ 6 gio’
. 0,26 £ 0,03 0,40 £ 0,04 0,42 +£0,03 0,41 £ 0,02
M6 hinh 0,19 £ 0,01
(a) (a) (a) (a)
0,27 £ 0,03 0,38 £ 0,04 0,33+0,03 0,33 +0,03
Eumovate 0,19 £ 0,02 s s
(@) (@) @) @)
0,26 + 0,02 0,41 £ 0,04 0,38 £ 0,04 0,36 £ 0,02
TAD2 0,19 £ 0,01 . .
(@) (@) (@"##) (@™*#)
0,28 £ 0,03 0,38 £ 0,04 0,38 £0,03 0,34 £ 0,02
TAD3 0,19 £ 0,01 - s
(@) (@) (@™ ##) (@*$)

Sé lidu duoc biéu dién dudi dang X + SD (mm)

ap < 0,001 so véi thoi diém truée boi croton (paired samples t-test)

*n < 0,05; ***p < 0,001 so v&i I6 mb hinh (Student’s t-test)

#n < 0,05; #p < 0,01 so v&i 16 béi Eumovate; °p < 0,05 so véi 16 TAD2 (Student’s t-test)

croton 1 gi& la 0,26 + 0,02, sau 3 gi¢' la 0,41 +
0,04. Hiéu qua cta TAD dwogc tang thém khi boi
thém 14n nira cach thoi diém boi croton 5 gidy
thé hién & 16 TAD3 la 0,38 + 0,03. D6 day tai
chudt tai thoi diém 6 gior sau bdi dau croton &
16 TAD3 nhé hon cé y nghia théng ké so véi 16
TAD2 v&i p < 0,05.

Bang 2. Mrc dé (rc ché viém ctia TAD sau 6 gi® bdi dau croton

Bang 1 trinh bay sé liéu vé do day trung binh
cUa tai chudt trwdc va sau khi boi dau croton.
Eumovate dat hiéu qua chdng viém théng qua
tac dung lam giam do day tai chudt sau khi boi
2 1an céach thoi diém boi croton 1 gidr 1a 0,27 +
0,03 va luc 3 gio la 0,38 £+ 0,04. Trong khi do,
dd day tai chudt ctia 16 TAD2 sau thdi diém boi

Trong lwong (mg) Mdrc do rc
L6 nghién clru . Mtrc tang ché viem
Tai phai Tai trai o
trong lwong® (%)

Mo hinh 37,044 21,1+ 3,0 15,95 + 2,33 -
Eumovate 25,1 £ 6,2*** 19,0+1,9 6,10 £ 5,53*** 61,76
TAD2 31,3 +6,3* 20,6 £2,9 10,69 + 8,01 32,98
TAD3 30,9+6,1* 20,3+2,2 10,53 £ 5,49* 33,98

*n < 0,05; "'p < 0,001 so v&i 16 mé hinh (Student’s t-test)

#p < 0,05 so v&i 16 b6i Eumovate (Student’s t-test)

@Murc téng trong luong = Khéi long tai phéi — Khéi lvong tai tréi

thé hién & tac dung lam giam dang ké murc tang
trong lwong tai so v&i 16 mé hinh (p < 0,001) v&i

Sé liéu Bang 2 cho thay:
Eumovate cé hiéu qud chéng viém rd rét,
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murc dd (e ché viem dwoc tinh toan so vdi 16

md hinh 1a 61,76%. M@rc d6 &c ché viem cua
hai 16 bdi TAD hai Ian va ba lan so v&i 16 md

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

hinh 1an lwot la 32,98% va 33,98%.
2. Két qua nghién ctru tac dung giam ngira
cua Cao tiéu viém tri doc - TAD

1000 -
~
@
= 800 -
5
<
o 600 -
o]
<
_5 400 -
(o))
2 200 ]
= 1 I ]

O T T T 1
Chirng sinh hgc M6 hinh Eumovate TAD2 TAD3

*p < 0,05 so voi chiing sinh hoc (Student’s t-test)
Biéu dd 1. Thoi diém khéi phat con ngtra dau tién

Bidu dd 1 biéu dién thoi diém khéi phat
con nglra dau tién cla chudt & cac 16 nghién
ctru. Chudt & cac 16 dwoc tiém dwdi da gay
compound 48/80 xuét hién nglra sém hon
dang ké so véi chudt 16 chirng sinh hoc duoc
tiém dwdi da gay NaCl 0,9%. So véi 16 md hinh,

Eumovate cé xu hwéng kéo dai thoi diém khoi
phat con ngta, tuy nhién sy khac biét la chuwa
c6 y nghia théng ké. TAD boéi 2 1an (16 TAD2) va
bdi 3 lan (16 TAD3) déu chwa thé hién tac dung
tri hoan thoi diém khéi phat con ngtra so véi 16
mo hinh.

Bang 3. Anh hwéng cia TAD dén sé 1an géi ngtra trung binh ctia chudt nhat
tai ttrng khoang th&i gian quan sat

S6 lan géi (s6 1an/5 phat)

L6 chudt
(n =10) 0-5 >5-10 >10 - 15 >15-20 >20-25 >25-30
phut phut phut phut phut phut
Lo 1 0 0,60 0,80 0,30 0,20 1,30
Churng sinh hoc +0,70** +1,62** +0,67** +0,63*** £ 1,49*
L6 2 10,50 8,60 8,20 5,90 7,30 7,90
Mo hinh +7,04 +7,37 + 5,39 + 5,20 + 4,55 + 5,20
L6 3 3,80 3,90 3,50 4,00 4,10 3,20
Eumovate +4,24* 3,07 +2,72* + 3,56 +4,89 +3,01*
Lo 4 8,90 10,70 6,50 6,10 7,70 5,40
TAD2 +4,91% 4,08 +4,79 +4,28 + 5,21 + 3,57
L6 5 6,40 8,30 8,40 7,10 6,90 5,10
TAD3 + 3,66 * 4,64% * 4,40% + 3,81 + 3,38 +4,86
*n < 0,05; **p < 80,01 so voi 16 mé hinh (Student’s t-test)
#n < 0,05; ##p < 0,001 so v&i 16 b6i Eumovate (Student’s t-test)
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Két qua & Bang 3 cho thay, bdi Eumovate
¢6 xu huwéng lam gidm sé 14n gai cla chudt so
v&i 16 moé hinh & tat ca cac khoang thoi gian
danh gia, mirc gidm cé y nghia théng ké duwoc
quan sat rd nhat tai cac khoang thei gian 0 - 5

80
70 [
60

50

40
30 l
20
10

, ==

Chirng sinh hoc

M6 hinh

phat, 10 - 15 phat, va 25 - 30 phuat (p < 0,05).
Cao tiéu viém tri ddc TAD chwa thé hién rd hiéu
qua lam gidm sé 1an gai cta chudt so véi 16
mo hinh tai cac khoang thdi gian quan sat (p
> 0,05).

Eumovate TAD2 TAD3

Biéu doé 2. Anh hwéng ctia Cao tiéu viém tri doc TAD dén téng sé lan gai ctia chudt nhat
trong 30 phut

Quan sat Biéu dd 2 nhan thay, chudt 16 mo
hinh khéng dwoc diéu tri gi c6 sb 1an gai trung
binh trong 30 phut 14 48,40 + 16,65 (chd yéu
dao ddng trong khoang 37 - 60 lan gai), nhiéu
hon dang ké& so v&i 16 chirng sinh hoc (3,20
3,29 14n gai) (p < 0,001). Eumovate va TAD déu
c6 xu hwéng lam gidm sé lan gai trung binh
trong 30 phut so v&i 16 md hinh, sy khac biét co
y nghia théng ké duoc quan sat thay véi 16 boi
Eumovate (22,50 + 13,90 14n gai) (p < 0,001).

IV. BAN LUAN

Dau croton co chira
12-O-tetradecanoylphorbol-13-acetat (TPA)
va cac ester phorbol khac la cac tac nhan gay
kich (*ng manh. Dau croton thuéng ding nhuw
mot tac nhan gay viém trong cac md hinh thuwe
nghiém trén chudt nhat dé danh gia tac dong
khang viém da cla cac chat/ché phdm dung
ngoai.'

Vi ¢c6 hoat tinh kich trng ngoai da manh nén
dau croton dugc st dung dé nghién cliru cac chat
chéng viém. Co ché gay kich (rng da cta dau
croton dworc gidi thich thong qua phospholipase
A2 (PLA2). D4u croton lam tang hoat tinh cla
PLA2 dan t&i tang tao acid arachidonic va sau
do 1a cac yéu t lién quan téi qua trinh viém
nhw leucotrien va prostaglandin. Co ché gay
kich 'ng da cGa dau croton cé sy tham gia
hoat héa cla hai hé enzym la cyclooxygenase
(COX) va lipoxygenase (LOX). M6 hinh nay
da dwoc nhiéu nha nghién ctu trén thé gidi
st dung dé danh gia tac dung chéng viém cuta
cac thudc hodc dwoc chat. Corticoid da dwoc
chirng minh 1a cé tac dung &c ché manh tinh
trang viém cap xay ra sau khi béi tai ché dau
croton.” Trong nghién clru nay, ching toi da st
dung clobetason (biét dwg'c Eumovate) 1a thubc
déi chirng dwong dé so sanh véi hiéu qua cia
TAD trong viéc lam gidm viém tai cap do dau
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croton.

Két qua cho thay tac dung lam gidm do day
tai chudt ctia TAD khi boi 2 1an sau thdi diém boi
croton 1 gi& va 3 gi®. Hiéu qua giam phu tai cta
TAD da tang thém khi boi thém 1an thr ba cach
thoi diém bdi croton 5 gidy. Dwa trén sw thay ddi
trong lwong tai sau 6 gi® boi croton, mire dé tre
ché viém cla clobetasol so v&i 16 md hinh dwoc
xac dinh la 61,76%, cac gia tri nay & hai 16 boi
ché phadm TAD 2 1an va 3 |an so vé&i 16 md hinh
lan lwot la 32,98% va 33,98%. Céac két qua nay
da chi ra tac dung lam giam dd phu né trong mé
hinh chéng viém tai cap do du croton ctia TAD,
tac dung nay co6 xu hwéng phu thude liéu, nghia
la mirc d6 gidam phu né tét hon khi ting s6 1an
bdi trong ngay. Nghién clru nay chwa lam sang
té co ché chéng viém chinh xac cta TAD, tuy
nhién hiéu qua chéng viém cta mot sé dwoc
liéu thanh phan da dwoc chi ra trong mot sé
bao cao.

Theo Yan-Fang Xian, chiét xuat ethanol
cla Hoang ba da thé hién tac dung
chéng viém trén mdé hinh chudt bi viém do
12-O-tetradecanoylphorbol-acetate (TPA) gay
ra thdng qua kha nang lam gidm dang ké do day
tai chudt khoadng 46% dén 51%.' Berberine,
mot thanh phan hoat chat quan trong cla
Hoang ba, dwoc chirtng minh la cé kha nang
chdng viém khi lam gidm dd day biéu bi, tham
nhiém bach cau ai toan va giai phéng cytokine
lién quan dén VDCD.™ Pac tinh chdng viém
clia chiét xuat l1a dang nwéc clia La méng cling
da dwoc chi ra théng qua tac dung lam gidm
phu chan cta ché pham thd trén mé hinh gay
phu chan chuét céng bang carrageenin véi liéu
udng 250 mg/kg. Chiét xuét |4 méng methanol
ciing cho thay hoat déng chéng viém dang ké
(p < 0,01) trong thtr nghiém gay quan dau béng
acid acetic trén chudt nhat."

S dung compound 48/80, san pham

polymer héa cla n-methyl-p-methoxy-

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

phenethylamine v&i formaldehyde tir 3 - 6 don
phan, cé vai tro la mét di nguyén kich thich giai
phéng histamin tir té bao mast va cac chét trung
gian hoéa hoc khac gay viém, di wng. Compound
48/80 khi dung liéu thdp co thé gay ra tinh trang
phu nglra nén thuwdng dwgc str dung trong cac
mé hinh di rng, gidm ngra.®

TAD chuwa thé hién rd tac dung lam cham
s kh&i phat con nglra ciing nhw sé con ngtra
trong méi 5 phut quan sat. Tuy nhién, khi xem
xét dya trén tdng sb con nglra dwoc ghi nhan
trong 30 phuat, TAD ¢6 xu hwéng lam gidm sb
l&n géi trung binh trong 30 phut so v&i 16 mo
hinh, xu huwéng tdc dung cling ré hon khi TAD
dwoc bdi 3 1an so véi bdi 2 1an/ngay. Bén canh
tac dung chéng viém, duoc liéu Hoang ba co
mat trong TAD con dwgc chirng minh tac dung
ngan chan sy gidi phéng céac chét trung gian
gay viém tir té bao mast, mot trong nhirng tac
nhan gay viém va nglra @ VDCD.® Duwoc liéu Ké
dau ngwa khi dung theo dwérng udng ciing cho
thay hiéu qua vira trc ché gidi phéng histamin,
IgE vira c6 tinh chéng viém théng qua viéc
&rc ché san xuét yéu té gay hoai t& u (tumour
necrosic factor alpha, TNF-a), cac interleukin
(IL) nhw IL-1B, IL-5 va IL-6.""

V. KET KUAN

Cao tiéu viém tri doc - TAD boi 2 lan/ngay
va 3 lan/ngay da thé hién tac dung gidm phu
né trén md hinh gay viém da tai cAp bang dau
croton théng qua kha nang lam gidm do day
tai va trong lwong tai so v&i 16 mé hinh. San
ph&m thr nghiém béi trong 5 ngay lién tuc cling
thé hién gidm sb 1an gai cda tinh trang nglra do
compound 48/80 gay ra, thé hién & xu huéng
lam gidm téng sé 1an gai cta chudt trong 30
phut. Cao tiéu viém tri doc TAD béi 3 lan/ngay
thé hiéu qua gidam phu né, gidm sé lan gai tét
hon khi béi 2 lan/ngay.

Nghién ciru mang tinh chat khao sat xem
san phdm c6 kha ndng gidm sb lan gai cla
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chudt va gidm d6 phu né tai chudt trén mod hinh
gay viém tai khéng va da cho két qua kha quan.
Nhom tac gia mong mudn thwc hién thém cac
nghién ctu khac nham danh gia anh hwéng
clia san pham theo cac mé hinh dwa trén co
ché ctia VDCD dé cling cb thém hiéu qua cla
san pham.
L&i cam on

Nhom tac gid xin chan thanh cdm on Khoa
Da liéu, Bénh vién Y hoc ¢b truyén Trung wong
da tao diéu kién cho viéc nghién ciru. Nghién
ctru nay khong cé bat ky sw xung dét vé loi ich
nao gilra cac tac gia trong bai voi tac gia khac,
cac co quan va don vj khac.
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Summary

ANTI-INFLAMMATORY AND ANTIPRURITIC EFFECTS
OF THE POLYHERBAL FORMULATION TAD

The polyherbal formulation TAD is a formulation composed of 7 medicinal herbs extraction
including: Cortex Phellodendri, Rhizoma Rhei, Caulis et Radix Fibraureae, Fructus Xanthii
strumarii, Folium et Ramulus Crotonis tonkinensis, Folium Lawsoniae. The topical anti-
inflammatory and antipruritic activities of TAD extract were evaluated in Swiss mice. The
topical anti-inflammatory effects were studied in the croton oil-induced ear edema. The anti-
puritic activities of the extract was tested using the compound 48/80-induced pseudo-allergy
model. Topical application of TAD twice or three times daily inhibited ear edema by 32.98% and
33.98%, respectively. Furthermore, the administration of TAD trendly inhibited the scratching
behavior induced by compound 48/80 in mice. These results suggested that TAD extract
has potential as a therapeutic agent against inflammation and itch-related skin diseases.

Keywords: Croton oil, compound 48/80, herbal preparation, mice, TAD.

TCNCYH 193 (8) - 2025 449



